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याज्ञिकों के लिए अनिवार्य कुछ विचार 


प्रयोग सीखने के उपयोग--सभी यज्ञ कार्यों का प्रयोजन, देवताओं को प्रसन्नकर उनसे विश्व, राष्ट्र, प्रदेश, परिवार या स्वयं के लिए अपेक्षित फल प्राप्ति 
है । सामान्य पूजनादियों से सीमित फलप्रा्ि होती है । परन्तु यज्ञ सामूहिक, गहन एकाग्र विधान होने के कारण इसका फल मी अनन्त है। एक सफल 


शस्त्रचिकित्सकजिसः प्रकार लगन सेःकठिंमग शारीरिक कष्ट को दूर करता है, उसी प्रकार एक सफल प्रयोगकर्ता अपने शास्त्रोक्त अनुमव सिद्ध (ऋषियों - 


से) प्रयोग द्वारा वांछित फल दिलाने में समर्थ होता है । इसके अतिरिक्त प्रयोग सीखने का एक और मी उपयोग है, वह है देवताग्रों के क्रोध से अपने को 
बचाना। शास्त्रातिक्रमणा कर यज्ञ कराने वाला आचार्य “यज्ञकर्ता विनश्यति'' विनाश को प्राप्त होता है । अत: प्रयोग को शुद्धता अत्यन्त अपेक्षित है । 

प्रयोग सीखने के लिए आईता- प्रयोग में जिन वैदिक मन्त्रों का उपयोग होता है उन सभौ मन्त्रों का गुरुमुख से उच्चारण अनिवार्य है । प्रयोग कर्ता 
निष्पाप हो इसलिए त्रिकाल सन्ध्यावन्दन करने वाला हो। आडम्बर की ओर महत्व न देकर शास्त्राधारित सामग्रियों के प्रयोग में निष्ठा रखने वाला हो 


` अधिक समय तक बैठने एवं समय-समय पर स्नानादि कर्म करने की क्षमता हो। प्रयोग कर्ता निरन्तर त्रिकालसन्ध्यादि से शुद्ध हो एवं जिस देवता 


सम्बन्धी यज्ञ करते है, उस देवता विषयक मन्त्र, जप आदियों से उस देवता के निकट हो एवं शक्तिमान भी हो। । , ; 
प्रयोगकर्ता की दिनचर्या--दिनचर्या का अत्यधिक महत्व है । दिनचर्या शुद्ध होने से प्रयोगकर्ता निष्पाप एवं शक्तिसंपन्न होता है। सुबह उठते ही 
प्रात: स्मरण स्वपरम्परानुसार करना चाहिये। ii 
कराग्रे वसते. लक्ष्मी: करमध्ये सरस्वती । करमूले स्थिता गौरी प्रभाते करदर्शनम्‌ . . 
` समुद्रवसने देवि पवर्तस्तन मरडले । विष्णुपत्नि नमस्तुभ्यं पादस्पर्शं क्षमस्व मे ॥ (परिक संग्रह सि) 


प्रात: स्मरण के बाद शौच, दन्त धावनादि से निवृत्त होकर स्नान के लिए चलना चाहिये। शौच के समय यज्ञोपंबीत दक्षिणा कर्ण में लपेटना चाहिये, 
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कारण दक्षिण कर्ण में गङ्गादि समी तीर्थ वास करते हैं । उसके संसर्ग से यज्ञोपवीत पवित्र हता है | A 
न विधि. वारुरोनैव विप्रस्तु स्त्रातस्सर्वत्र शस्यते । अशिरस्कं भवेत्‌ स्रानं स्वानाशक्ता वविधायते || (आइलावन स्म 

स्वान — T e 

नदी जल में ब्राह्मणों को YA करना श्रेष्ठ है। यदि शरीर खान में आरोग्य न रहे तो करड तक के भागका ख़ान करना चाहिये। | 
` सानं तु द्विविधं प्रोक्तं गौणा मुख्य प्रभेदतः। तयोस्तु वारूणा मुख्य तत्‌ पुतः षड्विधं स्मृतम्‌ (awa शखः) 

हैँ इसमें है। उसके छः मेद है। 

के दो मेद हैं, एक गौण और दूसरा मुख्य । इसमें नदी YA मुख्य DE j i 

3 ya नैमित्तिकं काम्यं क्रियाङ्गं मलकर्षणम्‌ | क्रियास्त्रान तथा षष्ठ घोढा: स्त्रानं प्रकोर्तितम्‌ (स्वृत्युक्तावली शंख:) 


१. नित्य त्रान -- प्रतिदिन करने वाला स्वान। ४. क्रियाङ्ग स्नानं - विशेष कार्य के अज्भमूत दुबारा AT । 
र नैमित्तिक - विशेष पूजन आदि से पूर्व करने वाला स्नान | ५. मलकर्षणम्‌ - शरीर अशुद्धि निवारण के लिए | 
३. काम्यं -- इच्छापूर्तिं के लिए तीर्थ स्नान | ६. क्रिया त्रानं - अवमृथ स्नान आदि | 


शीतमुष्सोदकात्‌ पुण्यं अपारक्यं परोदकात्‌। मूमिष्ठमुधृतात्‌ पुण्यं ततः प्रस्त्रबशोदकम्‌॥ (ति ह मार्करडेय:) ; 
गरम पानी से दा पानी श्रेष्ठ है । दूसरे के कुओं आदि के जल से अपने घर का जल श्रेष्ठ है। कुएँ से खींचे गये पानी से भूमि पर स्थित जल 7 त श्रेष्ठ है। 
mausia पुण्यं ततः पुण्यं नदी जलम्‌। तीर्थतोयं ततः पुण्यं महानद्यम्बु पावनम्‌ ॥ (तिर सिन WA ) YA 
उससे सरोवर का जल पुण्यकर है, उससे नंदी जल पुण्य है, उससे तीर्थ जल (पुष्करादि) पवित्र है, उससे मी श्रेष्ठ महानदियों का WA । (जो ती | 
समुद्रो में जाती हैं वे महानदियाँ हैं। उदाहरण--गङ्गा-कावेरी आदि।) सिर डुबोकर किया स्नान श्रेष्ठ है, अनिवार्य में कण्ठ तक का खान कर सकते 
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हैं । स्नान के समय ग्रघमर्षण मन्त्रों का पाठ कर सकते हैं । 

वस्त्र धारणा विधिः-याज्ञिकों के लिए, प्रयोग कर्त्ताओं के लिए वस्त्र के नियम मी हैं। 

वस्त्र विधि:--स्वयं धौतेन कर्तव्याः क्रियाधर्म्याः विपश्चिता। न तु नेजक धौतेन नाहतेन न कुत्रचित्‌॥ ia 

अपने धुले वस्त्र क्रियाम्रों में श्रेष्ठ माना गया है। धोबी द्वारा धुला वस्त्र एवं नाहत वस्त्र का प्रयोग नहीं करना चाहिये । (नाहत वस्त्र का विवरण आगे है) 
क्षौमं वासः प्रशंसन्ति तर्पणो सृशं तथा। काषाय धौतवस्त्रं च नोल्बणं तत्र कर्हिचित्‌ ॥ (स्मृति संग्रह) 

पूजन एवं तर्पण कार्यो में रेशम के मडी वस्त्र, एवं ऑचल युक्त गेरुए रंग के धुले वस्त्र, नीले वस्त्र श्रेष्ठ है, आँखों को चुंधियाने वाले रंग के वस्त्र निषिद्ध हैं। 

आहतं चस्त्रम्‌-ईषाद्‌ धौतं नवं श्वेतं सदृशं यन्न धारितम्‌। आहतं तद्‌ विजानीयात्‌ सर्व कर्मसुपावनम्‌। (बम प्रगेगरने कर्णा) 

एक बार धुला हुआ नया सफेद वस्त्र, आँचल वाला, जो कभी न पहना हो ऐसे वस्त्र आहत वस्त्र कहलाता है सभी कर्मों में यह वस्त्र श्रेष्ठ हैं। 
अलामे धौतवस्त्रस्य शाणक्षौमाविकानि च । (स्मृति मुक्तवत्यां वस्त्र धारण प्रकरण) 

धुले वस्त्र के प्राप्ति न होने पर बोरे के धागों से बना वस्त्र, रेशम का वस्त्र अथवा ऊनौ वस्त्र पहन सकते हैं। [ 
होम देवार्चनाद्यासु क्रियासु पठने तथा। नैक वस्त्रः प्रवर्तेत द्विजो नाचमने जपे॥ (समृति य्चवत्यां वस्त्र शरण प्रकरण) 

होम, देवतापूजन, यज्ञादि, अध्ययन में, आचमन करते समय एवं जप करते समय परिडत को दो वस्त्र धारण करना चाहिये एक अधोवस्त्र एक उत्तरीय, 

शीतप्रदेश में उत्तरीय, के ऊपर ऊनी वस्त्र ओढ सकते हैं । | 

आचमन विधि:---आचमन किसी मी क्रिया से पूर्व आत्म शुद्धि के लिए किया जाता है। १. श्रौताचमन, २. स्मार्त्तांचमन, ३. पौराणिकाचमन । स्मार्ताचमन 
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i पौराणिकाचमन अधिक प्रचलित है। मध्ये आपग्रेय मघनाशनम्‌॥। (अश्वलायन स्मृति) 
एवं काचमन अधिक 7 नित्यता ब्रह्मतीर्थ मध्ये च आग्नेय मघनाशन 
मूलेडुष्ठस्य त्यदा। स्याद्‌ 
“>विप्रस्य दक्षिरो पाणौ मूलेङ्गु्स्य 


न S दाहिने हाथ वे मे पापों को नाश करने वाला आग्रेय-तीर्थ- .. ||: 
५ र गौ के दिने हाके अके नीचे मंसि बन्धे के ऊंपर सर्वदा ब्रह्मतीर्थश्रहता है । दाहिने हा के बीच में पापों का ना 
NO | के दाहिने हाथ के अजु 


Nee “5० र Fi 
3 मला चाड तनयः Ùi तीर्थ द्विजस्य तु। आर्ष कनिष्ठिकामूले दैवमग्राकुलीषु वै rara सष ल ग्र 
HE ; द + से देते हैं ऋषियों को गुरुओं को जल बल 
I> 2 बीच में पितृ तीर्थ है । पितरों को जल यहा से देते हैं। कनिष्ठिका के नीचे ऋषि तीर्थ है। ऋषियों कोः pe 
दाहिने हाथ के अङ्कुठे एवं तर्जनी के त में पितू ताथ g आ त्या देते हैं । वहाँ देव तीर्थ है। Sfp 
इसी से दिया जाता È । समी अद्भुलियों के अग्र भाग से देवताओं को जल र पति कीती WA 
` = अ्रपिबेत्‌ ब्रह्मतीर्थेन जलेनाचमनं चरत्‌। पीत्वान्येन जलं पाप्मा तीर्थेनेति मतिर्मम ॥। (अश्व॒लवन स्मृति) gy 
त्‌ ~ 


को करने पर है। कुछ लोग आचमन || 
से आचमन करने पर परिडत पापमाजन होता हैं। कुछ YAT 
ब्रह्मतीर्थ से ही आचमन करना चाहिये, दूसरे तीर्थ से आ प 
आचमन करने वाले परिडत को ब्रह्मतीर्थ से ही 


नहीं का जल पहुँचे होना चाहिये । आचमन में स्वाहा से अन्त ॥ए४ 
है हैँ यह सर्वथा आचमन का जल हृदय तक पहु इतना ह H 
समय-सग्नि तीर्थ ल पीते हैं। यह सर्वथा उचित नहीं है। आ 

करते समय अग्नि ताथ का ज del 


मन्त्रो जला छोड़ा जाता दै : h p 

होने वाले मन्त्रों से जल पीया जाता है। नमः शब्द से अन्त होने वाले मन्त्रों से जल छीड़ा जाता ह। 7 
आसनम्‌। | w 

आसनम्‌- आस्यते सस्मिन्‌ इति pa T 5 

; सन्ध्यादि नित्य कर्मा के लिये, पूजन, यज्ञादि कर्मों के लिए प्रयोगकर्ता के बैठने का आसन का मी शास्त्रोक्त महत्व है। z 

5 4 ? SAN Ww 

©| श्रेष्ठ आसन--चैलाजिन कुशोत्तरम्‌ | | W 
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पहले कुशासन, उसके ऊपर कृष्णाजिन (काले हिरण का चर्म), उसके ऊपर वस्त्र । अगर ये आसन उपलब्ध न हो तो-- 

कौशेयं कंबलं वापि अजिनं पदमेव च। दारुजं तालपत्रं च आसनं षड्विधं स्मृतम्‌ ॥ (ब्रह्मकर्मसमुझव) 

१, कुश से बना दर्भासन, २. कम्बल, ३. हिरणा का चर्म, ४. रेशम का वस्त्र 
५, लकडी का आसन, ६. ताडपत्र का आसन इनमें किसी का भी उपयोग कर सकते हैं। 

आसनारूढ पादस्तु प्रौढपादस्स उच्यते । प्रौढपादैः कृतं कर्म सर्व तत्‌ निष्फलं भवेत्‌॥ Ae 
आसन के ऊपर किसी मी स्थिति में चरण स्पर्श नहीं होना चाहिये । चरण स्पर्श होने पर संपूर्ण कर्म निष्फल हो जायेगा। बैठने पर चरण आसन से बाहर 
होना चाहिये। पांव रखने के लिए अलग से चौकी रख सकते हैं। पूर्णाहुति प्रादि के समय एवं सन्ध्या में खड़े रहते समय भी आसन पर पैर नहीं रखना 
चाहिये। पूजन के समय, सन्ध्या के समय एवं यज्ञों में इसका विशेष रूप से पालन करना चाहिये। 
प्राणायाम--यह शरीर एवं मन की शुद्धि के लिए हैं। 

सव्याहतिं सप्रणवां सावित्रीं शिरसा सह । त्रिःपठेदायत प्राणाः प्राणायामस्स उच्चते ॥ (अशलावन स्मृति-४-८९) 
इसके दो मेद और तीन आङ्ग है। 
१: समन्त्रक प्राणायामः--यह केवल सन्ध्यावन्दन करने वाले ट्विजों के लिए है। इसमें सप्तव्याहृति, प्रणव, गायत्री एवं शिरस्‌ मिलाकर प्राणायाम करते 
हैं । (आगे गणेश पूजन में इसका मन्त्र है।) 
२. अमन्त्रक प्राशायाम:--और समी के लिए मन्त्र रहित यह प्राणायाम है । । 
इसके पूरक, कुम्भक, एवं रेचक अङ्ग है। अशौच में समन्त्रक प्राणायाम परिडत के लिए निषिद्ध है। प्राणायाम मन्त्रों की आवृत्ति एक ही स्थिति में होनी 
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सात होतो शष यवसा में म य सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
कि ya सम्भवं हो तो शेष अवस्थाम्ं में भी (६) 
का करना उचित है। सम्भव्र हो तो शेष अ 


चाहिये। रेचक एवं पूरक में कठिन होने के कारण कुक में (जब श्वास रुका रहता हैं) आवृत्ति क 


अवस्थाओं में नहीं चाहिये | 
कर सकते हैं। एक मन्त्र को दो क सन्धि में A ता कह! 
बन्दन:-- सम्य हीनोऽ गचितनित्य अचः | TL होते हैं 
सन्ध्या वन्दन:--सन्ध्थ ji i कि के समी कार्यों के लिए अनई है। ऐसे व्यक्ति द्वारा किये गये अ यज्ञ भी निरर्थक होते हैं । स्व स्वशाखानुसार 
त्रिकाल सन्ध्या न करने व 
सन्ध्यावन्दन करना चाहिये। उसमें कुछ ज्ञातव्य विषय 


कृताञ्जलिर्जपेद्‌ देवीं सावित्रीं वारयतः स्थितः । (अब्लावन स्मृति ४-१४४) 


गेजने TOT 7 ri स्मृति ov) 
जे अपे होगे विवा? > aaa खशः kiazi स्मृति ) 
स्थाने दाने जपे होसे विवाह ४७४६: तने (: ६ (यथ 


- वने ॥ (IFI प्रयोग रवाकर-प्रयोग प्राणवल्ये) 
वियमूत्रोत्सर्जने$र्चाया मौनी स्यात्‌ 4 sl 
भाव से अझ्जली बाँधकर सावित्री का स्मरण करना चाहिये, YA, दान, जप, होम, भोजन, शौच, पूजा एवं दन्ता नन A रहना चाहिये | 
ZA निषणणो यो जपेत्‌ प्रातः प्रलपन्‌ प्रह्मवानपि । तत्काले नान्य मन्त्रांश्च तस्य ॥| (मलाय सयृति ४-१००) 
; 3 6 A a 
, जो परिडत बैठकर, परस्पर बात करते हुए, भुककर,.बीच-बीच में दूसरे मन्त्र जपते हुए जो गायत्री ज करते है उनका स | निरर्थक हो जाता है। 
p आपन्नश्चाशचि: काले तिष्ठन्नपि जपेद्‌ दश । नक्षत्रास्तमये प्रातः सावित्रीं मनसा सकृत्‌ || (अश्व॒तावन स्मृति ४- E ) 5 
जब कोई आपत्ति हो T भी खडे रहकर दस गायत्री करना चाहिये । नक्षत्र अस्त हो गये हो ऐसी स्थिति में मी कम से कम एक बार सा 
आपद्ग्रस्त द्वारा स्मरण अवश्य करना चाहिये। 


न प्रावतः शयानश्च नोष्णीषी न च पादुकी । शूद्रादयैः ्रेक्षितश्चेक्षन्‌ नान्तरिक्षं जपेन्‌ मनुम्‌ erra समृति ४-१०३) 


[धकर जप करना चाहिये, शूद्रादियों को देखते हुए जप 
गायत्री जाप करते समय न तो मुँह ढकना चाहये, न हि लेटे हए जप करना चाहिये, न पगडी बांधकर जप करना , शूद्रादियों को देखते हुए 
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। 9 

k- A याज्ञिकों के याज्ञिकों के लिएशनिवार्यकूछक mamaa oo अनिवार्य कुछ विचार ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ QY 
3 4 नहीं करना चाहिये । ऊळ 
WA उत्तमा तारकोपेता मध्यमाऽव्यक्त तारका । अधमा सूर्यसहिता प्रातः सन्ध्या त्रिधा aaa || 
ध्या QY 
z नक्षत्र युक्त समय प्रात: उत्तम है, नक्षत्र लुप्त होने पर मध्यम एवं सूर्य उदित होने पर कौ गयी संध्या अधम है। ऐप 
x उत्तमा सूर्यसहिता मध्यमाऽव्यक्ततारका। अधमा तारकोपेता सायं सन्ध्या त्रिधा मता ॥ (ब्रह n प्रकरण) || 
wi सूर्य के रहते की गयी सायं सन्ध्या उत्तम है, नक्षत्र प्रकट होने से पूर्व की गयी सन्ध्या मध्यम F | नक्षत्रों के रहने पर की गयी सन्ध्या अधम È | W 
सन्ध्या में जप विधान एवं जप संख्या-- WAT 


जपेद्‌ द्विजः सदा मौनी पवित्रःस्यात्तु जापकः । ऋजुरनैश्चल्यवान्‌ तिष्ठन्‌ जपेत्‌ प्रातः कृताञ्जलिः ॥ aaa स्मृति ४-६६) £ ne | 
जप करते समय हमेशा मौन रहना चाहिये । पवित्र रहना चाहिये, सीधे रहकर निश्चल स्थिति में स्थिर रहकर, हाथ जोड़कर खड़े होकर प्रातः काल में YAT 


> 
> 


Ld ~ 


$ 


3 ४-५ &3 4) 
E 


9 र जप करना चाहिये । ya 
3 सहस्रं वा तदर्ध वा शक्त्यात्वष्टोत्तरं शतम्‌। एकपादेन वा तिष्ठन्‌ एकादुष्ठेन वा जपन्‌॥ (अबलाबन स्मृति ४-६७) आ 
ka एक हजार जप, पाँच सौ जप, शक्ति कम रहने पर १०८ जप खडे रहकर अथवा एक पैर पर खडे रहकर या HES के आधार पर खड़े होकर जप करना चाहिये | 


WI 
di 
* ९) "२ 


भस्मादि धारणाम्‌-- Dg 
ललाटे मूर्ध्नि करठे च विलिखेत्‌ गोपिचन्दनम्‌। भस्मना वा ARE च मुद्धिश्रैवोर्ध्वपुरडूकम्‌॥ aa E 
माध्व सम्प्रदाय वाले मस्तक में सिर के दाहिने ओर एवं करठ में गोपि चन्दन से मुद्रा धारण करना चाहिये | यजुर्वेदियों के लिये मी “मानस्तोके '' आदि pd 
मन्त्रों से अभिमन्त्रितकर धारण करें । स्मार्त सम्प्रदाय वाले को तिर्यक्‌ त्रिपुर धारण करना चाहिये। मानस्तोके आदि मन्त्रों से भस्म को अभिमन्त्रित कर ७ ॥| 
धारण करना चाहिये | श्रीवैष्णव सम्प्रदाय वाले तिरुमण (पवित्र मिट्टी) से उर्ध्व पुराड़ लगाना चाहिये। gy 


> 
हे 
हर 

कै 


ha tD + > 


' 
SATO 
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aed वा RE के लिए अनिवार्य कुछ विचार ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


अपवित्रेन यज्जप्तं अस्नातेन कृतं हुतम्‌। यच्य शून्य ललाटेन तदत्यल्प फलं WAT aaa स्पति 7 १२४) a क 
; २ ८ x A पूजं a 
अपवित्र व्यक्ति द्वारा किया गया जप, YA न किये व्यक्ति द्वारा किया होम, मस्तक में स्वसम्प्रदाय चिह्न से रहित व्यक्ति द्वारा किये गये सभी पूजन 
फल देने वाले होते हैं। र 
सदोपवीतिना भाव्यं सदा बद्ध शिखेन च। विशिखो व्युपबीतश्च यत्करोति न तत्‌ कृतम्‌ | (अश्वलावन 
प्रयोगकर्ता को सर्वदा यज्ञोपवीत एवं शिखा धारणा करना चाहिये । ऐसा न करने पर जो कर्म किया गया वह न करने के बराबर म्र्थात्‌ व्यर्थ हे । 


यज्ञोपवीते द्वे धार्ये रते स्मार्ते च कर्मणि । तृतीयमुत्तरीयार्थे वस्त्राभावे चतुर्थकम्‌ ॥। ai पुलस्त्यः) 


Es [हिये न ey य 5 के ज ya रहने य के बदले > टू 

श्रौत-स्मार्त कर्म करने वाले ब्रह्मचारियों को एक यज्ञोपवीत और गृहस्थों को दो यज्ञोपवीत धारण करना च॑ [हिये। उत्तरीय के न रहने पर उत्तराय क॑ ब डॉ 
ट 

तीसरा यज्ञोपवीत धारणा करना चाहिये। आ रे कर्म निवीति Sa 
दैवकर्म उपवीति, पितृकर्म प्राचीनावीति। ऋषिकर्म मानु कर्म : ॥ (वचन) RD. पर र 
दैवकर्म करते समय यज्ञोपवीत बायें भुजापर, पितृकर्म करने पर यज्ञोपवीत दाहिने भुजा पर णन ऋषि A कर्म में निवीति याने हार जैसे डालना चाहिये। ४ 

जप माला-अङ्गुलीभिः प्रजघतस्त्वेकस्यैक गुणां भवेत्‌ । ब्रहौरानन्त्यमाप्रोति रौद्रश्च पयिसिर्ट्रिजः aam स्मृति ४-६४) wa 
लयों से जप जप का एक | रुद्र मणियो से जपने पर अनन्त फल मिलता है | । n 
अङ्गुलि से जप करने पर एक जप का एक फल मिलता है। ब्राह्म एवं रुद्र म ६ WA WY 
जपस्ताप्या मेकस्त्वानन्त्यमच्छति { स्मृति ४-६१) YA 

ड ब्राह्मः कुशमयो रोौद्रो रुद्राक्ष: पापनाशनः । सादित्रयास्तु जपस्ताभ्या 7 aa -a 
कुश से बनी माला ब्राह्म कहलाता है, रुद्राक्ष से बनी माला रौद्र कहलाता है । इन दो मालाओं से किया गया गायत्री जप अनन्त फल देता है | Wa 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 


प्रथम दिन 
पवित्र नदी, जलाशय या तीर्थ से जल भरने जाने से पहले यज्ञ मण्डप में-मू-शुद्धि,देह शुद्धि, आचमन, पवित्र धारण, प्राणायाम, क्षेत्र देवता प्रार्थना, 
गणपति प्रार्थना, नदी की ओर प्रस्थान नदी पर पहुँचकर: देह शुद्धि, आचमन, पवित्र धारण, प्राणायाम, शिखाबन्धन, संकल्प, गुरु प्रार्थना, गणपति प्रार्थना, 
नदी में पूजन, षोडशोपचार पूजन (श्रीसूक्त विधान से) ध्यान, आवाहन, आसन, पाद्य, अर्घ्य, आचमन, WA, वस्त्र, यज्ञोपवीत, आमरण, गन्ध, a 
पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य, ताम्बूल, नीराजन, मन्त्र पुष्प, नमस्कार, प्रसन्नार्घ्य, प्रार्थना, सर्वोपचार पूजा, इसके पश्चात नदी से कलश में जल मरना है । उस 
कलश में वरुण का आवाहन, उसके बाद शान्ति पाठ करते हुए MET प्रवेश I 
भू-शुद्धि-ॐ स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छा नः शर्म स॒प्रथ:।' (१४ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मरडल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण करने 
से भूमि शुद्ध होती है। 
देह शुद्धि येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवताः। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषि: | बृहस्पतिदेवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः। मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोगः। 


ॐ येभ्यो मातामधुंम॒त्‌ पिन्व॑ते पय॑ः पीयूषं द्यौरदिंतिरद्रिंबहाः। 
उक्थशुंष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्र॑सस्ताँ आदित्याँ अनुंमदास्वस्तयें ॥। (क्वे १०.६२.२) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णें यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्मि: । 
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MA WA या 199 सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


बृह॑स्पते सुप्रजा वीरव॑न्तो वयं स्याम॒ पतयो रसीणास्‌॥ /ऋछ्वेद ४.५०.६) ardi 
आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा। सामवेदाय स्वाहा। (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चा 


सूर्याय नमः। चद्भाय नम: दिग्यो नम:। इतद्राय नमः! पृथिव्यै | 
अथर्ववेदाय नम:। इतिहास पुराणेभ्यो नम: । अग्नये नमः। वायवे नग: । प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः| कि 7 4 


नम:। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नम:। ब्रह्मणे नमः। विष्णवे नमः। सदाशिवाय नम: | द्विराचम्य सड BE P SN m 
पवित्र धारणाम्‌--पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः a पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्दः। प Al ; 

ॐ पवित्रन्ते बित॑तं द्रह्मणस्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि aAa: । 

आर्तएतनूर्न तदामो अशनुतेशता सइद्वहनतस्तत्‌ समाशत ॥ (वेद ८३.१० 

ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोचन्तो अस्य तन्दयौ व्यस्थिरन्‌। 

अर्ळत्यस्य पदीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति घेत॑सा॥ (वेद ०३.२) ह 
भूभुर्वः स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारणा मोडी आसन के नीचे दो कुश डाल ल॑ 
भूः ३ भुवः दी गा छ लप; ऊ सतय a तत्संवितुर्वरंग्यं भगों देवस्यं धीमहि! 

य न यो ने: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌। (बेद ३.६२.०) pam 

करन्यासः ॐ अङ्भुठाम्यां नमः। ॐ तर्जनीभ्यां नमः। ॐ मध्यमाम्यां नमः He ङ अनामिकाभ्यां नमः। ॐ क क नम ग WA द 
आङ्कन्यास-हृदयादिन्यास ॐ हृदयाय नमः। ऊ शिरसे स्वाहा। ॐ शिखायै वंषट्‌। ॐ कवचाय हुम्‌ AAH वाद धट 


ॐ भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
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क्षेत्र देवता पूजनम्‌ | 

परिवार में या सामूहिक रूप में जो भी शुभकार्य किया जाता है, वह निर्विन्नतया समाप्त हो उसके लिए क्षेत्र देवता पूजन सबसे पहले करना चाहिये । प्रत्येक 
क्षेत्र के प्रधान देवता अलग है । अतः उस क्षेत्र के जो देवता है उनका प्रथम पूजन आवश्यक है । उस क्षेत्र के अर्चक स्वतः पूजन करते हैं, अत: हमें केवल 
फल समर्पण कर प्रार्थना करनी चाहिये । पूर्ण फल में--दो नारियल, दो केले, पुष्प एवं दक्षिणा, मङ्गलद्रव्य | अर्पण मन्त्र-या: फलिनीरित्यस्य मन्त्रस्य 
आथर्वणो मिषक्‌ ओोषधयोऽनुष्टुप्‌ फल समर्पणे विनियोग: । 

ॐ याः फलिनीर्या अंफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीः । बृहस्पतिं प्रसूता स्तानोंमुञ्चत्वं हस: ॥ (रद १०.६५.१४) 

इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव। तेन मे सफलावासिर्भवेद्‌ जन्मनि जन्मनि ॥ (परग संग्रह) 

ॐ स्थान देवताभ्यो नम: पूर्णफलं समर्पयामि । 


तीर्थ गमन से पहले इसे संपन्न करना चाहिये । किसी मी स्थिति में इसका निराकरण नहीं करना चाहिये । 


गणेश प्रार्थना --सुमुखश्रैकदन्तश्च कपिलो गजकर्याकः । लम्बोदरश्च विकटो विघ्वराजो विनायकः॥ 
` . धुम्रकेतुर्गणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः । द्वादशैतानि नामानि यः पठेत्‌ श्रृणुयादपि॥ 


| . ` ` विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निर्गमे तथा। सङ्गामे संकटेचैव विघ्नस्तस्य न जायते॥ ` 


.. . . शुक्लांबरधरं विष्णुं शशिवर्ण चतुर्भुजम्‌ । प्रसन्नवदनं ध्यातेत्सर्व विन्नोपशान्तये॥ aa 


.. गणानान्तूवा इति मन्त्रस्य गृत्समदञ्ऋषिः। गणपतिर्देवता । जगती छन्द्‌ः। गणपति प्रार्थने विनियोगः। 
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ज्येष्ठराजं wati ्रहमास्पत YA: शृरवच्ूतिमिः सीदसाद॑नम्‌ (rda २.२३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये ।) ; 
नदी की ओर प्रस्थान, नदी पर पहुंचकर-देह शुद्धि-येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषि: | विश्वेदेवा देवताः। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य 
वामदेव ऋषि: । बृहस्मतिदेवता। त्रिष्टुप्‌ छन्दः। मनुष्य गन्ध निवारणे विनियोगः । 

3 येभ्यो माताम॒धुंसत्‌ पिन्व॑ते पयः पीयूषं द्यौरदिंतिरद्रिंबर्हा: । 

उक्थशुंष्मान्‌ वृषभरान्‌त्स्वपसुस्तां आदित्याँ अनुंमदास्दस्तय (| (अवेद १०.६३.३) 

> एवापित्रे kada वृष्णो यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्भिः। 

बृह॑स्पते सुप्र॒जा वीरवन्तो वर्य स्यांम पत॑यो रयीसाम्‌॥। (ऋ्वेद ५४०.६) 
(इन मन्त्रं से देहशुद्ध कर आगे आचमन से गणेश पूजन प्रारम्भ करें |) 
आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा | सामवेदाय स्वाहा । 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुरासोम्यो नमः। अग्नये नमः। अग्नये नमः। ल 
नम: । इन्द्राय नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै नमः। पृथिव्यै नमः। अन्तरिक्षाय नमः। अन्तरिक्षाय TA: | 
नम: । द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 
पवित्र धारणाम्‌--पतवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः। पवमानः सोमो देवता । 


(स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये ।) 
wa नम:। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चद्य नम: | दिग्भ्यो नमः। दिग्भ्यो 
दिवे नमः। ब्रह्मणे नमः। विष्णवे नमः। सदाशिवाय 


जगतीछन्द्‌:। पवित्रामिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। 
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ॐ पुवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मयास्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वतः । 
अतंप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेशृता सइद्वर्हनतस्तत्‌ समांशत॥ (ऋ ६ ०३.१) | 
ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्प॒दे शोचन्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यस्थिरनू। , 
अवन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा॥ (बेद ८३.२) 
spd: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम -- प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः | 
` RY ॐ मुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं। ॐ तत्संवितुर्वरेययं मर्गो देवस्य धीमहि। 
धियो यो न: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भृवस्वरोम्‌। (केद २.६२.१०) 
(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये ।) 
शिखाबन्धनम्‌- | 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते ॥। (ब्रह्मकर्म सपुडय) 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये।) | क 
है महासंकल्प--हेमाद्रि संकल्प > 
` अस्वस्ति श्री समस्तजगदुत्पत्तिस्थितिलयकारणस्य रक्षा-शिक्षा-विचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अशेषपराक्रमस्य श्रीमदनन्तवीर्यस्यादि नारायणस्य: 
अचिन्त्यापरिमितिशक्त्या ध्रियमाणानां महाजलौघमध्ये परिम्रमताम्‌ अनेक कोटि ब्रह्माडानाम्‌ एकतमे अव्यक्त- महादहंकार - पृथिव्यपेजो वाय्वाकाशाद्याव 
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EM ७ AA 


ररौरावृते अस्मिन्‌ महति ब्रह्माण्डखरडे आधारशक्तिश्रीमदादि- वाराह-दंंष्राग्र- विराजिते कूर्मानन्त- वासुकि-तक्षक-कुलिक - कर्कोटक -पद्म - महापद्म 
- शंखाद्ष्टमहानागैध्रियमाणे ऐरावत-पुरडरीक-वामन-कुमुद-अरज्ञन-पुष्पदन्त-सार्वमौम-सुप्रतीकाष्टदिग्गजोपरिप्रतिष्ठितानाम्‌ अतल-वितल-सुतल- 
तलातल-रसातल-महातल-पाताल-लोकनामुपरिभागे भुवर्लोक-स्वर्लोक-महर्लोक -जगोलोक - तपोलोक - सत्यलोकाख्य घडङ्लोकानामधोभागे भूर्लोके 
चक्रवाल शैल - महावलयनागमध्यवर्तिनो महाकाल महाफणि राजशेषस्य सहस्रफणामशिमयडल मणिडते दिग्दन्तिशुर्डादशडोददणिडतेश्रमरावत्यशोकवती 
भोगवती - सिद्धवती- गान्धर्ववती - काशी- काञ्जी - अवन्ती अलकावती यशोवतीतिपुर्यपुरीप्रतिष्ठिते लोकालोकाचलवलयिते लवशेक्षु- सुरा सर्पि -af 
धक्षीरोदकार्णवपरिवृते जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रौद्ध - शाक शाल्मलिपुष्कराख्यसप्तद्वी पयुते इन्द्र-कांस्य-ताम्र-गमस्ति-नाग-सौम्य-गन्धर्व-चारणमारतेतिनव- 
खरडमरिडते सुबर्शगिरिकार्थिकोपेत झहासरोरुहाकार पज्ञाशतू कोटि योजनविस्तीर्णमूमरडले अयोध्या मधुरा-माया-काशी-काझी -अवन्तिकापुरी द्वारा 
वतीतिमोक्षदायिकसप्तपुरीप्रतिष्ठिते सुमेरु निषधत्रिकूट-रजतकूटाम्रकूट-चित्रकूट-हिमवद्विन्ध्याचलानां महापर्वत प्रतिष्टिते हरिवर्ष किंपुरुषयोश्व दक्षिणे 
नवसहसत्रयोजन विस्तीर्णा मलयाचल-सह्याचल विन्ध्याचलानामुत्तरे स्वर्णप्रस्थ-चण्डप्रस्थ-चान्द्र-सूक्तावान्तक-रमशक महारमणक-पाञ्चजन्य-सिंहल 
लंङ्केति-नवखणडमशिडते गंगा-भागीरथी-गोदावरी- क्षिप्रा-यमुना- सरस्वती--नर्मदा-ताप्ती-चन्द्रभागा-कावेरी- पयोष्णी -कृष्णवेणी-मीमरथी-तुंगभद्रा- 
ताम्रपर्णी- विशालाक्षी- चर्मणवती-वेत्रवती- कौशिकी-गणडको- विश्वामित्रीसरयूकरतोया- ब्रह्मानन्दामहीत्यनेक पुण्यनदी विराजिते भारतवर्ष भरतखण्डे 
जम्बूह्ीपे कूर्ममूमौ साम्बवती कुरुक्षेत्रादि समभूमौ शार्यावर्तान्‍्तरगते ब्रह्मावर्तैकदेशे गंगायसुनयोर्मध्यमागे योजनव्यापिविस्तीरों क्षेत्रे,ज्ञानयुगप्रवर्तकानां महर्षि 
महेशयोगिवर्याणां परमाराध्यगुरुदेवै : अनन्तश्रीविमूषितै: ज्योतिष्पीठाधी धरे: जगद्गुरु श्री मच्छडूराचार्य ब्रह्मानन्दसरस्वतीमहाभागैः सम्पादितशतमखकोटि 
होम महायज्ञपावितायां मूमौ................ yr Rs सकलजगत्स्टुः परार्ध्ठय जीविनो ब्रह्मणः द्वितीये परार्धे एकपञ्चाशत्तमे वर्षे प्रथम मासे प्रथम पक्ष 
प्रथम दिवसे हस्तृतीये- यामे. तृतीये मुहूर्त रथन्तरादिद्वत्रिंशत्कल्पांनांमध्ये अष्टमे श्वेतवाराहकल्पे स्वायंभुवादि मन्वन्तराणां मध्ये सप्तमे वैवस्वतमन्वन्तरे 
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कृत त्रेताद्वापरकलिसंज्ञकानां चतुर्णां युगानां मध्ये वर्तमाने अष्टाविंशतितमे कलियुगे प्रथमपादे प्रमवादि षष्ठि सम्वत्सरायां मध्ये........................... 
का व विडे WA अयन क तात मासे पक्षे 
NI हिली खरा नकवा गज करो राशि स्थिते श्रीसूर्ये 
IRR. tvs E राशि स्थिते श्रीचन्द्रे राशि स्थिते श्रीकुजे राशि स्थिते श्रीबुधे 
FRIES, राशि स्थिते श्रीदेवगुरै ......................-...-- राशि स्थिते श्रीशुक्रे राशि स्थिते श्रीशनौ राशि 
स्थिते श्रीराहौ................. राशि स्थिते श्रीकेतौ.............. एवं गुण विशेषण विशिष्टायां पुण्यायाम्‌ महापुण्य शुभ तिथौ......................--.......------- 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाम्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्यः ॥। (रङ्गे मठौव आचार्व थनम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो TA: हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि । गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं । कर सकते हैं । हरौ TÈ 
गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन ॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है। 
मूतोच्चाटन मन्त्र 
ॐ अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिताः । ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया aaa विधि रक) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे॥। (तरह स्पुछव-ग्रासन विधि प्रकरण) 
ॐ तीकषणर्दष्टमहाकाय कल्पान्ते दृहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥ (बद्मकर्म सव) 
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इति भैरवं नमस्कृत्य ! (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा व्ही प्रार्थना करते हैं ।) 
गणानान्तूवा इति मन्त्रस्य गृत्समदञऋऋषिः। गणपतिर्देवता | जगती छन्द: । गणपति प्रार्थने विनियोगः | 
ॐ गुणानानत्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑बीनामुपमश्रवस्तमं | 
ज्येष्ठराजं ब्रहम॑यां ब्रह्मसास्पत आन॑: शृरवन्रूतिमिंः सीदसादनम्‌ (ऋवेद २२३.१ 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये |) 
तदनन्तरं तीर्थपूजनम्‌--तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपः ऋषि: | वरुणो देवता त्रिष्टुप्‌ छन्दः कावेरी तीर्थे वरुणावाहने विनियोगः। 
Wo तत्‌ त्वां यामि ब्रह्म॑णा वन्दमानस्‌ तदा शांस्तेयजंमानो हविर्भि:। 
अहेंळमानो वरुणेह बोध्युरुशंस मा न आयु: प्र सोंषी: ॥ (ऋवे १०.२४) 
अस्मिन्‌ कावेरी तीर्थे ॐ भूः वरुयामावाहयामि। ॐ भुवः वरूणामावाहयामि। 
3 स्व: वरुणामावाहयामि। ॐ भूर्भुवस्वः बरुणामादाह यामि। श्री वरुणा मूर्तये नमः। 
ध्यायामि-' ‘इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुर्तुद्वि स्तोमं सचता परुष्णया। 
अस्सिदन्या म॑सदवुथे दितस्तयाऽऽजीव्वीये शृणुह्या सुषोमया (दद १०.७४. 
ध्यानं समर्पयामि। श्री वरुण मूर्तये नमः। 
हिरण्यवर्णामिति waa सूक्तस्य, आनन्दः कर्दम चिक्लीतेन्दिरासुता ऋषयः । श्रीरग्रिश्व देवते। सूक्तेस्मिन्‌ आद्याः तिखोनुष्टुमः, कां सोस्मीति च 
बृहती, azi प्रभासां, आदित्यवर इति पञ्चमी षष्टूयौ त्रिष्ठ॒मौ, ततोष्टावनुष्टुमः, तां म आवह जातवेद इति पञ्चदशी प्रस्तार पंक्तिश्छन्दस्का, हिरण्यवर्णामिति 
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बीजं, कां सोस्मितामिति शक्तिः, तां म आवह जातवेद इति कीलकम्‌ कावेरी तीर्थपूजने विनियोग: | 
ॐ हिर॑ग्यवर्गा हरिंणीं सुवर्गरजतस्त्रंजाम्‌ चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जातवेदो स॒ त्रा वह U (पद्म मण्डलस्य E 
श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नम: ग्रावाहयामि । 
3 तां म॒ आ व॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं विन्देयं गामश्वृं पुरुषानहम्‌ (षषम मरडलस्य RA) 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः । आसनं कल्पयामि | 
. ॐ ञ्रश्वपूर्वा रैथमध्यां हस्तिनांदप्रमोदिंनीम्‌ । श्रियं देवीमुपं ह्ये श्रीर्मौदेवी जुषताम्‌ ॥ (पम मर्डलस्य RRE 
श्री वरुणाग्रित कावेयें नम: पादारविन्दयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । नाहि । 
ॐ कां सोस्मितां हिर॑णयप्राकारांमार्द्रं ज्वल॑न्तीं तृप्ता तर्पय॑न्तीम्‌। प॒दमेस्थितां प॒दमवंर्णा तामिहोप ह्वये श्रियम्‌॥ 
(पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्ठम्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेये नम: । हस्तयोः गर्ध्यमर्ध्य समर्पयामि । 
ॐ चन्द्रां प्र॑भासां यशसा ज्वल॑न्तीं श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌। 
`तां पदिनींमीं शरंणामहंप्रपंद्येऽलक्ष्मीर्मे नश्यतां त्वां वृसो॥ (प्व मण्डलस्य परिशिष्‌) 
श्री वरुणश्रित कावेर्यै नमः, मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
ॐ आदित्यवर्णं तपसोऽधिजातो वन॒स्पतिस्तवं वृक्षोऽथबिल्वः। 
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फलानि तपसा | | | लाह्या अलक्ष्मी : |. (पञ्चम RETA परिरिषठम्‌) 
तस्य ने तप॒सा नुंदन्तु मायान्तं याश्च बाह्या खलल 


:, शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि । व्दीर्तिम॑द्ि ; पञ्चम मश्डलस्य IRRITA) 
श्रीवरुणाश्रित कावेर्ये नमः, ३ स्नानं सम हाल भुतो WS ददातुं सा प्लव 
x उपैतु मां देंवसखः क्ीर्तिश्व मणिना स॒ह। प्रा [तोऽस्मिं राष्ट्रेस्मिन्‌ कशात 


वरुणाश्रित कावर्ये नमः, वस्त्रं समर्पयामि । WA OLLI a A 
j ॐ क्षुत्पिंपासामंलां ज्येष्ठामंलक्ष्ः [म्यंहम्‌ । अभूंतिमसंपृन्दछिं च सव[निशुद = 


वस्त्रोपवीतान्ते आचमनीयं समर्पयामि । हिरण्य रूप इत्यस्थ शौनको गृत्समद ऋषिः। अपान्नपात्‌ देवता । 
श्री वरुणाश्रित कावेर्ये नमः, उपवीतं समर्पयामि । वस्त्रोपवीतान्ते ग्राचसनाय YA 


त्रिष्टप्‌ छन्द: आमरसार्पयो विनियोग: की ह 
ॐ हिरंण्यरुपः स हिरण्य सदूग॒पा नपात्‌ सेदु 


गृहांत्‌॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


(हिरण्यवर्णाः । हिरण्ययात्‌ परि योनेर्निषद्या हिरणयदादंदत्यन्नंमस्मे ॥ 


(ऋग्वेद २.३९.१६) 


श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः, आमरणां समर्पयामि। = 
ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिर 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः, गन्धं समर्प॑यामि। 
WA देवता छन्द: । हरिद्रार्पणे विनियोगः। | अवतिरयीत मश्चिना 
आत्रेय श्यावाश्च ऋषिंः । अश्विनौ देवता त्रिष्टुप्‌ छन्द पहिया उ त मश्चिना ॥ 
देव इत * रे चतो वनेदुप सोमं सतं मंहिषेवावं गच्छथः। सजोष॑सा उपसा सरेण चि 


® तामिहोप॑हये LI ~ i si ET परिशिष्टम ) 
रीषिशींम्‌। ईश्वरी सर्व भूताना तामहा ^> श्रियम्‌ ॥ (पञ्चम RETEA परिशिष्टम्‌ 
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i (HAG ८.३४.७) 
श्री वरुणाश्रित काव्य नमः, हरिद्राचूर्ण समर्पयामि । या गुडूरिति मन्त्रस्य शौनको गृत्समद ऋषि:। सिनीवाली देवता । अनुष्टपूछन्द: | कुंकुमार्पणे विनियोगः। . 
Ka THA सिंनीवाली या राका या सर॑स्वती। इन्द्रागीम॑ह ऊतयें वरुणानीं WIRA Il (ऋग्वेद २३२८) 
श्री वरुणाश्रित कावेयै नमः, कुंकुमचूर्ण समर्पयामि । अर्चतेति मन्त्रस्य प्रियमेधा ऋषिः। इन्द्रो देवता । अनुष्टप्‌ छन्दः | अक्षतार्पणो विनियोग: । 
ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उत पुरन्न धृष्णवर्चत I (वेद ८६६८) 
श्री वरुणा्रित कावेयै नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि | FE WAA 
ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रुप॑मन्नस्य मयि श्री श्रयतां यश: ॥। (एडम मरडलस्य परिम्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेयै नमः, पुष्पाणि समर्पयामि । गङ्गायै नमः। यमुनायै नमः। गोदावर्यै नमः। सरस्वत्यै नमः नर्मदायै नमः। सिन्धवे नमः। कावेर्ये नमः। 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः। नामपूजां समर्पयामि | | 'पदुमालिनीम्‌ 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि स॑म्भवृ कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (एडम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः, धूपमाध्रापयामि | PE | 
ॐ आप: सृजन्तु स्विग्धांनि चिक्लीत वसं मे गृहे। निचदेवीं मातरं Pr वासयं मे कुले ॥ (एम मण्डलस्व RAED 
श्री वरुणाश्रित कावेये नमः, दीपं दर्शयामि। धूप दीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि । निवेदनार्थे, गाथिनो विश्वमित्र ऋषिः। सविता देवता। गायत्री छन्दः। 
निवेदने विनियोगः । चतुरस्र मणडल करके उसके ऊपर नैवेद्य रखें। ध 
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ॐ भूर्मूवः स्वः I तत्स॑वितुर्वरेंगयं भर्गो ऐेवस्यं धीमहि | थियो योन॑: प्रचोदयात्‌ arde ६२.१०) 
अप्सत्यंत्वर्तेन परिषिज्ञामि। श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः। कदलीफल नैवेद्यं निरीक्षस्व | सुरभिमुद्रां प्रदर्श्य । अमृतोपस्तरण मसि । प्राणाय स्वाहा। 
उ्ञ्रपानाय स्वाहा। ॐव्यानाय स्वाहा। ॐउदानाय स्वाहा । ऊ समाना स्वाहा। ऊ देवेभ्यः स्वाहा। . 

x आर्द्रा पुष्करिंशां पुष्टिं पिङ्गलां पदामालिनीम्‌। चन्द्रां हिरणमंयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒ आवह U (फम मरडलस्य परिशिष्‌) 
श्री वरुणाब्रित कावेयै नमः, कदलौफल नैवेदं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि । उत्तरापोशनार्थे जलं समर्पयामि | हस्तप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गणडूषार्थ 
जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 

पूगीफल समायुक्त नागवल्लीदलैर्युतम्‌। चूशं कर्पूरसंयुक्त ताम्बूलं प्रतिगृह्मताम्‌ || (पम serrer RRE) 
श्री वरुणाश्रित maa नमः, ताम्बूलं समर्पयामि | 


मङ्गल नीराजनम्‌ 
aa: करिंणीं यष्टि सुवर्णा हेममालिंनीम्‌। सर्या हिरशम॑यीं लक्ष्मी जातवेदो स॒ आ वह U (पचम गरडलस्य परिचि) 


ॐ श्रिये जातः श्रिय आनिरियाय श्रियं बयो जरितू जरित॒भ्यों दधाति। 
Bri वसाना अमृतत्वमांयन्‌ HAFA सत्या संसिथाभितद्रौँ (| (वेद ४-६४४) 

श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः, मङ्गल नौराजनम्‌ समर्पयामि । 

मन्त्रपुष्पम--जातवेंदसे सुनवाम॒ सोम॑मरातीय तो निदहाति वेद: । क 
स न॑ः पर्षदतिं दुर्गाणि विश्वां नावेव सिन्धूँ दुरितात्यग्रि: ॥ (बेद १६६ ` 81: 
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श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | ययाती 
प्रदक्षिणा-ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनपगामिनाम्‌। 

यस्यां हिर॑ण्यं प्रमूंतं गावो दास्योऽश्चांन्‌ विन्देयं पुरुषान॒हम्‌॥ (पशम मणडलस्् परिशिष्ठ) 
श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः। प्रदक्षिणं समर्पयामि | | PR ब i 

ॐ यः शुचि प्रयंतो भूत्वा जुहुयांदाज्य मन्व॑हम्‌। सूक्तपंचदंशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ (पडय मण्डलस्य परिम्‌) 
श्री वरुणाश्रित कावेयें नम: । नमस्कारान्‌ समर्पयामि | l पदिय 

` ॐ जल बिम्बाय॑ विदाहेँ, नील पुरुषायं धीमहि। तन्नस्त्वम्बु प्रचोदयात्‌ (प्ण मण्डलस्य परिशिष्‌) 

श्री वरुणाश्रित कावेर्यै नमः। इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्य, प्रसन्नार््य समर्पयामि । 
्रार्थना--ॐ या: प्रवतोंनिवतं sga उदुन्वतीं रनुदकाश्च याः। नद्यो | 

या अस्मम्यं पय॑सा पिन्व॑मानाः शिवा देवी रशिप॒दा भ॑वन्तु सर्वा नद्यो अशिमिदा HAJI (छेद ७४०४) 
श्री वरुणाश्रित mai नमः, प्रार्थनां समर्पयामि। पुनः पूजां करिष्ये। छत्रं धारयामि। चामरेण बीजयामि। गीतं नाट्यं नटामि। आन्दोलिकामारोहयामि। 
अश्वमारोहयामि। गजमारोहयामि। समस्तराजोपचार देवोपचार वेदोपचार पुजां समर्पयामि। अनया पूजया श्री वरुणाश्रित कावेरी प्रीयताम्‌। लोपदोष | 
प्रायश्चित्तार्थ नामत्रय मन्त्रजपमहं करिष्यि। ऊअच्युताय नमः। अ-अनन्ताय नमः। अगोविन्दाय नमः। त्रिवारं जपित्वा। तद्‌ विष्णोरिति मन्त्रस्य काणो 
मेधातिथिः ऋषिः । विष्णुर्देवता । गायत्री छन्द: । पूजान्ते विष्णुस्मरणे विनियोगः। 

ॐ तद्‌ विष्णो: परमं प॒दं सदां पश्यन्ति सूरयं: । दिवीव चक्षुराततम्‌ । 
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प्रथम दिन 
॥ ७ 00. कस्त चान सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ (रर 


तिपत जारवांसः सममिन्शते। विष्णोर्यत्‌ UTA एदम्‌॥ (केद ६.२२.२०-२१) 

WAUA MN NA ba ~ की z ma गङ्गादि E नाम उन- 

ॐ स्वस्ति । यहाँ पर तीर्थ पूजन संपन्न हुआ। समयामाव में श्री सूक्त मन्त्रों के बिना मी कर सकते हैं । कावेरी के स्थान पर गङ्गादि नदियों का नाम 

उन प्रदेशों में जोड़ना चाहिये | FP कका 3 
में मरने के लिए जितनी तीर्थ जल की आवश्यकता है, एवं पूजन के लिए जितना जल अपेक्षित है, 


कलेशेषु तीर्थजल पूजनम्‌--यज्ञशाला में कलशों ली 

E soe जितना जल अपेक्षित है उतना जल कुम्मों में भरकर लाना चाहिये | तीर्थ जल पूजन के पश्चात्‌ जल भरने की प्रक्रिया प्रारम्भ 
होती. है । कलशों को पहले स्वच्छ कर लेना चाहिये | पहले तीर्थ की स्तुति करनी चाहिये । उदाहरण वन 
कवेरकन्यकेगस्त्ये जाये देवी र 'रिद्वरे। ब्रह्मकुणड समुद्धूते लापामुद्र नामास्तु ते ॥ | 

सह्यशैल समुद्धूते रंगक्षेत्र निवासिनि। त्वामहं प्रार्थये देवि कावेरि प्रशामाम्यहम्‌ ॥ (समति संग्रह) ; 
कावेर राज की पुत्री, महर्षि अगस्त जी की पत्नी लोपामुद्रा नाम वाली तुम लोककल्याण के लिए ब्रह्मकुर्ड से कावेरी नदी के रूप मे परिवर्तित होकर 
रंगनाथ जी के क्षेत्र में बहती हो ऐसे तम्हें नमस्कार है । अन्य नदियों में जल भरते समय उनकी स्तुति करनी चाहिये। निम्नलिखित मन्त्रों से धीरे-धीरे शुद्ध 
जल मरना चाहिए। प्रसुव इति नवर्चस्य सूक्तस्य सिन्धुक्षित्‌ प्रैयमेधो ऋषिः। नद्यो देवताः । जगती छन्द: | उदकपूरणे विनियोगः। 

प्रसुव॑ आपो महिमानंमुत्तमं कारुवोचाति सदमे दिवस्वतः। 

qarda त्रेधा हि चंक्रमुः प्र सृत्वरीणामति सिन्धु रोजसा॥ 

प्रतेऽरद्द्वरुंणो यात॑वे प॒थः सिन्धो Yani अम्यद्र वस्त्वं si 

` मूम्या अधिं प्रवता यासि सानुंना यदेषामग्रं रज्यसि॥ 
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दिवि स्व॒नो यंतते भूम्योपर्यनन्तं शुष्ममुदियर्ति भानुनां। 
अभ्रादिंव प्रस्तनयन्ति वृष्टयः सिन्धुर्यदेति वृषभो न रोरुंवत्‌॥ 
अमित्वा सिन्धो शिशुमिन्न मातरो वाश्रा अर्षन्ति पय॑सेव धेनव॑ः। 
राजेंब युध्वा नयसि त्वमित्‌ सिचौ यदांसामग्रं प्रवतामिनक्षसि 
इमं में गड्ढें यमुने सरस्वति शुतुद्वि स्तोमं सचता परुष्णया। 
असिक्न्या मरुद्वृधे वितस्तयाऽऽर्जीकीये श्रुणह्या सुषोम॑या॥ 
सितासिते सरिते यत्रं सङ्घथे तत्राप्लुतासो दिवमुत्प॑तन्ति। 

येवैं तन्वशविसूंजन्ति धीरास्ते जनोंसो अमृतत्वं भ॑जन्ते। 
तृष्टामया प्रथ॒मं यात॑वे सजूः सुसर्त्वा रसया श्रेत्यात्या । 

त्वं सिन्धो कुभ॑या गोम॒तीं क्रुमु मेहत्वा सरथं याभिरीय॑से॥ 
ऋजीत्येनी रुशती महित्वा परिञ्रयाँसि भरते रजासि। 

अद॑ब्धा सिन्धुंरपसांमपस्तमाऽश्चा न चित्रा वपुंषीव दर्शता॥ 
स्वश्वा सिन्धुः सुरथां सुवासा हिरणययीसुकृंता वाजिनीवती। 
ऊर्णा वती युवतिः सीलमांबत्युताधिं वस्ते सुभगां मधुवृध॑म्‌॥ 
सुखं रथं युयजे सिन्धुरश्चिनं तेन वाजं सनिषद॒स्मिन्नाजौ। 
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स्तर्यशसो fanfa 
पटा हात nemiera seana स्तयंशसो विरप्शिनः U (वेद १०.७४ सम्पूर्ण एक) 


कलशेषु वरुणावाहने विनियोगः। तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपः ऋषिः। वरुणो 


इन दस मन्त्रों से जल भरकर कलशों का संक्षेप पूजन करना चाहिये । एषु 
देवता। त्रिष्टुप्‌ छन्दः। कलशेषु वरुणावाहने विनियोगः | Hn | 
ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्दमानस्‌ तदा शास्त हविर्भिः । 
ऋहेंळमानो वरुणेह at ध्य्खश शां समान आयु :: y $ [| (aR १,२४.११) 
ळमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयु: ए Ale HA? n 
by के हे भूर्भुवस्वः वरुणमावाहयामि । श्री वरुणमूर्तये नमः। अलं 


OP अस्व. बरुणामावाहयामि। ॐ 
शमावाहयामि। aya: वरुणमावाहयामि । ॐस्वः मू AI 
क, : उल्पयामि। ऊ-रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ऊव AE 


ऐषु कलेशेषु। ॐभूः वरु | kai 
र कल्पयामि। अयं वायूवात्मने धूप क 


पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पया 
नैवेद्यं कल्पयामि । ॐपं. परमात्मने पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि । 
यह पञ्चोपचार पूजन जहाँ मी समय कम हो वहाँ कर सकते हैं । इसके पश्चात्‌ S 
का पाठ करते हुए यात्रा के रूप में चलना चाहिये । शान्तिसूक्त बह्यकर्म समुच्चय में है | | वडया AA 
नदी से कलशों में जल शान्तिसूक्तों का पठन करते हुए पूजा स्थल मैं लाये । पूर्व दिशा के पवित्र ल प्र समी á A a 
मण्डल एवं गुरु मण्डल की रचना करनी चाहिये। जिसका विवरण तीसरे अध्याय में है। गुरुमणडल पर गु गुरवे नम; केहकर ya तल ला 
मण्डल 3 Š कहकर | kai 
मण्डल पर गं गणपतये नमः कहकर पुष्पाक्षत चढायें FR आली PEPEN त POP I 


` तदेव लग्नं सुदिनं तदेव ताराबलं चन्द्रबलं त र AA 
_ 3 देवीं वाचमजनयन्त देवा स्तां विश्वरूपाः पशवों UA मू दुहाना सड एस्मानुपसुष्ठततु ॥ 


त परिडत जी के द्वारा सिर पर कुम्म धारण कर यज्ञशाला तक शान्ति सूक्तों 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 
(ऋग्वेद ८.१००.१९१) 
ॐ धरुवं ते राजा वरुणो ध्रुवं देवो बृहस्पतिंः। धुवं त॒ इन्दरश्वाग्रिश्च राष्ट्र धारयतां YA (ऋवे १०१०३४) 
सुमुहूर्तोस्तु । सुप्रतिष्ठितमस्तु। (ऊपर के मन्त्रँ से मुहूर्त में जो मी दोष हैं उनके निवारण को प्रार्थना है ।) 
आसन शुद्धि ---<ध्पृथ्वीति मन्त्रस्य मेरुपृष्ठहनषि: सुतलं छन्दः आदि कूर्मो देवता आसन शुद्ध्यर्थे जपे विनियोगः 
ॐ पृथ्वित्वया धृता लोका देवित्वं विष्णुना धृता। त्वं च धारय मां देवि पवित्रं कुरु चासनम्‌॥ 
(ब्रह्मकर्म समुच्चये-संकल्प प्रकरणे) 
भूतोच्चाटन मन्त्र 
ॐ पसर्पन्तु ते भूता ये भूता मुविसंस्थिताः। ये मूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया (ऋहकर्म aaa विधि करण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारमे॥ (तरहक सुय आसत विधि प्रर) 
ॐ तीक्ष्ादंष्टमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥ (ब्रह्मं समु) 
. इति मैरवं नमस्कृत्य । (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा की प्रार्थना करते हैं ।) 
शिखाबन्धनम्‌- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित मक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्मपराजिते ॥ (बरहम सञ्जय) 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये।) | 
देह शुद्धि-येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवताः। जगतीछन्दः । एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः । बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः। मनुष्य 
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गन्ध निवारणे विनियोग: | per य हल किक 
ॐ येभ्यों माताम॒धुंस॒त्‌ पिन्वते पयः A ती | 
उक्थशुष्पान्‌ वृषभ्रान्‌त्स्वप्रसस्ता परा अनुमदास्व॒स्तयें ॥। (अवेद १०-६३. ३) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णो य॒ज्ञेविधेम नमसा हविर्भिः। 
बृह॑स्पते सुप्रजा दीरवंन्तो वृयं स्यांम॒ पत॑यो रयीशाम्‌॥ (वेद ४४०.६) 


(इन मन्त्रों से देहशुद्ध कर आगे आचमन से गणेश पूजन प्रारम्भ करें ।) | i 
आचमन मन्त्र---ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा | सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र सं जल पीना चाहिये ।) गग 
नमः। अग्रये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः । दिग्भ्यो नमः । दिग 


अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुराणोभ्यो नमः। अग्नये si 
। अन्तरिक्षाय नम:। दिवे नमः। ब्रह्मणे नम: । विष्णवे नम: । सदाशिवाय 


नम: । इन्द्राय नम: । इन्द्राय नम: । पृथिव्यै नमः । पृथिव्यै नमः। अन्तरिक्षाय नमः 
नम: | द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | 
पवित्र धारयाम्‌--पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋ $ सोमो देवता 
ॐ पवित्रन्ते वित॑तं zauwa प्रमुयांत्रांसि पर्येषि विश्वत: । 
अतंप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेशृता सूइद्वह॑न्‌तस्तत्‌ समांशत॥ (वेद & ०३.१) 
ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दरिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यस्थिरन्‌। 


अवन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा (छेद ६८३.२) 


च; । पवमान: सोमो देवता। जगतीछन्दः | पवि्नाभिमंत्रणे, धारणे विनियोगः । 
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अपभूमुर्वः स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारणा करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग:। "सितश e 
३६ भू: ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेंययं भर्गो देवस्यं धीमहि । 
धियो यो न॑: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म मूर्भुवस्वरोम्‌। (ऋणेद ३.६२.१०) 
(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये ।) 
गरोश प्रार्थना--सुमुखश्चैकदन्तश्च कपिलो गजकर्णकः । लम्बोदरश्च विकटो विश्नराजो विनायकः ॥ 
_ धूम्रकेतुर्गणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः । द्वादशैतानि नामानि यः पठेत्‌ श्रूगुयादपि॥ 
विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेशे निर्गमे तथा। सङ्घामे संकटेचैव विघ्नस्तस्य न जायते॥ 
शुक्लांबरधरं विष्णुं शशिवर्णं चतुर्भुजम्‌ । प्रसन्नवदनं ध्यातेत्सर्वं विन्ञोपशान्तये॥ (ब्रेकर) 
गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदऋषि :। गणपतिर्देवता । जगती छन्दः । गणपति प्रार्थने विनियोगः। 
| ॐ गुणानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे किं क॑वीनामुंपमश्र॑वस्तमं | 
ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑णां ब्रह्मास्पत आन॑: शृसवन्नूतिभिंः सीदसादनम्‌ ॥ (ऋवे २.२३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये 1) 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः। 
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प्रथम दिन 26 
ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुतशान्तिय्ञ_ ¬ 
i j ~ y a 
Fal DER ली नमोउस्त लध््मीपति पादकाम्यः ea a आचार्य पर्थनट SA 

६०४१] र "क कस्य [Hos Al पाद NSS YA $ ७४% 
Xe ५.६६ “४६ ANAS) खि २ 
सद्गुरु नमः। चारों : 2 
gd र रश i व चाहिये । फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये एवं बाहर भी चारों ओर Se 

नम्‌ | पूर्ण जल भरकर रखना HRA | Un aS 

कलश पूजनम्‌--कलश में पूर 


मन्त्र छकर जप करना चाहिये । 
लगाना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश ६ जप आ a 
ल ॐ कलशस्य मुखे विष्णुः कण्ठे रूद्र: क | T य > i ag शा: स्मृ 
Ñ: पदीपा बसन्धरा। ऋग्वेदो5थ यजु टं wa 
न. SE Si समांतर । अन्न गायत्री waa ले पुष्टिकरी : 1! 
४०६5५ 6९४६ ९५६ k Ç ९५६५५९६ , m aa कळ व्य 
द्या ताः : | सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानि जलदा नदाः ॥ हा 
गड्ढे च यमुने चेव य । नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सश्रिधिंकुरू [| (ब्रह्मकर्म समुद्चय-देवपूजा प्रकरण) 
R a i शुर्तुद्विस्तोम॑ सचता ~ 
ॐ इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुत 1] a | 
असिकन्या म॑रुद्वृधे वितस्त॒या55जीकीये श्रुणुह्मा सुषामया॥ 


सितासिते aha यत्र संग॒थे तत्राप्लुतासो दिव मुत्प॑तेन्ति। 


आप तत्धव पर गजन्ते न्ते Il (ऋग्वेद १०. ७५.७) 
येवै तन्व नात धीरास्ते जनासो अमृतत्व भज ०-७९.७ 
3 या: प्रवितों निवतं उद्वत उदन्वतीं TIRTA: ता कई दल छव 
पिन्व॑मानाः शिवा देवी रंशिप॒दा भ॑वन्तु सर्वा नद्यो अशिमिदा मंवन्तु ॥ (छेद ५९०४) 
मन्त्रो को कलश छूकर पाठ करना चाहिये 1) Bi कलशोद्यत्पंकजामीत 
सितमळकरनिषष्णां शुभ्रवर्णा त्रिनेत्रं करधृत कलशाद्यत्पक त्यभीष्टाम्‌। 
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विधि हरिहररूपां सेन्दुकोटीरचूडां भसितसितदुकूलां जाह्नवीं तां नमामि ॥ (समति संग्रह) 
(इस मन्त्र से कलश में गङ्गाजी का ध्यान करना चाहिये 1) र [ 
शङ्खपूजन--शंख को पहले धोकर, उसमें जल भरकर, शंख को गन्ध पुष्प अक्षत लगाकर पीठ के ऊपर रखना चाहिये। गायत्री मन्त्र से तीन बार शंख 
छूकर जप करना चाहिये। a 

E + चन्द्रार्कदैवत्यं वारुणाञ्चाधि देवतम्‌ पृष्ठे प्रजापतिं विद्यात्‌ अग्रे गड सरस्वती ॥ 

यानि तीर्थानि वासुदेवस्य चाज्ञया। is तिष्ठन्ति विप्रेन्द्र तस्माच्छंखं प्रपूजयेत्‌॥ 

विलयं यान्ति पापानि हिमवत्‌ भास्करोदये Lan U म ग किं पुनः स्पर्शने भवेत्‌॥ 

पाञ्चजन्यं महात्मानं पापथ्नं तु पवित्रकम्‌ । शंखमध्यस्थितं त म्रामितं केशवोपरि॥ 

अङ्गलग्ं मनुष्यायां ब्रह्महत्यायुतं दहेत्‌। गर्मादेवादि नारीयां विशीर्यन्ते सहस्त्रधा ॥ 

तब नादेन पाताले पाञ्जजन्य नमोस्तुते ॥ ॐ पाञ्चजन्याय विद्महे, पद्मगर्भाय धीमहि। तन्नः शङ्खः प्रचोदयात्‌॥ 


(ब्रह्मकर्म समुञ्चय-देवपूहा प्रकरण) 


ऊपवनायै नम: ॐपाञ्चजन्यायै नम: । ॐपर्जन्यायै नमः अभअम्बुराजायै नमः। SRA राजायै नमः। ॐपदाबान्धवायै नमः। ॐधवलाय नमः। ऊनिस्स्वनाय 
नमः। ऊॐदिव्य भोगदाय AA: | | न 

ॐ शट्डमूले परब्रह्मा शङ्काग्रे तु सरस्वती। यः स्त्रापयति तस्य पुण्यमनन्तकम्‌ ॥ (AA IT प्रकरण) 
(इतना कहकर शंख को नमस्कार करना चाहिये।) शंख के जल को कलश में डालना चाहिये। पुनः शंख में वा जल लेकर भगवान्‌ के सिर पर तीन 
बार प्रोक्षण करना चाहिये । यज्ञशाला या पूजास्थल का प्रोक्षण करें । पूजा की सामग्रियों का सिञ्चन करें । पूजा में प्रयुक्त सभी वस्तुओं का प्रोक्षण करें । शेष 
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जल नीचे छोड दे! शंख को धोकर पुन: पानी भरकर यथा स्थान रख देना चाहिये । 
आत्माराधनम--हंदि स्थितं पंकजमष्टपत्रं सकेसरं कर्गिकमध्यनाळम्‌। 
Fi मात्रं मुनयो वदन्ति ध्यायेत्‌ च विष्णु पुरुषं पुरासाम्‌। < आका 

मध्ये सूर्य निम्बासनस्थं सकल भुवन बीजं सृष्टिसहारहेतुम्‌। 

निरतिशयसुरबात्मज्योतिषं हंसरूपं परमपुरुषमाद्य चिन्तयेदात्ममूर्तिम्‌॥ 

आराधयामि मणि सञ्चिभमात्मलङ्गं - मायापुरी हृदय पंकजसक्निविष्टम्‌। 

श्रद्धा नदी विमलचित्त जलाभिषेकै नित्यं समाधि कुसुमैर्न पुनर्भदाय LT 

देहो देवालयः प्रोक्तो जीवो हंसः सदाशिवः । त्यजेदज्ञान MTAA सोऽहं भावेन पूजयत्‌ ॥ Fe 

स्वामिन्‌ सर्व जगञ्चाथ यावत्पूजावसानकम्‌ । तावत्‌ त्व पात सावन कुम्भेऽस्मिन्‌ सन्ति कुरः || (देवपूजा) 
SIE नम:। 3-अन्तरात्मने नमः। 3-परमात्मने नमः। (इससे आत्मशुद्धि होती है । इन मन्त्रों को कहकर अपने सिर पर अक्षत डालना चाहिये i) 
मण्डप पूजनमू-उत्तप्तोज्बल काझनेन रचितं g RA शद्धस्फाटिक मित्तिकाविरचिते स्तम्मेश्च हैमैः शुभेः॥ 

द्वारैश्रामर रत्नराजखचितै: शोमावहैमंगडपैः । तत्रान्यै Ka i शड्डधवले: प्रश्नाजितं स्वस्तिकैः ॥ 

श्च कलशैरत्यन्त शोभावहम्‌॥ 


मुक्ताजाल aeons श्च सोपानकैः । नानारत्न Í कळ या नी 
माणिक्योज्वल दीपदीसिखचितं लक्ष्मीविलासास्पदम्‌। ध्यायेन्‌ मरडपमर्चनेषु सकलेष्वेवं विधं साधक: LA 
. = 12 77. (AIBA पद्धति-मर्डप संस्कारे) 


|. नवरत्रखचित श्री सौभाग्य मरडपाय नम: । मण्डपपूजां सर्मपयामि। (उपरोक्त चार मन्त्र कहते हुए मरडप का पूजन करना चाहिये ।) ` 
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गणापति पूजनम्‌ 
गणेश मणडल रचना--भूमि के शुद्ध होने पर उस पवित्र भूमि पर गरोश मण्डल का निर्माण करना चाहिये | दक्षिण में E पर रंगोली से रेखाओं को 
खींचकर उसमें रंग (निर्दिष्ठ) भरते हैं । उत्तर में पीठ (चौकी) पर सफेद वस्त्र बिछाकर हल्दी कुंकुम मिश्रित जल से रेखाओं को खींचकर चावलों को 
रंगकर सुखाकर मरते हैं। भूमि पर बने मणडल प्रतिदिन विसर्जित स्वयं होता है। अगले दिन फिर से बनाना पड़ता है। चौकी पर बने मण्डल यज्ञ को 
समासि पर्यन्त रहता है । इस मण्डल में लकीरों को निर्दिष्ट दिशा में ही खींचना चाहिये | 


शक्रासुरानिलहुताशन वारुणेश । मायाश्रितं परिलिखेत्‌ रसकोरामन्तः ।। (रोग दीपिका) 


पहले शक्र (इन्द्र) की दिशा पूर्व से, असुर (नेञ्त्य) नैक्रत्य दिशा की ओर वहाँ से अनिल (वायव्य) दिशा को 
ओर वहाँ से पूर्व मिलाना चाहिये (पहला त्रिकोण) दूसरा त्रिकोण हुताशन अर्थात्‌ अग्नेय से प्रारम्भ कर वरुण अर्थात्‌ 
पश्चिम दिशा तक एवं वहाँ से ईश (ईशान) तक खीचें । पुन: आग्नेय में मिलायें यह षट्कोण हुआ। 
पाशीश पावक दिशाम्युदितं त्रिकोणम्‌। विधार्चनेषु रचितं नवकोण चक्रम्‌ (रण दीपिक 
पहले बने षट्कोण के अन्दर एक त्रिकोण बनाना चाहिये । इस प्रकार नवकोण चक्र बनता है, त्रिकोण पाशी 
(वरुण) पश्चिम से प्रारम्भ कर, ईश (ईशान्य) तक खीचें पुन: ईशान्य से पावक आग्रेय तक खीचें | 
प्रादेश प्रमितियुतं गरोश बिम्बं। षट्कोणाकृति वर्तुलत्रिराढ्यम्‌॥ (प्रयेग दीपिक 
तद्‌ बाह्यं चतुरस्त्रमरडलं लिखित्वा। तन्मध्ये यजतु गयोश्वरं विपश्चित्‌ ॥ (प्रयोग AET 
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नवकोण चक्र बनाकर तीन वर्तुल; तवनदकद्ध लगाकर उसके बाहर दो चौकाकार बनायें, पीठ बनायें, इन सबका सम्मिलित मण्डल अगले पन्ने में 
उल्लिखित है। उसमें भरने योग्य रंगों का निरूपण भी उसी पन्ने में है। 
इस प्रकार मण्डल बनाकर उसमें गणेश जी का पूजन करना चाहिये। दो प्रकार के मण्डलों का चित्र प्रेषित है। इन दोनों में किसी एक का प्रयोग कर 
सकते हैं । 
खङ्न्यास-करन्यास--शरीर में गणपति का आवाहन करने से पूर्व न्यास करना चाहिये। गणकऋषिः। निचृद्‌ गायत्री छन्दः। गणपतिर्देवता | 
न्यासे विनियोग:। उ-गां अज्जुष्ठाभ्यां नमः। ॐगीं तर्जनीभ्यां नमः। ॐगूं मध्यमाभ्यां TA: | sÑ अनामिकाभ्यां नमः। ॐ'गौं कनिष्ठिकाभ्यां नमः। अध्ग: 
करतलकरपृष्ठाम्यां नमः। ॐगां हृदयाय नमः। उ-गीं शिरसे स्वाहा। ॐ गूं शिखायै वषट्‌। ॐ गैं कवचाय हुम्‌। ॐ गौ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐ ग: अस्त्राय 
फट्‌। हाथों में पुष्प लेकर अपने शरीर में विद्यमान गणेश जी को निःश्वास द्वारा पुष्पो में कल्पित करके ध्यान मन्त्र से ध्यान कर उन फूलों को मण्डल में या मूर्ति 
के चरणों में अर्पण करना चाहिये। 
ध्यान मनत्र-गाजवदनमचिन्त्यं तीक्ष्णदंष्ट्र त्रिनेत्र, बृहदुदरमशेषं भूतिरूपं पुराणां। 

अमरवर सुपूज्यं रक्तवर्णा पुराणां। पशुपति सुतमीशं विघ्नराजं नमामि ॥ (स्मृति संग्रह) ` 

ॐ ग॒णानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविकंवीनामुंपमश्र | | 

ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आनः श्रृणवन्नूतिमिःसीदसादनम्‌ ॥ (ऋषेद २२२१) 
गं गणपतये नमः। ध्यायामि, ध्यानं समर्पयामि ।' 
आवाहनम्‌-ॐ सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्तरंपात्‌। स भूमिं विश्वतोवृत्वात्य॑तिष्ठिद्‌ दशाङ्कलम्‌॥ (बेद १०-६०) 
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x हिर॑ण्यवर्गा हरिंशीं सुवर्गारज॒तस्त्रजाम्‌। चन्द्रां Rai लक्ष्मीं जात॑वेदो म MAE I (पम मण्डलस्य IRIE) 
गङ्गणपतये नम: | आवाहयामि। आवाहनं समर्पयामि | | 
द्वारपाल पूजनम्‌--3पपूर्वद्वारे द्वारश्रिये नम:। धात्रे नमः विधात्रे नमः। उःदक्षिराद्वारे द्वारश्रियै नम:। जयाय नमः। विजयाय नम: । ॐपश्चिमद्दारे द्वारश्रिये 
नमः। उ-चरडाय नमः। अप्रचण्डाय नमः। ॐउत्तरद्वरे द्वारश्रिये नमः। AGA नमः। ॐपुष्पनिधयेनमः। ऊर्ध्व द्वारश्रिये नमः। अ-ग्राकाशाय 
नम:। ऊग्रन्तरिक्षाय नमः। उध्य्रधोद्वारे द्वारश्रिये नमः। अ'भूम्यै नमः। उ-पातालाय नमः। अपूर्व समुद्राय नमः। ॐदक्षिणसमुद्राय नमः। अ-पश्चिम समुद्राय 
नमः। SIR समुद्राय नमः। ॐऋग्वेदाय नमः। अभयजुर्वेदाय नमः। ॐसामवेदाय नमः। ऊग्रथर्ववेदाय नमः। ऊ-कृतयुगाय TA: | अत्रेतायुगाय नम: | 
sanaa नमः। ॐकलियुगायनमः। इति द्वारपालपूजां समर्पयामि । (इन मन्त्रों से मण्डप के द्वारों की पूजा होती है।) 
गयणापति पीठ पूजनम्‌--गुं गुरुभ्यो नम:। गं गणपतये नम:। आधारशक्त्यै नमः । मूलप्रकृत्ये नमः। आदि कूम[य नस: । अनन्ताय नम: पृथिव्य नम: । 
धर्माय नम:। ज्ञानाय नम:। वैराग्याय नम: । ऐश्वर्याय नमः। अधर्माय नमः । अज्ञानाय नम: । अवैराग्याय नम: । अनैश्वर्याय नम: । सं सत्वाय नम: । र॑ रजसे 
नम: | तं तमसे नमः। मं मायायै नमः। विं विद्यायै नम:। पं पद्माय नमः। अं अर्क मण्डलाय नमः। उं सोममण्डलाय नमः। म॑ वहिमरडलाय नम: | ञं 
आत्मने नम: | उं अन्तरात्मने नमः। पं परमात्मने नमः। ॐषीं ज्ञानात्मने नमः। (इन मन्त्रों से गणपति मण्डल की पूजा करना चाहिये।) 

नवशक्ति पूजा--तीत्रायै नम: | ज्वालिन्यै नम: । नन्दायै नम: | मोगदायै TA: कामरूपिण्यै नम: | उग्रायै नम: । तेजोवत्यै नम: । सत्यायै नमः। विन्ननाशिन्ये 
नमः। अषीं गं सर्वशक्तियुक्त कमलासनाय नमः। (इन मन्त्रों से गणपति मणडल में विद्यमान नौ शक्तियों का पूजन करना चाहिंये ।) 

स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य गणनायक । अरण्यामिव हव्याशं मूर्तौ ( बिम्बे, कुम्भे ) आवाहयाम्यहम्‌ || (देवून) 

मण्डल में या मूर्ति में या कुम्म में गगेश जी का आवाहन कर उसमें प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रों से प्रायाप्रतिष्ठा करनी चाहिये। उद्धव या प्रतिष्ठापित मूर्तियों में भी 


प्राणप्रतिष्ठा कर सकते हैं। इससे उन मूर्तियों की शक्ति बढ़ती है। 
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प्राणप्रतिष्ठा 
अस्य श्री प्राणप्रतिष्ठा महामन्त्रस्य ब्रह्म विष्णुरुद्राऋषय : । गायत्रयुष्णिक्‌ बृहती छन्दांसि प्राणशक्तिः परा देवता आं बीजं हीं शक्ति क्रों कोलकं । श्रीमहागणे धर 
प्राणप्रतिष्ठापने विनियोग: | 4 
ध्यानम्‌-- रक्तांबोधिस्थपोतोकलसदरुणा सरोजाधिरूढा कराब्जै: पाशं कोदण्ड मिक्षूद्धवमथ गुणमप्यंकुशं पञ्चबाणान्‌॥ 
विम्राणासकूकपालं त्रिनयन लसिता पीनवक्षोरुहाढ्या देवी बालर्कवर्या भवतु सुखकरी प्राणाशक्ति परान: I (समरति सग्रह) 
अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंस: महागणेश्वर प्राणा: इह प्राणा:। SMi ही क्रों य र ल वश ष स हों सं हंस: महागरोश्वर जीव इह स्थित: | ऊं 
हीं क्रोंयर ल व शष स हों सं हंसः महागरोश्वरस्य सर्वेन्द्रियारि वाक्‌ मनः चक्षुः श्रोत्र घ्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा | 
ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणमिह नों धेहि भोगं । ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्त मनुमते मृळ्यांनः स्वस्ति ॥ 
(ऋग्वेद १०. ४६.६) 
ॐ पुनर्नो असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौ्वी पुनरन्तरिंक्षम्‌। पुन॑र्नः सोम॑स्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यां इया स्व॒स्ति ॥ 
(IAR १०.५६.७) 
सशक्ति साङ्ग सायुध सवाहन सपरिवार श्री महागणेश्वर भगवन्‌ अत्रैवागछागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहयामि। आवाहितो भव | संस्थापितो मव। सन्निहितो 
मव। सन्निरुद्धो भव | अव कुरिठतो भव। अमृती कृतो भव व्याप्तो मव। सुप्रसन्नो मव । एकदन्ताय॑ विद्महे वक्रतुरडायं धीमहि। तन्नो दन्तिः प्रचोदयांत्‌॥ 
गणक ऋषि: निचृद्‌ गायत्री छन्द: गणापतिर्देवता ॐ गां हृदयाय नम:। ॐ गीं शिरसे स्वाहा। ॐ गूं शिखायै वषट्‌। ॐ गैं क व चा य हुं। ॐ गौं नेत्र त्र या 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


प्रथम दिन 
क AA सात शान कन्या सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ > O VERIR 


इति दिग्बन्ध:। (इन मन्त्रों से गणपति जी को छूकर उनमें प्राणप्रतिष्ठा की कल्पना करनी चाहिये ।) 
रक्ताङ्करागांशुककुसुमयुतस्तुन्दिलः चन्द्रमौळि । नेत्ैर्युक्तस्त्रिभिर्वामन करचरणो बीजपूरात्तनासः ॥ 
नागवक्त्रोऽहिभूषो। देव: पद्यासनो नो भवतु नतसुरो भूतये विश्वराज: ॥ (सति कह), 
वाले, लाल अङ्गरागधारणा करने वाले, लाल वस्त्र वाले, लाल पुष्पवाले, मोटे पेट वाले, चन्द्र का 
बाले हाथों में पाश अंकुश दान्त वरमुद्रा धारण करने वाले | हाथि मुखवाले, ह wisi 
करें।) ऊ-गं गणपतये नम:। (इस मूल मन्त्र को आठ बार जप करें एवं संक्षेप में पञ्च 
आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अरं अ्रगन्यात्मने दीपं 


य बौ प टू ॐ गः अस्त्राय फट्‌। भूमुंवः स्वरोम्‌ 
ध्यान-- ॐरक्तो रागांशुककुसु 
हस्ताग्राक्लप्तपाशांकुशरद वरदो ना 

ऊगं गणापनये नमः। ध्यानं सपर्मयामि। (लाल रंग वा 
सिर पर धरे, त्रिनेत्र बाले, सूंढ में बीजपूरफल धारण करने वा 
में बैठकर देवताम्रों से स्तुति कराने वाले गणेश जी हमारा मङ्गल 
गेपचार पूजन करें।) ॐ लं पृथिव्यात्मने Wa Wami Ba AI 
xq नैवेद्यं कल्पयामि | ॐपं. परमात्मने पञ्च ज SA 

80 bs Re सर्व यद्‌ भूतं यच्च भव्यम्‌। उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेना ति Il (ऋग्वेद १०.६०) 


_ॐ पुरुषं एवेदं ` हरंशयं विन्देयं गाम पुर SE 
ज ३८ ता म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्यं विन्देय गामश्चे पुरु चानम्‌ (पण पला AA 


si ये नम: | समपंयामि | FE 
; Bii E पुष्पैरपि समर्पयेत्‌। पुष्पाभावेतु तोयेन तोयाभावे तु चेतसा ॥ (क्व से हु है 
पूजन करते समय जब किसी द्रव्य की कमी होती है, तो उसके स्थान पर पुष्पों से पूजन ल सकते हैं, अगर पुष्प भी नहीं E जल Ya $ करना 
चाहिये। पानी मी न हो तो मन से पूजा की कल्पना करनी चाहिये | द्रव्याभावे HATA समर्पयामि यह गलत a है| इसे नहीं करना n 
उद्वाहावाहने नस्तः स्थिरायामुद्धवार्चने । अस्थिरायां विकल्पः स्यात्‌ तणडुलेतु भवेद्‌ दयम्‌ ॥ (लक्षण संहिता 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथय दिन 
प्रतिष्ठित एवं उद्धव मूर्तियों के पूजन मे आवाहन विसर्जन दोनों की आवश्यकता नहीं है । अस्थिर मूर्ति आदि में दोनों कर सकते हैं । परन्तु धरती पर बने 
मरडलों में नित्य आवाहन विसर्जन करना चाहिये। ताकि वे दूषित न हो। उपरोक्त दो श्लोक पूजा के नहीं है। केवल प्रयोग विधान है। अपवृत्ते कर्मणि 
लौकिक: सम्पद्यते। इस सूत्र से पूजा समाप्ति के बाद स्वतः देवता विसर्जन हो जाता है | ; 
पाद्यम्‌ ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पूरुषः । पादों5स्य॒ विश्वांभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि॥ (ऋवे १०.६०) 
ॐ अश्वपूर्वा 7 रथमध्यां हस्तिनांदप्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवी जुषताम्‌ ॥ aa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
zi गरापतये नमः। पादारविन्दयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि। (दो पैर होने के कारण पाद्य॑-पाद्यं कहकर दो बार पाँव धोने के लिये जल दिया जाता है।) 
पर्वत की मिट्टी, दूर्वा, सरसो, तिल, पानी का मिश्रण पाद्य कहलाता है । 
अर्घ्य ॐ ura ध्वं उदैत्‌ पुरुष: पादोंऽस्येहाम॑बत्‌ पुन॑: । ततो विष्वङ्‌ व्यंक्रामत्‌ साशनानशने AA N (वद १०.६०) 
ॐ कां सोस्मितां हिरंययप्राकारांमार्द्रा। ज्वलन्तीं तुस्ता त॒र्पय॑न्तीम्‌। पद्मेस्थितां पदावर्णा तामिहोपह्वये श्रियम्‌॥ 
(पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊ-गं गणपतये नमः। हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्य समर्पयामि । (दहि-पानी, दूध-ग्रक्षत, गोधूम, तिल, सरसू एवं कुश का अग्रभाग ये अष्ठाङ्ग मिलकर अर्ध्यं जल 
होता है।) 
आचमन--ॐ तस्मांत्‌ विराळंजायत विराजो अधिपूरुंषः। सजातो अत्यरिच्यत प॒श्चाद्‌ भूमिमथो पुरः॥ (वेद १०-६०) 
ॐ चन्द्रां प्रभासां य॒शसा ज्वलन्तीं श्रियं लोके देवजुष्टमुदाराम्‌। nana 
तां पद्मिनीमीं शर॑ंणामहं प्रपद्येऽलक्ष्सीर्मेनश्यतां त्वा aÙ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
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a a a A WA AA सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 

अगं गणपतये नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि । (जाफल, लौंग, तक्कोला इन्हें आचमन जल में डालना चाहिये ।) , हू 
पञ्चामृत स्त्रान--साधन उपलब्ध हो गणेश जी प्रधान देवता हो तो इसे कर सकते हैं। (पञ्चामृत ख्रान से पहले मूर्ति को शुद्ध कर लें।) 
९. पयः ( दूध )-- 3२ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वत: सोमवृष्णयं। भवावाजंस्य संग॒थे ॥ (वेद ६९.१६) 
ऊ-गं गणपतये नम: । क्षीर स्नानं समर्पयामि । पय ख्रान के बाद शुद्धोदक से HAI 

ॐ गणानान्‍त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुपमश्रवस्तम्‌। [ EE 

ज्येष्टाराजं ब्रहांशां ब्रह्मणास्पत आन॑ःशुरवचूतिमिस्सीद्साद॑नम्‌॥ (खेद २२९१) अगं गणपतये नमः। शुद्धोदक खान समतता न! 
२, दधि ( दही )-- ॐ दधिक्रव्णों अकारिषं जिष्णोरश॑वस्य वाजिन:। सुरमिनोमुखां करत्प्रया आयूषितारिषत्‌ || (वेद ४३६५) 
अगं गणपतये नमः दघि स्त्नानं सपर्मयामि। दधि स्वान के बाद शुद्धोदक से स्नान | क पकती | र माची 

ॐ निषुसींद गणापते गरोषु त्वामाहुर्विप्रंतमं कवीनां। न ऋते त्वत्‌ क्रियते किंचनारे म॒हाम्‌ ad 


(ऋग्वेद १०.११२.६) 


उ-्गणापतये नम: । शुद्धोदक स्थानं सपर्पयामि | 


_ ३ चृत (घी )--ॐ घृतं मिंमिक्षे घृतमस्य योनिर्घृते श्रितो घृतम्वस्य धाम । 


अनुष्वधमावह मादय॑स्व॒ स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ (रवद २२९ 
zai गणपतये TA: घृतस्नानं समर्पयामि । घी से स्नान कराने के बाद शुद्ध जल से ख्रान। 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 
ॐ अ्भिख्यानों मघवन्नाध॑मानान्त्सखें बोधि व॑सुपते सखींनाम्‌। 
रणां कृधि रणाकृत्‌ सत्यशुष्माऽभंक्ते चिदामंजाराये श्रस्मान्‌॥ (ऋवेद १०१९२१०) ऊगं गणपतये नमः। शुद्धोदक स्रानं समर्पयामि। 
४. मधु (शहद)-ॐ मधुवाता ऋताय॒ ते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः । माध्वीर्नः स॒न्त्वोष॑धीः ॥ 


मधुनक्तमुतोषसो मधुंम॒त्‌ पार्थिवं रज EER द्यौर॑स्तु नः पिता ॥ 
मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुंमां अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावों भवन्तु नः ॥ (अण्व १-६०.६-७-८) 


ऊ-गं गणपतये नमः, मधु स्नानं समर्पयामि । शहद के स्नान कराने के बाद शुद्ध जल से A | 
ॐ यातून इन्द्र क्षुमन्तं चित्रं ग्राभंसंगुभाय। महाहस्ती दक्षिंगोन ॥ (बेद ८-८९१) SA गणपतये नमः, शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि । 


५. शर्करा (शक्कर )--ॐ स्वादुः प॑वस्व द्रव्याय जन्म॑ने स्वादुरिनद्रांय सुहवीतु नाग्रे । 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमा अदाभ्यः ॥ (ऋवे ६ ८८६) 


` अगं गणपतये नमः शर्कर। YA समर्पयामि | शर्करा स््रान के पश्चात्‌ शुद्ध जल से रूान कराये। 
ॐ विद्याहित्वां तुविकूर्मिं तुवि देष्णं तुवीमंघं । तुविमात्रमवोभिः ॥ (ऋवे ८८९२) 


अगं गणपतये नमः शुद्धोदक स्रानं समर्पयामि । 


फलम्‌--ॐ याः फलिनीर्या अफला अ्रंपुष्पायाश्च पुष्पिणीः । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानोंमुञ्चन्त्वं हस: ॥ (छेद १०.६७१४) 
अगं गणपतये नम: फल स्त्रानं समर्पयामि। फल स्त्रान के बाद शुद्ध जल से खान करायें i 
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अगर गणेश जी का ही होम या पूजा हो तो अथर्वशीर्ष एवं गणेश सूक्त के मन्त्रों से अमि 


उपगं गणपतये नमः वस्त्रं समर्पयामि । (रूई का वस्तः प्रतिदिन बदलना चाहिये | पीताम्बर, रेशम 
भाडकर पुनः गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण कर दुबारा उस उपयोग में ला सकते हैं ।) 
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LS १ SREB. AA सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ आपोहिष्ठा म॑योमुवःस्तानं ऊर्जे द॑धातन। महेरणांय॒ चक्ष॑से॥ 
यो व॑: शिवत॑मोरसस्तस्यं भाजयते हनः। उशतीरिव HTAR: ॥ 
तस्माअर॑ड्र्माम वो यस्य॒ क्षयांय जिन्व॑थ । आपों जनयंथाच न: || (कवेद १०६१-२३) 
ॐ यत्परुषेणा हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत । वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः PRIA: ॥ (केद १०.६०) 


wakai तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव॑ वृक्षो$थ बिल्व: । 
तस्य फलानि तपसा नुंदन्तु मा यान्तरा याश्च ब्राह्मा अलक्ष्मी: ॥ (पञ्च मडलस्य परिशिष्टम्‌) 


षेक करना चाहिये ।) 
ॐ तच्छंय्योरावृंशीमहे । गातुं यज्ञाय॑ गातुं यज्ञप॑तये। दैवीं स्वस्तिरस्तु नः स्वस्तिर्मानुषेम्यः ॥ 


ऊर्ध्वं जिगात मेषजम्‌ शंनों अर्त द्विपदे शां चतुष्पदे | (ऋग्वेद परिशिष्ट १० मण्डल) ऊॐगं गणपतये नम: शुद्धोदक YA समर्पयामि ॥ 


वस्त्रम्‌ ॐ युवं चस्त्रांरि पीब॒साव॑साथे युवोरच्छिद्रा मन्त॑बोहसर्गाः । 


अवॉोतिरतमनंतानि विश्व॑ छतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे॥ ( ऋग्वेद ९,९४२.२ ) k 
न =G = ias जातमंग्रत i सेनं ॥ ata साध्या i कै 
` तं य॒ज्ञं बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः तेनं देवा अयजन्त साध्या ऋनसश्च यात G मर 
gaigui देवसखः कीर्तिश्च मणिना सह। प्रादुर्भूतो5स्मि राष्ट्रेशस्मिनकीर्तिमृद्छिं ददातुं मे॥। (डम मण्डलस्य पतिश्‌) 


म या मडि वस्त्र पूजा में: रखने पर दूसरे दिन भी उसे 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन 


यज्ञोपवीतम्‌--ॐ‡ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापंतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌। 

आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्चशुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज॑ः ॥ (पम मरडलस्य परिशिष्‌) 

ॐ तस्मांद्‌ यज्ञात्‌ संर्वहुतः संमृतं पृषदाज्यम्‌। पशून्ताँश्चक्रे वायव्यांनारणयान्‌ ग्राम्याश्च ये (ऋवद १०.६०) 

ॐ क्षुत्‌ पिंपासामंलां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मीं नांशयाम्यहम्‌ं। अ्भूंतिमसंमृद्धिं च सर्वान्निर्णुद मे गृहांत्‌॥। aa मण्डलस्य परिशिष्‌) 
अगं गणपतये नमः यज्ञोपवीतं समर्पयामि। दो यज्ञोपवीत। वस्त्र एवं यज्ञोपवीत। देने के बाद ग्राचमनम्‌ । ॐगं गणपतये नमः आचमनं समर्पयामि | 
आमरणाम्‌-ॐ हिर॑ण्यरूप॒ः स हिर॑ण्य सन्दूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑ण्य वर्णा: । 

हिरण्ययात्‌ परियोनें निषद्या हिरण्य दा दंदन्यन्नमस्मे ॥ (ऋग्वेद २२५१०) ST गणपतये नम: । आमररां समर्पयामि । 
गन्धम्‌-- ॐ megni दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणां। ईश्वरीं सर्वभुतानां तामिहोप॑हये श्रियंम्‌॥ (पञ मरडलस्व परिशिष्‌) 

ॐ तस्मांद्‌ य॒ज्ञात्‌ = ऋचः सामांनि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मांदजायत॥। (ऋवेद १०.६०) 

अगं गणपतये नमः गन्धं 
अक्षताः ॐ अर्चत प्रार्चत 
अगं गणपतये नमः अक्षतान्‌ समर्पयामि | 
पुष्पाशि-ॐ आय॑ने ते परायंणे दूर्वारोहन्तुपुष्पिणाँः । हृदाश्चं पुण्डरीकाणि समुद्रस्यं गृहा इमे ॥ (केद १०१४२८) 

ॐ तस्मादश्चां अजायन्त ये के चों भयादतः । गावोॉहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजावयंः॥। (ऋवे १०.०) 

ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः सत्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यशं: ॥ (प्म मण्डलस्य परिशिष्‌) 


अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत ॥ (वेद ८.६६.८) 
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ai गणपतये नमः पुष्पाणि समर्पयामि । इसके पश्चात्‌ गणेश मण्डल के अङ्गपूजा 

प्रथमावरणा पूजनम्‌ (पुष्प चढ़ायें) __आग्रेय में--ऊ गां हृदयाय नम:। ईशान में-ॐ गीं शिरसे स्वाहा नमः। नैर्भृत्य में-ॐ गूं शिखायै बषट्‌ TA: | 

वायव्य में-- ॐ-गैं कवचाय हुं नमः। अग्नेय में ॐ गौं नेत्रत्रयाय वौषट्‌ नम:। ॐ गः अस्त्राय फट्‌ नम: | गङ्गणपतये नम: । प्रथमावरणापूजां समर्पयामि | 
सूत्र--पूज्य पूजकयोर्मध्ये या सा प्राची प्रकीर्तिता । प्रतिष्ठित देवता जिस भी दिशा को देख रहे हैं। शास्त्रों के अनुसार बही पूर्व दिशा मान्य है । इसी के 
आधार पर शेष दिशाओं का निर्धारण करना चाहिये । जहाँ देवता पूर्वाभिमुख है वहाँ दिशाये यथावत्‌ रहेंगे । 

द्वितीयावरण पूजा-ऊ-गं गयांजयाय नमः (पूर्वं में)। ऊगिं विघ्नेशाय नमः (आग्नेय में) । ॐगुं एकदृंष्ट्य नमः (दक्षिण में)। ॐगृं वीराय 
नम:-- (नैऋत्य में) । ऊग्लुं गजवक्त्राय नमः (पश्चिम में) । अगें लम्बोदराय नम:-- (वायव्य में) । ॐगों वरदाय नम:-- (उत्तर में) । ऊ-गां भक्तप्रियाय 
नमः--(ईशान में) । ॐ गं गणपतये नमः। द्वितीयावरणपूजां समर्पयामि | 

तृतीयावरण पूजा--इस पूजन के समय दिक्पाल अपनी-अपनी दिशा में ही रहते है। तः वास्तव दिशाओं में ही इनका पूजन करना चाहिये | 
तृतीयावरण पूजा पूर्वे इन्द्रंञॐलं इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय शची समेनाथ वज्रहस्ताय ऐरावतवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय 
सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोश मूर्ति पार्षदाय नमः। आग्नेये अग्निं अपरं अग्नये तेजोधिपतये पिंङ्गल वर्णाय स्वाहा समेताय शक्तिहस्ताय मेषवाहनाय 
सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पार्षदाय नमः। दक्षिणे यमं--3८डं यमाय प्रेताधिपयते श्यामला 
समेताय, कृष्णवर्णाय, दरडहस्ताय, महिषवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पाषर्दाय TA: | 
Wa, निर्ृतिं-अक्षं निरृतये रक्षोधिपतये रक्षा समेताय, रक्तवर्णाय खङ्गहस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय, साङ्गाय, सायुधाय, सवाहनाय, सपरिवाराय 
सर्वलंकार मूषिताय गरोशमूर्मि पार्षदाय TA: | | | 
पश्चिमें वरुणम्‌ू--3वं वरुणाय जलाधिपतये -सिद्धा. समेताय, शुम्रवर्णाय, पाशहस्ताय, मकरवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय 
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सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पार्षदाय नम:। वायव्ये वायुं--3-यं वायवे प्राणाधिपतये, धूम्रवर्णाय अंजना समेताय, अङ्कुशहस्तायय 
वाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय, सायुधाय, सवाहनाय, सपरिवाराय, सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पार्षदाय नमः। उत्तरे सोमं--3-सोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदाहस्ताय रोहिणी समेताय अश्ववाहनाय सशक्तिकाय, साङ्गाय, सायुधाय, सवाहनाय, सपरिवाराय, सर्वालंकार भूषिताय गयोशमूर्तिं पार्षदाय 
नम: ईशाने ईश्वरं- ऊहं ईशानाय विद्याधिपतये पार्वती समेताय, स्फटिकवर्णाय, त्रिशूलहस्ताय, वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय स वाहनाय 
सपरिवाराय सर्वालंकार भुषिताय गरोशमूर्ति पार्षदाय नमः। आकाशे ब्रह्मागां--3-यं ब्रह्मणो लोकाधिपतये सरस्वतीसमेताय शुभ्रवर्णाय पाशहस्ताय हंस 
वाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार भूषिताय गरोशमूर्ति पार्षदाय नम: | पाताले अनन्तं ( विष्णुं )--3६ऐं अनन्ताय 
नागाधिपतये क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय लक्ष्मी समेताय गरुडवाहनाय सशक्तिकाय साङ्गाय सायुधाय स वाहनाय सपरिवाराय सर्वालंकार मूषिताय गणेशमूर्ति 
पार्षदाय नम: | तृतीयावरण पूजां सर्मपयामि। Gs 
चतुर्थावरण पूजनम्‌ ॐ-वञ्राय नमः। शक्तये नम: | ॐदरडाय नमः। ॐखङ्गाय नम: | ॐपाशाय TA: | अग्रकुशाय नमः। ॐगदायै TA: | अत्रिशूलाय 
नमः। ऊ“चक्राय नमः। ॐपाषाय नमः। ईशाने ब्रह्माणं नै्त्ये अनन्तं पूजयेत्‌ । अग्रे कुम्मोदराय नमः। (कुम्मोदर गरोश जी के नैमलिय धारण करने के 
अधिकारी È उत्तर ईशान के बीच इनका वास है।) (गणेश जी के पूजन प्रधान होने पर यहाँ फूलों से या दूर्वा से सहस्रनामादि कर सकते हैँ ।) 
धूपम्‌ वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढ्यः सुमनो हरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (रयोगरलाकर) 

ॐ यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किम॑स्य॒ कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (छेद ४१०.६० 

ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संम्मव् कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पदामालिनींम्‌॥ (एङः मरडलस्त परिशिष्‌) 
si गणपतये नमः धूपं ग्राप्रापयामि । 
दीपम्‌ साज्यं चिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (अह्ृकर्म स्य) 
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yanta वाहू राज॒न्यः कृतः । ऊरू तद॑स्य॒ Ua: पद्धयां शूद्गो अंजायत)। (वेद ४१०-६०) 
स्त्रग्धांनि चिक्लीत वसँ मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासय मे कुलो ॥। (पम मण्डलस्य परिशिष्ट) 


आचमनीयं समर्पयामि । 

श्वामित्र ऋषिः । देवी गायत्री छन्दः । सविता देवता। निवेदने विनियोग: । एक बार गायत्री मन्त्र 

त्वांसत्येन परिषिञ्चामि, इन मन्त्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें । यथा 
ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं 


ॐ ब्राह्मणस्य मुखंमार 

ॐ आप: सृज॑न्तु स्तरिग्धां 

अगं गणपतये नमः। दीपं दर्शयामि । धूपं दीपानन्तरं आचम 
नैवैद्यमू--नैवेद्य रखने के स्थल पर मणडल बनायें। वि 
से नैवेद्य पर प्रोक्षण करें । स॒त्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि, इन मन्त्र से दिन में, एवं ऋतं pr Bc 
अमृतोपस्तरयागसि मन्त्र से जल छोड़ें । बायें हाथ में 


सम्भव नैवेद्यं निरीक्षस्व, कहकर प्रार्थना करें| 5 
दाहिने हाथ से निम्न मुद्राओं से देवता को नैवेद्य अर्पण करें ! मन में कल्पना करें कि भगवान्‌ को खिला रहे हें । he 
अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर व्यानाय स्वाहा—भ्रङ्गु्ठ एव मध्यमा | 


प्राणाय स्वाहा— अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा लयो 
उदानाय स्वाहा-अङ्ग्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा--सभी अङ्गलियों को मिलाकर 


ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन ( आरती ) १५५ 
. . उ अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधासों अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उत पुरं न धृ ॥ (वेद २.६६. ८) 
त श्ुवाद्यौर्धुवा पृथिवीश्रुवास: पर्वता इमे tg Ya विश्वमिदं जग॑द्‌ भ्रुवो ड व्रिशाम॒यम्‌॥ 
` ॐ धुवं ते राजा वरुंखो ध्रुवं देवो बृहस्पति: रुवं त इन्द्रश्चाग्चिश्च राष्ट्र धारयतां YAA (वेद १०.१७३.४-६) 
si गणपतये नमः। मङ्गल नीराजनं दर्शयामि। कुर्यादारार्तिकं पञ्चवर्तिका मनुसंख्यया पादयोश्च चतुर्वारं द्विः कृत्वोनामि मण्डले । एककृत्वो मुखे | 
qa: सर्वाङ्ग एव हि॥ नीराजन में पाँच बाती हो पादो को चार बार नामि मण्डल में दो बार, मुख को एक बार एवं सम्पूर्ण शरीर को सात बार आरती 


करनी चाहिये । 
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मन्त्र पुष्पम्‌ ॐ ग॒शुानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कात aa वीन पमश्र॑वस्तमम्‌। 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणा ब्रह्मणस्पत आनः ॥ (ऋग्वेद २.२३.१) 


ॐ निघुसीद्‌ bd bel सा आ | हुर्विप्रंतमं कवीनां। | 

न ऋते त्वत्क्रियते किंचनारे महामर्क ia चित्र NA ॥ (केद ९०१५३) 

ॐ अभिख्यानों मधवन्‌ नाध॑मानान्‌ त्सखें बोधि व॑सुपते सखीनाम्‌ 
रणंकृधि कि बे कर ऽभंक्ते चिदार्भजा राये अस्मान्‌॥ (ऋग्वेद १०.१४.१०) 


ॐ विद्याहित्वा तुवि देंष्णां तुवीमंघम्‌। तिमा O ॥। (खेद ८८१.२ 
ॐ आतू नं इन्द्र क्षुमन्तं चित्र ग्रामं संगृंभाय। महाहस्ती दक्षिरोन॥ (ऋवे ८८६९) 

ॐ नाभ्यां आसीदुन्तरिंक्षं शीष्णों द्यौः समंवर्तत। 

पद्भयां मुमिर्दिशः श्रोत्रात्‌ तथां लोको अ्ंकल्पयन्‌ ॥ (ऋवे १०.६०) 

ॐ आद्रा यः करिणां e | हेममालिनीम्‌। 

सूर्या हिरणमंयीं लक्ष्मीं त H आवह ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
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अगं गणपतये FA: मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । (इन मन्त्रों से गणेश जी पर फूल -चढायें 1) 

प्रदक्षिणा नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिण पदे-पदे U (स्मृति संग्रह) 
ॐ garei सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिर्ध: कृताः। देवा यद्यज्ञं तन्वाना अबश्चन्‌ पुरुषं पशु ॥ (छेद १०.६०)  . 
ॐतां म॒ आव॑हं जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरंशयं प्रभूंतं गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌। (सति सरह) 
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मन्त्रो गं गणपतये नमः। प्रदक्षिणनमस्कारान्‌ | LNM 
(इन मन्त्रों से प्रदक्षिणा करनी चाहिये दे वक्रतुरडायं ऊ आमह रळ केळी T व 


सस्य छस > कीन बार करना चाहिये, जल छोड़ना चाहिये ।) 
इदमर्घ्यम्‌, इदमर्घ्यम्‌, इदमर्घ्यम्‌ ॥ (इस पूरी प्रक्रिया को तीन बार करना , जल छोड़ दयाल गजमारोहयामि। 


उत्तरपूजनम्‌- sgi समर्पयामि चामरेणवीजयामि, गीतं गायामि, नाट्यं नटामि, आआन्दोळिकामारोहयामि । 
उत्तरपूजनम्‌- 
i समर्पयामि | 
समस्तराजोपचार देवोपचार पूजां समर्पया pean l 
ॐ य॒ज्ञेन॑ यज्ञमंयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌। | 
g za is Lass a सच पंचर्दशर्च च श्रीकामं सततं HAI पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ॐयः शुचिः प्रयतो भूत्वा जुहुयादाज्य मन्बंहम्‌। सूक्तं पं अच श्रो 


ता ल आ 3 BN HAH | निर्विक्षें कुरु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा ॥ (वाजुपपूर्व प्रयोग रताकर) 


४ ma वक्रतुरड महाकाय कोटिसूर्य सम 


कायेन वाचा मनसेन्द्रियैर्वा ुध्यात्मना रा वा E Foye | IA 
| परम्मे नाराययायात सम (स्मृति संग्रह १. KUKI 
य हदन बहागी ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गन्तव्य ब्रह्मकर्म समाधिना Oraa) 
zai गणपतये नमः अनेन कृत पूजनेन महागयापतिः प्रीयताम्‌। (यहाँ पर गणेश पूजन संपन्न हुआ |) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
प्रथम दिन द्वितीय प्रहर 
पञ्चगव्य मणडल ( प्रथम विधान ) 
१-पूर्व में गोमूत्र 
२-पश्चिम में दूध 
३-दक्षिण में गोमय 
४-उत्तर में दहि 
४-आग्नेय में घी 


६-वायव्य में कुशोदक 
७-प्रधान पात्र मध्य में 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


किक 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


प्रथम दिन 


Toe ai AA MAA सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


पञ्चगव्य प्राशन -- | डा 
मड़लार्थ शुभार्थ च आरम्मे पुण्यकर्मशाम्‌। निर्विक्षेन फलावाप्त्यै पुरायाहं कथ्यते बुधैः ॥ (लक्षण संहिता) 


मङ्गल के लिए, शुभ के लिए, निर्विघ्नता से फल प्राप्ति के लिए, सभी पुण्य कार्या के आरम्भ में पुण्याह करना आवश्यक हे । 
yana विधनस्य लक्षणां कथ्यतेऽधुना। शैवे च वैष्णवे YA साधारणमतः परम्‌ || (लक्षय संहिता) 


शैव एवं वैष्णव समौ संप्रदायों में समान पञ्चगव्य विधान बता RFI 
स्वस्तिके ब्रीहिसंपूर्यों न्यस्त्वा पात्रमधोमुखम्‌ मन्था् चोपरि न्यस्य सकूर्च प्फलपुष्णकम्‌ ॥ (लक्षण संहिता) 


स्वस्तिक मण्डल में चालों को एक केले के पत्ते में रखें। पात्र को नीचे मुँह करके रखें। मथनी को उसके ऊपर रखें । कूर्च एवं फल पुष्प को भी उस 
उल्टे किये बर्तन पर रखें | स्वस्तिक मण्डल अलग पन्ने में लिखा है । चार दिशास्रों में एवं आग्नेय वायव्य में छ: कटोरे उल्टा कर रखें । करशुद्धि पुराकृत्य 
प्राणायाम त्रयं चरेत्‌। पहले हाथें को धोकर उसके बाद तीन बार प्राणायाम करें । (प्राणायाम विधान गणेश पूजन में है ।) 
स्ववामाग्रे गुरुं पूज्य दक्षिणो गणनायकम्‌ । (लक्षण संहिता) e 
(पहले हि गुरु गणोश पूजन हुआ है । अतः उ-गुं गुरवे नमः कहकर गुरुमण्डल पर एवं ऊगं गणपतये नमः रहकर गणेश जी पर फूल चढ़ाये !) 
अस्त्रेण प्रोक्ष्य पात्रं तदुपरि विशदानक्षतान्‌ क्षिप्य। तारेशास्मिन्‌ मूलेन पुष्पं पृथगारिमनुना धूपदीपौ प्रदर्श्य ॥ 
उत्तानीकृत्य पुष्पाक्षतमपि विधिना सोक्तमन्त्रैश्च गव्या । 
नेकैकान्‌ प्रोक्त संख्यान्यपि च करमनुक्षाल्य संपूजयेत्‌ च॥ (लक्षण सहित) 
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पहले उल्टा किये सात बरतनों पर 3-ग: अस्त्राय फट्‌ कहकर पानी छोड़े उसके ऊपर अक्षता डालें । फिर पुष्प धूप दीप का अर्पण करें। फिर एक-एक 
को उल्टा कर सही रूप में रखें । एवं उनका मी अक्षत पुष्प धूप दीप से पूजन करें । 

गोमूत्रं स्थापयेत्‌ पूर्व गोमयं दक्षिणे स्मृतम्‌। क्षीरं तु पश्चिमे स्थाप्य उत्तरे दधि संस्मृतम्‌॥ 

आग्रेयान्तु घृतं प्रोक्तं वायव्यान्तु कुशोदकम्‌ । (स्ति संग्रह) 
गोमूत्र के बरतन को पूर्व दिशा में रखें, गोमय बरतन को दक्षिण में रखें, दूध के बरतन को पश्चिम दिशा में, उत्तर में दहि के बरतन को आग्नेय दिशा में 
घी के बरतन एवं वायव्य दिशा में कुशोदक के बरतन को रखें । 
पात्र में डालने योग्य पञ्चगव्यों का प्रमाणा -- 

गोमूत्रमेकमानं स्यात्‌ अर्धमानं तु गोमयम्‌। क्षीरं सप्तगुणं प्रोक्तं दधि त्रिगुणमुच्यते॥ 

सर्पिरेकगुणां तद्वत्‌ कुशोदकमुदीरितम्‌। गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधिसर्पिः कुशोदकम्‌॥ 

द्रव्याणि क्रमशः प्रोक्त लक्षणानि च संग्रहेत्‌। रक्तगोमूत्रमुद्दिष्टं कृष्णगोर्गोमयं स्मृतम्‌। | 

पयः पल्लवयाम्रायाः श्वेतगोर्दधि संग्रहेत्‌॥ कपिलाया घृतं ग्राह्यं कुशाग्राम्यां कुशोदकम्‌ (लक्षण संहित 
यहाँ पर प्रत्येक गव्य संग्रह के लिए निर्दिष्ट गाय बताये गये है सम्भव न होने पर देशी गायों से संग्रह कर सकते हैं। 


रक्त वर्णीय गाय से संगृहीत गोमूत्र एक प्रमाण — ५० ग्राम 
काली गाय से संग्रहीत गोमय (गोबर) अर्घ प्रमाणा — २९ ग्राम 
पत्ते के साम्रवर्णीय गाय से संगृहीत दूध सात प्रमाण — ३४५० ग्राम 
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Nf 
१५० ग्राम 


सफेद गाय से संगृहीत दधि का तीन प्रमाण = 
कपिला (सफेद रक्त वर्ण मिश्रित) गाय से संगृहीत घी एक प्रमाण -- ४० ग्राम 
कुश के अग्रों के दो टुकड़े एक प्रमाण पानी मे >> ७० ग्रामं 
कुल — ६७५ ग्राम 
इस प्रमाणा से वस्तुओं का सङ्गह करें। एवं पहले पात्रों में इन द्रव्यों को भरें | प्रधान पात्र खाली रखें । एक-एक पात्र में देवताओं का आवाहन करें । 
गोमूत्रे देवतादित्यः गोमये वायुरीरितः । सोमं तु क्षीरे ह्यावाह्म दक्षि शुक्रं समर्चयेत्‌॥ 
घृते afi q संस्थाप्य गंधर्व तु कुशोदके | €बोधायनीय प्रयोगमाला) 
गोमूत्र में सूर्य का आवाहन--अभूः गोमूत्रे आदित्याय नमः आदित्यं आवाहयामि। ऊमुव: आदित्याय नमः आदित्यं आवाहयामि। ॐस्वः आदित्याय 
नमः आदित्यं आवाहयामि । अभूर्भूवः स्वः आदित्याय नमः आदित्यं आवाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि | | 
गोमय मे वायु का आवाहन--ॐ'भू: वायवे नमः वायुं ग्रावाहयामि । ऊ-मुव: वायवे नमः वायुं आवाहयामि । ॐस्वः वायवे नमः वायुं आवाहयामि । 


apja: स्वः वायवे नमः वायुं आवाहयामि । स्थापयामि पूजयामि | R 
गोदुग्ध में सोम का आ्रवाहन--3-भूः सोमाय नमः सोमं आवाहयामि । ऊ-मुव: सोमाय नमः सोमं आवाहयामि। ॐस्वः सोमाय नमः सोमं आवाहयामि । 


apja: स्वः सोमाय नमः सोममावाहयामि । स्थापयामि | पूजयामि । 
दहि में शुक्र का आवाहन--उ3ःमू: शुक्राय नमः शुक्रमावाहयामि। उ-मुव: शुक्राय नमः शुकमावाहयामि। ऊस्वः शुक्राय नमः शुक्रमावाहयामि | 


अनभूर्भुवस्वः शुक्राय नमः शुक्रमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि | 
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घी में अग्नि का आवाहन करें। अभूः अग्नये नम: अग्निमावाहयामि। 3-मुव: अग्नये नम: अग्निमावाहयामि । ॐस्वः अग्नये नमः अग्निमावाहयामि। Sa: 
स्वः अग्नये नमः अग्निमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । 
कुशोदक में गन्धर्व का आवाहन करें। भू: गन्धर्वाय नमः। गन्धर्वमावाहयामि । उ-मुव: गन्धर्वाय नमः। गन्धर्वमावाहयामि। ॐस्वः गन्धर्वाय नमः। 
गन्धर्वमावाहयामि। -भूर्मुव: स्वः गन्धर्वाय नम: | गन्धर्वमावाहयामि। स्थापयामि । पूजयामि । छ कटोरियों में देवताओं का आवाहन संपन्न हुआ | 
अब संक्षेप में सब का पूजन करें। Saka देवताभ्यो नमः। अलं पृथिव्यात्मना गन्धं कल्पयामि। अहं आकाशात्मना पुष्पं कल्पयामि। अयं 
वाय्वात्मना धूपं कल्पयामि। ऽपरं अरन्यात्मना दीपं कल्पयामि । 3-वं अंबात्मना नैवेद्यं कल्पयामि HA परमात्मना पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि । इसके पश्चात्‌ 
निम्न मन्त्रों से प्रधान पात्र में पूरण करें । भरें । 
गोमूत्र पूरणा मन्त्र--ॐ शान्नों देवीरभिष्टय आपों भवन्तु पीतयें। शंय्यो रभिस्त्रवन्तुनः ॥। (वेद १०-६४) 
गोमय पूरण मन्त्र--ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌॥ (पछम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
दूध भरने का मन्त्र-ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वत॑ः सोम॒वृष्णयं। मवावाजस्य संग॒थे । (इवेद १६९.१६) . 
दहि भरने का मन्त्र-- ३५ द॒धि क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्वंस्य वाजिन॑ः सुरभिनो मुखांकरत्प्रण आयूँषि तारिषत्‌॥ (द » २६.६) 
घी भरने का मन्त्र-- ३६ शुक्रम॑सि ज्योतिरसि तेजोऽसि देवो व॑ः सवितोत्पुना त्वच्छिद्रेण पवित्रेण वसोः सुर्यस्य रश्मिभिः। 

(यजुर्वेद १-कारड १-प्रश्च १० अनुवाक २०-मन्त्र) 

बुशोदक भरने का मन्त्र ॐ देवस्य॑त्वा सवितुः प्रंसवेंऽश्चिनोंर्बाहुम्यां पूष्णो हस्ताभ्यां ॥ (यजुर्वेद १-कारड १-प्रश्न ४ अनुवाक 20-17) 
अब मन्त्रों से प्रधान पात्र में भरने के बाद निम्नमन्त्रों से मन्थन करें। (मथनी से) 
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= लेबर त्वा रावित "'सबेंऽश्चिनोर्बाहभ्यां za पृष्णो हस्राम्या | । ॐ मन्थता नः ककिम डुंयन्तं प्रचेंतसममृतं Ya तींकं । 
य॒ज्ञस्य॑ केतु प्रथमं पुरस्तांदग्निं नंगे जनयता सुशेव म्‌॥। (ऋषेद ३.२४.४) 
उपरोक्त nA से मन्‍्थन करना चाहिये। तदनन्तर प्रधान पात्र में आवाहन करें। इरावती वसिष्ठो विष्शस्त्रष्टुप्‌। पञ्चगव्यमध्ये विष्ण्वाबाहने 
विनियोगः । सूयवसिनी मर्नुषे 
ॐ ह ती हि भूतं त्र्सिनी मनुषे दशस्या । UA 
व्य॑स्त्रा रोदसी विष्णवे ते दाधर्थ पृथिवीमभितो मयूरखै: ॥ (इवेद ७६६२) 


ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निर्दधे पदम्‌ । समूंळहमस्यपांसुरे ॥ (द ८२२१०) A 
अविष्णवे नमः। ऊमूः विष्णुमाबाहयामि। ॐभुवः विष्णुमावाहयामि । ॐस्वः विष्णुमावाहयामि। ॐभूमुवः स्वः बिष्णुमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। 
ॐ मानस्तोके तन॑ये मानं आयौ मानो गोषुमानो अश्वेषु रीरिष: । 
बीरान्‌मानो' रुद्रमामितो व॑धीईविष्म॑न्त: सदमित्त्वा हवामहे ॥ (ऋ्वेद ९११७८) 
रुद्राय नम: । अमूः रुद्रमावाहयामि । उ-मुव: रुद्रमावाहयामि | ॐस्वः रुद्रमावाहयामि | sapja: स्वः रुद्रमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । 
ङ शंवंतीः पारंयन्त्ये ते तं पृच्छन्ति बचो युजां । श्रभ्यारं तं य॒माकेतुं य एवेदमिति ब्रवन्‌ (वेद ७३९ परिशिए) 
श्वेदेवमावाहयामि sa: विश्वेदेवमावाहयामि । 3-मूर्मुव: स्व: विश्वेदवमावाहयामि, स्थापयामि, 


za EA AA EA ; j 
विश्वैदेवेम्यो नम: । अभू 3 करें। आवाहित देवताम्यो नमः, षोडशोपचार पूजां समर्पयामि । (यहाँ पर 


पूजयामि । कलश छूकर आठ बार या एक सौ आठ बार गायत्री मन्त्र का जप 
संक्षेप में षोडशोपचार पूजन करना चाहिये--इसका विधान गणेश पूजन में है) इसके बाद निम्न मन्त्र से प्राशन (सेवन) करें। 


> यत्वगस्थि गतं पापं देहे तिष्ठति मामके । 
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प्राशनं पञ्चगव्यस्य दहत्यग्मिरिवेन्धनम्‌। (स्मृति संग्रह) यहाँ पर पञ्चगव्यप्राशन संपन्न हुआ। YA 
इसके प्रमाण श्लोक--शन्नो देवीति गोमूत्रं गन्धद्वारेति sl चक्षीरंदधिक्राव्गो दधि क्रमात्‌॥ 
चाज्यं शुक्रमसौीत्युक्तं देवस्यत्वा कुशोदकम्‌। पूरणे पञ्चगव्यानामिति मन्त्राः प्रकीर्तिता: ॥ 
गाय त्र्यावाह्य पूजादि सर्वकर्म समाचरेत्‌। इरावती इदं विष्णुर्मानस्तोकेति शंवति॥ (लक्षण संहित) 


मङ्गलार्थ शुमार्थ तदारम्मे पुरयकर्मणाम्‌। nai पुण्याहः कथ्यते बुधैः ॥ (लक्षण संहिता) 


संपन्न किये आने बाले कार्य मङ्गलमय हो, शुलफल देने वाला हो, एवं निर्विश्नता से फल प्राप्ति हो इसलिए समी कार्यो में पुण्याह वाचन अनिवार्य है। 
अत्र हेमाद्रौ दानकाणडे बहूचपरिशिष्टत्वेनोक्तः 

सकल साधारण शिष्टाचार प्राप्तश्च पुण्याह वाचन प्रयोगो लिख्यते। हेमाद्रि ग्रन्थ के दानकाण्ड में बहुत से ऋषियों के मत से कहा गया अधिक रूप से 

समाज में प्रचलित पुण्याहविधान बता रहे है । कृतमङ्गलस््रानः = पहले मङ्गल स्नान करें। स्वलंकृतः = मस्तक में सप्रदाय चिन्हों 2 अलंकृत हो | संभृत 

मडुल संभारो: = सभी मङ्गल द्रव्यों को एकत्र करें । मङ्गल रंगवल्ली मंडित शुद्ध स्थलेः = मङ्गलमय रंगोली से सुशोभित पवित्र स्थल पर | प्राड्मुखो 

यजमानः = यजमान पूर्व दिशा की ओर मूँह कर बैठें । ऊर्णा वस्त्राद्याच्छादिते पीठे उपविश्यः = ऊनी वस्त्रादि से आच्छादित पीठ पर बैठकर। 

यदि गृहस्थ हो तो--पत्नीं स्वदक्षिणत: प्रांड्रमुखीमुपवेश्य_्न-दाहिनी ओर पूर्वाभिमुख पत्नी को बैठाकर। यह गृहस्थों के द्वारा करने वाले विवाहादि 

में-संस्कार्य च तथैवोपवेश्य:=उनका भी स्त्रानादि से शुद्धि हो। za 

तदनन्तर--बाह्मणी: = ब्राह्मणों के द्वारा “'यशस्करं बलवन्तं कनिकदज्जनुष'” आदि माङ्गल्य मन्त्रों से मङ्गल तिलक धारणा करें । इसके बाद दो बार 

आचमन करें। एवं प्राणायाम करें। गणेश जीं की प्रार्थना करें। हाथ में पवित्र को धारण करें। स्थान देवता का पूजन करें। इसके पश्चात्‌ गणेशपूजन 

करें । इतना हम पहले ही कर चुके हैं । पञ्चगव्य प्राशन (पुण्याहवाचन के बाद) (पञ्चगव्यपीना चाहिये) | 


(८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


; ` इस मन्त्र को पढकर भूमि को उत्तर एवं दक्षिण दिशा में स्पर्श करें । 
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ऋग्वेदीय पुणयाह मणडल 


यहाँ से पुण्याहवाचन प्रारम्भ-कर्ता स्वपुरतः=पुण्याहवाचन करने वाले अपने आगे भूमि पर-- 


ॐ म॒हीद्यौः पृंथिवीच॑न इमंय॒ज्ञंमिंमिक्षतां। पिपृतां नोमरीमभिः ॥ (ऋःवेद २२-१३) 
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ॐ ओष॑धय॒ः संव॑दंते सोर्मेंनसहराज्ञां । यस्मॅकृणोति ब्राह्म॒णास्तं रांजन्पारयामसि ॥ (छेद १.६७ २२) 
इस मन्त्र से पत्तल आदि बिछाकर दो चावल की राशी उत्तर एवं दक्षिण में बनाना याहिये । 

ॐ ग्राकलशेंषु धावति प॒वित्रे परिंषिच्यते। उक्यैर्यज्ञेषुं वर्धते || (नद ६१७.४) 
इस मन्त्र को पढ़कर चावल पर दो कलशों को स्थापित करें। 

ॐ इमं में गड़ेयमुने सरस्वतिशुतुद्वि स्तोमं सचतापरुष्णया । 

असिक्न्या म॑रुद्वुधेवितस्त्या जीकीये श्रणुह्यासुषोम॑या॥ (वेद १०-5० ४) 
इस मन्त्र से कलशों में तीर्थ जल मरें। की त 

ॐ गाधंद्वारांदुराधर्षानित्यपुष्टांकरीषिरणी ja L TERA श्रियंम्‌ (पक्ष मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
इस मन्त्र से गंध (चन्दन) कलश में डालें। स E, 

ॐ कारडांतूकारडात्प्ररोहन्ती परुंघः परुंष: परिं। ए वानो दूर्व शाशतेन॑ च ॥ (बजुर्वेद-महानारायशोपनिवत्‌) 
इस मन्त्र से दूर्वा (दूब) कलश में डालें। 

ॐ अशवत्थेबोनिषदंनं प॒णावोंवसतिष्कृता। गोभाज इत्किला सतयत्सनंवथपूरुष ॥ (#वेद १०६७.४) 
इस मन्त्र से कलश पर ANA, बरगद, आम, जामुन, कटहल के पत्तों को रखें। (पञ्च पल्लव) wt त A 

ॐ याः फलिनी र्या अफला अंपुष्पायाश्च॑पुष्पिणीं: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानोमुञ्चत्वं हसः ॥ (छेद १०.६७.१४ 
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इस मन्त्र से द्राक्षा आदि छोटे फलों को कलश में डालें | | डड 
ॐ सहिरत्नांनिदाशुषें सुवातिंसवितामर्ग: । तं मागं चित्रमींमहे ॥ (वेद ८८२.३) i 
इस मन्त्र से रत्रों को (पुष्प को) कलश में डालें | S 


NY 
ॐ हिर॑ण्यरूपः सहिर॑णयसंदूग॒पान्नपात्सेठुहिर॑ययवर्याः । हिरणयसात्परियोनेर्निषद्यांहिरणय॒दादंदत्यन्न॑मस्मै ॥। (ऋवेद २.३५८२०) |® 


इस मन्त्र से हिरण्य या सिक्का कलश में डाले । BWA 
नलति T: ! तँ धीरासः कवय उ्ंयंति स्ताध्यो३मनसा देवयंतः एक 
ॐ युवासुदासाः परिवीत आगात्सउश्नेयान्भवति जायमानः ते थारासः व्यय्‌ उसात स्वाच्यार aid: is 


(ऋग्वेद ३.८.४) 
इस मंत्र से वस्त्र को कलश पर लपेटें या मौली से कलश पर बांधे | 


कलशों को वस्त्र बाँधने का विधान-प्रमाण श्रुक-- 

कलशान्‌ वेष्टयेत्‌ सर्वान्‌ सूत्रेनैकेन बुद्धिमान । वर्धिनी सूत्रयुग्मेन शिवकुम्भान्‌ त्रिसूत्रकैः ॥। (क्रियासार) 
सामान्यत: समी कलशों को मौली से एक बार लपेटना चाहिये। वर्धिनी कलश जो कि अस्त्र कलश मी कहलाता है यह यज्ञ की रक्षा के लिए रखा जाता 
है इसे मौली से दो बार लपेटना चाहिये । शिवकुम्म अर्थात प्रधान कलश को तीन बार मौली से लपेटना चाहिये । 
ॐ पूर्णाद॑व्निपरांपत सुपूर्णा पुनराप॑त। व॒स्बेव विक्रॉशावहा इषमूर्जशतक्रतो ॥ (बजुक्‍द-१ कारङ- प्रश्न-४ अनुवाक-र मन्त्र) 
इस मन्त्र से चावल से भरे पात्र को कलश के मुख पर रखना चाहिये। उत्तरकलशे वरुणावाहने विनियोगः। उत्तर दिशा में जो कलश है उसमें नीचे लिखे 
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मन्त्र से वरुण देवता का आवाहन करें | 
ॐ तत्वांयामि ब्रह्मणावन्दंमानस्तदाशांस्ते यज॑मानो हविर्मिः । 
अहेळमानो वरुणेहबोध्युरुंशंसुमान आयुः प्रमोंषी: ॥ (केद ९२५११) 
कलशे वरुणं साङ्गं सपरिवारं सायुधं सशक्तिकं आवाहयामि | (आवाहन करें) 
apja: स्वः वरुणाय नमः। चन्दनं समर्पयामि । 3-मूर्मुव: स्वः वरुणाय नमः । पुष्पं समर्पयामि । अभूर्भुवः स्वः वरुणाय नमः। धूप समर्पयामि । अमूर्मुव 
स्व: वरुणाय नम:। दीपं समर्पयामि FS स्व: वरुणाय नम:। नैवेद्यं समर्पयामि | इन पञ्चोपचारों से पूजन करें । 
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भूर्भुव: स्वः वरुणाय नमः। मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | अनेन पूजनेन वरुणाः प्रीयताम्‌ । इसके पश्चात्‌ कलश छूकर मन्त्र पाठ करें । 

कलशस्य मुखेविष्णः कंठेरुद्रः समाश्रितः। मूले तस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगयाः स्मृताः॥ 

कुक्षौ तु सागराः सर्वे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। ऋग्वेदोऽथयजुर्वेदः सामवेदोह्यथर्वणः ॥ 

अङ्गैश्च सहिताः सर्वे कलशं तु समाश्रिताः ॥ 

त्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा । आयान्तु मम शान्त्यर्थं दुरितक्षय कारकाः ॥। (ब्रह्म समु देवपूजा प्रकरण) 
उत्तर कलश में अक्षत डालें | मातृदेवो भव। पितृदेवो भव। आचार्य देवो मव । अतिथिदेवो भव । सर्वेभ्यो ब्राह्मरेम्यो नमो नमः। इसके बाद घुटने टेककर 
बैठें, अंजलि में उत्तर दिशा के कलश को ग्रहण करें | ब्राह्मरों से आशीर्वाद की प्रार्थना करें। 
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ब्राह्मणा--सत्या आशिष सन्तु (आपकी इच्छा पूर्ग हो) । दीर्घानागानद्योगिरयस्त्रीणि विष्णुपदानि च तेनायुः प्रमाणेन पुण्याहं दीर्घमायुरस्तु (आपको दीर्घायुष्य 
प्रा हो) (यजमान ब्राह्मणे के हाथ में जल देते हैं) । ब्राह्मणहस्ते शिवा आपः सन्तु । ब्राह्मण कहते हैं-सौमनस्यमस्तु (आपका मन स्वस्थ हो) । अक्षतं चारिष्टं 
चास्तु (दिये गये aai से अरिष्ट निवारण हो)। गंधा: पान्तु (कहकर गन्ध देवे) । सौमंगल्यं चास्तु (आपको मङ्गल हो) । अक्षताः पान्तु (कहकर अक्षत देवे) । 
आयुष्यमस्तु (आपको दीर्घादुष्य हो) । पुष्पाणि पान्तु (कहकर फूल देवें) | सौश्रियमस्तु (उत्तम संपत्‌ प्राप्त हो) तांबूलानि पान्तु (कहकर ताम्बुल देवें) । ऐश्वर्यमस्तु 


(ऐश्वर्य प्रात हो) | दक्षिणाः पान्तु (कहकर दक्षिणा सिक्का दें) | बहुदेयं चास्तु (मगवान्‌ आपको बहुत देने योग्य बनायें) । दीर्घमायुः श्रेयः शान्तिः पुष्टिस्तुष्टिश्चास्तु 
(आपको दीर्घायुष्यु श्रेय शान्ति पुष्टि एवं सन्तोष प्रात हो) । 


श्रीर्यशोविद्याविनयोवित्तं बहुपुत्रं चायुष्यं चास्तु । 


यं कृत्वा सर्ववेद यज्ञ क्रिया करणकर्मारम्भाः शुभाः शोभना: प्रवर्तन्ते तमहमोंकारमादिंकृत्वा ऋग्यजुः सामाशीर्वचन बह्ृूषिमतं सं विज्ञातं मर्वद्धिरनुज्ञात: पुरयं 
पुण्याहं वाचयिव्ये। (ब्राह्मण यजमान से कहते हैं जिसके करने से समी वेदों का यज्ञ कार्यो का आरम्भ शुभ होता है ऐसे ॐकार से प्रारम्भ कर बहुत से 


ऋषियों के द्वारा अच्छी तरह से विचार कर ऋग्वेद यजुर्वेद एवं सामवेदोक्त आशीर्वाद मन्त्रों से (हम-ब्राह्मण) आपका पुण्याह करना चाहते हैं । 
यजमान कहते हैं--विप्रा: ओं वाच्यतां | 


ॐ भद्रं कर्णामिः श्ृणुयामदेवा भद्रं पश्येमाक्षमिर्यजत्रा: । 
स्थिरेरंगैस्तुष्टुवांसंस्तनूभिर्व्यशेमदेवहिंतं यदायुः । (इवेद ६८६८) 
ॐ द्रविणोदा द्रविणसस्तुरस्य द्रविणोदाः सनरस्य प्रयंसत्‌। 
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द्रविणोदावीरव॑तीमिष॑नोद्रविशोदारासतेदीर्घमायु: ॥ (बेद ८६.८) 
ॐ सवितापश्चातांत्सवितापुरस्तात्सवितोत्तरात्तात्सविता धरात्तातू। 
सविताने; ee सढलातिं परवितानोंरासतां दीर्घभाय: || ae १०.३६.१४) 
४ नको ae पर्ब” menig aga NERT 
ग देवेग्ड। विदेश, याय एयर mR ते दीघेगार: N (बेद १०.८४१६) 
aaa दक्षिशवंतों अस्थूर्यश्रशक्षद्ा: सहतेसूयैश। 
iwa अमृतत्वं भंज॑तेवासोदा: सोंमप्रतिरन्त आयुः॥ (छेद ६.६४.६) 
ॐ आप॑उंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्चसे। 
सस्त्वाहृदा कीरिणामन्यमानो मत्य मर्त्याजोह॑वीमि ॥ (यजुर्वेद १ PRE- प्रश्न-१ अनुवाक-१ मन्त्र) 


ॐ जातंवेद्रोयशों-अस्मासुं धेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमंश्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमंग्ने कुणव॑स्योनम्‌। 
अश्विनं सपुत्रिणां वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति । संत्वा सिञ्चासिं यजुंषा प्रजामायुर्धनं च॥ 


B ( यजुर्वेद १ कारड-६ ग्रश्न-१ अ्रगुवाक-१ HA) 


- ` an 
ue gpa y A $ phas 


AHSS 7 fr e 
RR E AMR र it. हर १८४४. : 


ब्रतनियम तपः स्वाध्याय क्रतुदमदान विशिष्टानां ब्राह्मणानां मत्त: समाधीयताम्‌ (यह वाक्व यजमान कहते है कि ब्राह्मणों का मन स्थिर हो) । विप्रा;-समाहित 


(८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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मनसः स्मः (हम स्वस्थ यनवाले ध) | यज॑मान:-प्रसीदन्तु भवन्त: (आप प्रसन्न हो) । विप्रा:- प्रसन्ना: स्म: (हम ्रसन्न है ) । यहाँ से प्रत्येक पंक्ति के बाद उत्तर 


कलश के जल को बड़े बरतन  छोड़े। शान्ति रस्तु (शान्ति हो) पुष्टिरस्तु (पुष्टि हो)। तुष्टिरस्तु: (षटि हो)। वृद्धिरस्तु (वृद्धि हो । अविन्नमस्तु (affa | 
हो) । आयुष्यमस्तु (AJA हो) ; आरोग्यमस्तु (आरोग्य हो) । शिवं कर्मास्तु (कर्म में मङ्गल हो) । कर 'समृद्धिरस्तु (कर्म में समृद्धि हो) । धर्म समृद्धिरस्तु (धर्म Wy. 
में समृद्धि हो) | वेदासमृद्धिरस्तु (गेद समृद्ध हो) । शास्त्रसमृद्धिरस्तु (शास्त्रसमृद्धि हो) । पुत्र समृद्धिरस्तु “पुत्र समृद्धि हो)। धनधान्य समृद्धिरस्तु (धन एवं धान्य 
की समृद्धि हो) । इष्ट संपदस्तु (इच्छित ऐश्वर्य मिलें) | 
ऐशान्यां बहिदेशे सर्वारिष्टनिरसन मस्तु (बाहर देश में सभी प्रकार के अ्ररिशें का निवारण हो) । यत्पापं तत्‌ प्रतिहतमस्तु (जो भी पाप है वह दूर हो)। यच्छ्रेयः 
तदस्तु (जो श्रेयस्कर हो वह मिले) । उत्तरोत्तराः क्रियाः शुभा: शोभनाः संपद्यंताम्‌ (आगे-आगे करने वाले कार्य शुभ एवं सुन्दर हो) । इष्टाः कामाः संपद्यंताम्‌ 
(इच्छित कामना पूर् हो) | तिथिकरयामुहूर्त नक्षत्र संपदस्तु (तिथि करण मुहूर्त एवं नक्षत्र संपत्ति हो- अथात्‌ ये सब श्रेष्ठ हो) | 
तिथिकररामुहूर्त नक्षत्र ग्रहलग्राधिदेवताः प्रीयन्ताम्‌ (त्रिथिकरया मुहूर्त एवं नक्षत्र ग्रहों के सहित एवं देवताशओों के सहित प्रसन्न हों) | दुर्गा पाञ्चाल्यौ प्रीयेताम्‌ (दुर्गा 
एवं पाञ्चाली प्रसन्न हो) । अग्निपुरोगा विश्वेदेवाः प्रीयंताम्‌ (अग्रि के साथ विद्यमान विश्वेदेव प्रसन्न हो) । इन्द्र पुरोगाः मरुद्गणाः प्रीयंताम्‌ (FAJN: मरुद्गस प्रसन्न 
हो) । ब्रह्मपुरोगाः सर्वेवेदाः प्रीयन्ताम्‌ (ब्रह्मा जी के साथ विद्यमान सभी वेद प्रसन्न हो) । 
विष्णुपुरोगाः सर्वेदेवा: प्रीयन्ताम्‌ (विष्णु के साथ विद्यमान समी देवता प्रसन्न हो) | माहेश्वरी पुरोगा उमामातरः प्रीयंताम्‌ (माहेश्वरी देवी के साथ विद्यमान उम्रामातर 
प्रसन्न हो)। वसिष्ठपुरोगा ऋषिगयाः प्रीयंताम्‌ (वसिष्ठ जी के साथ विद्यमान ऋषियण प्रसन्न हों) । अरुधतीपुरोगा एकपत्न्यः प्रीयंताम्‌ (अरुन्धती के साथ विद्यामान 
एकपत्नी देवियों प्रसन्न हो)। ऋषयश्छंदास्याचार्यावेदादेवायज्चाशच प्रीयताम्‌ (ऋषिगण छन्द आचार्य वेद देवता एवं यज्ञ प्रसन्न हो) । ब्रह्म च ब्राह्मणाश्च प्रीयन्ताम्‌ 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्रुत शान्तियज्ञ_ | et Neuse MME a al a 
d 
re $. 
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(ब्रह्मा एवं ब्राह्मण प्रसन्न हो) । श्री सरस्वत्यौ प्रीयेताम्‌ (लक्ष्मी एवं सरस्वती प्रसन्न हो) । श्रद्धामेधे प्रौयेताम्‌ (श्रद्धा एवं मेधा देवी प्रसन्न हो) । भगवती कात्यायनी 
प्रीयताम्‌ (भगवती कात्यायनी देवी प्रसन्न हो) । भगवती माहेश्वरी प्रीयताम्‌ (मगवती माहेश्वरी प्रसन्न हो) । मगवती पुष्टिकरी प्रीयताम्‌ भगवती तुष्टिकरी प्रीयताम्‌ । 
भगवती ऋद्दिकरी प्रीयताम्‌ (मगवती ऐेश्चर्यदेनेवाली प्रसन्न हो) । भगवती वृद्धिकरी प्रीयताम्‌ (मगवती वृद्धि करने वाली प्रसन्न हो) । सगवंतौ विघ्विनायकौ 
प्रीयेताम्‌ (भगवान्‌ विश्लेश एवं विनायक प्रसन्न हो)। भगवान्‌ स्वामी महासेनः सपत्नीक: स सुतः सपार्षदः सर्वस्थानःतः प्रीयताम्‌ (अवान्‌ कार्विकेय सपरिवार 
प्रसन्न हो) | हरि हर हिरण्यगर्माः प्रीयंताम्‌ (विष्णुः शिव ब्रह्मा जी प्रसन्न हो) । 

सर्वा: ग्रामदेवताः प्रीयताम्‌ (समी ग्राम देवता प्रसन्न हो) । सर्वाः कुलदेवता: प्रीयताम्‌ (समी कुल देवता प्रसन्न हो)। सर्वाः वास्तुदेवताः; प्रीयताम्‌ (सभौ वास्तु 
देवता प्रसन्न हो)। बहिरप: (नेत्य में बड़े बरतन से बाहर कलश जल छोडें) | हताब्रह्मद्विष: (ब्रहमद्वेषियों का नाश हो)। हताः परिपन्थिनः (शत्रुओं का नाश 
हो)। हता अस्य कर्मयोविश्नकर्तार: (इस कर्म के विप्र करने वाले का नाश हो) | शत्रव: परामवं यातु (शत्रु पराजित हो) । 


शाम्यन्तु घोराणि (सभी घोर शान्त हो)। शाम्यन्तु पापानि (सभी पाप शान्त हो)। शांम्यंत्वीयतः (सभी उत्पातो की शान्ती हो)। (अंतः) शुभानिवर्धताम्‌ (मङ्गल 
ग्रभिवृद्धि हो)। शिवा आपः सन्तु (जल मङ्गलमव हो)। शिवाश्रतव: सन्तु (RÈ मङ्गलमय हो)। शिवा अग्नयः सन्तु (आग्रियां मङ्गलमय हो)। शिवा आहुतयः सन्तु 

(आहुतियां मङ्गलमय हो)। शिवा ओषधय: सन्तु (औषधियां मङ्गलमय हो)। शिवा वनस्पतयः सन्तु (वनस्पतियां मङ्गलमय हो)। शिवा अतिथयः सन्तु (आगन्तुक 
मङ्गलमय हो)। 

अहोरात्रे शिंवेस्याताम्‌ (रातदिन मङ्गल हो) | निकामेनिंकामेनः पर्जन्यों वर्षतु (समय पर बारीश होवे) । फलिन्यो न॒ ओष॑धयः पच्यताम्‌ । आ 
योगक्षेमो न॑: कल्पताम्‌ (हमारा योगक्षेम हो) | शुक्राङ्गारकबुंधबृहस्पतिशनैश्चर राहुकेतु सोम सहिताः आदित्य पुरोगाः सर्वे ग्रहाः प्रीयंताम्‌ (सूर्यादि घळ. 
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ua ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन || 
कुज बुष गुरु शानि राहु केठु चल ग्रह प्रसन्न हों2। भगवाज्नारायणः प्रीयताम्‌ (मगवान्‌ नारायण प्रसन्न हो)। भगवान्‌ पर्जन्थः प्रीयताम्‌ (मगवान पर्जन्य प्रसन्न छ 
हो) ! प्रीयतां भगवान्‌ स्वामी महासेनः (मणवान सुग्रह्मस्य प्रसन्न हो) पुरयाहकालान्वाचयिष्ये । वाच्यतां इति विप्रा: ब्राह्मण कहते हैं पढें । | 
ॐ उद्वातेव॑शकुनेसाम॑गायसि ब्रह्मपुत्र ga सर्वनेषु शंससि। | i 
वृषेव वाजः शशुंमतीर॒पीत्यां सर्वतोन शकुनेमद्रमाव॑द विश्वतोंनः शकुनेपुय मावंद्‌॥ (ऋवेद २.४२.२) WA 
aae  तेप्रत्तिर्वैयाज्यापुरयैवलक्ष्मीः पुरयामेवतल्लक्ष्मीं संभावयति पुरयां लक्ष्मी संस्कुरुते ॥ त्रा 
AJUE न क्षेत्र | तद्वट्कु्वी तोपव्युषं । य॒दावैसूर्य उदेतिं। अथ॒ नक्षेत्रनेतिं। याव॑ति तत्र सूर्यो गच्छेत्‌ ¦ कट 
यत्र जघन्यं पश्येंत्‌ ताव॑तिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुरायाह एव कुंरुते। तानि वा एतानिं यमनक्षत्राशिं ¦ aw 
यान्येव देंठ प्षत्रारिं। तेषु कुर्वीत यत्कारीस्यात्‌। पुरयाह एव कुंरुते। e- ब्रह्म) w 
सर्वेशंमहाजनान्नमस्कुर्वाशाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमाणासोमाद्‌भुतशान्त्याख्याय कर्मणः पुण्याहं भवंतो ब्रुव॑त्विति त्रिर्वदेतू। Ba 
CEAR अपने सकुटुम्ब प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मण ya 
तीन बार देते हैं।) | Ba 
` शॉ) 
१. S भवन्तो बरुवत । >अस्तु पुरयाहम्‌। २. ॐपुरयाहं भवनत ब्रुवन्तु । अरस्तु पुरयाहम्‌। ३. SRE भवन्तो ब्रुवन्तु। S पुरयाहम्‌। ya 
ॐ स्व॒स्तये वायुमुपंत्रवामहे सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ यस्पतिं:। Isis 
बृहस्पतिं सदगया स्वस्तयें स्वस्तयं आदित्या सों भवन्तु नः॥ (ऋग्वेद ५.४९.१२) ya 


- a 
I 
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आदित्य उदयनीयः पथ्यैवेतः स्वस्त्याप्रयंतिपथ्यांस्वस्तिमभ्युद्य॑तिस्वस्त्येवेतः प्रयंतिस्वस्त्युद्यंति स्वस्त्युद्यंति N (स्प्रे सरह) 

ॐ स्वस्तिन इन्दोंवृद्धश्र॑वाःस्वस्ति न॑ः पूषा विश्ववेंदाः। 

स्व॒स्तिनस्ताक्ष्यों अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु । (ऋवेद १८८.६) 

ॐ अ्रष्ठी देवा वस॑वः सोम्यास॑: ॥ चतस्त्रोदेवीरजराश्रविष्ठाः। 

ते यज्ञ पातु रज॑सः परस्तांत्‌। संवत्सरीयांममू्ते स्वसिति। (बुवद - बराह्मण) 
इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें | सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणयसोमाद्भुतशान्त्यार 
याय कर्मणाः स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैं)-ॐगआयुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये। इसके बाद पुन: पहले 
जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें। 

ॐ ऋृध्यामस्तोमं सनुयामवाजमानो मंत्रं सरथे होपंयांतं । 

यशोनपक्कं मधुगोष्वंतरामूतांशों अश्विनो: काममप्राः ॥ (इद १०.१०६ ११) 

सर्वामृद्िमृश्च॒यामितितं वैतेजसैवपुरस्तात्‌ पर्यभवच्छन्दोभिर्मध्यतोक्षर 

रूपरिष्टादरायत्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिभूयसर्वामृद्िमार्धोत्सर्वामृद्द्वमृश्लोति य एवं वेद॥ 

ऋध्यास्मंहव्यैर्नम॑सोपसद्यं ॥ मित्रं देवं मिंत्रधेयंनो अस्तु॥ अनूराधान्‌ हविषांवर्धयंत: । 

श॒तंजींवेमशरदः सवीराः। त्रीसिं-त्रीणि वै देवानामृद्धानि। 
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ऋग्वेदीयसोमसर्वाद्धुतशान्तियज्ञ > 
न्रीणिच्छन्दां: सित्रीणि KAMA त्रय॑ इमे लोकाः । ऋध्यामेवतद्वीर्यं एषु लोकेषु प्रतितिष्ठति ॥। (वु - ब्रह्म) 


.. नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मया प्रत्युत्तर दें। सर्वेषांमहाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाशायाद्य करिष्यमाण 


सोमाद्भुतशाः्त्याख्याय कर्मयाः ऋद्धि भवन्तो ब्रुवन्तु । || A 
3 नीचे रखे पा में जल | 


ए मन्त्र बाड करते हुए उरारकलश से नाचे रख पनि H 


(ब्राह्मण कहते हैं )--३:ऋध्यतां । इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिय । इसके; . 
छोड़ना चाहिये | 
ॐ श्रिये जातः श्रियऽञ्जानिरिंयाय श्रियुंवयोंजरितृभ्योंदधाति । 
Bri वसांना अमृतत्वमायन्‌ भवंतिसत्यासंमिथामितद्रौ ॥ (बेद ६६४४) 
Bra एवैनं तच्छियामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुमिर्यएवं वेद । 
यस्मिन्ब्रह्माभ्यज॑य॒ त्सर्वमेतत्‌॥ अ्मुञ्जलोकमिद्मूंचसंर्व ॥ तन्नो नक्ष॑त्रमभिजिद्विजित्यं॥ 
pri दधात्वह॑शीयमानं ॥ अहे बुंश्चिय मंत्रंमे गोपाय। यमृषंयस्त्रयीविदाविदुः ॥ 
za; सामांनि यञ षि। सा हि श्रीरमृतांस॒तां। (येद - arer) 
इसके बाद एनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें । सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायसोमादमुत 
शान्त्याख्याय कर्मसाः श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु। (ब्राह्मण कहते FI श्रीः। इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें। वर्षशतं परि पूर्शमस्तु ! 
गोत्रामिवृद्धिरस्तु। कर्माङ्गं देवता प्रीयताम्‌। ( ब्राह्मण आशीर्वाद देते हैं---सौ साल पूर्ण हो! छाप की बंश वृद्धि हो। कर्माङ्ग देवता आप पर प्रसन्न हो!) 


45, ८ ४ 
iS 
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ॐ शुक्रेभिरिगैरजं आतत॒न्वान्‌ क्रतुं पुनानः कविभिः पवित्रे: । 
शोचिर्वसानः पर्यायुरपां श्रियोंमिमीते बृहतीरनूना: ॥ (अवेद ३.१.४) 
तदप्येषः श्रोकोभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे॥ आविक्षितस्य कामप्रे विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 


(ae) 


इसके पश्चात्‌ उत्तरकलश को दाहिने हाथ में एवं दक्षिण दिशा में रखे कलश को बायें हाथ में लेकर दोनों को धाराम्रों को मिलाकर नीचे रखें पात्र में 
मन्त्रोच्चारण करते हुए छोड़ना चाहिये । वास्तोष्पत इति चतसृणां वसिष्टो वास्तोष्पति स्त्रिष्ट॒बंत्यागायत्री उदकसेचने विनियोग: | 
ॐ वास्तोंष्पते प्रतिंजानीह्यास्मान्त्स्वांवेशो अनमीवो भ॑वानः। 
यत्त्वेमहे प्रतितन्नों जुषस्व॒शंनोभवद्विपदेशं चतुष्पदे ॥ (ऋवेद ७.४४.१ 
ॐ वास्तोष्पते प्रतर॑णोन एधिगय स्फानोगोभिरश्वेमिरिंदो। 
अजरांसस्ते स॒ख्ये स्यांमपितेवं पुत्रान्‌ प्रतिंनो जुघस्व (ऋ ७.४४.२) 
ॐ वास्तोष्पते शग्मयां संसदातेसक्षीमहिरणवयांगातुमत्यां। 
पाहिक्षेमउतयोगेवर॑नोयूयंपांतस्वस्तिभिः सदांन: ॥ (केद ७४४.३) 
ॐ ग्रमीवहा वास्तोष्पते विश्वारूपार॒यांविशन्‌। सखांसुशेव॑एधिनः॥ शिवं शिवं शिवं N (ऋवेद ७४९१) 
इसके पश्चात्‌ पात्र में स्थित जल से यजमान का अभिषिञ्चन नीचे लिखे मन्त्रों से करना चाहिये | 
समुद्रज्येष्ठा इति चतसृणां वसिष्ठ आपस्त्रष्टुप्‌। त्रायंतामिति तिसृणां विश्वमित्र जमदग्रिवसिष्ठा आपोनुष्टप्‌। इमा आप इति तिसृणामेतरेय आपोनुष्टुब्जगत्यनुष्टभः । 
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देवस्यत्वेत्यस्यैतरेयः सविताश्चिनो पूषाच यजु :। समस्त व्याहतीनां परमष्टी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती | अमिषेके विनियोगः । 


ॐ समुद्रज्येष्ठाः सलिलस्य मध्यांत्पुनानायंत्यनिं विशमानाः । 

इद्रोया व॒ज्री वृषमोररादता आपों देवीरिहमामं व॑तु॥। (इवेद ७.४६.१) 

ॐ या आपों दिव्या उतवास्त्रबति खनित्रिमा उतवायाः स्वय॒जाः। 

स॒मुद्रार्थायाः शुच॑यः पाव॒कास्ता आपों देवीरिहमामंवंतु n 

ॐ यासां राजा वरुंणो याति मध्यें सत्यानृते Aag जनांनाम्‌। 
मधुश्चुतः WAM याः पांबकास्ता आपों देवीरिहमामंवंतु n 

ॐ यासां राजा वरुंगो यासु सोमो विश्रेंद्ेवायासूर्ज मर्दति । 
वैश्वानरोयास्वय्निः प्रविष्टस्ता आपों देवीरिहमामंवंतु ॥ (वेद ७४६२-३-४) | | 

ॐ त्रायंतामिहदेवास्त्रायंतां मरुतां ग॒णाः । त्रायंतां विश्वाभूतानि यथायमरपा श्रसत्‌॥ 

ॐ आप इद्वा उंभेष॒जीरापों अमीवचातनीः । आप: सर्वस्य मेघ॒जीस्तास्तेकृरवन्तु मेषजम्‌॥ 
ॐ हस्तांभ्यां दश॑शाखाभ्यां Hata: पुंरोगवी। अनामयिलु हि आअनामयिलभ्यांत्वाताभ्यांत्वोपस्पृशामसि प Ue EA 
ॐ डमा आप॑: शिवत॑मा इमाः सर्वस्य मेषजीः । इमा राष्ट्रस्य व्धनारिमाराष्टयृता मृताः ॥ 
ॐ याभिरिन्द्रमभ्यघिंचत्प्रजापंतिः सोमंराजांनं वरुण यमं मनु । 


उ: ७) 


Ape 


O ८८2 ५ ट्र 2 AND Á 
7 SE YA RARO 2, ý s yA & टू ENE TA < AA जर ऱ्य! £ has १ 
$ 2 YA 2 2-2 YF wa क. MI X SD RN ROS 5 ८-5 
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ताभिरद्धिरभिषिश्ञामि त्वामहं राज्ञां त्वम॑धि राजो मंवेह॥ 

ॐ म॒हांतंत्वामहीनांसम्राजंचर्षणीनां देवीजनिंत्र जीजनद्धद्राजनित्रयजीजनत्‌॥ 

ॐ देवस्य॑ त्वा सवितुः प्र॑स॒वेंश्चिनोंर्बाहुभ्यां पूष्णोहस्तांम्यामग्नेस्तेज॑सा 

सूर्यस्य वर्चसेद्र्स्येंद्रियेशाभिषिंचामि ॥ (यजुर्वेद १ कारड-१ प्रश्न-४ अनुवाक-१० मन्त्र) 
बलायश्रियैयशसेन्नाद्याय। अूर्भुवः स्वः अमृतामिषेकोग्रस्तु ॥ शान्तिः पुष्टिस्तुष्टि चास्तु । इसके बाद दो बार आचमन करें। पुण्याह वाचन पवित्रता के लिए 
किया जाता है। इसके चार विभाग कर सकते हैं (प्रयोग की दृष्टि से )-- 

१. मणडलरचना-कलशस्थापन। 

२. ब्राह्मणों को द्रव्यादि दान-खडे होकर उत्तर कलश से जल छोड़ते हुए मन्त्र पठन। 

३. दोनों कलशों को दोनों हाथों मे लेकर उन्हे नीचे रखे पात्र में छोड़ते हुए करने वाले मन्त्र पठन | 

४. पात्र में स्थित जल से यजमान, उपस्थित ब्राह्मण, यज्ञस्थल एवं सामग्रियों पर प्रोक्षण विशेषतः यजमान का अभिषिद्न | 

इसके ४-४ प्रकार प्रचलित है | परन्तु उपरिलिखित विधान वैदिकों में अधिक मान्यता प्राप्त है। 


प्रथम दिन 


पुरयाह वाचत प्रकरण समा 
पुण्याह बाचन में कर्माङ्ग देवता प्रीयतां कहना पड़ता है। विवाह में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता--अग्नि: प्रीयताम्‌। पासन होम में पुण्याह 
करने पर कर्माङ्ग देवता-अग्नि सूर्य प्रजापतयः प्रीयंताम्‌। स्थालीपाक होम में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता अग्नि: प्रीयताम्‌। गर्भाधान संस्कार में 
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पुण्याहकरने पर कर्माड़ देवता ब्रह्मा प्रीयताम्‌। पुंसवन संस्कार में पुरयाह करने पर कर्माड देवता प्रजापतिः प्रीयताम्‌। सीमांत एःकार में पुरयाह 1 


पहली बार बाहर लाना) अन्न प्राशन संस्कार में पुण्याह करने पर कर्माड़ देवता सविता प्रीयताम्‌। चौल संस्कार में पुरयाह करने 77 कर्मा देवता 

केशिनः प्रीयताम्‌। उपनयन संस्कार में पुरयाह करने पर कर्माड़ देवता इन्द्रः श्रद्धा मेधाः प्रीयंताम्‌। मेघाजनन (उपनयन के ₹।थे दिन) पुण्याह 

करने पर कर्माङ्गदेवता सुश्रवा: प्रीयताम्‌। पुनरुपनयन (प्रायश्चित) संस्कार में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता अग्नि: प्रीयताम्‌। स'-वर्तन संस्कार में 
पुरयाह करने पर कर्माड़ देवता इन्द्रः प्रीयताम्‌। उपाकर्म, महानाम्नि, महाब्रत, उपनिषत्‌, गोदान इन कर्मों में पुण्याह करने पर कर्मा कृदेवता--सविता 
प्रीयताम्‌। वास्तुहोम में दो बार पुरयाह होता हैं--पहले बार कर्माङ्ग देवता-वास्तोष्पतिः प्रीयताम्‌। दूसरी बार पुण्याह के कर्माङ्ग देवता-प्रजापति: 
प्रीयताम्‌। आग्रयण (नूतन धान्य खाने से पूर्व करने वाला) संस्कार में कर्माङ्गदेवता-आग्रयण देवताः प्रीयताम्‌। सर्पबलि संस्कार में पुण्याह करने पर 
कर्माङ्गदेवता सर्पाः प्रीयंताम्‌। तडागादि (तालाब आदि निर्माण में) पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता ( वरुणाः प्रीयताम्‌।) ग्रह यज्ञ में पुरयाह करने 
पर कर्माड़ देवता नवग्रहाः प्रीयंताम्‌। कूष्मांड होम, चान्द्रयणा एवं अग्न्याधान में पुरयाह करने पर कर्माङ्ग देवता-अग्न्यादय: प्रीसंताम्‌। (दक्षिणाग्नि 
आर्हपत्य आहवनीय तीन अग्रियों को अग्रिमन्थन से अग्नि को प्रज्वलित कर विधि पूर्वक स्थापित करने का विधान अग्न्याधान कहलाता है। अग्निष्टोम 
(सोमयाग) में पुरयाह करने पर कर्माङ्ग देवता अग्नि: प्रीयताम्‌। शेष समी काम्य कर्म वाले यज्ञों में पुण्याह करने पर कर्माङ्ग देवता-प्रभापतिः प्रीयताम्‌ । 
उदाहरणा--सर्वादभुत शान्ति में कर्माङ्गदेवता-प्रजापतिः प्रीयताम्‌। 

पुरयाह प्रकरणा समाप्त 
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नान्दि श्राद्ध प्रकरणा 


देव कार्य करने से पूर्व पितृ कार्य करना आवश्यक है। अत: सभी यज्ञो में एवं समी संस्कारों में जहाँ भी पुण्याह वाचन होता है वहाँ नान्दी श्राद्ध आवश्यक है | 
कुर्याच्च कर्ता स्वयमेव तत्र नान्दीमुख श्राद्धमथोपचारैः | 
उह्दिश्य देवान्‌ पितृमिः समेतानावाह्य विप्रद्वितये यथोक्तान्‌॥ 
अर्चासनावाहन सार्घ्यतोय गन्धाक्षतैः पुष्पसपाद्यधूपैः | 
दीपांजनाच्छादन नत्युपेतैः कराम्बुधारान्तरितैर्ययावत्‌॥ (लक्षण सहित) 
यजमान सभी कर्मों के प्रारम्भ में पितरों से युक्त देवताग्रों को लक्ष्य करके स्वयं नान्दी श्राद्ध करना चाहिये। 
इसमें कनिष्ट दो ब्राह्मणों को आसन, आवाहन, अर्ध्य, आचमन, गन्ध, अक्षत, पुष्प, धूप, अंजन, आच्छादन, नमस्कारों से पूजन करना चाहिये। बीच-बीच 
में जल देते हुए करना चाहिये | 
पितृणां च गणाः सप्त त्रिषु लोकेषु विश्रुताः । अमूर्ताश्च समूर्ताश्च द्विधा भिन्नाः प्रकीर्तिताः ॥ 
अग्नि ष्वात्ताबर्हिषदः आज्यपा: सोमपा इति । अमूर्तास्तेषु चत्वारः पितरश्च पितामहाः॥ 
प्रपितामहास्तथा प्रोक्ता समूर्तास्तेष्वितित्रयः। मूर्ता देवकार्येषु समूर्ताः पितृकर्मसु ॥ 
अग्निजिह्वा विप्रजिह्वा विश्वेदेवा द्विधा स्मृताः । नान्दीमुखे सत्यवसू काम्यके धुरिलोचनौ॥ 
क्रतुदक्षावुत्सवे तु पार्वणे च पुरूरवौ। सपिरडीकररा श्राद्धे अ्रष्टकायां तथैव च॥ 
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ऋग्वेदीयसोमसर्वाद्धुतशान्तियज्ञ | जि सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन a | 
ता क लल >> लक पटक का रस्म वहिस्थास्ते ०9 
Ear: कालकामौ विप्रजिहा दशस्यता: | आअग्रिजिह्ास्त्रयः प्रोक्ता वह्निस्थास्ते त्रयः स्मृताः ॥ (लक्ष्य संहिता) ya 
श्वेदेवास्त्रयोदश। तीनों लोको में सात पितृगण (समूह) प्रसिद्ध है। उनमे दो भाग है एक-अमूर्त (शरीर हीन) दूसरा-समूर्त (आकार युक्त) । 


इत्येते तद्विशेषज्ञैविं 
अग्रि में वास करने वाले), २. बर्हिषदः (कुश में रहने वाले), ३. आज्यपाः (घी पीने वाले), 


उनमें--अमूर्त के चार भाग है। १. अग्निष्वात्ता ( 


४. सोमपाः (सोमपान करने वाले) 
'पिता-पितामह एवं प्रपितामह समूर्त वर्ग में आते हैं । देवकार्य में (यज्ञ यागादियों में) अमूर्त पितरों का पूजन करना चाहिये | पितृकार्या में मूर्तो को 


(पिता-पितामह-प्रपितामह) पूजन करना चाहिये। विश्वेदेवों का दो भाग है। ये हमेशा पितरों के साथ रहते है | उनके रक्षक देवता है । इनके दो भाग है-- 
९. अग्निजिह्वा--अग्नि द्वारा हविस्‌ स्वीकार करने वाले विश्वदेव। ये तीन हैं। ये अग्नि में वास करते हैं । इनहें अग्निजिह्वा नाम से ही जाना जाता है । 
२. विप्रजिह्वा-- ब्राह्मयों के मुख (जिह्वा) द्वारा आहर स्वीकार करने वाले विश्वदेव । इनके दस देवता हैं । नान्दीमख में सत्य एबं बसु, काम्य श्राद्ध 
मे धूरि एबं लोचन, रथोत्सव आदियो में क्रतु एवं दक्ष, पार्वण (विशेष समय पर-मासिक आदि) पुरु एवं रव, सपिण्डीकरण श्राद्ध में काल एवं 
कामयेदस विश्वेदेवता विप्रजिह्न कहलाते हैं | 
दत्वा तणडुलपूर्ापात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयोः । ताम्बूलादि सुदक्षिशान्तिकमनुञ्तातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण वहित) 
णादि समी देकर अन्त में विसर्जन करना -चाहिये। (इनमें आहार के बदले कच्चा 
दिया जाता है।) प्रयोग आगे है। यह मात्र विषय की जानकारी 


-चावल से भरे दो पात्रों मे उनके भोजन का संकल्प करके ताम्बूल दक्षिः 
पदार्थ अर्थात्‌ चालव, सब्जी, दाल आदि कच्चे पदार्थ ब्राह्मणे को संकल्प करके 


है। नान्दि श्राद्ध के दो प्रकार ह~ 


९. स्वार्थ--अपने लिए जब करते हैं । तब समूर्त पितरों का श्राद्ध अर्थात्‌ 'पिता-पितामह-प्रपितामह माता-पितामहि-प्रपितामहि सपत्नीक मातामह- 
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सपत्नीक मातृपितामह, सपत्नीक मातृप्रपितामह (इन नौ पितरों को पूजना चाहिये) | 
२. विश्वकल्यायार्थ या परार्थ, उत्सवादि में अमूर्त पितरों का पूजन-- 
१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपा इन पितरों का पूजन करना चाहिये । 
संकल्प--देशकालौ संकीर्त्य (देश काल को बताकर) करिष्यमाण मंगलकार्याङ्गमूतं मातृकापूजनं नान्दीश्राद्धं च 
करिष्ये। (मातृका पूजन एवं नान्दी श्राद्ध करना है) । पुण्याह कलश के दक्षिण में नान्दी दो मणडल 
दो पात्रों में भोजन के लिए आवश्यक चावल, सब्जी, दाल, मेवा दक्षिणा रखें। 
मातृका पूजनम्‌ पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्च (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करना चाहिये। 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये। 
ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुण्डा: सप्तमातरः ॥। (ब्रह्मकर्म स्पुच्चव) 
सात मातृकायें | | 
गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया। देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः 
धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मनः कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकायें )॥ (rere समुच्चय) 
ब्राह्मयादि सप्त मातृ: गौर्यादि षोडश मातृ: आवाहयामि। विनायकं आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि । गणपतिं आवाहयामि । मातृस्वसारं 
वाहयामि । पितृस्वसारं आवाहयामि । एताम्यों देवताभ्यो नम: । ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि । इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये । उदाहरणा भ्रावाहित 
देवताभ्यो नम: । आसनं समर्पयामि आदि | षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है।) 
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NO IA VR १ | ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
अन्त में पुष्पांजलि मन्त्र 3 गौरीर्मिमाय सलिलानितक्षत्येक॑पदीद्विपदी सा चतुंष्पदी। 
अष्टापदी नवंपदीबभूवुषी सहस्त्रांक्षरापरमेव्योंमन्‌॥ (इवेद १,१६४.४९) 


नम: ! मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । अशीमहि पतिम नवोदिये हते 
तदय्ने श॑ योरस्मम्यमिदमंस्तुश॒स्तं। अशीमहि गाधमुत प्रात नंमोदिवे बहते साद॑नाय (ऋवेद ५४७.७) 
गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा। इन मन्त्रों को पढकर 


san: स्वः आवाहित देवताम्यो 
तद॑स्तु मित्रावरुणा 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूल्लमते 


D2 Oa A 

wa Af fe 
र Daf Do - b 
BA ORR KAA 


पुष्पाक्षत चढायें । 
मातृका पूजन समाप्तम्‌ 


नान्दी श्राद्ध- ॐ आनों मद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोऽद॑ब्धासो Fo मलिक gigg: 
देवानो यथासदमिद्धुधे असन्नप्रौयुवोरक्षितारों दिवेदिवे N re ६८६९) 
असत्यवसुसंज्ञकाविश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नम: | अमूमुर्वः स्वः इयं च वृद्धि: | 
इससे दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल छोडें । सोमयाग, गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्त, आधान इन कर्मो के ह 
अङ्गभूत नान्दी श्राद्ध में क्रतु दक्ष संज्ञक विश्वेदेव अन्य समी संस्कारों में सत्यवसु संज्ञक विश्वेदेव HI चाहिये । T: ya 3 
मातृपितामहीप्रपितामह्यः नान्दीमुखाः उभाम्यां ब्राहमणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। अमूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि:। इससे भी दूर्वा हाथ मे रखकर ह पर 
जल छोडें। पितृपितामहप्रपितामहाः नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। अभूर्भुवः स्व झ्यं च्च वृद्धि: | इससे भी दूर्वा हाथ रखकर 
उस पर से जल छोड़ें। सपत्नीक मातामह मातृपितामह मातृप्रपितामहा: नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्य इद नमः | ऊमूर्मुव: स्वः इयं च 
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होकर उपस्थान करें | maan 

ॐ उपांस्मै गायतानरः पव॑मानायेन्द॑वे । ग्रमिदेवाँडइयंक्षते ॥ 

ॐ अभिते मधनापयोथंर्वाणो अशिश्रयुः । देवं देवाय देवयु ॥ 

ॐ सनः पवस्व vita शंजनांय॒शमर्वते। शंराजन्नोष॑धीभ्य : ॥ 

३ ब्रभ्रवेनुस्वत॑वसे रुणायंदिविस्पृशें । सोमांय गाथमंर्चत॥ (केद ६:१६ स्सूर्ग सूक) 

ॐ हस्तंच्युतेमिरद्रिमि यु 'मिः सुतं सोमं पुनीतन । मधावाधांवता मधु॥ w 

ॐ अश्षन्नमी मदन्तहाबंप्रिया अंधूषत ।ग्रस्तोषत स्वभांनवो विप्रा नविष्ठया म॒ती योजा ते हरी ॥ (वेद १ ८२.२) 

ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्य न्यो विश्वांजातानि परिताबंमूव। 

यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्यांम॒पत॑योरयीयाम्‌॥ (ऋवे १०.१२६१०) | 
कृतस्य नान्दी श्राद्धस्य प्रतिष्ठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणाँ दक्षिणां दातुमहमुत्सृज्ये। कहकर हाथ में दक्षिण लेकर उस पर जल छोड़कर नीचे रख दें। 
प्रार्था-- मातापितामही चैव तथैव प्रपितामही । पितापितामहश्चैव तथैव प्रपितामहः॥ 

मातामहस्तत्पिताच प्रमातामहकादयः । एतेभवन्तु सुप्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्गलम्‌॥ 
कहकर जल छोडे। अनेन नान्दीसमाराधनेन नान्दीमुखदेवता: प्रीयंतां। आचम्यमंगलाक्षतकुंकुमादि धारण करें । 
विसर्जन--यज्ञ पर अन्तिम दिन में, उपनयन में व्रत समाप्ति पर विवाह में ब्रतसमाप्ति पर प्राय: हर कर्म की समाप्ति पर विसर्जन निम्न मन्त्र से करना 
चाहिये। 
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वृद्धि: । इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल छोड़ें। सपत्रीक मातामह मातृपितामह मातृप्रपितामहा: नान्दीमुखाः उभाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं 


इदं नमः। अम्मूभुर्वः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे मौ दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल छोड़ें। 
सत्यवसु संज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। भूमुर्वः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा 
हाथ में लेकर उस पर जल छोड़ें | मातृपितामही प्रपितामह्यः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च 


बुद्धिः । हाथ में गंध अक्षत पुष्प दूर्वा लेकर उस पर जल छोडें। 
सपत्नीक माता मह मातृपितामह मातृपितामहा: नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नमः। भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धि: । 


हाथ में गंध अक्षतपुष्पदूर्वा लेकर उस पर जल छोडें | 
apd: स्वः सत्यं त्वर्तेनपरिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखें दोनो पात्रों को परिषेचनकर दक्षिण दिशा के पात्र को “ इदं विश्वेभ्यो देवेभ्यः। उत्तर दिशा 


के पात्र को “ इदं नान्दीमुख पितृम्यः। कहकर दान संकल्प कर--ब्राह्मणों को दे देवें । 
सत्यवसु संज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मणा भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः । भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर 


ताम्बूल दक्षिण पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। 

मातृपितामहीप्रपितामह्यः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । 

कहकर ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखें। पितृपितामहप्रपितामहाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मा मोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। मूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धिः। सपत्नीक मातामह मातृपितामह मातृप्रपितामहाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामं 
सोपस्करं सताम्बुलं सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोडकर नीचे रखें । आगे लिखें मन्त्रों से खड़े 
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ॐ इव्ठामग्रेपुरुदसंसनिंगो: शंश्रत्तमं हव॑मानायसाध। 
स्यान्नः सूनुस्तनंयोविजावाग्रे सातेसुमतिर्भूत्वस्मे (केद २.१४७) 
ॐ इळामुपह्णयतेपशवोवा इळापशूनेवतदुपह्णयते पशून्यजमानेदशातिदधाति। (ऋण्वेद ब्रामण) 
यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं । मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये । (घण्टावादन के बदले) 
ॐ उत्तिष्ठब्रह्मास्पते देवयन्तस्त्वेमहे । उपप्रयन्तु FE व इन्द्रप्राशूर्भवासची ॥ (इवेद ६४०.१) 
ॐ अभ्यारमिदद्रयो निषिक्तंपुष्करे मधुं । ग्रवतस्य॑ विसर्जने | (वेद =. ७२.११) 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादायमत्कृतां। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च॥। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
इन मन्त्रों से आवाहित देवताग्रों को उठाना चाहिये। 
प्रमाण ( विचार )--गौर्यादि मातृकापूजनं नान्दी श्राद्धाङ्गम्‌। 
गौर्यादि मातृकापूजन नान्दी श्राद्ध के अङ्ग है, स्वतन्त्र नहीं । यत्र नान्दी श्राद्धं न क्रियते तत्र मातृकापूजनमपि न कार्य जहाँ नान्दी श्राद्धं नहीं करते हैं 
वहाँ मातृकापूजन भी न करें। 
स्वार्थ नान्दी श्राद्ध करने वालों के कुछ नियम। ये यज्ञ में आवश्यक नहीं है अतः अर्थ नहीं लिखा है। 
तत्रपूर्वं मातृपार्वणां तृतः पितृपार्वणं ततः सपत्नीक मातामह. पार्वणं इति पार्वण त्रयात्मकं नान्दी श्राद्धं । मातृजीवने सपल्रमातृमरणोपि न मातृपार्वणं। एवं 
मातामहीजीवने मातामहीसपल्रीमरणोपि न मातामहादे: सपल्रीकत्वं । अत्र कर्तुजीवत्पितृकत्वे निर्णयः। जीवेन्तु यदि वर्गाद्यस्तंवर्ग तुपरित्यजेदितिन्यायेन 
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जीवत्पितृकः स्वापत्संस्कारेषु मातृमातामहपार्वणायुतं नान्दी श्राद्ध कुर्यात्‌। मातारि जीवत्यां मातामहपार्वणामेकमेव । मातामहे जीवति मातृपार्वणमेकमेव॥ 
केवल मातृपार्वणे विश्वेदेवा न कार्याः। वर्गत्रयाद्योषु मातृपितृ मातामहेषु जीवस्तु नान्दी श्राद्ध लोप एव सुतसंस्कारेषूचितः। 
द्वितीय विवाहाधानपुतरेष्टि सोमयागादिषु स्व संस्कार कर्म॑सु येभ्य एव पितादद्यात्तेम्योदद्यात्तुतस्सुतः। तथा च ST कोषिजीवत्पत्रुक स्वसंस्कारे 
पितुर्मातृपितामही प्रपितामह्यः पितुः पितृपितामहप्रपितामहाः पितुर्मातामहमातृपितामह मातृप्रपितामहा इत्येव पार्वण तयस्य कुर्यात्‌! नतु 
स्वमातृमाता मह पार्वणोद्देशः। PRR पितामहे च जीवति स्वसंस्कारे पितामहस्य मातृपितामहीप्रपितामह्य इत्याद्युदेशः । एवं प्रपितामहेपियोज्यं । पितुर्मात्रादि 
जीवने तत्यार्वणा लोप एव । तथा च येभ्य एव पितादद्यादितिपक्षस्य वर्गाद्य जीवने तत्पार्वण लोप इति द्वारलोपपक्षस्य च स्वसंस्कार स्वापत्मसस्कार भेदेन 
व्यवस्था सिद्धांतितेति ज्ञेयं । केचिन्तु पक्षद्वस्यस्यैच्छिकोविकल्पो न तु व्यवस्थित इत्याहुः। एवं मृत पितृकस्य जीवन्मातृमातामहस्य पितूपार्वशोनैव नांदी 
श्राडसिद्धिज्ञेया । समावर्तनस्य माणवक कर्तृत्वेपितदंगमूत नान्दी श्राद्धे पितुस्तदभावे AB देरधिकार इति केचित्‌। तत्र पितापुत्र समावर्तने स्वपितृम्यो 
नान्दी श्राद्धं कुर्यात्‌। पिताजीवत्पितृकश्चेत्सुत संस्कारत्वात्‌ द्वारलोप पक्षेयुक्त इतिभाति। ह 
माणवकपितुः प्रवासादिना असंनिधाने श्रात्रादिर्माणवकस्य पितुर्मातृपितामहीप्रपितामह्य इत्यादयच्चार्यश्राद्धकुर्यात्‌। मृत पितृक माणवक समावर्तने पितृव्य 
भ्रात्रादिरस्य माणवकस्य मातृपितामहीत्याद्युच्चारयेत्‌। श्रत्रादेरभावे स्वयमेव पितृभ्यो दद्यात्‌। एवं जीवत्पितृकोपिपितुरसन्निधाने श्रत्रादेरभावे पितुः पितृभ्यः 
स्वयमेव नांदीमुखं कुर्यात्‌ । उपनयनेनकर्माधिकारस्य जातत्वात्‌। एवं विवाहे पि द्रष्टव्यं । 


मृत पितृकस्य चौलोपनयनादिकं पितृव्यमातुलादिः कुर्वन्‌ अस्य संस्कार्यस्य पितृपितामहेत्याद्युच्चार्य श्राद्धं कुर्यात्‌। जीवतः पितुरसन्निधानेन कुर्वन्‌ 
मातुलादिरस्य संस्कार्यस्य पितुर्जनकादीनुद्दिश्य कुन्तु संस्कार्यस्य मृतानपि मात्रादीतिति संक्षेपः | 


नान्दी श्राद्धे प्रकरण समा 
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y y देवनान्दी --देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ, (अतिरुद्र, सहस्रचणडी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक आचरणों में देवनान्दी ही करना 
चाहिये । क्रुतुदक्षावुत्सवे तु। इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं । देवनान्दी में पितृदेवता चार है । अमूर्त्य । 
१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषद:, ३. आज्यपा:, ४. सोमपा 

संकल्प--देशकालो संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग भूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये । पहले दो मण्डल बनायें। 

दत्वातण्डुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयो: । 

ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुञ्ञातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण सहित 
दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, दाल, आदि दो मण्डलों पर रखें। 

ॐ आनों भद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोदब्धसो अपरीता स उद्ध्धिद: | 

देवानो यथासदमिद्वधे असन्न प्रांयुवोरक्षितारों दिवे दिवे। (इवेद ९८६२१) 
ॐ क्रुतुदक्षसंज्ञका विश्वेदेदेवाः-नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। भूमुर्वस्वः इयं च वृद्धिः। इससे दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 4 
से जल छोडें । अग्निष्वात्ता: पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। भूमुर्वः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर 
उस पर से जल छोड़ें। 
बर्हिषदः पितृगणाः-_नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 
छोडें । आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे मौ दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें। सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस 
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पर से जल छोडें। 
ॐ क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवा: नान्दीमुखाः उमयोः ब्राह्मणयो: इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा 
हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः । भूर्भुवः स्वः इयं 
च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें । बहिंषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं 
स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें । आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमयोः ब्राह्मणयोः 
इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भुंवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयो: इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भूवः स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
लेकर उस पर जल छोडें । अमूर्भुव: स्व: सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मर्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को '' इदं 
विश्वेभ्यो देवेभ्यः'' उत्तरदिशा के पात्र को *' इदं नान्दीमुख पितृभ्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें । 
क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: | 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा नम: । भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिशापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये | आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। मूर्भुव: स्वः इयं च 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये । 
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सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें | 

ॐ उपास्मै गायता नरः पव॑मानायेन्द॑वे । ग्रमिदेवाँ5डइयक्षते | (इवेद १९१) 

wama मधुना पयोथर्वाणो अशिश्रयु: । देवं देवाय देवयु। (इवेद ६१९.२) 

ॐ स न॑: पवस्व शंगवे शंजनायशमर्वते। शंरांजन्नोषंधीम्य: । (वेद €. १९.३) 

ॐ बभ्रवेनु स्वतंवसेरुणायं दिविस्पृशें। सोमाय गाथमर्चत ॥ (ऋग्वेद ४.१९.४) 

ॐ हस्तंच्युतेमिरिद्रिमिः सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधांवता मधुं ॥ (वः ६१९.४) 

ॐ अक्षन्नमीं मदन्तह्मवंप्रिया अंधूषत। अस्तोषत स्वमांनवो विप्रा नविष्ठया म॒ती यो जान्विन्द्र ते हरी ॥ (ऋबेद १.८२.२) 

ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्यन्यो विश्वांजातानि परिता बभूव । यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु व॒यं स्यामपतंयोरयीणाम्‌॥ 

(ऋग्वेद १०.१२.१०) 


कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणीं दक्षिणां दातुमहमुत्सृजे। कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर Ra 
नीचे रख दें। : 
प्रार्थना—अग्निष्वात्वा बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा। एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्गलम्‌॥ कहकर जल छोड़ें । अनेन नान्दीसमाराधनेन ४ 
नान्दीमुखदेवताः प्रीयंताम्‌। आचम्य-मंगल तिलक रकें । विसर्जन--यज्ञ के अन्तिम दिन विसर्जन करें। i 

ॐ इळांमग्नेपुरुदंसंसनिंगोः शंश्वत्त॑मं हव॑मानायसाध। स्यान्नः सूनुस्तनंयो विजावाग्ने सातेंसुमतिर्भूत्वस्मे॥ (द २१४७) || 
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ॐ इळामुपद्वयते पशवो वा इळापशूनेटतदुपह्णरते। पशन्यजयानेदधाति दधाति ॥ (इतत ताहाग) 
यथाचारं हिरण्येन भाएडवादनं। मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये। (घण्टा वादन के बदले) ó 
९. सर्वांदभुत शान्ति याग के लिए-२--आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में १-कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिण में १-इतर पूजन, पश्चिम में 
ada के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मगा-कुल ९ पंरिडत रहने पर 
१५ पणिडत से संपन्न कर्म में-२-१४ परिडत कर्म में (एक कुण्ड में), २-१४ 'परिडत से संपन्न याग में--१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 
पूजन, १-तर्पण पूजन, १-परिचारक ब्राह्मण, £-ऋत्विज होम के लिए [ 
३-९९ परिडत से संपन्न याग में--१- आचार्य (५ कुरड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, २-इतर पूजन, १ ~तर्पण के लिए, १-परिचारक ब्राह्मया, ४५- 
ऋत्विज होम के लिए, ४-अग्रिमुख जानकार उप आचार्य (52५) 
४-९०० परिडत से संपन्न या में--१- आचार्य (E कुण्ड में), १-ब्रह्मा, २-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ५ -परिचारक ब्राह्मण, ८१- 
खत्विज होम के लिए, £-अग्रिमुख जानकार उपप्राचार्य (Ex), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। | 

ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मणस्पते देवयन्तस्त्वेमहे । उपप्रय॑न्तु S माह [व्‌ इन्द्रप्राशूर्भवा[ सचा LI (इवेद १.४०.१) 

ॐ अभ्यारमिद द्र॑यो निषिक्तं पुष्क॑रे मधुं। वतस्य विसर्जने U (ऋषेद ८.७२-९९) 

यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च ॥ aaa) 
(इन मन्त्रों से आवाहित देवताम्रों को उठाना चाहिये 1) 


देवनान्दी समासत 
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ऋत्विग्वरयाम्‌ ऋत्विजश्च यथा पूर्व शक्रादीनां मखेऽमवन्‌। YA तथा मे भवत ऋत्विजोर्ह थसत्तमाः ॥। (ब्रह्म कर्म समुच्चय) 

अमुक प्रवरान्वितः अमुक गोत्रः अमुक शर्माहं अमुक प्रवरान्वितं अमुक गोत्रोत्पन्न अमुकवेदार्न्तगत अमुकशाखाध्यायिनं अमुकशर्माणं ऋत्विक्त्वेन त्वां 
वृणे वृतोस्मि। यथा ज्ञानतः कर्म करिष्यामि। ऋत्विजो वृत्वा मधुपर्कमाहरेत्‌ । ऋत्विग्‌ वरण के पश्चात्‌ मधुपर्क देना चाहिये । siha 


मधुपर्क मे देय वस्तु ( संग्रह )--पाद्यार्थ, अर्ध्यार्थ मंत्रवत्त्रिराचमनीयार्थ, शुद्ध अष्ट आचमनीयार्थं च जलपात्रत्ञतुष्टय, मधुपर्क कांस्यपात्रं गां, विष्टरं 


(आसन) च संपाद्य कर्ता आचम्य, प्राणानायम्य, देशकालौ स्मृत्वा, शत्विगभ्यः मधुपर्क पूजां करिष्ये। विष्टरः पाद्यं अर्घ्य आचमनीयं मधुपर्कः गौ: इत्येतेषां 
त्रि: त्रि एकैकं वेदयन्ते । विष्टरो विष्टरो विष्टरः । प्रतिगृह्यतां । प्रतिगृण्हामि। (आसन, आसन, आसन) स्वीकार करता हूँ | 
२५ दर्भाओं से बना आसन विष्टर कहलाता है । अहंवर्ष्मेत्यस्य वामदेवो विष्टरोनुष्टप्‌ विष्टरोपवेशने विनियोगः। 

ॐ अहं वर्ष्म सजतानां विद्युतामिव सूर्य॑ः । इदं तमधितिष्ठामियोमाकश्चामिदासति॥ (आश्वलायन गद्य सूत्र) 
इति उदगग्रे विष्टर उपविशेत्‌। दर्भाग्र उत्तराभिमुख हो। उस पर बैठें। पाद्यं पाद्य पाद्यं । प्रतिगृहं । प्रतिगृणृहामि। (पैरों के लिए जल) (स्वीकार करें) ( 
स्वीकार करता हूँ 1) दाहिने पाँव धोयें। 

ॐ अस्मित्राषट्रे श्रिय मावेंशयाम्यतों देवीः प्रतिपश्याम्यापंः॥ 

दक्षियं पादमवनें निजेऽस्मिन्‌ राष्ट्र इन्द्रियं द॑धामि॥ (उवद ते ब्रह्म) बायें पाँव धोये। 

ॐ सव्यं पादम॒वनें निजेऽस्मिन्‌ राष्ट्र इन्द्रियंवर्धयामि पूर्वमन्यमर्परमन्यं पादाववनेनिजे॥ 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 
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ऋत्विग्वरणाम्‌ ( संकल्प लेकर) --देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्मणि आचार्यादि ऋत्विग्वरणां करिष्ये । ब्राह्मणां संपूज्य अमुक प्रवारान्वितं अमुक 
गोत्रोत्पन्नं अमुक वेदान्तर्गत अमुख शाखाध्यायिनं अमुक शर्मायां ब्राह्मणां अस्मिन्‌ यज्ञे- 


आचार्यस्तु यथा स्वर्गे शक्रादीनां बृहस्पतिः । तथा त्वं मम यागेस्मिन्‌ आचार्यो भव सुब्रत ॥ त्वां वृरो। | (कर्म सुचः) 
विप्रः-वृतोस्मि (मैनें स्वीकार किया है) यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि (यथा ज्ञान कर्म करूँगा) 
ब्रह्मवरण--यथा चतुर्मुखोब्रह्मा स्वर्गे लोके पितामहः । तथा त्वं मम यज्ञेस्मिन्‌ ब्रह्मा भव द्विजोत्तम N aa 


अमुकप्रवरान्वितः अमुकगोत्र: अमुकशर्माहं अमुक प्रवरान्वितं अमुकगोत्रोत्पन्नं अमुक वेदान्तर्गत अमुक शाखाध्यायिनं अमुक शर्माणं ब्रह्माणां त्वां वृणे। 
वृतोस्मि। यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि ॥ 


सदस्य वरणाम्‌--त्वंनो गुरुः पितामातात्वं प्रभुस्त्वं परायणं । त्वत्प्रसादाच्चविप्र्ष सर्व मेस्यान्मनोगतम्‌॥ 
आपद्विमोक्षसार्थायकुरुयज्ञमतन्द्रितः । ऋत्विग्भिः सहितः शुद्धैः संयतैः सुसमाहितैः ॥ 
आचार्येण च संयुक्तः कुरु कर्म यथोदितं ॥ (तरह कर्म समुचय) 


अमुकप्रवरान्वितः अमुकगोत्रः अमुकशर्माहं अमुकप्रवरान्वितं अमुकगोत्रोत्पन्नं अमुकवेदान्तर्गत भ्रमुकशाखाध्यायिनं अमुकशर्माणं सदस्यत्वेन त्वां वृणे । 
वृतोऽस्मि। यथाज्ञानतः कर्म करिष्यामि। 


उपद्र्वरण- भगवन्‌ सर्वधर्मज्ञ सर्वधर्मभृतांवर । वितते ममयज्ञेस्मिन्नुपद्रष्टाभवद्विज ॥ (जरह कम लमः) 


अमुकप्रवरान्वितः अमुक गोत्रः शर्माहं अमुकप्रवरान्वितं अमुकगोत्रत्पन्नं अमुकवेदान्तर्गत अमुकशाखाध्यायिनं अमुकशर्मारां उपद्रष्टत्वेन त्वां वृणे । वृतोस्मि । 


| aa - CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 4 प्रथम दिन 

ॐ देवाराष्ट्रस्य गुप्त्या अभयस्यावरुद्धयै॥ आपः पादावनेजंनीद्विंषंतं निर्दहन्तु में ॥। (ऋएेद ऐकरेव ब्राह्मण) 
इन मन्त्रों को पढ़कर यजमान जल डालकर हाथ से ऋत्विगों का चरणा धोवें। 
सकृदाचम्य--एक बार आचमन करके ३०ऋग्वेदाय स्वाहा । अध्यजुर्वेदाय स्वाहा। सामवेदाय स्वाहा अग्रथर्वं वेदाय नम:। (हाथ धोले) पुनः 
अर्ध्यमर्ध्यमर्ध्यं। प्रतिगृह्यतां। प्रतिगृह्णामि। (गर्ध्यजल स्वीकार करें) स्वीकार करता हूँ। अर्ध्य जल को ऋत्विक्‌ अञ्जलि में स्वीकार करना चाहिये। 
आचमनीयं आचमनीयं आचमनीयं प्रतिगृह्यतां । प्रतिगृह्णामि। (आचमनीय जल पात्र देवें । स्वीकार करता हूँ।) आचमनीय पात्र को नीचे रखकर एक चमच 
जल अमृतोपस्तरणमसि कहकर पीना चाहिये। पुनः पहले वाले पात्र से एक बार आचमन करना चाहिये। मधुपर्कमाषियमायामीक्षयते मधुपर्क लाते 
हुए देखना चाहिये। ॐमित्रस्य त्वा चक्षुषा प्रतीक्षे॥ (मधुपर्कं लाते हुए देखना चाहिये।) मधुपर्का मधुपर्क मधुपर्कः। प्रतिगृह्यतां। (मधुपर्क को स्वीकार 
करें |) 

ॐ देवस्य॑त्वासवितुः प्र॑सवेश्चिनोर्बाहुभ्यांपूष्णो हस्ताभ्यां । प्रतिगृह्णामि । (बुवद १ कारड-* प्रश्न-४ name मन्त्र) 
(मधुपर्क स्वीकार करता हूँ कहकर दोनो हाथों की अञ्जली से मधुपर्क स्वीकार करना चाहिये।) मधुवाता इति तिसृणां राहूगणोगौतम ऋषिः। विश्वेदेवा 
देवता :। गायत्रीच्छन्दः। मधुपकविक्षणो विनियोगः। 

ॐ मधुवातां ऋताय ते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः । माध्वीर्नः स॒न्त्वोष॑धीः ॥ 

ॐ मधुनक्तं मुतोषसो मधुमत्पार्थिवं रज: । मधुद्यौरस्तु नः पिता॥ 

ॐ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमां अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवन्तु नः॥ (अस्वेद १-६०.६-७-८) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ प्रथम दिन, 


इन सन्त्रों को कहते हुए मधुपर्क देखें । उस पात्र को बाये हाथ में रखकर अङ्गली पर लगे मधुपर्क को “' वसवस्त्वा गायत्रेण छन्दसा मधयन्तु '' कहकर 
उसे पूर्व की ओर उछालना चाहिये । SEARA त्रेष्टमेन छन्दसा भक्षयन्तु कहकर उसे दक्षि की ओर उछालना चाहिये। ऊग्दित्यास्त्वा जागतेन छन्दसा 
भक्षयन्तु कहकर उसे पश्चिम दिशा में उछालना चाहिये। ऊ'विश्वेत्वादेवा आनुष्टमेन छन्दसा भक्षयन्तु कहकर उत्तर दिशा में उछालना चाहिये। (एक बार 
लेकर चार दिशाग्रों में उछालाना चाहिये!) पुनः तीन बार उसी मुद्रा में लेकर (अंगुष्ठ अनामिका मिलाकर) तीन बार अ'भूतेभ्यस्त्वा, अ'भूतेम्यस्त्वा, 
KIMARA कहकर तीन बार ऊपर उछालना चाहिये । मधुपर्क पात्रं भूमौ निधाय। (मधुपर्क पात्र को भूमि पर रखना चाहिये।) मधुपर्क के एक भाग 
को हाथ में लेवें । 

ॐ विराजोदोहोसि कहकर उसका प्राशन करें लौकिक उदक (सामान्य पात्र के जल से एक बार आचमन करें |) पुनः एक माग मधुपर्क (एक चमच) 
को हाथ में लेवें। ॐविराजो दोहमशीय कहकर उसका प्राशन करें। लौकिक उदक सामान्य पात्र के जल से एक बार आचमन करें। पुन: एक भाग 
मधुपर्क को हाथ में लेवें। ॐ मयि--दोहः पद्यायै विराजः कहकर उसका प्राशन करें। लौकिक उदक (सामान्य पात्र के जल से) एक बार आचमन 


करें । 


मधुपर्कशेषं उदगुपविष्टायब्राह्मणाय दद्यात्‌ लोकवि द्दिष्टत्वात्‌ अप्सु वा क्षिपेत्‌ 

मधुपर्कशेष को उत्तर में बैठे ब्राह्मण को देना चाहिये, नहीं तो उसे जल में छोड़ना चाहिये। मधुपर्क स्वादिष्ट होता है, फिर भी अल्प ही लेना चाहिये । 
ततः पूर्वनिवेदित आचमनीयैकदेशं-ॐ“अमृतापिधानमसि इति पीत्वा लौकिक उदकेन आचम्य आचमनीय जलशेषं सर्वं गृहीत्वा ॐसत्यं यशः श्री र्मयि 
श्रीः श्रयतां इति प्राश्य लौकिकेन उदकेन द्विराचमेत्‌ । | 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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इसमें मन्त्राचमन के लिए एक पात्र होता है, एवं लौकिक आचमन के लिए एक पात्र होता है । मन्त्राचमन तीन बार होता है । १. अमृतोपस्तरणमसि । 
२. अमृतापिधानमसि। ३. 3-सत्यं यशः श्री मयि श्रीः श्रयतां। इन तीन मन्त्रों से मन्त्राचमन होता है। आठ स्थल पर लौकिक आचमन इस प्रयोग में होता है | 
अनन्तर पहले बताये गये मन्त्राचमन के भाग-ॐ अमृतापिधानमसि कहकर पीना चाहिये, फिर लौकिक जल से आचमन करना चाहिये । फिर मन्त्राचमन 
पात्र में शेष सभी जल को हाथ में लेकर “ ॐसत्यं यशः श्रीर्मयि श्री: श्रयतां'' कहकर पी लेना चाहिये। पुनः लौकिक जल से दो बार आचमन करना 
चाहिये। 
ततः दात्रा गौः गौः गौः इति त्रिर्निवेदितां गां निष्क्रयं वा । इसके पश्चात्‌ यजमान तीन बार गाय का नाम लेना चाहिये । गोमूल्य दान देना चाहिये। उस 
समय कहने वाले मन्त्र-मातारुद्राणामित्यस्य भार्गवो जमदग्िरगोस्त्रष्टुप्‌ । गोरुत्सर्जनेविनियोगः | 

ॐ मातारुूद्राणांदुहितावसूनांस्वसांदित्यानांममृतंस्य॒ नाभिंः। 

प्रनुवोंचंचिकितुषेजना यमागामनांगामदितिं वधिष्ट॥ (अवेद २१०९१४) 
कहकर गो को छोड़ना चाहिये। (ॐउत्सृजत इति विसृजेत्‌) ततो दाता गंधमाल्यवस्त्र युगोपवीतयुगाभरणादिमिर्यथाविमवं ब्राह्मणान्‌ पूजयेत्‌॥ अनन्तर दाता 
पं को देने वाले वस्त्रादि देकर गन्ध पुष्पों से ब्राह्मणों का पूजन करना चाहिये । 
मधुपर्क बनाने का विधान 


मया संपूजितेरत्र दक्षिणामिश्चतोषितैः। क्रियतां ( इष्ट ) यागो मे प्रार्थयामि प्रसीदत । । (अहुछन पद्धति-क्रियासार) 
दधनिमध्वानीय afai मध्वलामे। दही में शहद मिलायें, शहद के अभाव में घी डालें दही न मिलने पर दूध एवं घी मिलाकर मधुपर्क तैयार करें। घी न 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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मिलने पर दूध एवं गूड मिलाकर मधुपर्क तैयार करें। सभी दानों में यजमान पूर्वामिमुख बैठें दान लेने वाले उत्तरामिसरव बैठें । 
वरस्य या भवेच्छाखा तच्छाखागृह्यचोदितः l मधुपर्क: प्रदातव्यो ह्यन्यशाखेपि दातरि Il (अनुष्ठान पद्धति-क्रियासार) 


मधुपर्कः देते समय लेने वाले ब्राह्मण के शाखनुसार ही मन्त्रोच्चारण करें उस शाखा के मंत्र न आने पर यजमान की शाखा का मंत्रोच्चारणा करें । तात्पर्य 
आचार्य को जिस शाखा के मन्त्र आते हैं उसी का प्रयोग कर सकते हैं । 
पञ्चाशता भवेद्ब्रह्मातदर्धेन तु विष्टरः। ऊर्ध्वकेशो भवेद्‌ ब्रह्मा लम्बकेशस्तु विष्टरः ॥। (त्रहमकर्म समुच्चय टिप्पणी) 
दक्षिणावर्तको ब्रह्मा वामावर्त॑स्तु विष्टरः। ९० कुशाओं से ब्राह्मासन, २९ कुशाओं से विष्टर तैयार होता È | ब्रह्मासन में अग्रमाग ऊपर होना चाहिये, एवं 
प्रदक्षिणाकार में इसे लपेटना चाहिये। विष्टरासन में अग्रमाग नीचे होना चाहिये, एवं अप्रदक्षिणाकार में लपेटना चाहिये । ब्रह्मासन में ग्र दक्षिणाभिमुख 
होना चाहिये। विष्टरासन में अग्रमाग उत्तरमिमुख होना चाहिये । यह आसन की प्राचीन परंपरा है। 
मधुपर्क प्रकरण समासत 


प्रथम दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
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द्वितीय दिन प्रथम प्रहर 
देह शुद्धि येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषि :। विश्वेदेवा देवता: | जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः । बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः । मनुष्य 
गन्ध निवारणो विनियोग: | 
ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते परयः पीयूषं द्यौरदितिरद्रिंबर्हा: । 
उक्थशुंष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्र॑सस्ताँ आदित्याँ अनुंमदास्वस्तयें ॥ (ऋक १०.६३.३२) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्मिः। 


बृहस्पते सुप्रजा वीरवन्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ऋकवेद ४.४०.६) 
खआचमन मन्त्र ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा सामवेदाय स्वाहा। (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये |) 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुराणेभ्यो नमः। अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै 
नमः। अन्तरिक्षाय नम: | दिवे नमः। ब्रह्मणे नम: | विष्णवे नम: | सदाशिवाय नमः। द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | 
पवित्र धारणम्‌ पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: | पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्द: । पवित्रामिमंत्रशे, धारणो विनियोग: । 
ॐ प॒वित्र॑न्ते विततं ब्रह्मणास्पते प्रमुर्गात्रांरि पर्येषि विश्वतः । 
अतप्ततनूर्न तदामो अशनुतेश्रुता सइद्वह॑न्तस्तत्‌ समांशत॥ (द & ८३४) 
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x तपोष्णवित्रं लित॑तं Raa शोचन्तो अस्त तन्तंलो व्यस्शिरन्‌। 


आवन्त्यस्य पवीतारं माशवो दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा ॥ (ऋेद ०३.२) 
अपभूमुर्वः स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 


प्राणायाम-- प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग:। 
ॐ भू: ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेययं भर्गो देवस्य धीमहि। 


भूः 
धियो यो न: प्रचोदयात्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ । (ऋणेद ३.६२.१०) 


करन्यासः ॐ अडुष्ठाम्यां नमः। ॐ तर्जनीम्यां नम: । ॐ मध्यमाम्यां नमः। ॐ अनामिकाभ्यां नम: | ॐ कनिष्ठिकाम्यां नम: | ॐ करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः। 


अङ्गन्यास-हृदयादिन्सास ॐ हृदयाय नमः। ॐ शिरसे स्वाहा । 3: शिखायै वषट्‌। ॐ कवचाय हुम्‌ ।ॐ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ अस्त्राय फट्‌। 
ॐ भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः । 
आसन शुद्धि ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑ः।' (१९ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मणडल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 


करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌-- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते॥। (ब्रहाकर्म ञ्य) 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये ।) 
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महासंकल्प--हेमाद्वि संकल्प 

ऊ-स्वस्ति श्री समस्तजगदुत्पत्तिस्थितिलयकारणस्य रक्षा-शिक्षा-विचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अशेषपराक्रमस्य श्रीमदनन्तवीर्यस्यादि नारायणस्य 
अचिन्त्यापरिमितिशक्त्या ध्रियमाणानां महाजलौघमध्ये परिभ्रमताम्‌ अ्नेक कोटि ब्रह्माडानाम्‌ एकतमे अव्यक्त- महादहंकार - पृथिव्यप्तेजो वास्वाकाशाद्याव 
रणौरावृते अस्मिन्‌ महति ब्रह्माएडखण्डे आधारशक्तिश्रीमदादि- वाराह-दंष्टाग्र- विराजिते कूर्मानन्त- वासुकि-तक्षक-कुलिक - ककोटक -पद्म - महापद्म 
- शंखाद्यष्टमहानागैध्रियमाशे एऐरावत-पुएडरीक-वामन-कुमुद-अञ्जन-पुष्पदन्त-सार्वभौम-सुप्रतीकाष्टदिग्गजोपरिप्रतिष्ठितानाम्‌ अतल-वितल-सुतल- 
तलातल-रसातल-महातल-पाताल-लोकनामुपरिभागे मुवर्लोक-स्वर्लोक-महलोंक -जनोलोक - तपोलोक - सत्यलोकाख्य षङ्लोकानामधोमागे भूर्लोके 
चक्रवाल शैल - महावलयनागमध्यवर्तिनो महाकाल महाफणि राजशेषस्य सहस्रफणामरिमर्डल मरिडते दिग्दन्तिशुर्डादणडोददशिडतेम्रमरावत्यशोकवती 
भोगवती - सिद्धवती- गान्धर्ववती - काशी- काञ्ची - अवन्ती अलकावती यशोवतीतिपुण्यपुरीप्रतिष्ठिते लोकालोकाचलवलयिते लवरोक्षु- सुरा सर्पि - दा 
धक्षीरोदकार्णवपरिवृते जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रौज्च - शाक शाल्मलिपुष्कराख्यसप्तद्वीपयुते इन्द्र-कांस्य-ताम्र-गभस्ति-नाग-सौम्य-गन्धर्व-चारणभारतेतिनव- 
खण्डमणिडते सुवर्णागिरिकार्णिकोपेत महासरोरुहाकार पञ्जाशत्‌ कोटि योजनविस्तीर्णमूमण्डले अयोध्या मथुरा-माया-काशी-काञ्जी-अवन्तिकापुरी द्वारा 
वतीतिमोक्षदायिकसप्तपुरीप्रतिष्ठिते सुमेरु निषधत्रिकूट-रजतकूटाम्रकूट-चित्रकूट-हिमवद्विन्ध्याचलानां महापर्वत प्रतिष्ठिते हरिवर्ष किंपुरुषयोश्च दक्षिणे 
नवसहस्त्रयोजन विस्तीर्रो मलयाचल-सह्याचल विन्ध्याचलानामुत्तरे स्वर्ाप्रस्थ-चण्डप्रस्थ-चान्द्र-सूक्तावान्तक-रमणक महारमणाक-पाञ्चजन्य-सिंहल 
लंड्केति-नबखर्डमरिडते गंगा-मागीरथी-गोदावरी- क्षिप्रा-यमुना- सरस्वती-नर्मदा-ताप्ती-चन्द्रभागा-कावेरी-पयोष्णी-कृष्णवेणी-भीमरथी-तुंगभद्रा- 
ताम्रपर्णी- विशालाक्षी- चर्मणवती-वेत्रवती- कोशिकी-गण्डकी- बिश्वामित्रीसरयूकरतोया- ब्रह्मानन्दामहीत्यनेक पुण्यनदी विराजिते भारतवर्षे भरतखण्डे 
जम्बूद्वीपे कूर्मभूमौ साम्बवती कुरुक्षेत्रादि समभूमौ आर्यावर्तान्तरगते ब्रह्मावर्तैकदेशे गंगायमुनयोर्मध्यमागे योजनव्यापिविस्तीरोकषतरे,ज्ञानयुगप्रवर्तकानां महर्षि 
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भी  ्वेदीयसोमसर्वोद्भतशात्तियज्ञ ooa o 
महेशयोगिवर्याणां परमाराध्यगुरुदेवै : अनन्तश्रीविभूषितैः ज्योतिष्पीठाधी धरे: जगद्गुरु श्री मच्छङ्कराचार्य ब्रह्मानन्दसरस्वतीमहामागैः स्रम्पादितशतमखकोटि 
होम महायज्ञपावितायां Se सकलजगत्स्रष्ट: पराधैद्ठय जीविनो ब्र्तणः द्वितीये परार्धे एकपञ्चाशत्तमे वर्षे प्रथम मासे प्रथम पक्षे 
प्रथम दिवसे अह्वस्तृतीये यामे तृतीये मुहूते रथन्तरा।द्वत्रिंशतकल्पानांमध्ये अष्टमे श्वेतताराहकल्पे स्वायंभुदाद मन्वन्तराखां YA सतन पवस्वतनन्यन्तर 


........................... 


कायेत aa. 0 0 2 2 ° नयने ९०००00१०४००००... ०. T मासे पक्षे 
2125 aE या यासर TA 0५०37 ०००४० W diisi करणो राशि स्थिते श्रीसूर्ये 
कश SE RC राशि स्थिते श्रीचन्द्र राशि स्थिते श्रीकुजे राशि स्थिते श्रीबुधे 
RR राशि स्थिते श्रीदेवगुरौ .............................. राशि स्थिते श्रीशुक्रे राशि स्थिते श्रीशनौ............. राशि 
RER ग्रीरहो. ` ` राशि स्थिते श्रीकेतौ.............. एवं गुणा विशेषण विशिष्टायां पुण्यायाम्‌ महापुण्य शुम तिथौ......................................... 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्य: | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाम्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाम्यः ॥। (तरङ्गै wata आचार्य प्रार्थनम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नमः। हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि। गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं । कर सकते हैं । हरौ 
रुष्टे गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है । 
भूतोच्चाटन मन्त्र-- 


3 LA z 2 
र NN ti YA BSA जरर 
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ॐ अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिताः। ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥ (ब्रह्मकर्म AIARA विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे॥। (रहकर स्युडव-आसन विभि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्णदंष्टरमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भेरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि॥ (ब्रह्मकर्म स्युछव) 
इति भैरवं नमस्कृत्य । (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते हैं ।) 
गरापति प्रार्थना --गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदकऋषि : । गणपतिर्देवता । जगती छन्दः। गणपति प्रार्थने विनियोगः। 
ॐ ग॒णानान्त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं कवीनामुंपमश्रंवस्तमं | 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आनः श्ृणवन्रूतिभिंः सीद॒सादंनम्‌॥ (इद २.२.१ 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये ।) 
त्रिवाक्येण पुयाह वाचन-- 
ॐ भद्रं कर्णोभिः श्ृणुयामदेवा YA पश्येमाक्षभिर्यजत्राः। 
स्थिरेरंगैस्तुष्टुवांसंस्तनूभिर्व्यशेमदेवहिंतं यदायुः । (केद ८ ०& ८) 
आता Ia ककी द्रविणोदाः सन॑रस्य॒ प्रयंसत्‌। 


MAUA KAA [| $ ॥ (ऋग्वेद १.४६.८) 
ॐ स॒विताप॒श्चातांत्सवितापुरस्तांत्सवितोत्तरात्तांत्सविता धरात्तांत्‌। 
स॒वितानंः सुवतु सर्वतातिं सवितानोरासतां दीर्घमायु: ॥ (केद १०.३६.१४) 
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ॐ नवों नवो भवति जाय॑मानोह्वंकेतुरुषसामेत्यग्रम्‌। 
भागं देवेभ्यो विद॑धात्यायन्प्रचंन्द्रमास्तिरते दीर्घमायु: ॥ (ऋेद १०.८४.१४) 


ॐ उच्चादिवि दक्षिणावंतो अस्थुयेत्रश्वदा: सृहतेसूर्येश। हिरण्यदा अंमृतत्वं भ॑जं॑तेवासोदाः सोंमप्रतिरन्त HTA: N 
(HAE ६.६४.६) 


ॐ आर्पउंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्चसे। सस्त्वाहृदा कीरिणामन्य॑मानो मर्त्य मर्त्योजोह॑बीमि॥ 


(यजुर्वेद १ कारड-२ प्रश्र-१ अनुवाक-? मन्त्र) 


ॐ जातवेदोयशों अस्मासु धेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वम॑श्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमंग्ने कृशाव॑स्योनम्‌ 
अश्विन सपुत्रिरां वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति। संत्वा सिञ्चामि यजुषा प्रजामायुर्धनं च॥। कुणावस्योनम्‌ | 


(यजुर्वेद १ PRE- प्रश्न-१ अनुवाक-? मन्त्र) 


ॐ उदवातेवशकुनेसाम॑ंगायसि इव सव॑नेषु शंससि। 

वृषेव वाजीशिशुंमतीरपीत्यां सर्वतोन: शकुनेभद्रमावंद विश्वतोंनः शकुनेपुरय माव॑द्‌॥ (७.८ २५२२) 
यजति याज्ययायजतिप्रत्तिवैयाज्यापुरयैवलक्ष्मी: पुरायामेवतल्लक्ष्मी संभावयति पुरयां लक्ष्मीं संस्कुरुते॥ 

यत्पुराय नक्षत्र। तद्वट्कुवी तोपव्युषं। यदावैसूर्यं उदेतिं। अथ नक्षत्रंनैतिं। याव॑ति तत्र सूर्यो गच्छेत्‌। 

यत्र जघ॒न्यं पश्येत्‌। ताव॑ंतिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुंरुते। तानि वा एतानिं यमनक्षत्राशि/। 
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यान्येव देंवनक्षत्राणिं । तेषु कुर्वीत यत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरूते। (बुवद - बराह्मण) 
सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमासासोमाद्मुतशान्त्याख्यायकर्मणः पुण्याहं मवंतो ब्रुवंत्विति त्रिर्वदेत्‌। 
(यजमान अपने सकुटुम्ब प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मण 
तीन बार देते हैं ।) 
१. ऊपुरायाहं भवन्तो ब्रुवन्तु । 3-ग्रस्तु पुण्याहम्‌। २. 3-पुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु। KA पुण्याहम्‌। ३. अपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु। KA पुण्याहम्‌ 
ॐ स्व॒स्तये वायुमुपंब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ यस्पतिः । 
बृहस्पतिं संर्वगणां स्व॒स्तयें स्व॒स्तयं आदित्या सों भवन्तु नः॥ (वेद ५४९.१२) 
आदित्य उदयनीयः पथ्यैवेतः स्वस्त्याप्रयंतिपथ्यांस्वस्तिमभ्युद्य॑तिस्वस्त्येवेतः प्रयंतिस्वस्त्युद्य॑ति स्वस्त्युद्य॑ति॥ (सति i) 
ॐ स्वस्तिन इन्दोंवृद्धश्र॑वाःस्व्स्ति न॑ः पूषा विश्ववेदाः । स्व॒स्तिन॒स्ताक्ष्यो अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु | (ऋवे १.८८.६) 
ॐ अष्टौ देवा वसंवः सोम्यासंः ॥ चतंस्त्रोदेवीस्प्रजराश्रविष्टा:। ते य॒ज्ञं पातु रज॑सः परस्तांत्‌। संवत्सरीरांममू्तं स्वस्ति। (बजुवेंद - ब्राहमण) 
इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणयाद्यकरिष्यमाण सोम 
1द्भुतशान्त्याख्याय कर्मणः स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हें) --3-ग्रायुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये। इसके बाद 
पुनः पहले जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें। 
ॐ ऋध्याम॒स्तोम सनुयामवाजमानो मंत्रं सरथे होपंयांतं । 
यशोनपक्रं मधुगोष्वंतराभूतांशों अश्विनो: काममप्राः ॥ (इवेद १०.१०६.१९) 
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द्वितीय N) 
सर्वामृद्द्धिमृश्ुयामितितं वैतेजसैवपुरस्तात्‌ पर्यभवच्छन्दोभिर्मध्यतोक्षरै E 
रुपरिष्टाद्रायत्र्या सर्वतो germi yanata aA य एवं वेद ॥ जट 
ऋध्यास्मंहव्यैर्नम॑सोपसद्यं॥ मित्रं देवं मिंत्रधेयंनो ग्रस्तु ॥ अनूराधान्‌ हविषांवर्धयंत: । Sa 


शतंजींवेमशरदः सर्वीरा:। त्रीणा-त्रीणि वै देवानामृन्द्वानि । 

त्रीणिच्छन्दा: सित्रीणि सव॑नानि त्रय॑ इमे लोका: । ऋध्यामेवतद्वीर्य एषु लोकेषु प्रतिंतिष्ठति ॥ (बजुर्वेद ब्राह्मण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाशाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य करिष्य 
माणसोमाद्भुतशान्त्याख्याय अस्य कर्मणः ऋद्धिं भवन्तो ब्रुवन्तु । 
(ब्राह्मण कहते हैं)--अ“ऋध्यतां। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये | इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल 
छोड़ना चाहिये | 

ॐ श्रिये जातः श्रिय$ग्रानिरिंयाय श्रियंवयोंजरितृभ्योंदधाति। 

श्रियं वसाना अमृतत्वमांय॒न्‌ भवंतिसत्यासंमिथामितद्रौं ॥ (ऋषेद ४६४.४) 

श्रिय एवैनं तच्छियामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुमिर्यएवं वेद । 

यस्मिन्ब्रह्माम्यज॑य त्सर्वमेतत्‌॥ श्रमुञ्र॑लोकमिद्मूंचसंर्वं॥ तन्नो नक्षत्रमभिजिद्विजित्यं॥ 

श्रियं दधात्वहणीयमानं ॥ अहे बुश्चिय॒ मंत्रंमे गोपाय। यमृषयस्त्रयीविदाविदुः ॥ 

ऋचः सामांनि यजू षि। सा हि श्रीरमृता स॒तां। (इवेद - बराह्मण) 
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इसके बाद पुन: नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाायाद् करिष्यमाण 
सोमाद्मुतशान्त्याख्याय कर्मणाः श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैं)--ॐअस्तु श्रीः। इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें। वर्षशतं परि 
ूर्णमस्तु । गोत्राभिवृद्धिरस्तु । कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌ । (ब्राह्मण आशीर्वाद देते हैं-सौ साल पूर्ण हो | आप की वंश वृद्धि हो। कर्माङ्ग देवता आप पर प्रसन्न 
हो।) 

ॐ शुक्रेभिरंगैरजं आतत॒न्वान्‌ क्रतुं पुनानः कविभिंः पवित्रैः । 

शोचिर्वसांनः पर्यायुरपां श्रियोमिमीते बृहतीरनूनाः ॥ (अवेद २.८४) 

तदप्येषः श्रृकोभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे॥ आविक्षितस्य कामप्रेः विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 


पुण्याह वाचन फल समृद्धिरस्तु-- पुण्याहे कर्माड़ देवताः प्रीयन्ताम्‌। 


मातृका पूजनम्‌--पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्च (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करना चाहिये । 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये । 
ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुण्डा: सप्तमातरः ॥। (द्रह्मकर्म स्पुच्चव) 


सात मातृकायें । 
गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया। देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः ॥। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
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धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मन कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकायें )। ब्राह्मयादि सप्त मातृ: गौर्यादि षोडश मातृ: y 
आवाहयामि | विनायकं आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि । गणपतिं आवाहयामि। मातृस्वसारं आवाहयामि । पितृस्वसार आवाहयामि। ||स 
एताम्यो देवताम्यो नमः। ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि । इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये। उदाहरण--आवाहित देवताभ्यो नम: । आसनं समर्पयामि || gi 


आदि | षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है ।) T Eea r ROE 
अन्त में पुष्पांजलि मन्त्र-ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि सा चतुष्पदी । 


अष्टापंदी नव॑पदीबभूवुषीं स॒हस्त्राक्षरापरमेव्योंमन्‌॥ (ऋग्वेद ६१६७४१) 


sani: स्वः आवाहित देवताभ्यो नमः। मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | FA A BR 
तद॑स्तु मित्रावरुणा तद॑ग्ने शं योरस्मम्यमिदम॑स्तुशस्तं। अशीमहि गाधमुत प्रात दवे बहते सादनाय (वेद ४५७) 


गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूँल्लमते गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा। इन मन्त्रों को पढकर 


पुष्पाक्षत चढ़ायें । 
मातृका पूजन समाप्तम्‌ 


आवाहित देवनान्दी पूजन देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ, (ग्रतिरुद्र, सहस्रचण्डी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक आचरयों 
में देवनान्दी ही करना चाहिये । क्ुतुदक्षाबुत्सवे तु। इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं। देवनान्दी में पितृदेवता चार है । मूर्त्य । 


१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः र 
संकल्प-_-देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग भूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये । पहले दो मण्डल बनायें। 
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E< ` 
Q 


A 
p O 


FA 
6९१६७१९ 


AI 


~ 
”, 
iE > 
~ 
bkan 


+ Dt > 
कि ३-२ AR 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


दत्वातणडुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य मुक्ति तयोः। 
ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुञ्ञातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण संहित 
दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, दाल, आदि दो मण्डलों पर रखें। 
ॐ आनों भद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोद॑ब्धसो ञ्रप॑रीता स उद्धिदः। 
देवानो यथासदमिहूधे असन्न प्रायुवोरक्षितारों दिवे दिंवे। (ऋवेद ८ ०६१) 
ॐ क्रुतुदक्षसंज्ञका विश्वेदेदेवाः-नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। मूमुर्वस्वः इयं च वृद्धिः। इससे दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें । अग्निष्वात्ता: पितृगणाः नान्दीमुखाः उभाम्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। भूभुर्वः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर 
उस पर से जल छोड़ें। 
बर्हिषदः पितृगणाः-नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नम: भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 
छोडें । आज्यपाः पितृगणाः- नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें। सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः । भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस 
पर से जल छोडें | [ 
ॐ क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नमः । भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि:। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा 
हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं 
च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उमयोः ब्राह्मणयोः इद्मासनगंधाद्युपचारकल्पनं 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Lies 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ e. i o S E ` ` = ` EAE z द्वितीय दिन | S 
स्वाहा नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि: । गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः | 
इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः । गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | 
सोमपाः पितृगयाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भूवः स्व: इयं च वृद्धि: | गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
लेकर उस पर जल छोडें । ऊमूर्मुवः स्व: सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को “ इदं 
विश्वेभ्यो देवेभ्यः'' उत्तरदिशा के पात्र को ' इदं नान्दीमुख पितृम्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें । 
क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्व: इयं च वृद्धिः । 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा नमः । भूभुंवः स्वः इयं च वृद्धि:। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्त दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। मूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये। आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा FA: | मूर्भुवः स्वः इयं च 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें । 
ॐ उपास्मै गायता नरः पवमानायेन्दवे । ्भिदेवाँऽइयक्षते । (द १८१) 
ॐ अभिते मधुना पयोथर्वाणो अशिश्रयुः । देवं देवाय॑ देवयु । (ऋ ४ १४.२) 
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ॐ स न॑: पवस्व शंगवे शंजनांयशमर्वते । शंराजन्नोष॑धीम्य: | ८.१४.३) 

ॐ ब॒भ्रवेनु स्वत॑वसेरुणाय॑ दिविस्पू्शों सोमांय गाधम॑र्चत (वेद € १६४) 

ॐ हस्तंच्युतेमिरद्रिमिः सुतं सोमं पुनीतन। मधावाधांवता मधु ॥ (ऋवे & १९४) 

ॐ अक्षन्नमीं मदन्तह्यवंप्रिया अंधूषत। अस्तोंषत स्वभानवो विप्रा नविष्ठया मती यो जान्विन्द्र ते हरी ॥ arae ९०२२) 
ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्यून्यो विश्वांजातानि परिता ब॑भूव। यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्थांमपतंयोरयीणाम्‌॥ 


(HAR १०.१२९ १०) 


कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणीं दक्षिणां दातुमहमुत्सृये। कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर 
नीचे रख दें। 
प्रार्थना --अग्निष्वात्वा बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा। एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मडुलम्‌ ॥ कहकर जल छोड़ें । अनेन नान्दीसमाराधनेन 
नान्दीमुखदेवताः प्रीयंताम्‌। आचम्य मंगल तिलक रकें । विसर्जन--यज्ञ के अन्तिम दिन विसर्जन करें। 
ॐ इळांमग्नेपुरुदंसंस॒निंगोः शश्वत्तमं हव॑मानायसाध। स्यान्नः सूनुस्तन॑यो विजावाग्ने सातेंसुमतिर्भूत्वस्मे॥ (रद ३.१६७) 
ॐ इळामुपह्णयते पशवो वा इळापशूनेवतदुपह्वयते । पशून्यजमानेदधाति दधाति॥ (वेद ब्राह्मण) 
यथाचारं हिरण्येन भाणडवादनं। मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये। (घण्टा वादन के बदले) 
९. सर्वाद्‌भुत शान्ति याग के लिए-१--आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में १-कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिणा में १-इतर पूजन, पश्चिम में 
१-तर्पण के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मण-कुल ५ पंरिडत रहने पर i 
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१५ परिडत से संपन्न कर्म में-- २-१५ परिडत कर्म में (एक कुण्ड में), २-१४ परिडत से संपन्न याग में---१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 
पूजन, १-तर्पण पूजन, १-परिचारक ब्राह्मण, -६-ऋत्विज होम के लिए |; 
३-९४ परिडत से संपन्न याग में-- १- आचार्य (४ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १ 


ऋत्विज होम के लिए, ४-अग्रिमुख जानकार उप आचार्य (६५९) 
४-१०० परिडत से संपन्न या में-- १-आचार्य (६ कुरड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ९-परिचारक ब्राह्मणा, ८१- 


ऋत्विज होम के लिए, -अग्निमुख जानकार उपग्राचार्य (६५४), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। 
ङ उत्तिष्ठ ब्रह्मयास्पते देवयन्त्स्त्वेमहे । piss व॒ इन्द्रप्राशूर्मवा सचां ॥ (वद १.४०.१) 
ॐ अभ्यारमिद द्रयो निषिक्तं पुष्करे मधु । अवतस्य॑ वि | (ऋग्वेद ८.७२.११) 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थ पुनरागमनाय च ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 


(इन मन्त्रों से आवाहित देवताम्रों को उठाना चाहिये 1) 


“इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, १-परिचारक ब्राह्मणा, ४५- 


देवनान्दी समास 
ब्राह्मण वन्दन ॐ नमो महद्भ्यो नमो अर्भकेभ्यो नमो युव॑भ्यो नम॑ आशिनेभ्यः । 
ॐ. यजाम दवान्‌ यदि शक्रवाममाज्यायंसः शंसमा वृक्षिं देवाः । सर्वेभ्यो ब्राह्यणोभ्यो नमः ॥ (रद २७१३) 
इस मन्त्र से ब्राह्मण पूजा करें । “ करिष्यमाण कर्मणा: आरम्भमुहूर्त: सुमुहुर्ता अस्तु इति अनुगृणृहन्तु ' I यजमान पूछते हे ॥ ` ' सुमुहूर्तमस्तु ''। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


सर्वतोमद्र मरडल में पञ्ञगव्य प्रोक्ष 
ॐ शन्नों देवीरभिष्टय आपों भवन्तु पीतयें। शंय्यो रभिस्त्रंवन्तुनः ॥ (इवेद १०.६.४) 
ॐ गन्धंद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌ N (पळस merer परिशिष्‌) 
ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वतः सोमवृष्ण्यं । भवावाजस्य संगथे। (md १४९.१६) 
ॐ दुधि क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिनं: [सुरभिनो मुखांकरत्प्रण आयूँषि तारिषत्‌॥ (केद ५३६६ 
ॐ शुक्रमंसि ज्योतिरसि तेजोऽसि देवो वः सवितोत्पुना त्वच्छिद्रेण पवित्रेण वसोः सुर्यस्य रश्मिमिः। 
(यजुर्वेद १-कारड -HA १० अनुवाक २०-मन्त्र) 
कुशोदक प्रोक्षणा- ॐ देवस्य॑त्वा सवितुः प्रसवे ऽश्चिनोर्बाहुम्यां पूष्णो हस्तांम्यां॥ (यजुवद १-कारड १-प्रश् ४ अनुवाक १०-मन्तर) 
ॐ देवस्य॑त्वा सवितुः प्रंसवेऽश्चिनोर्बाहुभ्यां पूष्णो हस्ताभ्यां। ॐ मन्थ॑ता नरः कविमद्ठयन्तं प्रचेतसममृतं सुप्रतीकं | 
य॒ज्ञस्य॑ केतुं प्र॑थमं पुरस्तांदग्रि नरो जनयता सुशेव॑म्‌॥ (ऋणबेद २.२४.४) 
जल कलश पूजन--कलश में पूर्ण जल भरकर रखना चाहिये। फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये एवं बाहर भी चारों 
ओर लगाना चाहिये। गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर जप करना चाहिये। 
ॐ कलशस्य मुखे विष्णुः करठे रूद्रः समाश्रितः । मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः॥ 
कुक्षौ तु सागरास्सर्वे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदस्सामवेदोह्मथर्वणः॥ 
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अङ्कैश्रसहितास्सर्वे कलशाम्बुसमाश्रिता: । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ FE 
आयान्तु देवपूजार्थं दुरितक्षयकारकाः । सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानि जलदा नदा: ॥ Wy 
D 


गङ्गे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । नर्मदे सिन्धु जलेऽस्मिन्‌ | समुञ्चय-देवपूजा 

Ja E e aA साति ना कत Il (ब्रह्मकर्म -देवपूजा प्रकरण) ba र 

असिक्न्या मरुद्वृधे बितस्तया53र्जीकीये श्रुणुह्या सुषोमंया ॥ गे 

सितासिते सरिते यत्र॑ संग॒थे तत्राप्लुतासो व दिव मुत्पंतन्ति। 

येवै तन्वं २विसृंजन्ति धीरास्ते जनासो अमृतत्वं भ॑जन्ते॥ (रः १०७९७) 

ॐयाः प्रवतो निवतं ggd उदन्वतीं रनुदकाश्चयाः । ता अस्मभ्यं पय॑सा 

पिन्वमानाः शिवा देवी रंशिपदा भ॑वन्तु सर्वा न॒द्यों अशिमिदा भ॑वन्तु ॥ (४२ ७४०४) 
(इन मन्त्रों को कलश छूकर पाठ करना चाहिये ।) 

सितमकरनिषष्शां शुभ्रवर्णा त्रिनेत्रां करधृत क लशोद्यत्पंकजाभीत्यमी्टाम्‌। 

विधि हरिहररूपां सेन्दुकोटीरचूडां भसितसितदुकूलां जाह्नवीं तां नमामि॥ (समृति संग्रह) 


(इस मन्त्र से कलश में गङ्गाजी का ध्यान करना चाहिये ।) 
शङ्खपूजन--शंख को पहले धोकर, उसमें जल भरकर, शंख को गन्ध 
शंख छूकर जप करना चाहिये | 


पुष्प अक्षत लगाकर पीठ के ऊपर रखना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार 
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ॐ शङ्कं चन्द्रार्कदैवत्यं वारुणं चाधिदैवतम्‌ पृष्ठे प्रजापतिं विद्यात्‌ अग्रे गडा सरस्वती ॥ 

त्रैलोक्ये यानि तीर्थानि वासुदेवस्य चाज्ञया । शक्ले तिष्ठन्ति विप्रेन्द्र तस्माच्छंखं प्रपूजयेत्‌॥ 

विलयं यान्ति पापानि हिमवत्‌ भास्करोदये । दर्शनादेव शङ्खस्य किं पुनः स्पर्शने भवेत्‌॥ 

पाञ्चजन्यं महात्मानं पापघ्नं तु पवित्रकम्‌ । शंखमध्यस्थितं तोयं भ्रामितं केशवोपरि ॥ 

अडुलग्रं मनुष्यायां ब्रह्महत्यायुतं दहेत्‌॥ गभादिवारि नारीणां विशीर्यन्ते सहस्त्रधा। 

तव नादेन पाताले पाञ्चजन्य नमोस्तुते ॥ ॐ पाञ्चजन्याय विद्महे पद्मगर्भाय धीमहि। तन्नः शङ्खः प्रचो दयात्‌ ।( दवन 
ऊ-पवनायै नम: | ॐपाञ्चजन्यायै नमः। उ:पर्जन्यायै नमः। उ-ग्रम्बुराजायै नम: | ॐकम्बुराजायै नम: ॐ“पषबान्धवायै नमः। ऊ-धवलाये नमः। ॐनि:स्वनायै 


नमः। ॐधृतिकलायै नम: | शङ्कनवशक्ति पूजां समर्पयामि | 
अथ नामपूजा--3-पवनाय नमः। ॐपाञ्चजन्याय नमः। ॐपषगर्भाय नमः। <अम्बुराजाय नमः ॐकम्बुराजायै नमः। ॐधवलाय नमः। ॐनिस्सवनाय 


नम: | ॐदिव्यमोगदाय नमः। | 
शंखमूले परब्रह्मा शट्भ्गग्रे तु सरस्वती । य: स्त्रापयति गोविन्दं तस्य पुरयमनन्तकम्‌ ॥ (स्मृति मुरावल्यां यूज yam) 


(इतना कहकर शंख को नमस्कार करना चाहिये |) 
शंख के जल को कलश में डालना चाहिये पुनः शंख के कुछ जल लेकर तीन बार प्रोक्षण करना चाहिये । यज्ञशाला एवं पूजास्थल का प्रोक्षण करें | पूजा 


के सामग्रियों का प्रोक्षण करें । एवं तदनन्तर अपने को प्रोक्षण करें । एवं ब्राह्मणों का मी प्रोक्षण करें। शेष जल नीचे छोड़ देवें। शंख को धोकर पुनः पानी 
भरकर यथा स्थान रख देना चाहिये | 
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आत्माराधनम--हृदि स्थितं पंकजमष्टपत्रं सकेसरं कर्णिक मध्यनालं॥ 
अङ्गुष्ठमात्रं मुनयो वदन्ति ध्यायेत्‌ च विष्णुं पुरुषं पुराणाम्‌॥ 
हृदयकमलमध्ये सूर्यनिम्बासनस्थं सकलभुवनबीजं सृष्टिसंहारहेतुम्‌। 
निरतिशयसुख्ात्म ज्योतिषं हंसरूपं परमपुरुषमाद्यं चिन्तयेदात्ममूर्तिम्‌॥ 
आराधयामि मणि सन्निममात्मलिङ्गम्‌। मायापुरीरहृदय पंकज सन्निविष्टम्‌॥ 
श्रद्धा नदी विमलचित्त जलभिषेकै । नित्यं समाधि कुसुमैर्न पुनर्भवाय ॥ 
देहो देवालयः प्रोक्तो जीवो हंसः सदाशिवः । त्यजेदज्ञाननिर्माल्यं सोऽहं भावेन पूजयेत्‌॥ 
स्वामिन्‌ सर्व जगन्नाथ यावत्पूजावसानकम्‌। तावत्‌ त्वं प्रीति भावेन खिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ (देवपूजा) 


SAAHA नमः। FATUMA नमः। ॐपरमात्मने नमः। ॐज्ञानात्मने नम: | आत्मपूजां समर्पयामि। इससे आत्मशुद्धि होती है। (इन मन्त्रों को कहकर 


अपने सिर पर अक्षत डाल लेवें ।) 
मण्डप पूजनम्‌-उत्तसोज्चल काञ्चनेन रचितं तुङ्गाङ्क रंगस्थलं । शुद्धस्फाटिक भित्तिका विरचितैस्तमैश्च हैमैः शुभेः। 
स्वस्तिकैः ॥ 


द्वारश्चामर रल्रराजखचितैः शोमावहैर्मणठपैः । तत्रान्यैरपि चित्र शंखधवलैः प्रप्राजितं स्वस्ति 
मुक्ताजाल विलम्बिमण्टपयुतैर्वच्रैश्च सोपानकैः । नानारल्रविनिर्मितैश्च कलशैरत्यन्त शोभावहम्‌। 
मारिक्योज्चल दीपदीसिखचितं लक्ष्मीविलासास्पदम्‌। ध्यायेत्‌ मण्टपमर्चनेषु सकलेष्वेवं विधं साधकः ॥ 


(स्मृति सङ्गह - 3817 पद्धति) 
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नवरत्न खचित श्री सौभाग्य मरटपाय नम: मण्टपपूजां समर्पयामि । (उपरोक्त मन्त्रो से सर्वतोमद्रमएडल एवं नवग्रह मण्डल एवं प्रधान कलश रखने वाला 


मरठप का पूजन करना चाहिये |) 
अङ्गन्यास करन्यास--(शरीर में शंकर जी का आवाहन करने से पूर्व में ये न्यास करना चाहिये।) वामदेव: ऋषि: पंक्तिश्छन्द:, सदाशिव रुद्रो देवता 


न्यासे विनियोग: | 
७. ॐहृदयाय नम: I 


१. SAAE नमः। 

२. अनं तर्जनीभ्यां नमः। =. ॐनं शिरसे स्वाहा । 
३. SH मध्यमाभ्यां नम: | £. अमं शिखायै वषट्‌। 
४. ॐशिं अनामिकाभ्यां नमः। १०. SRi कवचाय हुम्‌। 
९. sai कनिष्ठिकाभ्यां नमः। वौषट्‌ । ११. KA नेत्रत्राय । 

६. ऊ-यःकरतल करपृष्टाभ्यां नमः। अस्त्राय फट्‌ | १२. SF: I 


इतना करने के पश्चात पहले सर्वतोमद्र मण्डल की पूजा करें | 
सर्वतोमद्र मण्डल पूजन आचम्य प्राणानायम्य देशकालौ संकीर्य करिष्यमाणा सग्रहमख 
सर्वाद्धुतशान्ति होमाङ्कत्वेन ऐशान्यां कलशार्चनं करिष्ये। 


आचमन कर, प्राणायाम करें। देशकाल संकीर्तनपूर्वक ग्रहसहित सर्वाद्मुत शान्ति याग के अङ्ग के रूप में ईशान्य दिशा में कलशपूजन करुंगा कहकर 


संकल्प लेवें । 
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यदत्र संस्थितं भूतं स्थानमाश्रित्य सर्वतः । स्थानं त्यक्त्वा तु तत्सर्वं यत्रस्थं तत्र गच्छतु॥ १॥ MPE 
अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशं । सर्वेषां अविरोधेन यज्ञकर्म समारमे ॥ २॥ (ब्रहम समव) w7 

इति गौरसर्षपान्‌ विकीर्य-इतना कहकर सफेद सरसूँ को चारों और कलशार्चन स्थल में बिखेरना चाहिये । शुचीवो हव्येति तिसुरां मैत्रावरुणि: वसिष्ठो SI 
मस्तस्त्रिष्टप्‌। अग्निः शुचित्रततम इति द्वयोराङ्गिरसो विरूपाग्रिर्गायत्री एतोन्विन्द्रमिति तिसृणां ग्रांगिरस: तिरश्चन्द्रोनुष्टप्‌ भूमि प्रोक्षण विनियोगः। pr | 
ॐशुचींवो हव्या म॑रुतः शुचीनां शुचिंहिनोम्यध्वरं शुचिभ्यः । Wi 


ऋतेनं सत्यमृतसाप॑ आयन्छुचिजन्मान: शुच॑यः पावका: ॥ (ऋग्वेद ७.४६.१२) 

अग्नि: शुचिव्रततमः शुचिर्विप्रः शुचि: कवि: | शुचीरोचत आहुतः ॥ 

उदग्ने शुच॑य॒स्तव॑ शुक्रा भ्राज॑न्त ईरते। तबज्ज्योतींष्यर्चयं: ॥। (नद =. ५४.१७) 

एतोन्विद्वंस्तवाम शुद्धं शुद्धेन सास्नां। शुद्धैरुक्थैवावृध्वांसं शुद्ध ग्राशीर्वाःममत्त ॥ 

न्त्र yasani शुद्धः शुद्धामिरूतिमिं: । शुद्धोरयिं निधारयशुद्धोम॑मंद्द्रिसोम्यं: Il (rE -.5९ ७-८) 
इन्द्रशुद्धो हिनोरयिं शुद्धो रत्नानि दाशुषें। शुद्धो वृत्रारिं जिघ्नसे शुद्धोवाजं सिषाससि ॥ (ऋवेद ८६४६) 

Pii से कुशों से प्रोक्षण करें। पञ्चगव्य से भूमि प्रोक्षण निम्नलिखित मन्त्र से करें। आपोहिष्ठेति सृचस्यांबरीष: सिंधुद्दीप आपो गायत्री भूमि प्रोक्षणे 
9] 


ॐ आपोहिष्ठा मयोभुव॒स्तान॑ ऊर्जे दंधातन। 
महेरणाय चक्षंसोयोव॑ः शिवत॑मोरस॒स्तस्यं भाजयते हन: उशतीरिव मातर॑:॥ 
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तस्मा अरंगमामवो यस्य क्षयांयजिन्वंथ। आपों जनयंथाचनः॥ (केद १०.६.६-२-२) 
कुशोदकेन च प्रोक्षेत्‌। कुश जल से प्रोक्षण करें। 
अपवित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोऽपि वा। यः स्मरेत्‌ पुण्डरीकाक्षं सबाह्याभ्यन्तरः शुचि: ॥ 


इतना कहकर हाथ जोड़कर खड़े हो। इतना करने के बाद मणडल रचना करें। दोनों मणडल बनायें। पहले कलश पूजन करें। (यहां भी कलश 
पूजन करना चाहिये।) कलश में पूर्ण जल मरकर रखना चाहिये। फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये। बाहर भी चारों ओर 
लगाना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर पज करना चाहिये। | 

सर्वतोभद्र मणडल में देवता पूजनम्‌ मध्ये ब्रह्माणां, (मध्य में ब्रह्मा का आवाहन करें |) ब्रह्मजज्ञानं वामदेवो ब्रह्मत्रिष्टप्‌ ब्राह्मावाहने 


विनियोग: । 
ॐ ब्रह्म॑ जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसींम॒तः सुरुचोवेन आंव: | 
सबुश्चियां उपमाम्र॑स्यविष्ठाः सतश्चयोनिमसंतश्चविवः ॥ (यजुर्वेद ४ कार्ड-२ प्रश्न- ८ अनुवाक-४ मन्त्र) | 
उप्भूर्भुव: स्व: ब्रह्मणे नम: । ब्रह्मारामावाहयामि | भो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो मव | उत्तरे सोमं--( उत्तर में सोम का ग्रावाहन 
करें।) आप्यायस्व गोतम: सोमोगायत्री सोमावाहने विनियोग: | 
ॐ आप्यायस्व समेंतुते व्रश्वत॑ंःसोमवृष्णयं । भवावाज॑स्यसङ्ग॒थे॥ (नेद ८९१६) 
apja: स्वः सोमय नमः। सोमं आवाहयामि। मो सोम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो मव | ईशान्यं ईशानं--( ईशान्य दिशा में ईशन का 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 


आवाहन करें।) अभित्वा शुनः शेप ईशानो गायत्री ईशानावाहने विनियोग: | 
ॐ अभित्वा देव सवितरीशानं वार्याणां। सदांवन्भागमींमहे॥ (a ८२५३) 
sapja: स्वः ईशानाय नम: | ईशानमावाहयामि। मो ईशान इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजा गृहाण वरदो भव । पूर्वे इन्द्रं-- पूर्व में इन्द्र का आवाहन करें ।) 


इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोग: । 
| ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अ्रस्मार्कमस्तु केव॑लः ॥ (केद ६७.१०) 
अभूर्भुवः स्वः इन्द्राय नमः इन्द्रमावाहयामि। भो इन्द्र इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव ॥ आग्रेयामग्रिं--( आग्ने दिशा में अग्नि का आवाहन 
करें ।) अग्रिं दूतं मेधातिथिरग्निर्गायत्री अग्न्यावाहने विनियोगः। 
ॐ अग्निं दूतं वृणीमहे होतारं विश्व वेंदसम्‌। श्रस्य य॒ ज्ञस्यं सुक्रतुं (इद १.१२.१) 
अभूभुंवः स्व: | अग्नेय नम: | अग्निमावाहयामि। मो अग्ने इहा गच्छ इह तिष्ठ । पूजां गृहाण । वरणो भव । दक्षिणे यमं--( दक्षिण दिशा में यम का आवाहन 


करें ।) यमाय सोमं यमोयमोनुष्ट॒प्‌ यमावाहने विनियोगः । 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः । यमंह॑ य॒ज्ञो ग॑च्छत्य्नि दूंतो अरंकृतः ॥ (कद १०.२४.१३) 


sapja: स्वः यमाय नम; | यममावाहयामि। भो यम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव। नैऋत्यां निऋतिं-_( नैऋत्य दिशा में निति को |) 


मोषुण: कण्वो निऋतिर्गायत्री निम्नत्या वाहने विनियोगः ॥ 
ॐ मोषुणः परांपरा निक्तंतिदुर्हणांवधीत्‌ । पदीष्टतृष्णायासह॥ (खेद १.३८.६) 


sapja: स्वः निर्क्नतये नम: । निर््तिमावाहयामि। मो नित्रति इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहां गृहाण। वरदो मव | पश्चिमे वरुरां--( पश्चिम दिशा में वरुण का 
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आवाहन करें।) तत्वायामि शुनःशेपो वरुगस्त्रष्टप्‌ वरुणावाहने विनियोग: | 
ॐ तत्वांयामि ब्रह्म॑णा वन्दमानस्तदा शास्ते यज॑मानो हविर्भिः। 
अहेळमानो वरुरोह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमोषीः || (ऋबेद ८ २५११) 
apja: स्वः वरुणाय नमः। वरुणमावाहयामि। भो वरुण इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव | वायव्यां वायुं--( वायव्य दिशा में वायु का 
आवाहन करें|) वायोशतं वामदेवो वायुरनुष्टुप्‌ वाय्वावाहने विनियोगः | ॒ 
ॐ वायोंशृतं हरीणां युवस्व॒ पोष्यांणां। उतवाते सहस्त्रिशो रथ॒द्नायांतुपाजंसा। (हद ५४८.४) 
sapja: स्व: वायवे नम: | वायुमावाहयामि। भो वायो इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहां गृहाण । वरदो मव | वायुसोममध्ये अष्टवसून्‌-वायु एवं सोम के बीच 
में ग्रष्ठ वसुग्रों को (वायव्य एवं उत्तर के बीच में) ज्मया सत्र वसिष्ठो वसवस्त्रष्टप्‌ व स्वावाहने विनियोग: । 
ॐ ज्मया अत्र वसंवो रन्तदेवाउरावन्तरिक्षे मर्जयन्त शुभ्रा: | 
आर्वाकूपथ उरुज्रयः कृणुध्वं श्रोतांदूतस्यजग्मुषोंनो अस्य॥ (इवेद ७.३९.३) [ 
उप्मूर्भुव: स्वः WÀ नमः। अष्टवसून्‌ आवाहयामि। भो ग्अरष्टवसवः इहा गच्छ। इह तिष्ठतः। पूजां गृहाणा। वरदो भवत। सोमेशानयोर्मध्ये 
एकादशमरुद्रान्‌- (सोमन एवं ईशान के बीच में एकादश रुद्रों का आवाहन करें।) (उत्तर एवं ईशान के बीच में) आरुद्रा सः श्यावाश्व एकादश रुद्रो 


जगती । एकादशरुद्रावाहने विनियोग: । 
ॐ आरुद्रासइन्द्र॑वन्तः स॒जोष॑सो हिरंण्यरथा: सुवितायंगंतन। 


इयं वों अ्रस्मत्प्रतिंहर्यतेमतितृष्णजेन दिवउत्सांउदुन्यवें | ४७१) 
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एकादशरुद्रेभ्यो नमः। एकादश रुद्रानावाहयामि। भो एकादशरुद्राः इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृषीत। बरदा भवत। ईशानेन्द्रयोर्मध्ये 


sapfa: स्वः एकादशरद्रे 
र द्वादशादित्यागायत्री द्वादशादित्या-वाहने विनियोग: | 


द्वादशादित्यानू-- (ईशान्य एवं पूर्व के बीच में द्वादशादित्यों का आवाहन करें |) त्यांनुमत्स्योमान्योवा द्वादशादित्य 
3 त्यांनुक्षत्रियॉ HA आदित्यान्यांचिषामहे | सुमृव्ठीकाँअभिष्टंये ॥ (यजुवेरद-? कारड-१ प्रश्न-११ अनुवाक-१८ मन्त्र) 
अमूर्मुवः स्वः द्वादशादित्येभ्यो नम: | द्वादशादित्यानावाहयामि | भो द्वादशादित्याः इहा गच्छत। इह तिष्ठत । पूजां गृत्रीत। वरदो भवत । इन्द्राग्रिमध्ये 
अश्विनौ-- (पूर्वा एवं आग्नेय के बीच में अश्विनी देवताओं को आवाहन करें |) अ्रश्विनावर्तिर्गोतमोश्चिनाबुष्णिक्‌ अ्श्व्यावाहने विनियोगः | 
x अ्ङ्विनावर्तिरस्मदागोमंहस्त्राहिर॑ययवत्‌। श्रर्वाग्रथंसमंनसानियंच्छतं॥ (ऋेद १६२.१६ 
amfa: स्वः अश्विभ्यां TA: | श्चिनौ आवाहयामि। भो अश्विनौ इहा गच्छतं। इह तिष्ठतं पूजां गृषीतं। वरदौ भवतं। अग्नियम मध्ये विश्वेदेवान्‌ 
सपैतृकान्‌- (आग्नेय एवं दक्षिण के बीच में पितृसाहित विश्वेदेवों का आवाहन करें |) ओमासोमधुच्छंदाविश्वैदेवा गायत्री । विश्वेदेवावाहने विनियोग: | 
ॐ ओमासश्चर्षणीधृतोविश्वेंदेवा स॒ आग॑त। । दाश्चांसोंदाशुषं: YAN (इवेद ९३०) | 
spf: स्वः विश्वेम्योदेवेम्यो नमः विश्वान्‌ देवान्‌ आवाहयामि। भो विश्वेदेवाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृक्नीत। वरदा भवत। यम निऋतिमध्ये KA 
सप्तयक्षानू-- (दक्षिण एवं नैक्रत्य के बीच में सप्त यक्षों का आवाहन करें।) अभित्यं वामदेव: सप्तयक्षा ग्रष्टी । सप्तयक्षावहने विनियोग: | | 
ॐ ग्रमित्यं देवं संवितारंमोण्यो': कविक्रंतुर्चांमि स॒त्यस॑वसं रत्रधामभिप्रियंमतिमूध्वां 
यस्यामतिर्भा अदिंद्युतत्सवीमनिहिरंरयपाणिरमिमीत सुक्रतु कृपासुवंः ॥ (यजुर्वेद-१ कारड-र प्रश्न-६ अनुवाक) 
apja: स्वः सप्तयक्षेभ्यो नमः सप्तयक्षान्‌ आवाहयामि। भो सप्तयक्षा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां ia वरदा भवत। निरति वरुण मध्ये || va 
भूतनागान्‌-- (नैऋत्य एवं पश्चिम के बीच में भुतगण एवं नागों का आवाहन करें।) ग्रायड्ठो सार्पराज्ञी सर्पा गायत्री सर्पावाहने विनियोग:। Ms 
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अयं गौः पृश्चिरक्रमीद संदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयन्त्स्वः ॥ (रवद १०.१८६४) 


apja: स्वः सर्पेभ्यो नमः । सर्पान्‌ आवाहयामि । भो सर्पा: इहागच्छत | इह तिष्ठत पूजा गृहीत । वरदा भवत | वरुणावायुमध्ये गंधर्वाप्सरस:-- (पश्चिम 
एवं वायव्य के बीच में गन्धर्व एवं अप्सरागओरं का आवाहन करें |) अप्सरसामृष्यशज्लोगंधर्वाप्सरसोनुष्ठप्‌ । गन्धर्व अप्सरावाहने विनियोग: | 
ॐ अप्सरसां गन्धर्वाणां मृगाणां चर॑गोचर॑न्‌। केशीके तंस्य विद्वान्त्सखास्वादुर्मदिन्तम : ॥ (ऋवेद १६३.६) 
apja: स्वः गन्धर्वाप्सरोम्यो नमः । गन्धर्वाप्सरस आवाहयामि । मो गन्धवाप्सरसः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णत। वरदा भवत। 
ब्रह्म सोममध्ये स्कन्दं नन्दीश्वरं शूलं महाकाल च 
(मध्ये में स्थित ब्रह्मा एवं सोम (उत्तर) के मध्य में स्कन्द नन्दीश्वर शूल एवं महाकाल का आवाहन करें।) यदक्रंदो दीर्घतमास्कंदस्त्रिष्टप्‌। स्कंदाबाहने विनियोग: | 
X यदक्रंदः प्रथमं जाय॑मान उद्यन्स्संमुद्रादुतवा पुरीषात्‌ | 
श्येनस्यपक्षा हरिणास्य॑ बाहू उंपस्तुत्यं महिंजातंतें अर्वन्‌॥ (छेद ९९५३-११ 
अम्भः स्वः स्कन्दाय नमः। स्कन्दमावाहयामि मो स्कन्द इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजा गृहारा। वरदो भव। ऋषभमृषमो TIMU नन्दीश्चरावाहने विनियोग: | 
ॐ ऋषमं मांसमानानों स॒पत्रानां विषासहिं। हंतारं शत्रूंणां कृधि विराजं गोप॑तिं गवां ॥। (ऋवे १०.१६६.१) 
sana: स्वः व नम: नन्दीश्वरं आवाहयामि। भो नंदीश्वर इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव। कद्रुद्राय घौरः कण्वः शूलो गायत्री 
शूलावाहने विनियोगः। र 
ॐ कहुद्राय प्रचेंतसेमीहळुष्ट॑माय॒तव्यंसे। वोचम्‌ Il (सवेद १,४३.१) 
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MR लह सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ | 

अम्मूर्भुवः स्वः शूलायनमः शूलमावाहयामि । मो शूल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो मव । कुमारं माता कुमारी महाकालस्त्रिष्ठ प्‌ । महाकालावाहने 
विनियोग s अ 

Pra हर मारं andai: समुंब्धडूहहांनबिमाति न दंदातिपित्ने । 

अनीकमस्य नमिनज्जनांसः पुरः प॑श्यति निहिंतमरतौ॥ (ऋषेद ४२१) त क gr 

apja: स्वः महाकालाय नम: | महाकालमावाहयामि। भो महाकाल इहा श 1 इह छ पल हाय! i Ji । ब्रहोशानमध्ये दक्षं--(बीच 

विद्यमान ब्रह्मा एवं ईशान्य दिशा के बीच में दक्ष का आवाहन करें ।) अदतिर्बृहस्पतिदक्षोनुष्ट प्‌ । a ने विनियोग: । 

ॐ अरदितिहाज॑निष्टदक्षयादु्‌हितातव॑ । तां देवा अन्वजायन्त भद्रा अमृतंबंधव: ॥ (ऋग्वेद १०.७२४) AA 
sapfa: स्वः दक्षाय नमः। दक्षमावाहयामि । मो दक्ष इहा गच्छ । इह तिष्ठ पूजां गृहाण | वरदो HAT KAKA दुर्गा i च ER इन्द्र के बीच में 
अर्थात्‌ बीच में स्थित ब्रह्मा एवं पूर्व के बीच में दुर्गा एवं विष्णु का आवाहन करें |) तामग्रिवर्णा सौमरिदुर्गात्रिष्टुप्‌। दुगावाहन : 

ॐ तामग्रिव॑र्णा तप॑साज्वलंतीं वैरोचनीं कर्मफलेषुजुष्टां। 

दर्णा देवीं शरंगागटंप्रपद्दे सुतर॑सितरसे नर्म: || (बजुवेंद-दर्गायूछत) 
> इहा गच्छ। इह तिष्ठ | पूजां गृहाण | वरदा मव । इदं विष्णुर्मधातिथिर्विष्णुगायत्री | विष्णवावाहने विनियोग: । 


apja: स्वः दुर्गायै नमः। दुर्गा ग्रावाहयामि । मो दुर्गे इह कन 
ॐ इदं विष्णुंविंचंक्रमेत्रेधानिदधेप॒द । समूहूमस्य पांसुरे। 


sja: स्वः विष्णवेनम: | विष्णु आवाहयामि। मो विष्णो इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहा 


| (ऋग्वेद १.२२.२७) 
गृहाण | वरदो मव । ग्रह्माग्रि मध्ये स्वधां (बीच में स्थित ब्रह्मा एवं 
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हि तिच EE AL त लय 


आग्रेय दिशा के बीच में स्वधा को) उदीरतां शंखः स्वधा त्रिष्टुप्‌। स्वधावाहने विनियोग: | aa Me है 
ॐ उदीरता मव॑रउत्परांस॒उन्मंध्यमाः पितर॑: सोम्यासः । असुंय इयुर॑वृकाऽऋतञ्ञास्तेनां बतु पितरो हवेषु ॥ 

(ऋग्वेद ९०.९४. १) 
अभूर्भुवः व: स्वधायै नम: | स्वधामावाहयामि | भो स्वधे इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदा भव । ब्रह्म यममध्ये मृत्युरोगान्‌ू-- (बीच में स्थित ब्रह्मा 
एवं दक्षिण दिशा के बीच में मृत्यु एवं रोगों का आवाहन करें।) परं मृत्यो संकुसुकोमृत्युरोगास्त्रष्टुप्‌। UR ERIE | 

ॐ परं मृत्यो अनुपरेंहिपंथां यस्तेस्व इतरोदेवयानांत्‌। चक्षुष्मते शृण्वतेतें ब्रवीमिमानंः प्रजारीरिषोमोत वीरान्‌॥ 

4 (ऋग्वेद १०.१८. १) 

ऊभूर्मुव: स्वः मृत्युरोगेम्यो नमः। मृत्यरोगान्‌ आवाहयामि | मो मृत्युरोगा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा भवत। ब्रह्म निर्ृतिमध्ये गणपतिं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा एवं नैऋत्य दिशा के बीच में गणपति का आवाहन करें |) गणानान्त्वा शौनकोगृत्समदो गणपतिर्जगती | गणपत्या वाहने विनियोग: | 

ॐ ग॒णानांत्वागणाप॑तिं हवामहे कृविं आ पर अळी 

ज्येष्ठराजंब्रह्मणां ब्रह्मणास्पत आनं: शुरवन्नूतिभिं: सीदसादनं U Grae २२३.१ 
apja: स्वः गणपतये नमः। गरापतिमावाहयामि। भो गणपति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव | ब्रह्मवरुणमध्ये अपः- (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं पश्चिम दिशा के बीच में जल का आवाहन करें |) शंनोदेवी: सिंधुट्टीप आपो गायत्री । अप्‌ आवाहने विनियोग:। 


ॐ शंनोंदेवीरमिष्टय आपों भवंतु पीतयें। शंयोरमिस्त्रवंतु न: U (वेद १०८४) 
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आ लि सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ ह 
ब्रहावायुमध्ये . Aza बीच A त 
गच्छत। इह तिष्ठत । पूजां गृञ्जीत। वरदा भवत। ध्ये मरुतः (बीच 7 


ua | . ड्हा 


ॐ मरुंतोयस्य हि क्षयेंपाथा दिवोविमहस:। स सुंगोपातंसो जनं: (ऋवेद १.८६.१) 
apja: स्वः मरुद्भयो नमः। मरुतः आवाहयामि । भो मरुतः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहणीत । वरदा मवत। ब्रह्मणः पादमूलं कर्णिकाधः yf 
बरीच में स्थित ब्रह्मा जी के नीचे पादमूल में पृथिवी का आवाहन करें |) स्योना पृथिवी मेधातिथिर्भूमिर्गायत्री । भूम्यावाहने विनियोग: | 
र ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरानिवेशनी । यच्छान: शर्म सप्रथः ॥ (ऋबेद ९.२२.१४) है 
अभूर्भुः स्वः YA नमः । भूमिं आवाहयामि। भो YA इहा गच्छा। इह तिष्ठ । w गृहाण । वरदा भव । तत्रैव गङ्गादि 2n ma (उसी स्थान पर अर्थात 
पृथिवी पर ही गङ्गादि सभी नदियों का आवाहन करें।) इमं मे गङ्गे सिंधुक्षित्म्रैयमेधानद्यो जगती Pe ae ore :! wasaka ri 
ह सचतापरूष्णया। ्सिक्न्यामं रुद्दुथेवितस्तया पुशुह्मा सुषोमया ॥ 


ॐ इमं में गङ्गेयमुनेसरस्वतिशुतुद्विस्तोमं सचतापर 
RC ड्म में CC (ऋग्वेद ९०.७४. ४ | 


उप्भूर्भुव: स्वः गङ्गादि नदीभ्यो नमः। गङ्गादि नदीः आवाहयामि । भो गङ्गादिनद्यः इहागच्छत। इह तिष्ठत । पूजां गृहरीतां। वरदा भवत | तत्रैव सप्तसागराः। 
(वहीं a सात सागरों का आवाहन करें |) धाम्नो धाम्नो बामदेव: सप्तसागरा अष्टी । सप्त सागरावाहने BUGS | Ea र 
ॐ धाप्रों धाम्नो राजच्नितो ब॑रुणानोमुञ्च। यदापो अ्रध्न्या इति न ततो वरुणांनोमुञ्च। 
मयिवापोमोष॑धीहिं सीरतों विश्वव्यंचा भूस्त्वेतों वरुणांनो HA Il (यजुर्वेद-१ कारड-३ प्रश्च-९९ ग्रवुवाक- १४ मन्त्र) 
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अभूर्मुवः स्वः सप्तसागरेभ्यो नमः । सप्तसागरान्‌ आवाहयामि। मो सप्तसागराः इहागच्छत। इह तिष्ठतः। yai गृहणीत। वरदा भवत। तदुपरि मेरवे नमः। मेरे 
आवाहयामि । (उसके ऊपर मेरु पर्वत का आवाहन करें।) (भूमि पर) सोमसमीपे गदायै नमः। गदां आवाहयामि । (सोम के पास (उत्तर) गदा का 
आवाहन करें|) ईशान समीपेत्रिशूलाय नमः। त्रिशूलं आवाहयामि ।। (ईशान के पास ईशान में त्रिशूल का आवाहन करें।) इन्द्रसमीपे वञ्राय नमः: । बच्चे 
आवाहयामि । (इन्द्र के पास पूर्व में वज्र का आवाहन करें।) अग्नि समीपे शक्तये नमः। शक्तिं आवाहयामि । (अग्नि के पास आग्नेय में शक्ति का आवाहन 
करें|) यम समीपे दरडाय नम: | दरड आवाहयामि। (यम के पास दक्षिण में दरड का आवाहन करें।) निरति समीपे खड्गय TA: | खड्गमावाहयामि | 
(निति के पास नैऋत्य के खड्ग का आवाहन करें।) वरुण समीपे पाशाय नमः। पाशं आवाहयामि। (वरुण के पास पश्चिम में पाश का आवाहन करें |) 
वायु समीपे अंकुशाय नम: | अंकुशं आवाहयामि । (वायु के पास वायव्य दिशा में अंकुश का आवाहन करें |) 


तद्वाहये उत्तरादि क्रमेण ( मणडल के बाहर ) गौतमाय नमः। गौतमं आवाहयामि। (उत्तर में गौतम जी का आवाहन करें।) भारद्वाजाय नमः। भरद्वाजं 
आवाहयामि । (ईशान में भरद्वाज जी का आवाहन करें |) विश्वामित्राय नम: । विश्वामित्रं आवाहयामि। (पूर्व में विश्वामित्र जी का आवाहन करें।) कश्यपाय 
नम:। कश्यपं आवाहयामि। (आग्नेय में अश्यप जी का आवाहन करें।) जमदग्नये नमः | जमदग्निं आवाहयामि । (दक्षिण में जमदग्नि जी का आवाहन 
करें।) वसिष्ठाय Ja: वसिष्ठं आवाहयामि । (aa वसिष्ठ जी का आवाहन करें।) अत्रये नम: । अत्रिं आवाहयामि। (पश्चिम में अत्रि जी का आवाहन 
करें।) अरुंधत्यै नमः। अरुंधतीं आवाहयामि । (वायव्ये में अरुंधति जी का आवाहन करें।) ततः पूर्वादि क्रमेणा मातृः। (पूर्वादि क्रम से मण्डल के बाहर 
मातृगणों का आवाहन करें |) एँद्रये नमः । एन्द्रीं आवाहयामि । (पूर्व में ऐन्द्री का आवाहन करें।) कौमार्य नमः। कौमारीं आवाहयामि । (आग्नेय में कौमारी 
का आवाहन करें |) ब्राह्मै नमः। ब्राह्मीं आवाहयामि । (दक्षिण में ब्राह्मी का आवाहन करें।) वाराह्यै नम:। वाराहीं आवाहयामि । (AA वाराही का 
आवाहन करें |) चामुय्डायै नम: | चामुरडां आवाहयामि। (पश्चिम में चामुण्डा का आवाहन करें |) वैष्णाव्यै नमः वैष्णवीं आवाहयामि । (वायव्य में वैष्णवी 
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Kaa AI UWA maa 
का आवाहन करें॥) वैनायक्यै नमः वैनायकों आवाहयामि । (ईशान्य में वैनायकी का आवाहन करें |) इति सर्वतो मद्र देवता: । (यहा पर सर्वतोमद्रमणडल 


में विद्यमान सभी देवताम्रों का आवाहन संपन्न हुआ ।) 
ॐ तद॑स्तु मित्रावरूणातदग्नेशंयोरस्मभ्यंमिदमंस्तु श॒स्तं । अशीमहि गाधमुतप्र॑तिष्ठां नमो दिवे बृहते सादनाय (m ५.४५५) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तं तत्‌ प्रतिष्ठिततमया वाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूलमते गृहानेवै नानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ 
ॐ नर्यप्रजां में गोपाय॥ अमृत॒त्वाय॑ जीव सें ॥ जातां ज॑निष्यमांणां च॥ अमृतें सत्वे प्रतिष्ठितां || (बुवद) 
एताः ब्रह्मादि देवताः सुप्रतिष्ठिताः सन्तु। (इन मन्त्रों को कहकर आवाहित ब्रह्मादि देवताओं का प्रतिष्ठा करें |) 
ॐ ब्रह्मंजज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसौंम॒तः सुरुचोंवेन आंवः । सुबुश्चिया उप॒मा खस्य विष्ठाः सतश्च 
योनिमसंतश्चविवः || (यजुर्वेद-४ FRE- प्रश्न- ८ अनुवाक-४ मन्त्र) 
अनेन मंत्रेण पूजयेत्‌। (इस मन्त्र से पूजन करें 1) 3“ब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि | ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। आवाहयामि । आसनं 
समर्पयामि । ऊ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। स्वागतं समर्पयामी । पादारविन्दयोःपाद्यं पाद्यं समर्पयामि । अब्रह्मादि देवताम्यो नमः। हस्तयोः अर्ध्यं समर्पयामि | 


ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताम्यो नमः | 

ॐ आपोहिष्ठा मयोभुवः तानं ऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्ष॑से॥ 

यो व॑: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन: । उश॒तीरिंव मातरंः॥ 

तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयाय जिन्व॑थ । आंपोंजनयंथा च न: ॥ (इवेद १०.६९) 
स्थानं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। ख्रानाङ्ग आचमनं समर्पयामि | ॐब्रह्मादि देवताम्यो नमः। 
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x युवं वस्त्राणि पीव॒सा व॑साथे युवोरच्छिंद्रामन्‍्तवोहसर्गा:। अवा तिरतमनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा यचेथे॥ (रवव ६१४९० o 
वस्त्रयुग्मं समर्पयामि । वस्त्रान्ते आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नमः । ककि नेह जट 
ॐ यज्ञोपवीतं पर॑मं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌ । य्रायुष्यमग्रयं प्रतिंमुंच शुभ्रं यज्ञोंपवीतं बलमंस्तु तेज: ॥ ra ) डॉ 
यज्ञोपवीतं समर्पयामि | <ब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । उ 
ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिरंण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑ण्यवर्णाः । हिररययात्‌ परियोनेॅर्निषद्याहिरण्य्‌ दादंदत्यन्नमस्मै Il (ऋग्वेद २३५१०) W 
आमारणां समर्पयामि sae देवताभ्यो नम: । w 


4£2 O 


ॐ गन्धं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषियां। ईश्वरी सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियंम्‌ ॥ oa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

गन्धं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 

ॐ अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत॥ (इवेद ८.६६८) 

अक्षतान्‌ समर्पयामि । ऊ'ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः।, 

ॐ आय॑ने ते परायरो दूर्वारोहन्तु पुष्पिसीं: । हदाश्च॑ पुडरींकाणि समुद्रस्य गृहा इमे । पुष्पारि समर्पयामि। (खेद १०.१४२६) 
नाम पूजां करिष्ये-ऊब्रह्मो नमः। ऊ-सोमाय नमः। ॐईशानाय नमः। SJAA नमः। अग्नेय नमः। ॐयमाय नमः। SERTA नमः। ॐवरुणाय. 
नमः। Hama नमः। अग्रष्टवसुम्यो नम:। एकादश रुद्रेम्यो नमः। ॐद्वादशादित्येम्यो नमः। Haa नमः। ॐविश्वेभ्यो देवेभ्यो नमः। ॐसप्तयक्षेभ्यो 
नमः। ऊ'भूतनागेम्यो नम: । ॐ'गंधर्वाप्सरोम्यो नमः। ॐस्कन्दाय नमः। ॐनन्दीश्वराय नमः। ॐशूलाय नम: | ॐमहाकालाय TA: | sgià नम; | ॐविष्णावे 
नमः। ॐस्वधायै नमः। अपमृत्युरोगेम्यो नमः। ॐगयापतये नमः। उ्ग्रद्भयो नमः। ३“मरुद्धयो नमः। ॐपृथिव्यै नमः। ॐगङ्गादि सर्वनदीभ्यो नमः। 3-सप्त 


94 ZI न (2७ Re, 
आई 
=), 
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न  __ AI WA waa 
खड्गाय नम: । SARTA नम: | 


सागरेम्यो नमः। ॐ-मेरवे नम: ॐगदायै नम: । अत्रिशूलाय नम: ॐवञ्राय नम: | ऊष्शक्तये नम: । ऊ-दरडाय नम: । ॐ 
अग्रंकृशाय नमः। ॐगौतमाय नमः । ॐभरद्वाजाय नम: | अउविश्वामित्राय नम:। ॐकश्यपाय नम:। ॐजमदग्नये नम: । ॐवसिष्ठाय नम: | अग्त्रये नम: | 


ऊअरुन्धत्ये नम:। ॐऐन्द्रयै नमः। ऊकौमाये नम: | ऊब्राहौ नम:। उ-वाराह्ये नमः। ॐचामुसञ्ञयै नम: । अ'वैष्णव्ये नम: । उ-माहे ध्ये नम: | ॐवैनायक्यै 
नमः। (देवताओं के ९७ समूह |) नाम पूजां समर्पयामि । (ये समी देवता सर्वतो भद्र मणडल से आवाहित हैं ।) ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः | 
बनस्पति रसोत्पन्नो wenza: सुमनोहरः ama: सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ धूपं आज्ञापयामि | (Haram 


ऊ-ब्रह्मादि देवताम्यो TA: | 

आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं बह्मिना योजितं मया । गृहाण मङ्गलं दीपं त्रेलोक्य तिमिरापह || re gaa) 
दीपं दर्शयामि धूपदीपानन्तरं आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। (नैवेद्य को गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण करें नैवेद्य मण्डल पर रखें । सत्यं त्वर्तेन 
परिषिञ्जामि। इस मन्त्र से परिषिज्ञन करें।) अमृतोपस्तरयामसि कहकर जल छोड़ें। ऊप्राणाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर) ॐञ्पानाय 
स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर) ॐ'व्यानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर) 3-उदानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर) ॐसमानाय 


स्वाहा (सभी अङ्कलियों को मिलाकर) अदेवेभ्यः स्वाहा नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर जल छोड़ें । नैवेद्यं विसर्जयामि । हस्तप्रक्षालनं 


समर्पयामि | गण्डूषं समर्पयामि । पुनराचमनं समर्प॑यामि। (कहकर जल छोड़ें) ऊब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 


पूगीफल समायुक्तं नागवल्ल्यादलैयुंतम्‌। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यतां। क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । 
(देवपूजा) 


अब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 
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ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्चन्तु पुत्र का उत पुरं न धृष्णवर्चत । (छेद ८६६०) 

ॐ ध्रुवाद्यौ ्धुवापूथिवीश्रुवासः पर्वता इमे । धुवं विश्व॑मिदं जगद YA राजा विशामयम्‌॥ 

ॐ ध्रुवं ते राजा वरुणो ध्रुवं देवो बृहस्पति: । धुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ US धारयतां YAA ॥ (ऋवेद १०१७३. ५) 
मङ्गलनीराजनं समर्पयामि । नीराजनान्ते परिमल पत्र पुष्पाणि समर्पयामि । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिणां समर्पयामि । नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 


देवाराधनमण्डलं सुरगणावासं सदामङ्कलं । कुर्तुः दर्शनमात्रतः शुभकरं तत्‌ पञ्च भूतात्मकं LA 
अर्णाद्यक्षरसंयुतं भयहरं तद्‌ याग पुरयार्जितं । नानामन्त्रमयं समस्त फलदं ध्यायेन्मनोनन्दनं ॥ 
अरिष्टानि बहून्यस्मिन्‌ दुष्कृतानि शतानि च। मण्डलानि निरीक्षन्ते यथा युद्धेषु कातराः ॥ (अदुछन पद्धति 


(युद्ध भूमि में कायर जैसे देखते ही भीत हो जाते हैं, वैसे ही मण्डल को देखते ही सभी अरिष्ट दूर हो जाते हैं ।) अनया पूजया ब्रह्मादि मणडल देवता: 


प्रीयन्तां यहाँ पर सर्वतोमद्र मण्डल पूजन संपन्न हुआ। 


द्वितीय दिन द्वितीय प्रहर 


प्रधानदेवता सोम पूजनम्‌- 
देह शुद्धि ---येभ्यो मातेत्यस्य गय:प्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: । जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः। बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्द: । मनुष्य 


गन्ध निवारणे विनियोग: । 
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ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते पय॑ः पीयूषं द्यौरदितिरद्रिंबर्हाः । 


उक्थशुष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्न॑सस्ता आंदित्याँ अनंमदास्दस्तसें॥ (एक्वेद १०-६३-३) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नम॑सा हविर्भिः | 


बहस्पते सुप्रजा वीरवन्तो वयं स्याम पत॑यो रयीसाम्‌।। (हकवेद ८४०५) स 
आचमन मन्त्र ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा । सामवेदाय स्वाहा । (स्वाहा मन्त्र से जल पीना nn AA 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुरारोम्यो नमः। अग्नये TA: वायवे नम:। प्राणाय नम: । सूर्याय नमः। चन्द्राय नम: । दि yi i a । इन्द्राय नम: । पू! 
नम:। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणे नमः। विष्णवे नम: | सदाशिवाय नमः। द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा 3 CaN l | 
पवित्र धारणाम्‌--पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्द: । पवित्राभिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। 

ॐ पवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणास्पते प्रमुर्गात्रांशि पर्येषि विश्वतः । 

अतंप्तनूर्न तदामो अंशनुतेश्ृता सूइद्वहनतस्तत्‌ समाशत ॥ (ऋषे ६-३४ 

ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोचन्तो अस्य तन्त॑वो व्यंस्थिरन्‌। 
अवन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेतसा ॥ (केद E ०३.२) | 
जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 


गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: । 


अभूमुर्वः स्वः कहकर ज 
प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी 
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३६ भू: ॐ मुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्स॑वितुरवरेंण्यं भगो देवस्य धीमहि। 
धियो यो न॑ः प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्व्रोम्‌। (वेद ३.६२.१०) 
आसन शुद्ध्रि- ॐ स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेशनी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑ः।' (१९ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मणडल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित मक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुण्डे ह्यपराजिते || (ब्रह्मकर्म समुझ्य) 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्यः U (म्रक्लेगी मठीव आचार्य eT 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नमः। हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि। गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं । कर सकते हैं । हरौ 
रुष्टे गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है। 
भूतोच्चाटन मन्त्र 
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x अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिता: । ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥। (ब्रह्मकर्म समुञ्चय-द्रसन विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे || (ब्रह्मकर्म समुख्य-आसन विधि प्रकरण) 
ॐ तीक्ष्यादंष्टमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि ॥। (बह्मकर्म समु) 

इति मैरवं नमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से भूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते हैं ।) 

गयापति प्रार्थना --गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदऋषि : | गणापतिर्देवता । जगती छन्द: । गणपति प्रार्थने विनियोग: । 
ॐ गणानास्त्वा गरापंतिं हवामहे कविं कंबीनासुपमश्र॑तस्तमं । 
ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑णां ब्रह्मणस्पत आनः शृण्वन्नूतिभिः सीदसादनम || (इनद २.२३.१) 


(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये |) 
जल कलश पूजनम्‌-कलश में पूर्ण जल भरकर रखना चाहिये । फिर उसमें गन्ध अक्षत पुष्प कलश के अन्दर डालना चाहिये एवं बाहर भी चारों ओर 


लगाना चाहिये । गायत्री मन्त्र से तीन बार कलश छूकर जप करना चाहिये | 
ॐ कलशस्य मुखे विष्णुः कण्ठे रूद्रः समाश्रितः । मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगशाः स्मृताः ॥ 
कुक्षौ तु सागरास्सर्वे सप्तद्वीपा वसुन्धरा। ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदस्सामवेदोह्मथर्वणः ॥ 
आङ्गैश्चसहितास्सर्वे कलशाम्बुसमाश्रिताः । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ 
आयान्तु देवपूजार्थं दुरितक्षयकारकाः । सर्वे समुद्राः सरितस्तीर्थानिजलदा नदाः ॥ 
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गङ्गे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सन्निधिंकुरु ॥। (बरहमकर्म समुझ्व-देवपूजा प्रकरण) 
ॐ इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुतुद्रिस्तोमं सचता परुष्णया। 
असिक्न्या म॑रुद्वृधे वरितस्तयाऽऽ्जीकीये श्रुणुह्या सुषोमया॥ 
सितासिते सरिते यत्र॑ संगथे तत्राप्लुतासो दिव मुत्पंतन्ति । 
येवै तन्वॅरविसृजन्ति धीरास्ते जनांसो अमृतत्वं म॑जन्ते ॥ (ऋवे १०.५८७) 
ॐ याः प्रवतों निवतं ggd उदुन्वतीं रनुद॒काश्चयाः। ता अस्मभ्यं पयसा 
पिन्व॑मानाः शिवा देवी र॑शिपदा भ॑वन्तु सर्वां नद्यो अशिमिदा भंवन्तु। ॥ (नेद ७४०४) 
(इन मन्त्रों को कलश छूकर पाठ करना चाहिये |) 
सितमकरनिषष्णां शुभ्रवर्णा त्रिनेत्रां करधृत 'कलशोद्यत्पंकजामीत्यभीष्टाम्‌। 
विधि हरिहररूपां सेन्दुकोटीरचूडां भसितसितदुकूलां जाह्नवीं तां नमामि (समति सरह 


(इस मन्त्र से कलश में गङ्गाजी का ध्यान करना चाहिये। 
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._॒___ :$/ a --ऑरशरगि्ण ॥॥॥ 


आत्माराधनम--हृदि स्थितं पंकजमष्टपत्रं सकेसरं कर्णिक मध्यनालं॥ 
अङ्गुष्ठमात्रं मुनयो वदन्ति ध्यायेत्‌ च विष्णुं पुरुषं पुराणम्‌॥ 
हृदयकमलमध्ये सूर्यबिम्बासनस्थं सकलमुवनबीजं सृष्टरिसंहारहेतुम्‌। 
निरतिशयसुखात्म ज्योतिषं हंसरूपं परमपुरुषमाद्यं चिन्तयेदात्ममूर्तिम्‌॥ 
आराधयामि मणि सन्निभमात्मलिङ्गम्‌। मायापुरीरहृदय पंकज सन्निविष्टम्‌॥ 
श्रद्धा नदी विमलचित्त जलाभिषेकैः । नित्यं समाधि कुसुमैर्न पुनर्भवाय ॥ 
देहो देवालयः प्रोक्तो जीवो za: सदाशिव: । त्यजेदज्ाननिर्माल्यं सोऽहं भावेन पूजयेत्‌ ॥ 
स्वामिन्‌ सर्व जगन्नाथ यावत्पूजावसानकम्‌ । तावत्‌ त्वं प्रीति भावेन बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरू ॥। (देवपूजा) 
अञ्त्मने नमः। अ'ग्न्तरात्मने नमः। “परमात्मने नमः। ॐज्ञानात्मने नमः। आत्मपूजां समर्पयामि। इससे आत्मशुद्धि होती है। (इन मन्त्रों को कहकर 


अपने सिर पर अक्षत डाल लेवें |) | | 
कलश स्थापन विधान--तत्र षोडश प्रस्थ परिमितान्‌ शालीन्‌ निक्षिप्य तदर्ध तण्डुलं तदर्धं तिलं तदर्धं सर्षपं इति वस्त्रन्तरितैः द्रव्यैः पीठं 


विरचय्य तस्मिन्‌ कूर्चं न्यस्य अन्यत्र उपकलशार्थ पीठान्‌ विरचय्य तस्मिन्‌ सौवर्णादि कुम्भान्‌ अस्त्र मन्त्रेण जलैः क्षालयित्वा सूत्रवेष्टितान्‌ आधोमुखान्‌ A 
Si 


न्यस्येत्‌ । 
सर्वतोमद्रमरडल के ऊपर एक वस्त्र बिछाना चाहिये । उस पर १६ सेर धान, पुनः उस पर वस्त्र डालें ८ सेर चावल, पुनः उस पर वस्त्र डाले। उस पर 
४2 


४ से तिल, पुन: वस्त्र डालें उस पर २ सेर सफेद सरसों (अमाव में काला सरसों) उस पर दो कुश रखें (कुर्च) सोना चान्दी कॉच ताम्र पात्र (कलश) / 
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रखें। इसके ४ प्रकार हैं-- 

१. सर्वतोमद्र मण्डल में देवताग्नो के ४७ आवाहन है। अतः ४७ कलश रख सकते हैं। 

२. अष्टदिक्पालों के आठ एवं शेष के लिए एक प्रधान कलश-कुल E 

३. चार दिक्पालों के चार एवं शेष के लिए एक प्रधान कलश कलश कुल ४ कलश। 

४. १ कलश (समी देवताम्नों का एक ही पूजन |) 
अस्त्र मन्त्रों से कलशो को धोना चाहिये। अही स्फुर स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोर घोर तर तनूरूप चट चट प्रचट प्रचट कर कह वम वम बन्ध बन्ध घातय 
घातय हुं फट्‌॥ इस मन्त्र को कहते हुए कलशों को स्वच्छ करें। उसे सूत्रों से बॉधकर, प्रधान कलश को तीन सूत्र से शेष कलशों को एक सूत्र से पंजर 


बॉधना चाहिये। (पंजर का अर्थ धांगों से कलश के चारों ओर लपेटने का विधान) फिर कलशो को उलटा करके रखना चाहिये। दक्षिणभागे पुष्पचन्द 
क्षतादीन्‌ न्यस्य ग्राग्रेय भागे दीपादिकं न्सस्य, वामभागे स्वस्तिके वस्त्र गालितं जलं संस्थाप्य गुरुः नववस्त्र संवेष्ट्य आचम्य उपवीतवत्‌ उत्तरीयं वस्त्रं धृत्वा 
देवं dda प्रधान द्वारे मण्टपं प्रविश्य कलश समीपे स्वासने उपविश्य पवित्रपाणिः गुरून्‌ गणपतिं च संवंद्य अस्त्रेण करशोधनं कृत्वा ताळत्रयादिग्बन्धन 
आग्निप्राकारांश्च कुर्यात्‌। । 

दाहिने ओर फूल चन्दन अक्षतादिकों को रखकर, आग्रेय भाग में दीप रखें। बायें भाग में स्वस्तिक चिन्ह लिखकर उस पर धान डालकर उस पर शुद्ध पात्र 
रखें। पात्र का मुख वस्त्र से बन्द रखें। उसमें जल मरें। आचार्य नवीन वस्त्र को धारण करें। उत्तरीय को यज्ञोपवीत के समान पहनें (ब्रह्म वस्त्र) भगवान 
का स्मरण अपने आसन पर AS । आचमन करें । पवित्र धारण करें। गुरु गणेश को नमस्कार करें । पहले लिखित “' ॐहही स्फुर स्फुर-अस्त्र मन्त्र से हाथ 
धो लेवें। तीन बार ताल (हाथ) से हाथ मिलाने पर होन वाला)शब्द करें। फिर दिग्बन्ध अग्प्राकार को करें। 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
सूक्ष्म मध्य महाशब्दाः दक्षसव्योभ्योद्धवा: | बोधासेचनिकोदीप्रि करा वह्लेस्त्रितालका: ॥ (दवान पद्धति-टिप्पणी) 
तीन प्रकार के ताळ (ताली) शब्द पहले सूक्ष्म, फिर मध्यम, एवं फिर अधिक शब्द का होना चाहिये | सूक्ष्म ताल दाहिने हाथ नीचे रखें उस पर बायें 
हाथ से ताली बजायें। इससे दाहिने हाथ में अग्नि उत्पन्न हुआ। मध्यम ताल में बायें हथेली नीचे उस पर दाहिने हाथ से ताल करें | तब दाहिने हाथ की 
अग्रि बायें हाथ में रखकर उसमें घी की हवन की कल्पना करनी चाहिये । फिर महाताल से दोनों हाथ को मिलाने से अग्नि प्रज्बलन की कल्पना करनी 
चाहिये। यह अग्नि का त्रिताल कहलाता है | 
इसके पश्चात्‌ दश दिशात्यो का दिग्बन्धन करें ताकि कोई असुर यज्ञ में बाधा न पहुँचा सके । जहाँ बैठे हैं हवीं पर अस्त्र मन्त्र को पढते हुए चिटको 
बजाकर दस दिशाओं का दिग्बन्धन करें। “हीं स्फुर स्फुर मन्त्र को पढकर अन्त में प्राचीं दिशं बश्चामि कहकर चिटकी बजायें। फिर ॐ हीं स्फुर 
स्फुर प्रस्फुर प्रस्फुर घोर घोर तरतनूरूप चट चट प्रचट प्रचट कह कह वम वम बन्ध बन्ध घातय घातय हुँ फट्‌'' आग्नेयीं दिशं बध्नामि कहकर 
चिटको बजायें(प्रपछतार)। फिर याम्यां दिशं बध्चामि। नैतौ दिशं बध्चामि। वारुणीं दिशं बध्चामि। वायवीं दिशं बाध्रामि। साम्यं दिशं anfa | ऐशानीं 
दिशं बच्चामि। ऊर्ध्वा दिशं बध्नामि। अधरां दिशं बध्नामि । प्रत्येक दिशा में इन मन्त्रों में पहले अस्त्र मन्त्र पढें एवं दिशं बध्रामि कहकर उस-उस दिशा में 
चिटको बजायें। करयो: उद्दीपत अग्निं दशदिक्षु विकिरेत्‌। हथ में उत्पन्न अग्नि को चारों ओर फेंकना चाहिय । (इसकी कल्पना करनी चाहिये) इससे यज्ञ एवं 
यज्ञशाला की रक्षा संपन्न हुआ। 
अब अपने शरीर शुद्धि के लिए नाडी शोधन करें। इसके लिए द्वादशवारं प्रणवं संजप्य प्राणायामान्‌ कृत्वा स्वस्य विराङ्रूपं संकल्प्य ग्रं इति त्रिवारुमुच्चार्य 
पिङ्गलया वायु विमुच्य ष्ञडवारेण पिङ्गलया प्रपूर्य द्वादशवारेण परिकुम्भ्य इडया तं वायुं विमुञ्चेत्‌ पुनः उं इति त्रिवारमुच्चार्य इडया वायुं विमुच्य षड्वारेण 
वायुं इडया प्रपूर्य द्वादशवारेणा इडां प्रकुम्भ्य तं वायुं पिङ्गलया मुञ्चेत्‌। पुनः तद्‌ वायुं सुषुम्ना मुखे आकृष्य मं इति षड्वारं प्रजप्य अं उं इति षड्वारं प्रजाय 
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पिङ्गलया इडया च प्रपूर्य पुनः सुषुम्नां आपूर्य द्वादशवारं प्रजप्य सुषुम्नां परिकुम्भ्य तद्वायुं व्यत्यस्य नहिस्त्यजेत्‌। 
इति नाडी शुद्धि प्रकार: | 
१२ बार ऊकार का जप करें। प्राणायाम (संमंत्रक) करें । यहाँ मन्त्र केवल ॐकार। अपने को विराट पुरुष की कल्पना करें। ग्रं को तीन बार कहते हुए 
पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र) अन्दर के कश्मल पूरित वायु को बाहर छोडें | फिर पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र से) ६ बार ग्रं कहते हुए वायु 
को अन्दर लेना चाहिये। १२ बार अं कहते हुए उस वायु का कुम्भक (स्तम्भन) करें। इडा से (बायें नाक के छिद्र से) बाहर छोडें । फिर उं का तीन बार 
कहते हुए इडा से (नाक के बायें छेद से) वायुं को छोडें । फिर ६ बार उं कहते हुए इडा से वायु को अन्दर लेना चाहिये। १२ बार उं कहते E वायु 
का कुम्भक (स्तम्भन) करें। उस वायु को पिङ्गल से (नाक के दाहिने छिद्र से) बाहर करें। फिर ग्रं उं कहकर छः बार पिङ्गल एवं इडा दोनों नाक के 
छिद्रों से वायु को खीच, फिर उस वायु को ब्रह्मरन्ध्र के सुषुम्ना में खींचकर अर्थात्‌ मस्तिष्क नाडि से वायु को भरें । १२ बार pt जप करते हुए सुषुम्ना 
में कुम्भक (स्तम्भन करें) उस वायु को उलटी नाक से। दाहिने नाक से खीचे वायु को बाये छिद्र से एवं बायें छिद्र से खीचें वायु को दाहिने छिद्र से 
छोडे 
यहाँ 3 नाडि शोधन संपन्न हुआ। इससे शरीर शुद्धि होती है। जब तक शरीर शुद्धि नहीं होती है तब तक शरीर में देवता नहीं आते हैं। कर्म सफल 
नहीं होता है। अतः नाडी शोधन आवश्यक हैं । अभ्यास से यह क्रिया बहुत सरल है। प्रणवेन षोडशवारं प्राणायामं कृत्वा पिङ्गलया वायुं विमुच्य 
द्वात्रिंशद्वारं प्राणायामं कृत्वा इडया वायुं प्रपूर्य चतु:षष्टिवारेण सुषुम्ना नाड्यां कुम्भकं कुर्यात्‌॥ 
र इति रेचक पूरक कुम्मक प्रकारः 


अकार से १६ बार कहते हुए पिङ्गल । (नाक से दाहिने छिद्र से) वायु को बाहर छोडे। ३२ बार ऊकार कहते हुए इडा से नाक के बायें छिद्र से ..वायु 
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को अन्दर भर लेवें। ६४ बार ऊकार कहते हुए सुषुम्ना नाडि में (ब्रह्मरन्ध्र मस्तिष्क में) कुम्भक (स्तम्भन) करें । साधना करने से यह सम्भव है। ग्रनेन 
अत्यन्त दुरितनिवृत्तिः स्यात्‌ । इसके अत्यधिक पापों का निवारण होता है | 

एवं रेचकादिना जीवपरमात्मनोः ऐक्यं मनसा ध्यात्वा पुनः ॐ ऋं हं सः इत्यनेन मूलाधारस्थं जीवं, सुधुग्ना मार्गा 
द्वादशांतस्थ परमात्मनि संयोज्य लं इति पादाग्रं वं इति नाभिं रं इति हृदयं यं इति कणठं हं इति तालुदेशं संस्पृश्य क्रमेया 
पृथ्वी अप्‌ तेज वायु आकाशानां मण्डलानि संकल्प्य हां इति पञ्चविंशति संख्यं पञ्चप्राणायामान्‌ कृत्वा ह्रां हु फट्‌ इति | 
पादागादि नाभ्यन्तं व्याप्य पृथिवीं अप्सु संहरामि। पुनः ह्वीं इति पञ्चव्रिंशति संख्य चतुर्वारं प्राणायामान्‌ कृत्वा ह्वीं हु 
फट्‌ इति नाम्यादि हृदयान्तं व्याप्य अप: अग्नौ संहरामि । पुनः आं इति पञ्चविंशति संख्यं त्रिवारं प्राणायामान्‌ कृत्वा अ हु 
फट्‌ इति हृदयादि करठां व्याप्य अग्नि वायौ संहरामि। पुनः ह्यो इति पञ्चविंशति संख्यं द्विवारं प्राणायामं कृत्वा ह्यो हु 
फट्‌ इति करठादि ताल्वन्तं व्याप्य वायुं प्राकाशे संहरामि। पुनः हौं इति पञ्चविंशति संख्यं सकृत्‌ प्राणायामं कृत्वा ह्यो 
हुं फट्‌ इति ताल्वादि द्वादशान्तं व्याप्य आकाशं परमात्मनि संहरामि | (अडान पद्धति) 

इति भूत संहारः 

यह मूत संहार प्रक्रिया यह महत्व पूर्ण अङ्ग है। इसमें पञ्च महाभूतों का संहार कर उन्हें परमात्मा में लन करा देते हैं। तब शरीर में केवल परमात्मा का 
शुद्ध रूप मात्र रहता है। कोई कश्मल नहीं। रेचक पूरक कुम्भकों से जीव एवं परमात्मा को एकता का चिन्तन करना चाहिये। फिर अँ हं स: कहते 
हुए मूलाधार .. शरीर के नीचले हिस्से में विद्यमान जीव को सुषुम्ना मार्ग से ब्रह्मरन्ध्र में स्थित परमात्मा में मिलाना चाहिये। लं कहकर पैर के अग्र माग 
को, वं कहकर नाभि को, रं कहकर हृदय को, यं कहकर कण्ठ को एवं हं कहकर तालु प्रदेश को स्पर्श करें। फिर मन में पृथ्वी, जल, तेज, वायु एवं 
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आकाश मरडलों का चिन्तन करें। i E 
` २९ बार Rİ कहते हुए ९ प्राणायाम करते हुए हां हुं फट्‌ कहते हुए पैर से नाभि तक हाथ फिराते हुए वायु तत्व को नाभिं में स्थितं जल तत्व में मिलाने. 
का संकल्प करना चाहिये। २४ बार हीं करते हुए ४ प्राणायाम करते हुए ह्रीं हुं फट्‌ कहते हुए नामि से हृदय तक हाथ फिराते हुए जल तत्व को हृदय 
स्थित अग्रितत्व में मिलाने का संकल्प करना चाहिये। फिर २४ बार ह्वीं कहते हुए ३ प्राणायाम करते हुए हूं हुं फट्‌ कहते हुए हृदय से कणठ तक हाथ 
फिराते हुए अग्नितत्व को वायु तत्व में (कराठ में स्थित) मिलाने का संकल्प करना चाहिये । फिर २४ बार हौं कहते हुए दो प्राणायाम करते हुए हौं हुं 
फट्‌ कहते हुए करठ से तालु प्रदेश तक हाथ फिराते हुए वायु तत्व को तालु स्थित आकाश तत्व में मिलाने का संकल्प करना चाहिये। फिर २९ वा हों 
कहते हुए एक प्राणायाम करते हुए हौं हुं फट्‌ कहते हुए तालु प्रदेश से ब्रह्मरन्ध्र तक फिराते हुए आकाश तत्व को ब्रहन्ध्र स्थित परमात्म तत्व में लीन 
करना चाहिये। अब मात्र निर्विकार परमात्मा शरीर में है। 
शोषण विधान--इस विधान से शरीर में विद्यमान समी कल्मशों का शोषण होता है। 
यं इति वायु बीजेन षोडशवारं प्राणायामं कृत्वा वायुं इडया विमुच्च इडामुखे नाभिपषे च षड्‌ बिन्दु सहितं धप्रं 
वायुमण्डलं तस्मिन्‌ धुप्रं यं बीजं च ध्यात्वा, तद्‌ बीजेन द्वात्रिंशद्वारं प्राणायामं कृत्वा इडया तद्‌ वायुमणडलेन सह 
वायुमापूर्य मणडल द्वयं एकीकृतं ध्यात्वा, चतुःषष्टि वारं प्राणायामं कृत्वा परिकुम्भ्य एकीकृत वायुमयडलात्‌ संजातेन 
वायुना देहं संशोषितं ध्यात्वा तद्‌ वायुं पिङ्गलया मुञ्चेत। (अत पद्धति) 
इति शोषरां 


यं नामक वायुतत्व के बीच मन्त्र को १६ बार कहते हुए इडा (नाक के बायें छिद्र) से सॉस छोड़ते हुए प्राणायाम करें। बायें नाक के छेद में एवं नामि 
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करें उस बीजमन्त्र को ३२ बार कहते हुए प्राणायाम करें। इडा ( 


के नंध्र में छः बिन्दु युक्त वायुमण्डल को एवं उसमें धूम्र वर्ण के यं बीच का ध्यान z P | 
नाक के छेद) से वायु को भरकर दोनों मण्डलों का एकीकृत मानकर इडा मण्डल यानि बायें नाक के छिद्र में स्थित मरडल एवं ) यानि नाभि में 
स्थित मरडल) फिर ६४ बार बीज मन्त्र को जपते हुए कुम्भक (स्तम्भन) करते हुए एकीकृत वायुमण्डल से उत्पन्न वायु से देह सूख गया है समझकर 


उस वायु को पिङ्गला (दाहिने नाक के छिद्र) से छोडना चाहिये । इससे शरीर MA कश्मलों का शोषण होता है। 

__इस विधान से शरीर में शोषित (सुखाये गये) सभी कश्मलों का दहन ही जाता ह। Eo LA 
पुनर्चिबीजेन षोडशवारं प्राणायामं विधाय पिङ्गलया वायुं ma हृदिपषे च स्वस्तिकसहितं त्रिकोरां रक्त 
अग्रिमराडलं तन्मध्ये रक्त रं इति च ध्यात्वा, तद्‌ बीजेन रं प्राणायामं कृत्वा पिङ्गलया तद्‌ अग्िमणडलेन सह 
वायुमापूर्य मणडलद्वयं एकीकृतं ध्यात्वा, चतुःषष्टरिवारं प्राणायामं कृत्वा परिकुम्भ्य एकीकृत अग्निमण॒डलात्‌ संजातेन 
अग्निना देहं दग्धं ध्यात्वा तद्‌ वांयु इडया विमुञ्चेत्‌ । (अत पद्धति) 

इति दाहानं 
पिर रं नामक अग्नि बीज मन्त्र को १६ बार जपते हुए पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र) सॉस छोड़ते हुए प्राणायाम करें| नाक के दक्षिणा छिद्र में एवं 
हृदय प.. में स्वस्तिक सहित त्रिकोणाकार रक्तवर्णीया अग्निमएडल को एवं उसमें रक्त वर्णीय रं बीज मन्त्र का ध्यान रकें। उस बीज YA का ३२ बार जप 
करते हुए प्राणायाम करें। पिङ्गला से वायु को भरकर दोनों मण्डलों को एकीकृत मानकर (पिङ्गला मण्डल यानि दाहिने नाक के छिद्र का मण्डल एव 
हदि पद्म यादि हृदय में स्थित मण्डल, फिर ६४ बार बीज मन्त्र को जपते हुए, कुम्भक (स्तम्भन) करते हुए, एकीकृत अग्निमणडल से उत्पन्न अग्नि से देह जल 
गया है समकर उस वायु को इडा नाक के बायें छिद्र से छोडना चाहिये। इससे शरीर में विद्यमान समस्त कल्मश जो पहले सूख गये थे अब जल गये है। . 
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प्लावन इस विधान में शरीर में दग्ध (जलायें गये समी कल्मशों का) निराकरण हो गया है। साथ ही शरीर भी जल गया है। फिर से कश्मल रहित 
शरीर का निर्माण करने का विधान है। 
वं इति अमृतबीजेन घोडशवारं प्राणायामं कृत्वा इडया वायुं विमुच्य इडामुखे द्वादशांतपदो च पदा सहितं अ्धचन्द्रात्मकं 
सितं आप्यं मणडलं तन्मध्ये शुभ्र वं इति च ध्यात्वा, तद्‌ बीजेन द्वात्रिंशद्वारं प्राणायामं कृत्वा इडया तद्‌ अमृतमणडलेन 
सह वायुमापूर्य मणडलद्वयं एकोकृतं ध्यात्वा, चतुःषष्टिवारं प्राणायामं कृत्वा परिकुम्भ्य एकोकृत अमृतमणडलात्‌ 
संजातेन अमृतेन देहं द्वादशांतपञऋात्‌ गलितैः परचैतन्यामृतजलैः प्रपञ्चैकोकृतं आप्लावितं ध्यायेत्‌ r पद्धति) 
वं नामक अमृत तत्व के बीज मन्त्र को १६ बार जपते हुए इडा से सॉस छोडते हुए प्राणायाम करें। इडा में एवं द्रादशान्त पद्म (ब्रह्मरन्ध्र) में पद्म सहित 
अर्धचन्द्रकार शुक्ल (सफेद) रंग का अमृत मण्डल को, एवं उसके बीच में शुक्ल वर्ण के वं बीज मन्त्र का ध्यान रकें। फिर उस बीज से ३२ बार जपते 
हुए इडा एवं अमृत मण्डल से वायु को भरकर प्राणायाम करते हुए, दोनों मण्डलों को एकीकृत मानकर (इडा मण्डल एवं YA सहित ग्र्धचन्द्रकार अमृत 
मण्डल) फिर ६४ बार वं बीजाक्षर को जपते हुए कुम्भक (स्तम्भन) करें। एकीकृत अमृत मण्डल से उत्पन्न अमृत से देह को, द्वादशान्त (सहस्रार) पद्म से गिर 
रहे परमात्म वस्तु अमृत जल से आप्लावित शरीर अमृतमय हो गया है। इस प्रकार पहले कश्मलों का विनाश होकर फिर अमृतमय शरीर की प्राप्ति हो गयी। 
यहाँ पर अमृतमय शरीर प्राप्त हुआ 
आगे पञ्चभूतसृष्टरि-—लं इति पृथ्वी बीजेन बुद्बुदामं ब्रह्मारडं संकल्प्य हं इति सुरीकरणांकृत्वा सोहं इति द्वादशान्तपञ्ात्‌ 
जीवं स्वहृदये संयोज्य, हौं इति पञ्चविंशति संख्यं सकृत प्राणायामं कृत्वा, हौं नमः इति द्वादशान्तादि ताल्वन्तं व्याप्य 
आत्मनः आकाशं सृजामि, पुनः हों इति पञ्चविंशति संख्यं द्विवारं प्राणायामं कृत्वा ह्ये नमः इति ताल्वादि करठान्तं 
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व्याप्य आकाशात्‌ वायुं सृजामि, पुनः हूं इति पञ्चविंशति संख्यं त्रिवारं प्राणायामं कृत्वा ऋूं इति पञ्चविंशति संख्यं 

चतुरं प्राणायामं कृत्वा ह्वीं नमः इति हृदयामि नाभ्यन्तं व्याप्य अग्नेः अपः सृजामि, पुनः gi इति पञ्चविंशति संख्यं 
पञ्च प्राणायामान्‌ कृत्वा हां नम इति नाम्यादि पादान्तं व्याप्य अद्भयः पृथिवीं सजामि | (अन पद्धति) 

इस प्रक्रिया में नष्ट हुए शरीर की पञ्चमूत सृष्टि विधान È लं नामक पृथ्वी बीज से बद्बुदाकार के ब्रह्मारड सृष्टि का चिन्तन करें। हं नामक आकाश बीज 
का स्मरणा करते हुए उसमें आकाश का चिन्तन करें। मैं परमात्मा हूँ मानते हुए सहस्रार से (ब्रह्मरन्ध्र) जीव को हृदय पद्य में स्थपित करें। हौं आकाश 
बीज का २४ बार जप करते हुए एक प्राणायाम करें। हौं नमः कहकर ब्रह्मरन्ध्र से तालु पर्यन्त हाथ फेरते हुए परमात्मा से आकाश सृष्टि को कल्पना 
करें। फिर हं नम: वायु बीज का २४ बार जप करते हुए दो प्राणायाम करें । हों नमः कहकर तालू से करड तक हाथ फेरते हुए आकाश से वायु सृष्टि का 
चिन्तन करें। फिर हं अग्नि बीज का २४ बार जप करते हुए तीन प्राणायाम करें। ऋँ नम: कहकर कर्ठ से हृदय तक हाथ फेरते हुए वायु से अग्नि सृष्टि 
का चिन्तन करें | फिर हीं जल बीज का २४ नार जप करते हुए चार प्राणायाम करें। हीं नमः कहकर हृदय से नामितक हाथ फेरते हुए अग्नि से जल सृष्टि 
का चिन्तन करें| फिर ह्रां पृथ्वी बीज का २९ बार जप करते हुए पाञ्च प्राणायाम करें । हां नमः कहकर नाभि से पॉव तक हाथ फेरते हुए जल से पृथ्वी 
सृष्टि का चिन्तन करें। 
पुनः षष्टयुत्तर त्रिशत प्रणव प्राणायामं कृत्वा, संवत्सरोषितं संकल्प्य फडन्त प्रणवेन अणड भेदं कृत्वा तत्‌ शकले 
द्यावापृथिव्यौ ध्यात्वा तदन्तर्वर्तिनं जीवं विराङ्रूपं ध्यात्वा पुनः लिपि प्राणायामं कृत्वा पीठन्यासं कृत्वा स्वहृदये लिपि 
| आवाह्य तत्रैव सकलीकृत्य मानसपूजां विधय पुनः प्राणायामं कृत्वा लिप्या करन्यासं कृत्वा देहे व्याप्य लिपिन्यासं 
gi कृत्वा अङ्गन्यासं कृत्वा ऋपिछन्दोदेवताः न्यस्य यथाशक्ति लिपिं संजप्य व्याप्य लयाङ्गं कृत्वा गणानान्त्वेति गणपति 


SCO Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV),-Karoundi,Jabalpuni MP ii Aaaa, 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन | Ke 


मन्त्रं दुर्गा मन्त्रं च जप्त्वा पुनः मन्त्रोदयं कुर्यात्‌ । (ऋत पद्धति) 

३६० बार ॐकार का जप करते हुए प्राणायाम करें एक वर्ष बीता है समझकर (ब्रह्माण्ड सृष्टि का) *फट्‌ कहते हुए ब्रह्माण्ड मेदन की कल्पना कर उन 
दो टुकडो को भूमि एवं आकाश मानते हुए उसके बीच में स्थित जीव को विराट्‌ स्वरूप मानते हुए लिपि प्राणायाम को करें। “गं आं इं ई उं ऊँ ऋं खं लं 
लुं एं ऐं ओं औं अं अः। कं खं गं घं ं। चं छं ज झ॑ऋां। टं ठं ड ढं गं। तं थं दं धं नं। पं फं ब मं मं । यं र लं वं शं षं सं हं ळं क्षं'' यह लिपि प्राणायाम 
मन्त्र है । फिर पीठ न्यास करें। गुं गुरवे नम:--इति मूर्धनि (मस्तक में) गं गणपतये नम:-इति मूलाधार में (मूल में) 

आधारशक्त्यै नमः। मूल प्रकृत्यै नमः। आदि कूर्माय नम: । अनन्ताय नमः। पृथिव्यै नमः। कहते हुए मूलाधार से नामितक न्यास करें। 

धर्माय नमः-दक्षिण ऊरु (दाहिना जॉघ), ज्ञानाय नम:-दक्षिण अंसे (दाहिनी भुजा), वैराग्याय नमः-वाग अंसे (बायें भुजा), ऐश्वर्याय नम:-वाम ऊरु 
(बायें जॉघ), अधर्माय मन:-नामि मूले (नाभि के मूल में), अज्ञानाय नम:-दक्षिण पार्श्वे (दाहिने पार्थ में), अवैराग्याय नम:-मुखे ( मुख में), अनैश्वर्याय 
नमः-वाम पार्श्वे (बायें पार्श्व में), सं सत्वाय नमः-मध्ये सूत्ररूपेण (बीच में धागे के रूप में नामि के पास), रं रजसे नम:-मध्ये सूत्ररूपेण (बीच में 
धागे के रूप में नाभि के पास), तं तमसे नम:-मध्ये सूत्ररूपेण (बीच में धागे के रूप में नाभि के पास), मां मायायै नम:-वितान रूपेणा (छत के रूप मे 

सिर के ऊपर), विं विद्यायै नम:-वितान रूपेण (छत के रूप मे सिर के ऊपर), पं पद्माय नमः-हृदय (हदय में), अअं अर्कमण्डलाय नमः-हृदय (हृदय 

में), उं सोममरडलाय नम:-हदय (हदय में), मं वह्िमणडलाय नम:-हृदय (हृदय में), अं आत्मने नम:-(हदय में), उं अन्तरात्मने नमः-(हृदय में), मं 

परमात्मने नम:-(हृदय में), वामायै TA: I हृदय पद्म के आठ दलों में, अज्येष्ठायै नम: । हृदय पद्म के आठ दलों में, ३:रौद्रये नमः। हृदय पद्म के ग्राठ 

दलों में, ऊकाल्यै नम:। हृदय पद्म के आठ दलों में, कलविकलिन्यै नमः। हृदय पद्म के ग्राठ दलों में, “बल विकलिन्यै नम:। हृदय पद्म के आठ 

दलों में, ऊ-बल प्रमथिन्यै नम: | हृदय पद्म के आठ दलों में, असर्व भूत दमन्यै नम: | हृदय पद्म के आठ दलों में, (हृदय पद्म के बीच में , ऊ-मनोन्मन्यै 
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हाहि 


शंकायां), ॐनमो भगवते सकल गुणात्म शक्ति युक्ताय अनन्ताय येगपीडात्मने नम: | (AJB पद्धति) 


जमः (हृदय पद्य का 


पीठ न्यास पूरा हुआ 
अपने हृदय में अकारादि समी लिपियों का आवाहन करें। बही पर समी का मानस पूजा करें | उससे YA सकलांकरणा * : 
| कवचाय हुम्‌। अेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ऊ'अस्त्रायफट्‌। न्यास के बाद आत्मा का सानेस पूजन क| 
5 < < दीपं Si ह 
रन्यात्मने दीपं कल्पयामि | ॐव अबात 


यास कर लें। 
ऊहृदयाय नमः। ॐशिरसे स्वाहा । ॐशिखायै वषट्‌ । ॐ | | 
अलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। उप्यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि । अपरं अर 


नैवेद्यं कल्पयामि । ऊ“मं परमात्मने सर्वोपचार पूजां कल्पयामि। फिर प्राणायाम करें । पिपि से करन्यास करें a 
शां ऊं- मध्यमाभ्यां नम: ऊ-एं ते थ द ध न ए- 


e 
rf 


si कं खं गं घं डं आं-अङ्गुष्ठाभ्यां नमः। ऊच छ जं भा जं ई-तर्जनीभ्यां नम; | IS टं ठं डं द॑ ल 
WA | 5 ` फं बं मं मं औं - कनिष्टिकाभ्यां नम:। अग्रं यं रं लं वं शं षं हं ळं क्षं अः करतल करपृष्ठाभ्यां नमः। फिर पिपि को देह म 
व्याप्य करें | | 
अंनमः आं नमः इं नमः ई नमः उं नमः ऊं नमः करतलपृष्ठपार्श्वेषु न्यासं कुर्यात्‌। ऋं नमः-दाहिना अङ्गुष्ठ, ञं त तर्जनी, लुं प दाहिना 
मध्यमा, लुं नम:- दाहिना अनामिका, एं नमः-दाहिना कनिष्ठिका (अनुछान पद्धति), ऐं नमः-बाम कनिष्ठिका, ओं नम ला अनामिका, TI Taa 
मध्यमा, अं नम:- वाम तर्जनी, आं नमः-वाम अङ्गुष्ठ, क नः-दाहिने हाथ के तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व Sa YI wi खं नम waa हाथ के 
तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व सन्धियों के अग्र में |), गं नमः-दाहिने हाथ के तर्जनी मूल से अग्र तक (पव सन्धियों के अग्र में |), घं नमः-दाहिन हाथ के 
तर्जनी मूल से अग्र तक (पर्व सन्धियों के अग्र में |), डं नमः-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, चं नम:-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, 
छं नमः-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, जं नमः-दाहिने हाथ के मध्यमा मूल से अग्र तक, झं नमः:-दाहिने हाथ के अनामिका के मूल से अग्र 
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तक, आं नम:-दाहिने हाथ के ग्रनामिका के मूल से अग्र तक, टं नम:-दाहिने हाथ के अनामिका के मूल से अग्र तक, ठं नम:-दाहिने हाथ के अनामिका 
के मूल से अग्र तक, डं नम:-दाहिने हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, ढं नम:-दाहिने हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्न तक, रां नम:-दाहिने हाथ के 
कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, तं नमः-दाहिने हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, थं नमः-बाये हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, दं नम:-बाये हाथ 
के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, धं नमः-बाये हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, नं नमः-बाये हाथ के कनिष्ठिका मूल से अग्र तक, पं नमः-बाये हाथ 
के अनामिका मूल से ग्र तक, फं नम:-बाये हाथ के अनामिका मूल से अग्र तक, बं नमः-बाये हाथ के अनामिका मूल से अग्र तक, मं नम:-बाये हाथ 
के अनामिका मूल से अग्र तक, मं नमः- बाये हाथ के मध्यमा के मूल से अग्र तक, यं नम:-बाये हाथ के मध्यमा के मूल से अग्र तक, रं नमः-बाये हाथ 
के मध्यमा के मूल से अग्र तक, लं नमः-बाये हाथ के मध्यमा के मूल से अग्र तक, वं नमः- बाये हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, शं नमः-बाये 


हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, षं नम:-बाये हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, सं नमः-बाये हाथ के तर्जनी के मूल से अग्र तक, हं नम:-अङ्गुष्ठ 
के मूल, (दोनों हाथ), ळं नमः-अङ्गुष्ठ के मध्य, (दोनों हाथ), क्षं नमः-अङ्ुष्ठ के अग्र, (दोनों हाथ) 


ऋषि छन्द देवता न्यास--शब्द ब्रह्म ऋषिः गायत्री छन्दः मातृका सरस्वती देवता शिरसि ऋषिः, मुखे छन्दः, हृदये देवता का स्मरण कर लेवे। ऋषि देवता 
छन्द न्यास करने के बाद यथा शक्ति लिपि का पजकर उसे समस्त शरी में व्याकर अङ्गन्यास का लयाङ्ग यानि उलटा करके न्यास करें। 


णां ऊं - शिखायै वषट्‌ , अइ चं छं जं झां ई - शिरसे स्वाहा, अग्रं कं खं गं घं डं आं-हृदयाय नमः (अनुदान पद्धति) 
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WANI 5  फवदीयसोमसवद्धतशानियञ १ 


ॐ ग॒णानांन्त्वा गणापतिं हवामहे कविं कवीना मुंपमश्र॑वस्तमम्‌। 
ज्येष्ठराजं ब्रह्म॑णां ब्रह्मणस्पत आनः शृण्वन्नूतिभिः सीदुसादनम्‌॥ (ऋवेद २.२३.१) 
इस मन्त्र से गणपति को प्रार्थना करें। 


ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मराति य॒तो निदहाति वेद॑: । स न॑ः पर्षदति दुर्गाणि विश्वां नावेव सिन्धुं दुरितात्यग्रि: ॥ 


(ऋग्वेद १.६६.१) 


इस मन्त्र से दुर्गा देवी को प्रार्थना करें। 

मन्त्रोदय विधान--ह ह ह इति प्रजप्य मूलाधारस्थं पीवंपरमात्मनि लाप्य तन्मंज्रात्सकं ध्यात्वा पुन: प्रणनसहित मूलमन्त्र 
उक्त्वा हृदय प.. सुयोज्य मूल HAU पञ्चविशति संख्यं प्राणायाम त्रयं कृत्वा क्रमेण पर सूक्ष्म स्थूलात्मकं ध्यात्वा 
तस्य विराड्रूपस्य आधारार्थ पीठन्यासं कृत्वा स्वहृदये मूर्ति संकल्प्य आवाह्य सकलीकृत्य मानस पूजां विधाय पूज्य 
पूजकयोः ऐक्यं संभाव्य मूलेन पञ्च विंशति संख्यं प्राणायामं कृत्वा तेजः कणां पिङ्गलया अंजलो निपात्य करन्यास 
कृतवा ताभ्यां हस्ताभ्यां मूलेन देहे त्रिवारं व्याप्प्य तत्वन्यासं कुर्यात्‌ । (न पद्धति) 
ह ह ह इसका जप कर मूलाधार में स्थित जी को परमात्म में मिलाना चाहिये । प्रब जीव मन्त्रात्मक हो गया मानना चाहिये। फिर प्रणव सहित मूल मन्त्र 
का जप करें | ॐघृणिः सूर्यग्रादित्य: | देवता को हृदय में स्थापित करें | फिर २५ बार मूल मन्त्र का जप करते हुए तीन बार प्राणायाम करें | पहले प्राणायाम 
से परब्रह्म रूपी, दूसरे प्राणायाम से जीव सूक्ष्मरूप, एवं तीसरे प्राणायाम से जीव स्थूल रूप को प्राप्त करता है। उस विराट्‌ स्वरूप के जीव के आधार | 
के लिए पीठ न्यास करें पं पद्माय नम: कहकर पीठन्यास करें। अपने हृदय मे सूर्य मूर्ति का चिन्तन करें, आवाहन करें “ अ-घृणि: सूर्यग्रादित्य: | सूर्य॑ | 
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आवाहयामि।'' सकलीकरण कर ॐहृदयाय नम:। ॐशिरसे स्वाहा । शिखायै वषट्‌ ३:कवचाय हुम्‌ अध्नेत्रत्रयाय वौषट्‌ 3-ग्रस्त्राय फट्‌ । 
मानस पूजां कृत्वा--3-लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ध्ग्राकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अध्यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। ऊरं अग्न्यात्मने दीपं 
कल्पयामि । ॐवं ग्रबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि KA परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि | (अनुछठान पद्धति) 
पूजन करने वाला एवं पूजित देवता दोनों उपरोक्त क्रियाग्रों से एक हुए मानकर मूल मन्त्र “ 3-घृणि: सूर्यम्रादित्यः'' इसे २४ बार जपते हुए प्राणायाम 
करें। तेज कणों को पिङ्गला से (नाक के दाहिने छिद्र से) अ्रंजली में भरकर सूर्य मूल मन्त्र से करन्यास करें। 
उप्घृणि: सूर्यम्रादित्यः अडूष्ठाम्यां नमः। उ-घृणिः सूर्यग्रादित्यः तर्जनीभ्यां नमः। उ-घृणि: सूर्यम्रादित्यः मध्यमाभ्यां नमः। ॐघृरिः सूर्यग्रादित्यः 
अनामिकाम्यां नमः। ऊघृणिः सूर्यम्रादित्यः कनिष्ठिकाभ्यां नमः। ॐघृणिः सूर्यग्रादित्यः करतल करपृष्ठाभ्यां नमः । दोनों हाथों से तीन बार देह पर 
हाथ फिराये तत्वन्यास को करें । 
तत्वन्यास-कलाध्वा--ॐहौं नमः पराय शान्त्यतीत कलात्मने नमः मूर्धनि। ॐहौं नमः पराय शान्तिकलात्मने नमः मुखे। ॐहौं नमः पराय विद्या 
कलात्मने नम: हीदये। ॐहौं नमः पराय प्रतिष्ठा कलात्मने नमः गुह्ये। 3-हां नमः पराय निवृत्ति कलात्मने नमः पादयोः कहकर कला न्यास करें। 
अमं नमः पराय जीवात्मने नमः सर्वाङ्गे, FA नमः पराय प्राणात्मने नमः हृदये, FA नमः पराय बुध्यात्मने नमः हृदये, ॐफं नमः पराय अहंकारात्मने 
नमः हृदये, ऊॐपं नमः पराय मन आत्मने नमः हृदये, FA नमः पराय शब्दतन्मात्रात्मने नमः मूर्धनि, FA नमः पराय स्पर्शतन्मात्रात्मने नमः मुखे, ॐदं 


नम: पराय रूप तन्मात्रात्मने नम: हृदये, SA नमः पराय रस तन्मात्रात्मने नमः गुह्ये, FA नमः पराय गन्ध तन्मात्रात्मने नमः पादयोः, KU नमः पराय 
श्रोत्रात्मने नम: श्रोत्रयोः 


zé नमः पराय त्वगात्मने नमः त्वचि। ऊ-डं नमः पराय चक्षुरात्मने नमः चक्षुषि। 3-ठं नमः पराय जिह्वात्मने नमः जिह्वायां । ऊ-टं नमः पराय ध्राणात्मने 
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नम: नासिकायोः। ऊं नमः पराय वागात्मने नमः वाचि। ऊं नमः पराय पारयात्मने नमः हस्तयोः। ॐजं नमः पराय पादात्मने नम: पादयो: । उण्छं 
नम: पराय पाय्वात्मने नमः अपाने। ॐचं नमः पराय उपस्थात्मने नमः TAI ॐड. नमः पराय आकाशात्मने नमः मूर्धनि । s4 नमः पराय वाय्वात्मने 
नमः मुखे। Sİ नमः पाया तेज आत्मने नमः हृदये SE नमः पराय अनात्मने नमः हुह्ये । ॐकं नमः पराय पृथिव्यात्मने नमः पादयोः। ॐशं नमः पराय 
हत्पुणडरीकात्मने नमः हृदये | ॐहं नमः पराय सूर्यमण्डलाय द्वादशकलात्मने नमः हृदये । ॐसं नमः पराय सोममण्डलाय षोडशकलात्मने नमः हृदये । ॐरं 
नमः पराय वहिमण्डलाय दशकलात्मने नम: हृदये । ॐ“हौं पराय शान्त्यतीतात्मने नमः मूर्धनि। Aa नमः पराय शान्त्यात्मने नमः मुखे 3-हं नमः पराय 
विद्यात्मने नम: हृदये । हदी नमः पराय प्रतिष्ठात्मने नमः गुह्ये | ॐ नम; पराय निवृत्यात्मने नमः पादयोः (अनुष्ठान पद्धति) । इति तत्व न्यासः। 
शंखपूरासाम्‌-- अग्रतः गोमय जलेन चतुरस्त्र मणडलं कृत्वा प्रणवेन तः गन्धपुष्पाक्षतान्‌ न्यस्य अस्त्रेण शंखं शंखपादमपि 
प्रक्षाल्य afa मणडलेन शंखपादं, सूर्य मण्डलेन शंखं च न्यस्य हृदय मन्त्रेण शंखे गन्धपुष्पाक्षतान्‌ न्यस्य शिरोमन्त्रेणा 
शुद्धजलैः शंखमापूर्य गन्धपुष्पं निक्षिप्य वह्नि मण्डलेन शंखपादं सूर्यमणड लेन शंखं, सोम KISHA जलं संपूज्य, शिखा 
मन्त्रेण गालिनी मुद्रया जल्स्य उत्पवनं कृत्वा आलोढ़ूय आपूर्य गुरुड मुद्रया निर्विषीकृत्य, सुरभिमुद्रया अमृतीकृत्य, नेत्र 
मन्त्रेण जल निरीक्ष्य कवचमन्त्रेण हस्ताभ्यां अच्छाद्य, अस्त्र मन्त्रेण संरक्ष्य, गड़े इत्यादिना तीर्थमावाह्य किंचित्‌ पीठं 
संपूज्य मूलेन स्वहृदयात्‌ देवमावाह्य सकलीकृत्य निवेद्य मुद्रा प्रदर्श्य वारं मूलमन्त्रं प्रजप्य वर्धन्यां किंचित्‌ परिषिच्य 
शिष्टजलेन प्रणवेन पूजा द्रव्याणि आत्मानं च त्रिः प्रोक्षेत्‌ । (अछान पद्धति) | 


सामने गोमय जल से चतुरस्त्र मणडल को बनाकर ॐ कार जपते हुए गन्ध पुष्प ग्रक्षतों को डालकर ॐ अस्त्राय फट्‌ 
करते हुए शंख को एवं खंख के आसन को धोवें। ॐ रं वह्वचिमगडलाय दश कलात्मने नमः कहकर शंख पाद को 
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स्त्त्त्त्त्त्त्त्त्ज्क्फ्क्कफतत्फ्णज्जाएहरजजजजय एजलजलकजओ aa a aa aa zede ७५८० ०॥२॥६-८-७७०)॥ Syaa BA १ ooo lh 


त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्न्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्त्ततत्तननत् E ea eano Oyen 
मण्डल पर रखें। ॐ हं सूर्यमण्डलाय द्वादश कलात्मने नमः “कहकर शंख को मण्डल पर रखें। 


ॐ हृदयाय नमः कहते हुए शंख पर गन्ध पुष्प एवं अक्षत चडाये। ॐ शिरसे स्वाहा कहते हुए शुद्ध जल से शंख में जल भरें | उसमें गन्ध पुष्प डालें । 
ॐ रं वह्विमणडलाय नमः कहकर शंखपाद का पूजन करें। ॐ हं सूर्यमण्डलाय नमः कहकर शंख का पूजन करें। ॐ सं सोममणडलाय नमः कहकर 
|| जल का पूजन करें। ॐ शिखायै वषट्‌ कहकर गालिनी मुद्रा से जल का उत्पवन (शुद्धीकरण करना) कर, हिलाकर, भरकर, गरुड मुद्रा से जल के 
विष का निवारण कर, सुरभिमुद्रा से अमृत बनाकर | ॐ नेत्रायाय वौषट्‌ कहकर जल को देखें। ॐ कवचाय हुम्‌ कहकर दोनों हाथों से उसे ढककर 
£| ॐ अस्त्राय फट्‌ कहकर उसको रक्षा को कल्पना करें| ॐगङ्गे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति। नर्मदे सिन्धु कावेरि जलेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु। (अनुडान 
5 पद्धति? कहकर जल में तीर्थ का आवाहन करें | पं पद्माय नमः कहकर पीठ का पूजन करें। 
- शंख तीर्थ में अपने हृदय से सोम देवता का आवाहन कर ॐ हृदयाय नम: । ॐ शिरसे स्वाहा । ॐ शिखाये वषटू । ॐ कवचाय हुम्‌। 
$ ॐ नेत्रात्रयास वौषट्‌ ॐ अस्त्राय फट्‌ कहकर सकलीकरण कर नैवेद्य मुद्रा को दिखाकर S चंद्राय नमः इस मूल मन्त्र को ८ बार जपने 
हुए कलश जल में किचित्‌ शंख जल को डालें शेष जल से तीन बार पूजा सामग्रियों को एवं अपने को ॐकार कहते हुए प्रोक्षण करें । 
कलश प्रसङ्गे आत्माराधनम्‌- हृदये पीठं संपूज्य प्रणावाक्षरैः मूलाधार हृदय द्वादशान्त स्थित तेजांसि संपूज्य 
प्रणावेद तानि हृदयपऋे नियोज्य मूलेन प्राणायामं कृत्वा व्याप्य आसनमिदं स्वागतमिदं पाद्यमिद, अर्ध्यमिदं आचमनमिदं 
AmA वस्त्रमिदं आमभारणामिदं इत्यादि उपहारान्‌ दत्वा जलगन्धाभ्यां आत्मानं संपूज्य सद्योजातादि पञ्च ब्रह्मभिः 
ललाट करठ ग्रंसद्ठय हृदय उदरेषु अष्टगंधेन तिर्यग्‌ पुराड्राणि विलिप्य स्थाणु मंत्र मूर्श्चि पञ्चवारं पुष्पांजलि विधाय 
अं ahga कल्पयामि, इति पादाग्रदिनाभ्यन्तं कंलल्प्य पुष्पाजलिं कुर्यात्‌। ॐ करवीर द्वयं कल्पयामि इति नाभ्यादि 
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हृदयान्तं संकल्प्य पुष्पांजलिं कुर्यात्‌। ॐ षट्‌ कुसुमानि कल्पयामि इतिशिरसि। शेष कुसुमानि कल्पयामि इति सर्वाङ्गे 
च पुष्पांजलिं कुर्यात्‌। धूपं मुद्रां दीप मुद्रां प्रदर्श्य नैवेद्य काले अर्ध्यं दत्वा प्रसन्न पूजां विधाय पूजां समापयेत्‌। इति 
आत्मपूजा | (अलात पद्धति) 
हृदय में पी पूजा करें। पं पद्माय नमः इस मन्त्र से पीठ पूजा करें। प्रणवाक्षर अं उं मं इसी क्रम से मूलाधार हृदय एवं द्वादशान्त पत्र के तेज का पूजन 
करें। अकार से तीनों को मिलायें। ॐचं चंद्राय नमः इस मूल मन्त्र से प्राणायाम करके आसनं समर्पयामि । स्वागतं समर्पयामि । अर्ध्य समर्पयामि । पाद्यं 
समर्पयामि। आचमनं समर्पयामि। स्नानं समर्पयामि । वस्त्रं समर्पयामि । आचमनं समर्पयामि। आभरणां समर्पयामि । गन्धं समर्पयामि । अक्षतान्‌ समर्पयामि । 
पुष्पाणि समर्पयामि। धूपं समर्पयामि । दीपं दर्शयामि । इतना कहने के बाद जल एवं गन्ध से अपना पूजन करें | 
ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो TA: भवेभवेनातिं भवे भवस्व मां भवोद्धं वाय नमः । (ववेद महानारययोपतिषद्‌) 
कहकर ललाट में गन्ध धारण करें । 
ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नम॑ः श्रेष्ठाय नमो रुदाय नमः कालांयनमः कलंविकरणाय नमो 
बलविकरणाय नमो बलांय॒ नमो बलप्रमथनाय नम॒ः सर्वभूतदमनाय नमों मनोन्मनाय नमः । (वनवद महानाययसोपनिषद्‌) 
कहकर करट में तिर्यक्‌ त्रिपुरडू गन्ध धारण करें। 
ॐ अ्रघोरेंम्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोर॑तरेम्य | uda: सर्वशर्वेभ्यो नमस्ते खस्तु रुद्ररूपेभ्यः || (यजुर्वेद-महानाराययोपनिवद्‌) 
कहकर दोनों मुजाग्रों पर गन्ध धारण करें । 
ॐ तत्पुरुषाय विदाहें महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्र: प्रचोदयांत्‌ Aa 
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कहकर हृदय में गन्ध धारण करें | 
ॐ ईशानः सर्वविद्यानामी श्वरः सर्व भूतानां ब्रह्माधिंपति ब्रह्मणोधिं पतिर्बह्यां शिवो में अस्तु सदाशिवोऽम्‌। 
(यजुर्वेद- महानारायणोपनिषद्‌) 
कहकर उदर में अष्टगन्ध धारण करें । स्थाणु मन्त्र से पाँच बार पुष्पांजलि सिर पर डाल लेवे। 
स्थाणुमन्त्र- नमोस्तु स्थाणु भूताय ज्योतिलिंगावृतात्मने चतुर्मूर्तिवपुच्छाया भासिताङ्काय शंभवे॥ (क्रिलर 
ॐग्रं अर्कं gi कल्पयामि कहकर पैरों के तले से नाभिपर्यन्त कल्पना कर सि पर पुष्पांजलि डाल लेवें। ॐ उं करवीर द्वयं कल्पयामि कहकर नाभि 
से हृदय पर्यन्त कल्पना करें सिर पर पुष्पांजलि डाल लेवें। ॐ मं पदद्वयं कल्पयामि कहकर हृदय से श्रू मध्य तक कल्पना करें सिर पर पुष्पांजलि 
डाल लेवें । ॐ षट्‌ कुसुमानि कल्पयामि कहकर पुष्पांजलि करें | शेष कुसुमानि कल्पयामि कहकर सिर पर एवं समी अंङ्गों पर पुष्पांजलि करें। धूप 
मुद्रा-( अड्भुष्ठाग्र एवं अनामिकाग्र मिलाने से दीप मुद्रा) इन्हें दिखाकर । नैवेद्य के बदले अर्ध्य देवें । प्रसन्न पूजां समर्पयामि कहकर आत्मापूजा को संपन्न 
करें | इसके बाद संकल्प करें (प्रमाण श्लोक) 
'फलमिसंधानबुद्धिस्थिरीकरयासिद्धये। संकल्पस्तु पुराकार्यः श्रोते स्मार्ते च कर्मणि aa 
श्रौत स्मार्त कर्म करने से पहलें फल सिद्धि की स्थिर भावना की प्रासि के लिए कर्म से पहले संकल्प करना चाहिये। 
संकल्प्यैव च कर्तव्यं स्त्रानदान व्रतादिकम्‌। अन्यथा पुण्यकर्माणि निष्फलानि भवन्ति हि॥ (परगगरबकरः) waya 
स्नान दान कर्मादियों को संकल्प लेकर ही करना चाहिये। नहीं तो पुण्यकर्म फल रहित हो जाते हैं । मास पक्ष तिथीनां च निमित्तानां च सर्वश:। उल्लेखन Vy 
कुर्वाणो न तस्य फलभाग्‌ भवेत्‌ ॥ सभी कर्मो में महिना,पक्ष,तिथि, एवं किस लिए कर रहे हैं (निमित) इसका जो उल्लेख नहीं करते हैं वे फल को प्राप्त | 
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$| नहीं करते हैं। 

| संकल्प-_देशकालौ संकीर्त्य विश्वशान्त्यर्थं सर्वाद्भुत उत्पात जनित दोष परिहारार्थं आदित्यादि नवानां ग्रहाणां शुभ एकादश स्थान फलावाप्त्यर्थ 

NH कलशस्थापनं नवग्रहाराधनं यथाशक्ति कल्पोक्त षोडशोपचार पूजां करिष्ये । 

Wa गुरु पूजन--गुं गुरुभ्यो नम:। लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। हं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि | यं वाय्वात्मने धृपं कल्पयामि । रं अग्न्यात्मने दीपं | 
प कल्पयामि । वं अमृतात्मने नेवेद्यं कल्पयामि | पं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि | गुं गुरवे नम: सुवर्ण दक्षिणां समर्पयामि | | 
a गणेश पूजन--गं गणपतये नम:। अलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। अहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि । अरं | 
| अग्यात्मने दीपं ऋलपयामि। वं ग्रमृतात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। पं परमात्मने सर्वोपचार प्रजा समर्पयामि | गं गंरापतसे नग: सुवर्गपुष्पं समर्पयामि ¦ | 
aa ॐ ग॒यानान्त्वा गरापंतिं हवामहे कविं क॑वीना मुपमश्रवस्तमम्‌ । | 
Ya | ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणास्पत आनं: श्रुरवन्नूतिभिं: सीद्सादनम्‌ | (छेद २२२१) | 
Z वक्रतुण्ड महाकाय कोटिसूर्य समप्रम। निर्विक्चं करु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा गं गणपतये नम: प्रार्थयामि। नमस्करोमि । | 
Wi दीपाराधनम्‌-ॐ अग्रिदूतं वृीमहे होतारं विश्ववेदसं । अस्य Fe T सुक्रतुंम॥ (इवेद ८१२१) | 


|| a नम: इति दीपमाराधयामि। कहकर पुष्प से दीप का पूजन करें | 


RR 

i पीठपूजनम्‌- >'्ग्राधार शक्ल्यै नम: | 3-ग्रज्ञानाय नम:। अमूल प्रकृत्यै नम: । अवैराग्याय नम: | अध्ग्रादिकूर्माय नम: | ऊग्रनैश्वर्याय नम: | ॐञ्रनन्ताय || 

४ नमः। असं सत्वाय नमः। ॐपृथिव्यै नमः। S रजसे नम: । ॐधर्माय नम: । अतं तमसे नम: । अज्ञानाय नम: । मं मायायै नम: । “वैराग्याय नम: | अविं | 
विद्यायै नम:। ॐरश्वर्याय नमः। ॐपं पद्माय नम:। अ'ग्धर्माय नम:। अ'वामायै नमः। अज्येष्ठायै नम:। अग्रं अर्कमण्डलाय TA: | अरौद्र्यै नम:। ऊउं 


NA 
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सोममण्लाय नम: | ३कालयै नम: । 3-रं वहिमणडलाय नम: । ॐबल विकलिन्यै नम: | अग्रं आत्मने नम:। ऊकलविकलिन्ये नम:। ॐ-उं अन्तरात्मने 
नम:। ॐबल प्रमथिन्ये नमः। SH परमात्मने नम: | ॐसर्वमूतदमन्यै नम: । अञ्जी ज्ञानात्मने नम: । ऊ-मनोन्मन्ये नम: | 
ॐ नमो भगवते सकलगुणात्म शक्तियुक्ताय अन्तंताय योगपीठात्मने नम: । (पुन पद्धति) 


यहाँ पर कलश रखने वाला पीठ का पूजन पुष्पों से अक्षतों से करें। 

भुवनेश्वरी पूजन ( पीठ मध्ये )--अ-ह्ां हृदयाय नम: । अहं शिरसे स्वाहा। ऊहं शिखायै वषट्‌। ऊहं कवचाय हुम्‌। अहो नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । अह्नः अस्त्राय 
फट्‌ । अलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। अहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। 3-रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। अवं 
अमृतात्मने नैवैद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि। ऊहनं भुवनेश्वर्यै नमः सुवर्णपुष्पं समर्पयामि । अही मुवनेश्वयै नमः प्रसन्नार्ध्य 


समर्पयामि। वरांकुशौ पाशमभीतिमुद्रां करैर्वहन्तीं कमलासनस्थां। बालार्क कोटिप्रतिमां त्रिनेत्रां भजेहमाद्यां जगदीश्वरीं तां॥ पुष्पांजलि समर्पयामि। 
नमस्करोमि | 

पद्मपुद्रां पदर्श्य, कलशं सङ्गृह्य, अस्त्रेण संक्षाल्य कवचेन त्रिगुणीकृत सूत्रेण वेष्टयित्वा मूलमन्त्रेण अ्ष्टागन्धेन लेपयित्वा 
प्रणावेन धूपयित्वा मूलेन पीठे अधोमुखं न्यसेत्‌। (तात पद्धति) 

पद्ममुद्रा (कमलाकार) को दिखाकर, प्रधान एवं शेष कलशों को हाथ में लेवें । ॐ अस्त्राय फट्‌ कहते हुए तीन धागों वाले सूत्र से उसे लपेटना चाहिये । 
अचं चंद्राय नमः इस मूल मन्त्र से अ्रष्टगंध से लेपन करें | कहते हुए धूप दिखायें। ऊ-चं चंद्राय नमः कहते हुए उस कलश को पीठ पर उल्टा करके 
रखें । 

शोषण दाहन प्लावन काठिन्य सुषरीकरणानि कृत्वा-यं बीजमन्त्र को षोडश बार जपकर शोषण की कल्पना करें। रं बीजमन्त्र से षोषश (१६) बार 
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जपकर दाहन की कल्पना करें । रं बीजमन्त्र से षोडश बार जपकर प्लावन की कल्पना करें। लं बीजमन्त्र से षोडश बार जपकर काठिन्य की कल्पना 
करें। हं बीजमन्त्र से षौडश बार जपकर सुषरीकरण की कल्पना करें। (सुषरीकरण यानि ब्रह्मागड के बीज में जगह बनाना।) इन सभी क्रियामओरों को 
कुशों से कलशों का छूकर करना चाहिये। हौं नमः पराय शान्त्यतीतात्मने नमः। 

इति दर्भ विन्यासं 

जहाँ प्रधान कलश रखना है वहाँ उपरोक्त मन्त्र कहकर दो कुशा निछायें। अन्य कलशों के पास भी कुश निछायें। हां नमः पराय शान्त्यात्मने 
नमः। इति अष्टगंध प्रोक्षणं कहकर कुशों पर अ्रष्टगंध का प्रोक्षण करें। हं नम: पराय विद्यात्मने नम: इति अक्षतं विकीर्य कहकर कुशों पर गक्षात डालें | 
ऊहं वैश्रवणाय नमः कहकर कलशों की पुष्पाक्षतों से पूजन करें | agi नम: पराय प्रतिष्ठात्मने नमः। कहकर कलशों को उठायें। ॐ हां नम: पराय 
Raama नमः ॐ हीं नमः शिवाय कहकर कलशों को पीठ पर कुशों के ऊपर रखें। प्रणावेन घट मुखं प्रोक्ष्य 
EPRA कलशों के मुख को प्रोक्षण करें। कुम्भस्य मूले दश वह्िकला: न्यस्य ऋचा च व्यापयेत्‌। 3हीं यं धूम्रार्चिषे नम:। अहीं रं ऊष्मायै नमः। 
sgi लं ज्वलिन्यै नमः। अही वं ज्वालिन्यै नमः। अही शं विष्फुलिंगिन्यै नमः। अहीं षं सुश्रियै नमः। अहीं सं सुरूपायै नमः। ३८हीं हं कपिलायै नम: | 
ऊह्णीं ळं हव्यवाहायै नम:। अही क्षं कव्यवाहायै नमः। इन्हे कहते हुए कुशों से कुम के चारों ओर छूकर वहिकलाग्रों की कलश के मूल में स्थापना की 
कल्पना करें | 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मराती य॒ तो निदहाति वेदः । 
स न॑ः पर्षदति दुर्गाणिविश्चानावेव सिन्धुं दुरितात्यग्निः ॥ (वेद ८४६१) 


कहते हुए कलश के मूल को कुशा से छूऐं | ॐ मं बह्विमणडलाय दश धर्मप्रद कलात्मने नम: कहकर समष्टि व्यापन यानि कुशों से कलश के चारों 
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ओर छूना चाहिये । कुम्भस्य मध्ये द्वादशदफं पतरं संकल्प्य प्रागादि दलेषु सूर्यकलाः न्यस्य तत्‌ ऋचा समष्ट्या च व्यापयेत्‌। 
कलश के बीच में द्वादशदल पद्म की कल्पना कर पूर्व दिशा से प्रारम्मकर द्वादश दलों में १२ सूर्य कलागओं को रखने की कल्पना करें। ऊहं कं भं तपिन्यै 
नम: | अहं खं बं तापिन्यै नमः। अहीं गं फं धूम्रायै नमः। ऊहं घं पं मरीच्यै नमः। अहीं डं नं ज्वालिन्यै नमः। अही चं धं रुच्यै नमः। अही छं दं 
सुषुम्नायै नमः। ऊहं जं थं भोगदायै नमः। अही झं तं विश्वायै नमः। अहं जं रां बोधिन्यै नमः। अही टं ढं धरिण्ये नमः। आही ठं डं क्षमायै नम: | 
ॐ तत्संवितुर्वरेग्यं भगो देवस्यं धीमहि। धियो यो न॑ः प्रचोदयात्‌ (ra २.६२.१०) 
कहते हुए कलशों के मध्य में कुशा से छुऐं । 
ॐ अं सूर्यमणडलाय वसुप्रद कलात्मने नमः। 
कहकर समष्टि व्यापन यानि कुशों से कलश के चारों ओर छूना चाहिये। 
कुम्भस्य मुखे षोडशदलं पद्य संकल्प्य प्रागादि दलेषु षोडश सोमकला: न्यस्य तत्‌ ऋचा समष्ट्या व्यापयेत्‌। (बन पद्धति) 
कुम्मो के मुख में षोडशदल पद्य की कल्पना करें पूर्वादि क्रम से दलों में सोलह सोमकलाग्रों को रखने को कल्पना करें। फिर ऋकू एवं समष्टि से व्याप्त 
करें। आही ग्रं अमृतायै नमः। अही आं मानदायै न मः। ऊहं इं पूषायै नमः। ऊहं ई तुष्टयै नमः। ऊहं ऊँ रत्यै नमः। अही अं धृत्यै नमः। अही अं 
शशिन्यै नमः। ऊहं लुं चन्द्रिकायै नमः। अही लुं कान्त्यै नमः। ऊहं ऐं ज्योत््रायै नमः। ऊहं ऐं श्रियै नमः। अही ओं प्रीत्यै नमः। अही औं अङ्गदायै 
नमः। अही अं पूर्णायै नमः। अही अः पूर्णामृतायै नमः। i 
ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगन्धि पुष्टिवर्धनम्‌ | उर्वारुकमिंव॒ बन्ध॑नान्मृत्योर्मुक्षीय॒मामृतांत्‌॥ (नवेद ७४१२) W 
कहते हुए कलशों के मुख में कुश से छूऐं । ॐ उं सोममरडलाय षोडश का मप्रद कलात्मने नमः। कहकर समष्टि व्यापन यानि कुशों से कलश के चारों | 
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शाक WAA .... ....-- 
ओर छूना चाहिये । ॐ ह्वीं हं सः इति मन्त्रेण कुम्भावाहनं कृत्वा । इस मन्त्र से कुम्भा का आवाहन कर षडंग न्यास करें। ॐहां हृदयाय नम: अही शिरसे | 
स्वाहा | हँ शिखायै वषट्‌। ऊहैं कवचाय हुम्‌। ऊहं नेत्रत्रयाय वौषट्‌, SE: अस्त्राय फट्‌। कहकर कलश को न्यास करें। कुम्भस्य मुखे--कुम्म के 
मुख में पाञ्च कलाग्रों का आवाहन करें। ऊहं शं पीतायै नमः। हरं सं श्वेतायै नम:। अही हं अरुणाये नम:। अही ळं असितायै नमः। अही क्षं नन्तायै नमः। 
ॐ तत्स॑वितुर्वरेंरयं भर्गो' देवस्य॑ धीमहि । धियो यो न॑ः प्रचोदयांत्‌॥ (ऋणेद २.६२१०) 

कलशों के मुख में कुशों से छूकर बोलें | 

कुम्भमुद्रां प्रदर्श्य कुम्भं जगदरडं ध्यात्वा पञ्चविंशति दर्भैः कुर्च बध्वा तस्य शोषणा, दाहन प्लाबनानि कृत्वा अष्टगंध | 
विलिप्य अष्टवारं प्रशावं संजप्य कूर्च कुम्मे न्यस्य प्रसावेन संपूज्य नवरत्रादि द्रव्यं ॐ कीं हं सः सोहं स्वाहा इति कुम्भे 
न्यस्य संपूज्य मानस पूरणां कुर्यात्‌ । (पशन पति) | 
कुम्भमुद्रा (पद्मपुद्रा) को दिखाकर कुम्म को ब्रह्माण्ड मानें । २९ कुशाओं से कूर्च बनायें । p 
उस कूर्च को--यं बीच मन्त्र को सोलह बार जप करते हुए शोषण की कल्पना करें | रं बीज मन्त्र से १६ बार जप करते हुए दाहन की कल्पना करें। वं - 
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बीज मन्त्र से १६ बार जपकर प्लावन की कल्पना करें। कूर्च को कुम्भ में डालें फिर ॐकार से पूजन करें । नवरत्रादियों को “अही हं स: सोहं स्वाहा'' pI | 
कहकर उन्हें कुम्भ में डालकर पूजा करें । फिर मानस पूरण करें। (मन में-कलश भरने की कल्पना करें |) | | 
करे अमृत बीजं विलिख्य तेन करेण कुम्भ मुखमाच्छाद्य कूर्चमूलस्थित चैतन्यं द्वादशान्त पद्य स्थित परमात्मनि विलाप्य 9४ 


प्रगावं शिरोमन्त्रं च उक्त्वा द्वादशान्त पद्म स्थित परमात्मनः परचैतन्यरूपं अमृतजलं कुम्भे पातयेत्‌ । (अन पद्धवि) YAT, 
दाहिने हाथ में बं बीज मन्त्र को लिखकर उसी दाहिने हाथ से कलशों के मुख को ढक देवें । कूर्च के मूल में स्थित चैतन्य को द्वादशान्त पद्म (ब्रह्मरन्ध्र) Wy 
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में स्थित पामात्मा में मिलाने की कल्पना करें। ॐशिरसे स्वाहा कहकर-(प्रणव-3-शिरोमन्त्र-शिरसे स्वाहा) द्वादशान्तपश्रस्थित परमात्मा के परचैतन्य 
रूप अमृत जल को कम्म में गिराने की कल्पना करें | 
यत्‌ किंचित्‌ पत्रेरा कुम्भमुखमाच्छाद्य अन्यस्मिन्‌ पात्रे स्वस्तिकोपरि गालितजलं उत्तरभगे न्यस्य जलस्य शोषण दाहन 
प्लावनानि कृत्वा पीठं संपूज्य तत्र वरुणामावाह्य संपूज्य मूलेन च आवाह्य सकलीकृत्य संपूज्य नैवेद्य काले अर्ध्य 
दत्वा पुष्पांजलिं कृत्वा पञ्ञवारुणां प्रजप्य तजलं शंखे आदाय अष्टगंधं विलिप्य पहंमूर्ति च संकल्प्य मूलेन स्वहदयात्‌ 
आवाह्य किंचित्‌ संपूज्यतजलं कुम्मे निषिच्य शेष जलैः कुम्भं अर्धोत्तरं परिपूर्य लिपि पंकजं पूजयेत्‌। (अन पद्धति) 
यज्ञीय वृक्ष के पत्ते से कलशों के मुख को ढकें ताकि कलश में विद्यमान अमृत बाहर न जा सकें। उत्तर दिशा में एक स्वस्तिक मण्डल बनायें | उस पर 
एक ताम्र पात्र रखें । उसका मुख वस्त्र से बांधें। उसमें तीर्थ जल भरें । 
ताम्र पात्र मे स्थत जल का शोषण दाहन प्लावन करें | यं बीजमन्त्र को १६ बार जपकर शोषण को कल्पना करें। रं बीजमन्त्र को १६ बार जप कर दाहन 
की कल्पना करें| वं बीज मन्त्र को १६ बार जपकर प्लावन की कल्पना करें। पं पद्माय नमः कहकर ताम्रपात्र के पीठ का पूजन करें। अवं वरुणाय 
नम: कहकर वरुण देव का ताम्रपात्र में आवाहन करें । ॐ चं चंद्राय नमः कहकर प्रधान देवता रुद्र का मूल मन्त्र से आवाहन करें। सकली करण कर 
ॐहृद्याय नम:। ॐशिरसे स्वाहा। शिखायै वषट्‌ । ॐकवचाय हुम्‌। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐअस्त्राय फट्‌। पूजन करें । लं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि | 
हं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। यं वास्वात्मनो धूपं कल्पयामि। रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि । वं अमृतात्मने नैवेद्य काले अर्ध्यं समर्पयामि । पं परमात्मने 
सर्वोपचार पूजां कल्पयामि। उ-वं वरुणाय नमः। ऊचं चंद्राय नमःपुष्मांजलिं समर्पयामि। कहकर पुष्पांजलि देवें। पात्र को छूकर मन्त्रों को (वारुण) 
पढें । 
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ॐ उदुत्तमं मुमुग्धि नो विपाशं मध्यमं HA । अवांधमानिं जीवसें॥ (वेद ६२८२९) 
ॐ अवते हेळोंवरुयानमोंभि रव॑ यज्ञेभिरीमहे हविभिंः नि 
क्षयंच्नस्मभ्य॑मसुर प्रचेता राजन्नेनांसि शिश्रथः कृतानि । (वंद ६२४९४) 
ॐ gi में वरुणा श्रुधी ह॑वमद्या च॑ मृळय। त्वामवस्युराचके !। aa १.२५.१४) 
ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्द॑मानस्तदां शास्ते यज॑मानो हविभिंः। 
अहेंव्ठमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमोषीः ॥ (वेद १२४.१९) 
> त्वन्नों अग्ने वरुंशास्य विद्वान्देवस्य हेळोऽवं यासिसीष्ठाः । 
यजिष्ठो afgan: शोशुंचानो विश्वा द्वेषाँसि प्रमुमुग्ध्यस्मत्‌ ॥ (इवेद ५६४) 
इमा आपः शिवा: सन्तु शुभाः शुद्धाश्च निर्मलाः। पावन नाः शीलताश्चैव पूताः सूर्यस्य रश्मिमि:। इससे पात्र जल शुद्ध हुआ। उस पात्र जल को शंख में 
भर लेवें। अष्टगंध डालें । पं पद्माय नम: | कहकर पद्मका पूजन करें। ऊच चंद्राय नम: | कहकर सोम मूर्ति का पूजन करें। अचं चंद्राय नमः कहकर 
अपने हृदय में स्थित प्रधान देवता को जल में स्थापित करें । ॐ“पं परमात्मने नमः। सर्वोपचार पूजां कल्पयामि। कहकर शंख जल को कलशीं में मरें फिर 
कलशों में मन्त्रॉच्चार पूर्वक जल भरें | 
ॐ प्रसुवं आपो महिमानमुत्तमं कारुर्वोचाति सदने विवस्व॑तः। 
waanda त्रेधा हि चंक्रमुः प्रसृत्वरीणा मति सिन्धु रोजसा ॥ 
प्रतेऽरदद्वरुंणो यातंवे प॒थः सिन्धोः यद्वाजाँ अभ्यद्र व॒स्त्वं | 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


YA अधि yai यासि सानुना यदेषामग्रं जगंतामिरज्यसिं ॥ 
दिवि स्वनो यंतते भूम्योपर्यनन्तं शुष्ममुदिंयर्ति भानुनां। 
अभ्रादिव प्रस्तनयन्ति वृष्टयः सिन्धुर्यदेतिं वृषभो न रोरुवत्‌॥ 
अभित्वां सिन्धो शिशुमिन्न मातरों वाश्रा अर्षन्तिपयंसेव धेनवः । 
राजेंब॒ युध्वां न यसि त्वमित्‌ सिचौ चदांसामग्रं प्रवतामिनंक्षसि॥ 
इमं में गङ्गे यमुने सरस्वति शुतुद्रि स्तोमं सचता परुष्णया। 
` असिक्न्या म॑रुद्वृधे ्रितस्तयाऽऽर्जीकीये श्रुणुह्या सुषोम॑या॥ 
सितासिते सरिते यत्र॑ ngA तत्राप्लुतासो दिव॒मुत्पंतन्ति। 
एवैं तन्वं विसृजन्ति धीरास्ते जनासो अ्रमृतत्वं भंजन्ते॥ 
तृष्टा म॑या प्रथ॒मं यातवे स॒जूः सुसर्त्वा WA श्रेत्यात्या । 
त्वं सिन्धो कुभ॑या गोम॒तीं क्रुमुं मे हल्वा स॒रथं याभिरीयंसे॥ 
ऋजीत्येनी रुशंती महित्वा परिज्रयांसि भरते रजांसि। 
अद॑ब्धा सिन्धुंरपसांमपस्तमाऽश्वान चित्रा वपुंषीव दर्शता॥ 
स्वश्चा सिन्धः सुरथां सुवासां हिरण्ययी सुकृता वाजिनींवती । 
ऊर्णावती युवतिः सीलमांवत्युताधिं वस्ते सुभगां मधुवृध॑म्‌॥ 
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स न नाम न नमन o MČ 
सुखं रथं युयुजे सिन्धुरश्चिनं तेन॒ वाजं सनिषदस्मिन्नाजौ सि 
मुहान ह्यास्य महिमापनस्यतेऽदब्धस्य स्वयंशसो विरप्शिनः ॥ (केद १०.७४ सम्पूर्ण सृ) 
कलशों में जल मरने के बाद लिपि पंकज यानि अक्षरों से बने कमल की कल्पना कर कलश का पूजन करें। अक्षं नम: पराय मूर्त्यात्मने नम:। अळं 
नम: पराय शिफात्मने नम:। ॐहं नमः पराय नाळात्मने नमः। ॐसं नमः पराय सर आत्मने नमः। ॐषं नमः पराय करणटकात्मने नमः। ॐशं नमः पराय 
रंध्रात्मने नम:। अवं नम: पराय धर्माय आग्नेय ग्रन्थ्यात्मने नमः। अलं नमः पराय ज्ञानाय नैऋत्य ग्रन्थ्यात्मने नमः। ॐ-रं नमः पराय वैराग्याय वायव्य 
ग्रन्थ्यात्मने नम: | अ-यं नमः पराय ऐश्वर्याय ऐश ग्रन्थ्यात्मने नमः। SE नमः पराय अज्ञानाय दक्षिणा ग्रन्थ्यात्मने नमः। sgj नमः पराय ञऋवैराग्याय वारुणा 
ग्रन्थ्यात्मने नमः। 3-लृं नमः पराय अ्रनैश्वर्याय सौम्य ग्रन्थ्यात्मने नमः। ॐकं खं गं नमः पराय पूर्वपत्रात्मने नमः। ॐघं डं च नमः पराय आग्नेय पत्रात्मने 
नमः। अछं जं झं नमः पराय याम्य पत्रात्मने नमः। SRI टं ठं नमः पराय वारुणा पत्रात्मने नमः। SE ढं खं नमः पराय वारुण पत्रात्मने नमः। ॐतं थं दं 
नमेः पराय वायव्य पत्रात्मने नमः। ऊफं बं भं नमः पराय ऐश पत्रात्मने नमः। KA नमः पराय कतिर्णकात्मने नमः। SA: आं नमः पराय पूर्वकेसरात्मने 
नमः। S3: ई नमः पराय आग्रेय केसरात्मने नमः। ॐ'उ: ऊं नमः पराय याम्य केसरात्मने नमः। SE नमः पराय नैर्तय केसरात्मने नमः। अप्लृः लूं 
नमः परांय वारुण केसरात्मने नमः। ऊः È नमः पराय वायव्य केसरात्मने नमः। उध्यो: औं नमः पराय सौम्य केसरात्मने नम: । 3 ग्र: अं नम: पराय ऐश 
केसरात्मने नमः। ॐञ्रं नमः पराय आत्मतत्वात्मने नमः। ॐउं नमः पराय विद्यातत्वात्मने नमः। अमं नमः पराय विद्यातत्वात्मने नमः। ॐसं नमः पराय 
बिन्द्वात्मने नमः। ॐहं नमः पराय नादात्मने नमः। SR नमः पराय शक्त्यात्मने नम: | ॐनमः पराय शान्त्यात्मने नम: । (अपन पद्धति) 
| इति लिपि पंकंजम्‌ 
वैदिक परम्परा में पिपियों का अत्यधिक महत्व है । लिपियों में ही समी मन्त्र एवं समी वेद È उनमें सभी देवता मी विद्यमान है। कलश में लिपि पद्म की 
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कल्पना कर उसमें सभी मन्त्रों का, सभी वेदों का एवं समी देवताग्रों का पूजन होता है। लिपि का अत्यधिक महत्व होने के कारण पिपिन्यास विस्तार से 
किया जाता है। बड़े यज्ञों में इनका करना अनिवार्य है । पहले दिन ये सभी करते हैं । दूसरे दिन से पूजन कुछ कम होता है। बड़े यज्ञों में कलश पूजन के 
लिए एक पंरिडत अलग रहते हैं | अतः शेष कार्य में बिलम्ब नहीं होता है । अम्याय हो जाने पर इन समी को करने में अधिक समय नहीं लगता है । 
कलशे प्रधान देवता सोम ग्रावाहन--3-चं चंद्राय नमः। श्री सोम मूर्तये नमः। अ'भूः सोम मूर्तिमावाहयामि। ॐमुवः सोम मूर्तिमावाहयामि। ॐस्वः 
सोम मूर्तिमावाहयामि। 3भूर्मुव: स्वः सोम मूर्मिवाहयामि। आवाहितो मव । संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो मव । अवरिठतो भव। अमृतीकृतो 
मव । व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो भव । इतना कहकर विविमन्न मुद्राओं से प्रधान देवता का आवाहन करें । मूलाक्षराणि न्यस्य। मूलक्षरों से न्यास करें। ऊऊं 
नमः। अमी नमः। अवे नमः। अश्रं नमः। अवं नमः। अणां नमः। अयं नमः। ऊनं नमः। ॐमं नमः। ॐ चं चंद्राय नमः। कहकर पुष्पों से पूजन 
करें । ॐ चं चंद्राय नम: । इदं प्रसन्नार्घ्यं समर्पयामि | कहकर प्रसन्नार्घ्य जल छोडें | ॐ चं चंद्राय नमः । पुष्पांजलिं समर्पयामि । कहकर पुष्पांजलि देवें । 
कलशे पञ्चामृत क्षेप:--कलश में पञ्चामृत डाले। 

ॐ आप्यायस्व॒समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्श॑यं। भवा वाज॑स्य सङ्गथे॥ (ऋवेद ८६९१६) कहकर कलशों में दूध डालें । 

ॐ दुधि क्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिनं: । सुरभिनो मुखांकरत्प्रया आयूँषितारिषत्‌॥ (ऋवेद ५३६६) कहकर दहि डालें। 

ॐ घृतं मिमिक्षे घृतमस्य योनिर्घृते श्रितो घृतं बस्य धाम | 

अआनष्व॒धमावंह मादय॑स्व॒ स्वाहाकृतं वृषभवक्षिहंव्यम्‌॥ (अवेद २३१९) कहकर घी डालें। 
ॐ मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरन्ति सिंध॑व: माध्वीर्न: सुंत्वोष॑धीः॥ 
मधुनक्तं मुतोष॑सो मधुमत्पार्थिवं रज॑ः । मधुद्यौरस्तु नः पिता॥ 
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मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमां अस्तु सूर्य: । माध्वी गाँवों भवन्तु नः ॥ (केद ९४०.६-७--) कहकर शहद डालें । 
ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रायसुहवींतुनाम्रे । 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायव बृहस्पतये मधुमा अदाभ्यः ॥ (इवेद ४.८२.६) कहकर शक्कर डालें | 
कलशे पञ्चगव्य क्षेपणा-- 
ॐ तत्सवितुर्वरेरयं भर्गो देवस्य धीमहि l धियो यो नः प्रचोदयात्‌ ॥ (ऋग्वेद ३.६२.१०) कहकर PAN में गोमूत्र डालें। 
ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। 
ईश्वरी री सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥ (qaa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) कहकर गोमय डालें। । 
ॐ आप्यायस्व॒ समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णंयं । भवा वाज॑स्य सडुथे ॥ (इक ८४९९६) कहकर कलशं में दूध डालें | 
ॐ दुधि क्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिन॑:। 
सुरभिनो मुखाकरत्प्रण आयूँ षितारिषत्‌॥ (ऋक १८२६) कहकर दहि डालें । 
ॐ शुक्रमसि ज्योतिरसि तेजोसि देवो वः सवितोत्पुंनात्वच्छिद्रेणा 
प॒वित्रा णा बसो: सूर्यस्य Waf: ॥ (यजुर्वेद १ कारड-१० अनुवाक-१ प्रश्न) कहकर घी डालें। 
ॐ देवस्य त्वा सवितुः uada पूष्णो हस्ताभ्यां ॥ ( यजुर्वेद १ काण्ड-४ अुवाक-१ प्रश्न) कहकर कुशोदक डालें । 
कलशे ओषध क्षेपः-ॐ काण्डात्‌ कारडात्‌ प्ररोहन्ती परुषः परुषःपरि'। 
एवानों दूर्व प्रतनु सहस्त्रेशा शतेन च॥ ( यजुर्वेद-महाव्रारायय्रोेपनिवत्‌-आरण्यक2 कहकर - दूर्वा तुलसी, बिल्वपत्र, आदि डालें। 
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ॐ या ओष॑धीः पूर्वा जाता देवेभ्य॑स्त्रियुगं पुरा। 

मनेन बभ्रणामहशत धामानि स॒प्त च॥ (a १०.६७.१) कहकर दूर्वा, तुलसी, बिल्वपत्र आदि डालें । 

ॐ रुवति भीमो वृंषभस्तं विश्यया श्रृङ्गे शिशांनो हरिणी विचक्षणः । 

आ योनिं सोमः सुकुतंनिषींदति ग॒व्ययी त्वग्भ॑वति निर्णिगव्ययीं॥ (ऋबेद ६७०.७) कहकर दुर्वा, तुलसी, बिल्वपत्र आदि डालें। 

ॐ गंध॑द्वारां दुराधर्षां नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌॥ (पचम परिश्छम्‌) 

कहकर पवित्र मृत्तिका (मिट्टी) गन्ध, इलायची, लौंग, पच्चकर्पूर, केसर आदि सुगंध द्रव्य डालें। 
कलशे कलावाहन--कलश में प्रधान देवता सूर्य कलावाहन करें| प्रधान देवता के ६६ कलायें हैं। इन कलाग्रों को शंख में आवाहन करना चाहिये। 
शंख प्रक्षाल्य शंखे जलमापूर्य हृदय मन्त्रेण अष्टगंधं विलोड्य प्रणवाक्षरेः प्रणवेन च संपूज्य तत्र कलाः पृथक्‌ आवाहयेतू। पहले शंख को धो लेवें, 
शंख में जल भरें, घृणिः सूर्यग्रादित्य: कहकर अष्टगंध को जल में मिलाकर ग्रं TA: उं नमः। मं नम:। SAA: कहकर शंख में स्थित जल का पूजन 
करें | फिर उस जल में कलाग्रों का अलग-ग्रलग आवाहन करें | 
हीं आं अमृतायै कलाशक्त्यै नम: | अमृतकला आवाहयामि। ऊहं आं मानदायै कलाशक्त्यै नम:। मानदा कला आवाहयामि । अही इं पूषायै कलाशक्त्यै 
नम: | पूषा कला आवाहयामि। ऊहा ई तुष्ट्यै कलायै कलाशक्त्यै नम: तुष्टिकला आवाहयामि। ऊहनं उं पुष्टयै कलाशक्त्यै नमः। पुष्टिकला आवाहयामि । 
अही ऊं रत्यै कलाशक्त्यै नम: | रतिकला आवाहयामि। अही ऋं धृत्यै कलाशक्त्यै नम: | धृतिकला आवाहयामि । ॐ हरीं ऋं शशिन्यै कलाशक्त्यै नम: शशिनी 
कला आवाहयामि। ऊहं लुं चन्द्रिकायै कलाशक्त्यै नम: | चन्द्रिका कला आवाहयामि । ऊह्नीं लुं कान्त्यै कलाशक्त्यै नमः। कान्तिकला आवाहयामि। ऊहं 
ऐं ज्योत्स्रायै कलाशक्त्यै नम: । ज्योतस्रा कला आवाहयामि। । अहीं ऐं श्रियै कलाशक्त्यै नमः। श्रीकला आवाहयामि। ॐह्लीं ओं प्रीत्यै कलाशक्त्यै नम: | 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन ॥ ५ 
AA AA TNT RT Aa हीं हौं अङ्गदायै ल हीं अं RX 
प्रीतिकला ग्रावाहयामि। हीं हों अङ्गदायै कलाशक्त्यै नम: । अङ्गदा कला ग्रावाहयामि SE अं पूर्णायै कलाशक्त्यै नम: पूर्णा कला ग्रावाहयामि । हीं 


अः पूर्ामृतायै कलाशक्त्यै नमः पूर्णामृत कला आवाहयामि (Er पद्धति) । यहाँ तक सोमकलाग्रों का आवाहन हुआ | | 
ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारूकमिंव॒ बन्थंनान्मृत्योमुक्षीय मामृतांत्‌॥ (वेद ७५६१२) 
उं सोममण्डलाय षोडश कामप्रद कलात्मने नम:। अग्रं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंस: सोम कलानां प्राणा इह प्राणा:। अग्रां हीं क्रों य ल व | 
ष स हों सं हंसः सोम कलानां जीव इह स्थित: | अरां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सं: सोम कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्चुश्रोत्र घ्राणप्राणा: 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । इति प्राणप्रतिष्ठा कृत्वा | 
यहाँ पर सोमकलाग्रों को प्राणप्रतिष्ठा हुई। ॐहीं कं मं तपिन्यै कलाशक्त्यै नम: तपिनी कला आवाहयामि । अहो खं बं तापिन्यै कलाशक्त्यै नम: | तापिनी 
कला आवाहयामि। ऊहनं गं फं धूम्रायै कलाशक्त्यैनमः। धूम्रा कला आवाहयामि । अहीं घं पं मरीच्यै कलाशक्त्यै नम: । मरीचिकला आवाहयामि | ऊहं ड. 
नं ज्वालिन्यै कलाशक्त्यै नम: | ज्वालिनी कला आवाहयामि । हीं चं धं रुच्यै कलाशकत्यै नमः। रुचि कला आवाहयामि | ऊहं छं दं सुषुम्नायै कलाशक्त्यै 
नमः। सुषुम्ना कला आवाहयामि | हीं जं थं भोगदायै कलाशक्त्यै नमः। भोगदा कला आवाहयामि। अहं झं तं विश्वायै कलाशक्त्यै नम: | विश्वा कला 
आवाहयामि। हीं आं रां बोधिन्यै कलाशक्त्यै नमः बोधिनी कला आवाहयामि। हीं टं ढं धारिण्यै कलाशक्त्यै नम: । धारिणी कला आवाहयामि | अह्ण INY 
ठं डं क्षमायै कलाशक्त्यै नमः। क्षमा कला आवाहयामि | (अनुदान पद्धति ; 
ॐ तत्संवितुर्वरेशयं भर्गो देवस्य॑ धामहि। धियो यो न॑ः प्रचोदयांत्‌॥ (ऋक २६२१०) 


अञं सूर्यमरडलाय द्वादश वसुप्रद कलात्मने नमः। अरं हीं क्रों य र ल व श ष स होसं हंस: सूर्य कलानां प्राणा इह प्राणा:। अआं हरं क्रों यर ल व 
श ष स हो सं हं सः सूर्यकलानां जीव इह स्थितः। अगं हरं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंसः सूर्यकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः AJAA ध्रायाप्राणा: 
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इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा इति प्राणाप्रतिष्ठां कृत्वा यहाँ पर १२ सूर्य कलाग्रों का आवाहन प्रायाप्रतिष्ठा संपन्न हुआ । 
ऊहं यं धूम्रार्चिषे कलाशक्त्यै नम: | धूम्रर्चिः कला आवाहयामि । अहं रं ऊष्मायै कलाशक्त्यै नमः | ऊष्माकला ग्रावाहयामि । हीं लं ज्वलिन्यै कलाशक्त्यै 
नम: | ज्वलिनी कला आवाहयामि । ॐ हीं वं ज्वालिन्यै कलाशक्त्यै नम: | ज्वालिनी कला अआवाहयामि। ॐ हरं शं विष्फुलिंगिन्यै कलाशक्त्यै नमः । विष्फुलिङ्गिनी 
कला आ्रावाहयामि । हीं षं सुश्रियै कलाशक्त्यै नम: | सुश्रियै कला आवाहयामि। ऊहं सं सुरूपायै कलाशक्त्यै नमः सुरूपा कला आवाहयामि। अहरं हं 
कपिलायै कलाशक्त्यै नम: कपिला कला आवाहयामि। KA ळं हव्यवाहायै कलाशक्त्यै नम: | कव्यावाह कला आवाहयामि | (अनुडान पद्धति) 

ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मराती य॒तो निदहाति वेदः। सन॑ः पर्घदतिं दुर्गाणिविश्चां नावेव सिंधुं दुरितात्यग्निः ॥ 

(ऋगवेद १.४.१) 

अमं बहिमण्डलाय दश धर्मप्रद कलात्मने नमः। अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंस: वहि कलानां प्राणा इह प्राण:। अग्रां हीं क्रों यर ल व श 
ष स हों सं हं सः बहि कलानां जीव इह स्थितः। अग्रां हीं क्रों चर ल व श ष स हों सं हं स: वहिकलानां सर्वैन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुशरोत्रध्राणाप्राणाः 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । इति प्राणाप्रतिष्ठां कृत्वा। 
यहाँ पर १० वहि कलाग्रों का आवाहन प्राणप्रतिष्ठा संपन्न हुआ। अही अं निवृत्यै कलाशक्त्यै नम:। निवृत्ति कला आवाहयामि। अही आं प्रतिष्ठायै 
कलाशक्त्यै नम: । प्रतिष्ठा कला आवाहयामि | 3हीं इं विद्यायै कलाशक्त्यै नमः। विद्या कला ग्रावाहयामि । KE ई शान्त्यै कलाशक्त्यै नमः। शन्ति कला 
आवाहयामि | ऊहं उं इन्धिकायै कलाशक्त्यै नम: । इं धिका कला ग्रावाहयामि हीं ऊं दीपिकायै कलाशक्त्यै नम: | दीपिका कला आवाहयामि। अही 
ऋं रेचिकायै कलाशक्त्यै नम: मोचिका कला आवाहयामि । हं लृं परायै कलाशक्त्यै नम: | परा कला आवाहयामि। ऊहनं लुं सूक्ष्मायै कलाशक्त्यै TA: | 
सूक्ष्मा कला आवाहयामि। हीं ऐं सूक्ष्मामृतायै कलाशक्त्यै नमः। सूक्ष्मामृता कला आवाहयामि। हीं ऐं ज्ञानमृतायै कलाशक्त्यै नमः । ज्ञानामृता कला 
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आवाहयामि। हीं ओं आप्यायिन्यै कलाशक्त्यै नम: । आप्यायिनी कला आवाहयामि। S औं व्यापिन्यै कलाशकत्यै नमः। व्यापिनी कला आवाहयामि | 
अहो अं व्योमरूपाये कलाशक्त्यै नमः। व्योमरूपा कला आवाहयामि। HE ग्र: अनन्तायै कलाशक्त्यै नम: । अनन्ता कला आवाहयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 


ॐ विष्णुर्योनिं कल्पयतु त्वष्टारूपाणि पिंशतु । आसिञ्चतुप्रजापतिर्धाता गर्भ दधातु ते॥ (वेद १०. ६८४.१) 
ऊसदाशिवाय नमः । ऊआकाशात्मने नमः । ॐशब्द तन्मात्रात्मने नमः। अ'श्रोत्रात्मने नमः । ॐवाग्‌ वचनात्मने नमः । ऊम्रनुग्रहात्मने नमः । ॐशान्त्यतीतात्मने 
नम: | ऊं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः नादकलानां प्राणा इह प्राणाः। ऊं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: नादकलानां जीव इह 
स्थितः। अग्रां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः नादकलानां सर्वेद्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुश्रोत्रघ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। इति 


प्राणप्रतिष्ठा कृत्वा | 
यहाँ पर ९६ नादकलाओं का आवाहन प्राण प्रतिष्ठा (ऊकार की ध्वनि) संपन्न हुआ। हीं षं पीतायै कलाशक्त्यै नम: पीताकला आवाहयामि। अही 


सं श्वेतायै कलाशक्त्यै नम: । श्वेता कला आवाहयामि। अहं हं अरुणायै कलाशक्त्यै नम: । ग्ररुणा कला आवाहयामि। अहीं ळं ग्रसिताये कलाशकत्यै 
नम: । असिता कला ग्रावाहयामि । अही क्षं अनन्तायै कलाशक्त्यै नमः। अनंता कला आवाहयामि | (BA पद्धति) 
ॐ तत्सवितुर्वरेरयं भर्गो देबस्यं धीमहि । धियो यो न: प्रचोदयात्‌ (re ३.६२.१०) 
3-ईश्वराय नम: । ॐवाय्वात्मने नम: । ॐस्पर्शतन्मात्रात्मने नम: | ॐ-त्वगात्मने नमः। ॐपाण्यादानात्मने नम: । ॐतिरोभवात्मने नम: । ॐशान्त्यात्मने नम: | 
अगं हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हंस बिन्दुकलानां प्राणा: इह प्राणा: | अग्रां हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंस: बिन्दुकलानां जीव इह स्थित: । 
अगं हीं क्रां च रल व श ष स हों सं हं सः बिन्दु कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुश्रोत्रघ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । (अदात पद्धति 
इति प्रायाप्रति्ठां कृत्वा 
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द्वितीय दिन 


यहां पर ९ विन्दुकलाओं का आवाहन प्राणप्रतिष्ठा संपन्न हुआ। ये बिन्दुकलायें ऊ-कार के वर्ण (रंग) है । ऊहां पं तीक्ष्णायै कलाशक्त्यै नम: । तीक्ष्णा 

कला आवाहयामि। ऊहं फं रौद्रयै कलाशक्त्यै नम: । रौद्री कला आवाहयामि। S बं भयायै लाशक्त्यै नमः। भया कला आवाहयामि। ऊहं मं निद्रायै 
कलाशक्त्यै नमः। निद्रा कला आवाहयामि । हीं मं तन्द्रयै कलाशक्त्यै नमः। तन्द्री कला आवाहयामि। ऊह्रीं यं क्षुघायै कलाशक्त्यै नमः। क्षुधा कला 

आवाहयामि । अही रं क्रोधिन्यै कलाशक्त्यै नम: | क्रोधिनी कला आवाहयामि । ॐहीं लं क्रियायै कलाशक्त्यै नमः। क्रिया कला आवाहयामि । आही वं 

उत्कार्ये कलाशक्त्यै नमः। उत्कारी कला आवाहयामि । अहं शं मृत्युरूपायै कलाशक्त्यै नमः। मृत्युरूपा कला आवाहयामि | (ArT पद्धति) 
ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिंव॒ बन्ध॑नान्मृत्योरमुक्षीय॒ मामृतात्‌॥ (ऋ ७४६९२) 

उप्सूर्याय नम: । ॐअग्न्यात्मने नमः। ॐरूप तन्मात्रात्मने नमः। ॐचक्षुरात्मने नमः। ॐ'पाद गमनात्मने नमः। ॐसंहारात्मने नम: | ॐविद्यात्मने नमः । ऊनां 
हीं क्रोंयर ल व श ष सं हो संहं सः मकार कलानां प्राणा इय प्राणा:। ॐ आं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हंसः मकार मलानां जीव इह स्थित: | 
अआं हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हंस: मकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाऋमनः चक्षुश्रोत्रघ्राणाप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिन्तु स्वाहा। 
कहकर रुद्र कलाग्रो (मकार कला) का आवाहन प्रतिष्ठा करें। ऊहं टं जरायै कलाशक्त्यै नम:। जरा कला आवाहयामि । ऊहं ठं पालिन्यै कलाशक्त्यै 
नम: | पालिनी कला आवाहयामि । ऊह्रीं डं शान्त्यै कलाशक्त्यै नम: | शांति कला आवाहयामि। अही ढं ऐश्वर्यै कलाशक्त्यै नमः। ऐश्वरी कला आवाहयामि | 
अही णां रत्यै कलाशक्त्यै नम: । रति कला आवाहयामि। हीं तं कामिकायै कलाशक्त्यै नम: वरदाकला आवाहयामि। हीं थं वरदायै कलाशक्त्यै नमः 
वरदाकला आवाहयामि। आही दं ह्वादिन्ये कलाशक्त्यै नमः। ह्वादिनी कला आवाहयामि। KA धं प्रीत्यै कलाशक्त्यै नमः। प्रीतिकला ग्रावाहयामि । अही 
नं दीर्घायै कलाशक्त्यै नमः। दीर्घाकला आवाहयामि | (अनुडान पद्धति) 


ॐ प्रतद्विष्णुस्तवते वीर्येण मृगो न भीमः कुंचरो गिरिष्ठा: । यस्योरुषु त्रिषु विक्रमंणोष्तधिक्षियन्ति भुव॑नानि विश्वा ॥ (केद ९१४७२) 
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३“विष्णवे नमः। >'अबात्मने नम: । 3-रसतमन्मात्रात्मने नम: । ॐजिह्वात्मने नम:। SATAA नम: | ॐस्थित्यात्मने नम: । ॐप्रतिष्ठात्मने नम: अध्यरां 7 
हीं क्रॉंयर लव शष स हों सं हंस: उकार कलानां प्राणा इह प्राणा:1अग्रांहीक्रोंयरलवशषस हों सं हंस: उकार कलानां जीव इह स्थित: । उध्य्रां za 
ह्वीक्रोंयरलवशषस हों सं हंस: उकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाश्ममन: चक्षुशरोत्रघ्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कहकर विष्णु ||%४ 
कला (उकार कला) का आवाहन प्रतिष्ठा करें। हां कं सृष्ट्यै कलाशक्त्यै नम: | सृष्टिकला ग्रावाहयामि । अहं खं ऋध्यै कलाशक्त्यै नम: । ऋद्धिकला 
आवाहयामि। अहीं गं स्मृत्यै कलाशक्त्यै नमः। स्मृतिकला आवाहयाम। ऊहं घं मेधायै कलाशक्त्यै नमः। मेधाकला आवाहयामि। YA ङ कान्तै 
कलाशक्त्यै नमः। कान्ति कला आवाहयामि। अही चं लक्ष्म्यै कलाशक्त्यै नमः। लक्ष्मीकला आवाहयामि। हीं छं द्युत्यै कलाशक्त्यै नम: | द्युतिकला 
आवाहयामि। ऊहं जं स्थिरायै कलाश्क्त्यै नमः | स्थिराकला आवाहयामि | ॐ ह्वी कं स्थित्यै कलाशक्त्यै नम: | स्थिति कला आवाहयामि | ऊहं अं सिद्घ्यै 


< 


ES 


कलाशक्त्यै नम: | सिद्धिकला आवाहयामि | (अनुष्ठान पद्धति) 
ॐ हंसः शुचिषद्वसुरंतरिक्ष सद्धोतावेदिषदतिंथिर्दुरोणसत्‌। 
नृषद्टरसदूतसद्व्योंम॒सदुन्जा गोजा ऋतजा अंद्रिजा छतम्‌ I (ऋखेद ४.४०.४) 
SE नमः। ॐपृथिव्यात्मने नमः। ऊ-गंध तन्मात्रात्मने नमः। 3-प्राणात्मने नमः। ॐ-उपस्थानन्दात्मने नम: | असृष्ट्यात्मने नमः। ॐनिवृत्यात्मने नमः। || 
अग्रां R क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः अकार कलानां प्राणा इह प्रागा:। अभ्रा हीं क्रों य र ल व श ष स हो सं हं स: अकार कलानां जीव इह 
स्थित: | sai हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः अकारकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाड़मन: चक्षुःश्रत्र प्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। RY 
कहकर ब्रह्म कला को (अकार कला) का आवाहन प्रतिष्ठा करें। ऊहं इच्छायै कलाशक्त्यै नम:। इच्छा कला आवाहयामि। अही ज्ञानायै कलाशक्त्यै yy 
नम:। ज्ञान कला आवाहयामि । 5<हों क्रियायै कलाशक्त्यै नम:। क्रिया कला आवाहयामि | ॐशक्त्यात्मने नम: | अगं हीं क्रों य र ल व श षस हों सं हं Aa 
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स: शक्ति कलानां जीव इह स्थितः। 
अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः शक्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वा्ूमनः चक्षुश्रोत्रघाणा प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा कहकर शक्ति 


कलाओं का अवाहन प्रतिष्ठा करें। ॐहीं चिदात्मने कलाशक्त्यै नम:। चितूकला आहयामि। Ha सदात्मने कलाशक्त्यै नम: । सत्‌ कला आवाहयामि । 
SE आनंदात्मने कलाशक्त्ये नम:। आनंद कला आवाहयामि | ॐशांत्यात्मने नमः। SA ही क्रो य र ल व श ष स हों सं हं सः शान्ति कलानां जीव इह 
स्थित: | ऊं हरीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं सः शान्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षुःश्रोत्र घाणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। 
कहकर शान्ति कलाओं का आवाहन प्रतिष्ठा करें। ॐ'घृणिः सूर्यम्रादित्यः। सूर्यमाबाहयामि। ॐलं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने 
पुष्पं कल्पयामि। पयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अपरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। Ha अमृतात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने सर्वोपचार पूजां 
समर्पयामि। कहकर शंख जल का पूजन करें। अघृणिः सूर्यम्रादित्य:। कहते हुए शंख जल को प्रधान कलशा में डालें। यहाँ पर कला आवाहन संपन्न 
हुआ । (अनुष्ठान पद्धति) 

प्रमाण--कलावाहन के तीन प्रकार है। १. सृष्टि क्रम। २. स्थिति क्रम। ३. संहार क्रम 

सृष्टि क्रम--नूतन विग्रह प्रतिष्ठा में। इसमें क्रम से। १ सोम कला। २. सूर्य कला। ३. अग्निकला। ४. नाद कला। ९. बिंदु कला ६. मकार कला। ७. 

उकार कला। ८. अकार कला। E. शक्ति कला। १०. शान्ति कला। इस क्रम से कलावाहन करें| 

स्थिति क्रम--उत्सवादिकों में, कुम्भामिषेक आदि निश्चत्‌ कार्यक्रमों में (नित्य कार्यो में) | १. सूर्य कला। २. सोम कला। ३. अग्रिकला। ४. बिंदु कला। 

५. नाद कला। ६. मकार कला। ७. उकार कला। ८. अकार कला। £. शक्ति कला। १०. शान्ति कला इस क्रम से कला वाहन करें। 

संहार क्रम--प्रायञ्चित्त, दोषपरिहारादिकों में, १. अग्निकला। २. सूर्य कला। ३. सोमकला। ४. अकार कला। ९. उकार कला । ६. मकार कला। ७. बिन्दु 
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कला। ८. नाद कला। £. शक्ति कला। १०. शान्ति कला इस क्रम से कलावाहन करें । 


संपूज्य तत्र तत्व कलावाहनं कुर्यात्‌। शंख को धोकर ताम्र पात्र 


तत्वकलावाहनम्‌--शंखं प्रक्षाल्य पूजितं जलं शंखे आदाय अष्ट गंधं विलोड्य किंचित्‌ 
तत्वावाहन करें। sa नमः पराय पीवात्मने नमः। जीव तत्वमावहयामि। 


में स्थित जल से शंख को मरें, अष्टगंध मिलाएं फिर पुष्पाक्षत डालकर शंख में तत्वावाह 
उप्मं नम: नमः पराय प्राणात्मने नमः। प्राणतत्वमावाहयामि। ॐबं नमः पराय बुध्यात्मने नमः। बुद्धितत्वमावाहयामि । ऊ-फं नमः पराय अहंकारात्मने 
नम:। अहंकार तत्वमावाहयामि। ॐ'पं नमः पराय शब्द तन्मात्रात्मने नमः। शब्दतन्मात्र तत्वं अवाहयामि। ऊ-धं नमः पराय स्पर्श तन्मात्रात्मने नमः। 


स्पर्श तन्मात्र तत्वमावाहयामि। ॐदं नमः पराय रूप तन्मात्रात्मने नम:। रूप तन्मात्र तत्वमाबाहयामि। ॐथं नमः पराय रस तन्मात्रात्मने नम:। रस 
श्रोत्रात्मने नम: । श्रोत्रतत्वमावाहयामि। 


तन्मात्र तत्वमावाहयामि। Si नमः पराय गंध तन्मात्रात्मने नमः। गंध तन्मात्र तत्वमावाहयामि। Ku नमः पराय 
त्वगात्मने नमः। त्वकूतत्वमावाहयामि। ॐडं नमः पराय चक्षुरात्मने नमः चक्षतत्वमावाहयामि। ॐ-ठं नमः पराय जिह्वात्मने नमः। 
। ऊटं नमः पराय घ्राणात्मने नमः। घ्राणतत्वमावाहयामि। ॐऋं नमः पराय वागात्मने नमः। वाक्‌ तत्व मावाहयामि। ॐभः नमः पराय 
पाय्वात्मने नम: | पायुतत्वमावाहयामि। 


ऊढं नमः पराय 
जिह्वातत्वमावाहयामि 
पारयात्मने नम: । पाणि तत्वमावाहयामि। ॐजं नमः पराय पादात्मने नम: | पादतत्वमावाहयामि। ॐछं नमः पराय पाय्वा 
अचं नमः पराय उपस्थात्मने नमः। उपस्थतत्वमावाहयामि। SR मः पराय आकाशात्मने नमः। आकाशतत्वमावाहयामि | ॐघं नमः पराय वाय्वात्मने 
नमः। वायु तत्व मावाहयामि। उ-गं नमः पराय तेज आत्मने नमः। तेजस्तत्वमावाहयामि। ॐखं नमः पराय अबात्मने नमः। अपूतत्वमावाहयामि। ॐकं 
नमः पराय पृथिव्यात्मने नमः। पृथिवी तत्वमावाहयामि। ऊहं नमः पराय सूर्यमण्डलाय द्वादश कलात्मने नमः। सूर्यमण्डलमावाहयामि। असं नमः 


पराय सोममण्डलाय षोडशकलात्मने नमः। सोममण्डलमावाहयामि। अरं नमः पराय वह्विमणडलाय दशकलात्मने नमः। वह्विमणडलमावाहयामि। अहो 
शान्त्यतीततत्वमावाहयामि। ऊह्यं नमः पराय शान्त्यात्मने नमः। शान्तित्वमावाहयामि। SE नम: पराय विद्यात्मने 


Mahestogi-vediey vwavidvatayatNiNtY -Karoundi, Jabalpur, 


नम: पराय शान्त्यतीतात्मने नम:। शान्त्यतीततत्व 


olection. 
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नम: | विद्यातत्वमावाहयामि । ॐह्वीं नम: पराय प्रतिष्ठात्मने नमः। प्रतिष्ठा तत्वमावाहयामि। ३८ह्वां नम: पराय निवृत्यात्मने नम: । निवृत्ति कलामावाहयामि | 
इत्यावाह्य इतना कहकर शंख तें तत्वों का आवाहन करें। संक्षेप में पूजन करें। ऊलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ॐहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। 
अयं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अ-रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । ॐपं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि । शंखजलं 
कलशे निक्षिपेत्‌ । ॐ हीं नमः शिवाय | कहकर शंख जल को कलश में डालें | यहाँ पर तत्वकलावाहन संपन्न हुग्रा । (अनुष्ठान पद्धति) 


कलशेन्यास विधानम्‌ 


AR कला न्यास विधान--मूलाधारे दशदल पद्मं संकल्प्य अग्न्यादि दलेषु आग्नेय कलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने जातवेदस इति ऋचा मं 
वहिमण्डलाय नमः इति समष्टिमन्त्रेण ॐआं हीं क्रों इति प्राणाप्रतिष्ठामन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य, त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य अही हं सं: सो 
हं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्थाः देवताः सर्वा हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ इति जपेत्‌ | (अनुष्ठान पद्धति) 
कलश के मूलाधार में दशदल पद्म का संकल्प कर ग्राग्रेयादि दलों में आग्नेय कलाग्रों का न्यास करके उस स्थान पर '“जातवेदसे ऋक्‌ से" एवं मं 
वह्विमणडलाय नमः इस समष्टि मन्त्र से 3-आरां हीं क्रो प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर, कलश के निचले भाग को कुशाग्रों से छूकर, तीन 
बार प्रणव को जपकर ॐ हीं हं सः सो हं स्वाहा, जपकर, हृदिस्था मन्त्र का जप करें | 

अग्नि कला न्यास हीं यं धूम्रर्चिष कलाशक्त्यै नमः। अही रं ऊष्मायै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं लं ज्वलिन्यै कलाशक्त्यै नमः। हीं वं ज्वालिन्यै 
कलाशक्त्यै नमः। ॐ हँ शं विष्फुलिंगिन्यै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं षं सुश्रियै कलाशक्त्यै नमः। ३८हीं सं सुरूपायै कलाशक्त्यै नम:। ऊहं हं कपिलायै 
कलाशक्त्यै नम:। अहीं ळं हव्यवाहायै कलाशक्त्यै नमः। ॐ हरं क्षं कव्यवाहायै कलाशक्त्यै TA: | 


ॐ जातवेदसे सुनवाम॒ सोम॑मराती य॒तो निद॑हाति वेद॑ः ॥ स न॑ः पर्षृदतिं दुर्गाणि विश्वांनावेव सिंधुं दुरितात्यग्निः ॥ 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
(HAR १.६४.१) 


अमं बह्िमणडलायदश धर्मप्रद कलात्मने नम: | अं हवीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स:। अमं वहिकलानां प्राणा इह प्राणाः। अग्रां हीं क्रों य र ल 
व श ष स हों सं हं स: वहिकलानां जीव इह स्थित: | 
sai हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः वहिकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमनः चक्षुश्रोत्रत्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशं से कलश 


के निचले भाग को छूते हुए बोले फिर ॐॐॐकहें। हृदय को छूकर (कलश के मध्य माग को हीं हं सः सोहं स्वाहा कहें | 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हदि प्रारो प्रतिष्ठिताः । (पुन पद्धति) 


कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
सूर्यकला न्यास विधान-हृदये द्वादशदल पमं संकल्प्य पूर्वादि दलेषु सूर्यकलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने गायत्री ऋचा अं 


सूर्य मण्डलाय नमः इति ॐ आं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणावं 
संजप्य हृदि संस्पृश्य ॐ हीं हं सं: सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा '' हृदिस्था देवताः सर्वा हृदये नित्य संश्रिताः | afa 


सर्व समर्पयामि हदि प्राणो प्रतिष्ठिता || (अनुष्ठान पद्धति) इति जपेत्‌। 
कलश के मध्य (हृदय माग) में द्वादश दल पद्म की संकल्प करें । पूर्वादि दलों से सूर्य कलाग्रों को न्यास करके, उस स्थान पर गायत्री मन्त्र से एवं ग्रं 
सूर्यमण्डलाय नमः इस समष्टि मन्त्र से अग्रां हीं क्रं प्रायप्रतिष्ठामनत्र से दोनों हाथों से व्यापन कर, कलश के निचले भाग को कुशाओं से छूकर तीन बार 


ऊकार का जपकर। अही हं स: सो हं स्वाहा तीन बार जपकर हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें । 
सूर्यकला न्यास--3-हीं क॑ मं तपिन्यै कलाशक्त्यै नम: । अपहां खं बं तापिन्यै कलाशक्त्यै नम:। अहो गं फं धूम्रायै कलाशत्कयै नम: । अही घं पं मरीच्यै 
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कलाशक्त्यै नम:। अहों ड. नं ज्वालिन्ये कलाशक्त्यै नम: । ॐहीं चं धं रुच्यै कलाशक्त्यै नम:। उप्हीं छं दं सुषुम्नाये कलाशक्त्यै नम:। अहो जं थं 
मोगदायै कलाशकत्यै नम:। उप्हीं झं तं विश्वायै कलाशक्त्यै नम: । अही अरां रां बोधिन्यै कलाशकत्यै नमः। ऊहं टं ढं धरिण्यै कलाशक्त्यै नम: । अही 
ठं डं क्षमायै कलाशक्त्यै नमः। | 

ॐ हीं तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्यं धीमहि। धियो यो न॑: प्रचोदयांत्‌। (वे ३.६२.१०) 
अञ्ज सूर्यमण्डलाय द्वादश वसुप्रद कलात्मने नम: अआं हीं क्रों य र ल व श षस हों सं हं स: सूर्यकलानां प्राण इह प्राणा:। अगं हरं क्रों यर ल व 
ती षस हों सं हं सः सूर्यकलानां जीवइहास्थितः अँ हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः सूर्यकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमन: चक्षु श्रोत्र घ्राणाप्राणाः 
हैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । कुशों से कलश के निचल भाग को छूते हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ३६ कहें | हृदय को छूकर (कलश के मध्य को) 
ॐ ह्लीं हं सः सोहं स्वाहा तीन बार कहें। i 

हृदिस्था देवता: सर्वाः हृदये नित्य संश्रिता: । हृदि सर्व समर्पयामि हदि प्राणो प्रतिष्टिता: ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
सोमकला न्यास विधान--द्वादशान्ते षोडश दल पद्मं संकल्प्य दलेषु सोमकलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने त्र्यंबक ऋचा 
व्याप्य ENE नमः इति समष्टि मन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्रायाप्रतिष्ठामन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वो: संम्पश्य त्रिवारं 
प्रणव संजप्य हृदि सम्पश्य ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा 

हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ (कनात पद्धति) इति जपेत्‌। 
कलश के मुख (ERMA) में १६ दल के पद्म की संकल्प करें | उसमें सोमकलाग्रों का न्यास करके उस स्थान पर त्र्यंबंकं यजामहे मन्त्र से एवं उं सोम 
मण्डलाय नमः इस समष्टि मन्त्र से एवं अं हीं क्रों प्राण प्रतिष्ठा मन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर कलश के निचले भाग को कुशाओं से छकर तीन बार 
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। ऊहीं हं सः सोहं स्वाहा तीन बार कहकर हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें । bes 
हीं आं मानदायै कलाशकत्यै नमः। ॐहीं इं पूषायै कलाशक्त्यै नम: । ॐ ई तुष्टयै कलाशक्त्यै नमः। अही उ पुष्ट 


कलाशकत्यै नमः। ऊहीं ऊं रत्यै कलाशकत्यै नमः। अही ऋं धृत्यै कलाशक्त्यै नमः। उप्हीं छुं शशिन्यै कलाशक्त्ये TA: | अहीं लुं चन्द्रिकायै कलाशक्त्य 
नम: | ऊहीं लुं कान्त्यै कलाशक्त्यै नमः | अहीं ऐं ज्योत्स्नाये कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं ऐं श्रियै कलाशक्त्यै नमः। ऊहीं ओं प्रीत्यै कलाशक्त्यै नम:। अही 


आं अंगदाये कलाशक्त्यै नमः। अही अं पूर्णायै कलाशक्त्यै नमः। अही अः पूर्णामृतायै कलाशवत्यै नमः। ` MIER 

ॐ त्र्यंबकं याजमहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारुकमिंव॒ बन्ध॑नान्मृत्यो मुक्षीयमामृतात्‌ | (ऋणेद ७.४६.१२) 
3-सोममरडलाय षोडश काम प्रद कलात्मने नमः। आं हीं क्रॉंयरलवशषसहोंसंहंसःसोमकलानां प्राणा इह प्राणाः। ऊं हीं क्रों यर ल व 
स्थित: | अयं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः सोमकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रोत्रप्नाणाप्राणा: 
भाग को 


ॐ कार का जप करें 
अही आं अमृतायै कलाशक्ल्यै नमः। ॐ 


श ष स हों सं हं सः सोमकलानां जीव इह ji aa n: 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा (अ्रपुष्ठान TER) । कुशों से कलश के निचले भाग को छूते हुए बोलें । फिर ॐ ॐ ॐ कहें | कलश के मध्य भ 


छकर तीन बार ' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा' कहें | 7 
i हृदिस्थ देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिता:। हदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः )। कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
अकार कला न्यास--पादयोः संध्यग्रेषु अकार कलान्यस्य तत्‌ स्थाने हंसः शुचिष इत्यादि ऋचा व्याप्य ३ ब्रह्मणो 
नम: इत्यादि समष्टि मन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राण प्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि 

संस्पृश्य ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा ' हृदिस्था '' इति जपेत्‌ । (न मडि? 
कलश के पाद में अकार कला का न्यास करें। उस स्थान पर हंसः शुचिष इति ऋकू से, ऊब्रह्मणो नमः इत्यादि समष्टि मन्त्रों से, एवं ऊं ग्री क्रों 
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प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र से दोनों हाथों से व्यापन कर कलश के निचले भाग को कुशाश्रों से छूकर तीन बार ॐकारं का जप करें। ॐहीं हं स: सोहं स्वाहा तीन 
बार कहकर हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें। 
हीं क॑ सृष्ट्यै कलाशक्त्यै नमः। ऊहीं खं अध्यै कलशशक्त्यै नम: । ऊहीं गं स्मृत्यै कलाशक्त्यै नमः। उप्हीं घं मेधायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं ङ कान्त्यै 
कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं चं लक्ष्म्यै कलाशक्त्यै नमः। ऊ'हवीं छं धृत्यै कलाशक्त्यै नमः। ह्रीं जं स्थिरायै कलाशक्त्यै नमः। अहीं झं स्थित्यै कलाशक्त्यै 
नमः। अहीं जं सिद्ध्यै कलाशक्त्यै TA: | 

ॐ हंसः शुंचिषद्वसुरंत रिक्षसद्धोतां वेदिषदतिथिदुंरोणसत्‌। 

नृषवरसहृत्‌ सद्व्यों म॒सदब्जागोजा ऋतजा अंद्विजा ऋतम्‌ ॥ (वेद ४.४०.१) 


SITÀ नमः। ॐपृथिव्यात्मने नम:। ॐ-गंधतन्मात्रात्मने नमः। 3-सृष्ट्यात्मने नमः। ॐनिवृत्यात्मने नमः। अग्रां हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं ह॑ 
स: अकार कलानां प्राणा इह प्राणा:। ऊं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: प्रकार कलानां जीव इह स्थितः | 
अगं हीं क्रों यर ल व शष स हों सं हं स: अकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुशरोत्र घ्राणप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशों से 
कलश के निचले भाग को छूते हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें | कलश के मध्य भाग को छूकर तीन बार ॐ ह्रीं हं सः सोहं स्वाहा कहें। 

हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
अकार कला न्यास--हस्तयो: संध्यग्रेषु उकार कलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने ॐ प्रतद्विष्णु इति ऋचा व्याप्य ॐ विष्णवे नमः 
इत्यादि समष्टिमन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य '' ॐ हीं हं 
सः सोहं स्वाहा'' इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था ' ' । Ga पद्धति) इति जपेत्‌ 
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कलश के मूल में करें। उस स्थान _ 
कलश के निचले भाग को कुशाओं से छूकर तीन बार उपकार का जप करें। ऊहीं हं स: सोहं स्वाहा 
हृदिस्था मन्त्र से प्रार्थना करें | bi त 
अहो टं जरायै कलाशतत्यै नमः । अहो ठं पालिन्यै कलाशक्त्यै नम: । उप्हीं डं शान्त्यै कलाशक्त्यै नम: । अही ढं ऐश्वर्य कलाशक्त्यै नम: | अहो णं रत्यै 
कि नम: । अही तं कामिकायै कलाशक्त्यै नम: । ॐहीं थं वरदायै कलाशक्त्यै नम: । अहो दं ह्लादिन्यै कलाशक्त्यै नम: । ऊहं धं प्रीत्यै कलाशक्त्यै 
नम: । अही नं दीर्घायै कलाशक्त्यै नमः। 
3 प्रतद्विष्णुस्तवते वीर्ये मृगो न भीमः कुंचरो गिरिष्ठाः । यस्योरुषु त्रिषु विक्रम॑रोष्वधिक्षियन्ति भुव॑चादि चिश्चा (ऋ ८१५५२) 
SANA नमः। SHAA नमः। ॐरसतन्मात्रात्मने नमः। ॐजिह्वात्मने नम: | ॐपायुविसर्गात्मने नम: | अप्रतिष्ठात्मने नम:। अग्रांही क्रों य र ल व श ष 
स हों सं हं स: उकार कलानां प्राणा इह प्राणा:। अग्रां हीं क्रों यर ल व श षस हों सं हं स: उकार कलानां जीव इह स्थित: | अआ हरीं क्रों य र ल ब 
श ष स हों सं हं स: उकार कलानां सर्वेन्द्रियाशि वाडमनः चक्षु्रोत्र घ्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा कुशों से कलश के निचले भाग को 
JA हुए ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा तीन बार कहें | 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हदि सर्व समर्पयामि इदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
मकार कला न्यास--पायू वृषण अन्धुनामि कुक्षि हृदय पार्श्वद्वय पृष्ठ ककुत्सु मकार कला: न्यस्य तत्‌ स्थाने त्र्यंबकं 
डति ऋचा ॐ सूर्याय नमः इत्यादि समष्टि मंत्रेण ॐ आं हीं क्रां इति प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रेण च व्याप्य ऊरवो: संस्पृश्य त्रिवारं 
प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य ' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा ' इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति जपेत्‌ । (अहर पर 
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कलश के मध्य में मकार कला का न्यास करें । उस स्थान पर त्र्यंबकं इस त्रकृ से असूर्याय नमः इत्यादि समष्टि मंत्रों से एवं अं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठा 
TA से व्यापन करें। कलश के मूल को छूकर तीन बार ॐ ॐ ॐ का जप करें। अही हं स: सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार जपकर। “ हृदिस्था'' कहकर 
प्रार्थना करें । 
उहीँ पं तीक्ष्णायै कलाशक्त्यै नम: । अही फं रौद्र्यै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं बं भयायै कलाशक्त्यै नम: । ऊह मं निद्रायै कलाशक्त्यै नम:। 3-हीं मं तन्ट्रये 
कलाशक्त्यै नमः। हीं यं क्षुधायै कलाशक्त्यै नम: । अही रं क्रोधिन्यै कलाशक्त्यै नम: । अही लं क्रियायै कलाशक्त्यै नम: । अहीं वं उत्कार्य कलाशक्त्यै 
नम:। ऊहीं शं मृत्युरूपायै कलाशक्त्यै नम:। 3-हीं त्र्यंबकं यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनम्‌ । उर्वारु कमिंव॒ बंधंनान्मृत्योर्मुक्षीय मामृतांत्‌॥ 3-सूर्याय TA: | 
अही अग्न्यात्मने नमः। उप्रूप तन्मात्रात्मने नमः। ॐचक्षुरात्मने नमः। उ-पाद गमनात्मने TA: अ'संहारात्मने नम: | ॐविद्यात्मने नमः। (IA पद्धति) 
अं हीं क्रों य र ल वश ष स हों सं हं सः कुमार कलानां प्राणा इह प्राणा: । उतना हीं क्रोंयर लव श ष स हों सं हं सः मकार कलानां जीव इह 
स्थित:। ऊआं हीं क्रां य र ल व श ष स हों सं हं सः मकार कलानां सर्वेन्द्रियाणि वडमन: चक्षुश्रोत्र घ्राण प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशों 
से कलश के मध्य भाग को छूते हुए बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें । कलश के मध्य को छूकर “ ऊहं हं स: सोहं स्वाहा'' तीन बार कहें । 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हदि सर्व समर्पयामि हृदि प्राणो प्रतिष्ठिताः कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
करठास्य YA मूर्धसु बिन्दुकलाः न्यस्य तत्‌ स्थाने तत्सवितुरिति ऋचा ३:ईश्वराय नमः इत्यादि समष्टि मंत्रेण ॐआं हीं क्रों इति प्राणप्रतिष्ठामंत्रेणा च व्याप्य 
ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य ऊहं हंसः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति जपेत्‌। a 
कलश के मुख में बिंदु कला का न्यास करें। उस स्थान पर तत्सवितुः इस ऋक्‌ से ३ःईश्वराय नमः इत्यादि समष्टि मंत्र से ऊं हीं करों इति प्राणप्रतिष्ठा || 
मंत्र से व्यापन करें। ऊहीं हं सं: सोहं स्वाहा इसे तीन बार जपकर '' हृदिस्था'' कहकर प्रार्थना करें। ऊहीं षं पीतायै कलाशक्त्यै नम:। अहीं सं श्वेतायै || 
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कलाशक्त्यै नम: । अही हं अरुणायै कलाशक्त्यै नम: । ॐहीं ळं असितायै कलाशक्त्ये नम:। उप्हीं क्षं अनंताये कलाशकत्यै नम: । 
ॐ तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । धियो यो न॑: प्रचोदयांत्‌ (रे ३.६२.१०) 
ॐईश्वराय नमः। ॐ'वाय्वात्मने नमः। 3-स्पर्शतन्मात्रात्मने नम: | ॐ“त्वगात्मने नमः। ऊ“पाणयादानात्मने नम:। ॐतिरोभवात्मने नमः। ॐशान्त्यात्मने TA: | 
SHÍ X क्रोंयरलवशषस हों संहं सः बिन्दुकलानां प्राणा इह प्राणा:। अगआं हीं क्रों यर ल ब श ष स हों सं हं स: बिन्दुकलानां जीव इह 
स्थित: | अगं हं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः बिन्दुकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रोत्रघ्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा। कुशो 
से कलश के मुख भाग को छूते हुए बोलें फिर ॐ ॐ ॐ कहें । कलश के मध्य को छूकर “' ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा'' तीन बार कहें। 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः । हदि सर्व सपर्मयामि इदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 

नाद कला न्यास--प्रतिलोम स्वरस्थानेषु नादकलान्यस्य तत्‌ स्थाने विष्णुर्यो निमिति ऋचा ॐ हीं सदाशिवाय नम 
इत्यादि समष्टि मंत्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्राणाप्रतिष्ठा मंत्रेण च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदि संस्पृश्य 
“ ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति जपेत्‌। (ऋत पद्धति? 


संपूर्ण कलश को कुशाग्रं से छूते हुए नाद कलाम्रों का न्यास करें। उस स्थान पर विष्णु्योनीति अकू से =सदाशिवाय नमः इत्यादि समष्टिमतरों से उ-ग्रा हीं क्रो 
इति प्रासाप्रतिष्ठमंत्र से व्यापन करके कलश के मूल को छूकर ॐ अ-कहें। कलश के मध्य को छूकर “हीं हं सः सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार जप करें। 
कलश के मध्य को छूकर हृदिस्था कहकर प्रार्थना करें। हीं अं निवृत्यै कलाशक्त्यै नमः। ऊ'हीं आं प्रतिष्ठायै कलाशक्त्यै नमः। अही इं विद्यायै 
-कलाशक्त्यै नम:। ऊहं ई शांत्यै कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं उं इन्धिकायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं ऊं दीपिकायै कलाशक्त्यै नमः। अहं ऋं रेचिकायै 
-कलाशक्त्यै नम:। ऊ ह्वीं खं मोचिकायै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं लूं परायै कलाशक्त्यै नम:। अहं लूं सूक्ष्मायै कलाशक्त्यै नमः। अहां ऐं सूक्ष्मामृतायै 
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कलाशक्त्यै नम:। ऊहं ऐं ज्ञानामृतायै कलाशकत्यै नमः। ॐहीं ओं आप्यायिन्यै कलाशक्त्यै नमः। ॐहीं औं व्यापिन्यै कलाशकत्यै नमः। ॐ हव अं व्योमरूपायै 
कलाशक्त्यै नमः। SE अः अनन्तायै कलाशक्त्यै नमः। 

ॐ विष्णुर्योनिं कल्पयतु त्वष्टांरूपारिपिंशतु। आसिञ्चतु प्रजाप॑ति ्थाता गर्भ दधातु ते ॥ (केद १०१०४१) 
ऊ-सदाशिवाय नम: | ऊअआकाशात्मने नम: | ॐशब्दतन्मात्रात्मने नमः । ॐ श्रोत्रात्मने नमः। ॐवाग्‌ वचनात्मने नम: | ऊ-ञरनुग्रहात्मने नम: । ॐशान्त्यतीतात्मने 
नम:। ऊग्रां हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हंसः नादकलानां प्राणा इह प्राणः। ऊं हीं क्रों यर लव शष स हों सं हंसः नादकलानां जीव इह 
स्थित:। ऊं हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हंसः नादकलानां सर्वेन्द्रियाणि वाडमन: चक्षुश्रोत्रप्राराप्राणा: | इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वहा। AA 

पद्धति) कुशों से कलश के सर्वाङ्ग को छूकर बोलें । फिर ॐ ऊकहें। कलश के मध्य को छूकर “हीं हं सः सोहं स्वाहा '' तीन बार कहें 

इदिस्था देवता सर्वाः हदये नित्य संश्रिताः । हदि सर्व समर्पयामि हदि प्राणो प्रतिष्ठिताः ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
शक्ति कला न्यास-_मूलाधार हृदय मूर्धसु शक्तिकला न्यस्य ॐशकत्यात्मने नमः इति समष्टि मन्त्रेण अगं हीं क्रों इति प्राण प्रतिष्ठामंत्रेण च 

व्याप्य ऊर्वो: संस्पृश्य त्रिवारं प्रणवं संजप्य हृदिसंस्पृश्य Ya हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा ““ हृदिस्था’ इति जपेत्‌। कलश के सर्वाङ्ग को कुशों 
से छूकर न्यास करें। ॐ शक्त्यात्मने नमः । इस समष्टिमंत्र से ऊं हीं क्रों इत्यादि प्राणप्रतिष्ठा मंत्र से व्यापन करें। कलश के मूल को कुशों से छूकर 
तीन बार ॐ-ॐऊ-का जप करें। ऊहीं हं सः सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार जपकर 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिता। हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्रायो प्रतिष्ठिताः ॥ 
कहकर हाथ जोड़कर प्रार्थना करें। ॐहीं इच्छायै कलाशक्त्यै नम:। ऊहं ज्ञानायै कलाशक्त्यै नमः। ऊहं क्रियायै कलाशक्त्यै नमः। ॐशक्त्यात्मने 
नमः। ऊं हवीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः शक्ति कलानां प्राणा इह प्राणाः। अगं हीं क्रों यर ल ब श ष स हों सं हं सः शक्ति कलानां जीव 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


WALA सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


तिष्ठन्तु स्वाहा कुशों से कलश के सर्वाङ्ग को छूकर बोलें । फिर ॐ ॐ ॐ कहे । कलश के मूल को छूकर ॐ हीं हं सः सोहं'' स्वाहा तीन बार 
हृदिस्था देवता सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि सर्व समर्पयामि हृदि प्रारो प्रतिष्ठिताः ॥ कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें। 
शान्ति कला न्यास-- हृदये शान्तकला: न्यस्य ॐ शान्त्यात्मने नमः समष्टि मन्त्रेण ॐ आं हीं क्रों इति प्रायाप्रतिष्ठामंत्रेशा 
च व्याप्य ऊर्वोः संस्पृश्य त्रिवारं प्रणावं संजप्य हृदि संस्पृश्य ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा इति त्रिवारं जप्त्वा हृदिस्था इति 
जपेत्‌। (अनुष्ठान पद्धति) 
कलश के मध्य में कुशों से छूकर न्यास करें। “' ॐशान्त्यात्मने नमः'' समष्टि मंत्र से 3हों क्रों इत्यादि प्राणप्रतिष्ठा मन्त्र से व्यापन करें। कलश के मूल 
को कुशों से छूकर तीन बार ॐ अका जप करें। “ॐ हीं हं सः सोहं स्वाहा'' इसे तीन बार कहकर हृदिस्था इससे प्रार्थना करें। 
ऊहं चिदात्मने कलाशक्त्यै नम:। ॐहीं सदात्मने कलाशक्त्यै नमः। हीं आनंदात्मने कलाशक्त्यै नमः। ॐशांत्यात्मने नम:। ऊगआं हरीं क्रों य र ल व श 
ष स॒ हों सं हं स: शान्ति कलानां प्राणा इह प्राणाः। अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः शांति कलानां जीव इह स्थितः। अग्रं हीं क्रों य र ल व 
शा ष स हों सं हं सः शान्ति कलानां सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षु श्रोत घ्रायाप्रायाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । कुशों से कलश के सर्वाङ्ग को छूकर 
बोलें। फिर ॐ ॐ ॐ कहें । कलश के मूल को छूकर “' ॐ हीं हं सः सोहं '' स्वाहा तीन बार कहें । 
हृदिस्था देवताः सर्वाः हृदये नित्य संश्रिताः। हृदि सर्व समर्प्यादि हदि प्राणोः प्रतिष्ठिताः ॥ (अत पद्धति) 
कहकर हाथ जोडकर प्रार्थना करें । 
"कलशे लिपि न्यासः-- SH AA: | SHI नमः। SE नमः। ॐई नमः। RS नम: | ॐ'ऊं नमः। अग्रं नमः। अं नम: | अप्लं नमः। अपं नमः। अपें 
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नमः। अग्रो नमः। अग्रौ नमः। अग्रं नमः। SA: नमः। ऊकं नमः। ॐखं नमः। ॐगं नमः। अघं नमः। ॐडं नमः। ऊचं नमः। ॐछं नमः। 3जं 
नम: | ऊं नमः। ऊजं नमः। Si नमः। ॐठं नम: | ॐडं नम:। अढं नमः। अणं नमः। ॐ-तं नमः। ॐथं नमः। ॐदं नम: | ॐधं नम: | ॐनं नमः। उप्पं 
नमः। ॐफं नमः। SF नम: | ॐ-भं नमः। अमं नमः। अयं नमः। ऊ-रं नमः। अलं नमः। Sa नमः। ॐशं नमः। ॐषं नमः। असं नमः। ऊहं नम:। ऊळं 
नमः। अक्षं नमः। कलश को कुशों से छूकर न्यास करें | (अनुष्ठान पद्धति) 
कलशे तत्व न्यास:--3-मं नमः पराय जीवात्मने नमः। ॐभं नमः पराय प्राणात्मने नमः। ॐबं नमः पराय बुध्यात्मने नमः। ऊफं नमः पराय 
अहंकारात्मने नम:। ॐपं नमः पराय मन आत्मने नम: । ॐनं नमः पराय शब्द तन्मात्रात्मने नमः। ॐघं नमः पराय स्पर्शं तन्मात्रात्मने नम: । ॐदं नमः पराय 
रूप तन्मात्रात्मने नम:। अथं नमः पराय रस तन्मात्रात्मने नमः। Si नमः पराय गंध तन्मात्रात्मने नमः। अपां नमः पराय श्रोत्रात्मने नमः। ॐढं नमः पराय 
त्वगात्मने नम:। ॐडं नम: पराय चक्षुरात्मने नमः। ॐठं नमः पराय जिह्वात्मने नमः। ॐ'टं नमः पराय घ्राणात्मने नमः। ॐञं नमः परय वागात्मने नम: | 
अभ नम: पराय पाययात्मने नम:। ॐजं नम: पराय पादात्मने TA: | ॐछं नमः पराय पाय्वात्मने नमः। ॐचं नमः पराय उपस्थात्मने नम: | ॐङं नमः पराय 
आकाशात्मने AA: | SH नम: पराय वाय्वात्मने नमः। ॐगं नमः पराय तेज ग्रात्मने नमः। ॐखं नमः पराय अपात्मने नमः। ॐकं नमः पराय पृथिव्यात्मने 
नमः। ॐशं नमः पराय हत्पुर्डरीकात्मने नमः। ॐहं नमः पराय सूर्यमण्डलाय द्वादश कलात्मने नमः। KE नमः पराय सोममण्डलाय षोडश कलात्मने 
नम:। अरं नमः पराय वहिमण्डलाय दशकालात्मने नमः। ॐहौं नमः परात्र शान्त्यतीतात्मने नमः। ऊह्यं नमः पराय शान्त्यात्मने नमः। KA नमः पराय 
विद्यात्मने नमः। ॐ हीं नमः पराय प्रतिष्ठात्मने नमः। ॐहां नमः पराय निवृत्यात्मने नमः। (अनुष्ठान पद्धति) कहकर कुशों से कलश को छूकर न्यास करें । 
ॐ चं चंद्राय नमः । सोममूर्तिमावाहयामि। आवाहितो भव। संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो भव। अवगुरिठतो भव। अमृतीकृतो भव। व्याप्तो 
मव । सुप्रसन्नो मव कहकर मुद्रामओरों का प्रदर्शन करें । 
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ॐ पूर्णा दर्विं परांपतसुपूर्णापुन॒राप॑त । वस्त्रेवविक्रींणावहाइषमूरजं शतक्रतो ॥ (raet कारड-८ प्रश्न ४ अववाक २ मल) : 
अनेन कलशे शेषं संपूर्य । ( उपरोक्त मन्त्र को कहकर कलश में जल भरें। ॐ अस्त्राय फट्‌ इति। ) क. 
ॐ प्रवों यज्ञेषुं देवयन्तों अर्चन्‌ चावा नमोमिः पृथिवी इषध्यै । 
येषां ब्रह्माणयसंमानि विप्रा विष्व॑ग्वियन्तिव॒निनो न शाखां: ॥ (तेद ७.४३.१) 
इति पल्लवादिकं न्यस्य (कहकर कलश में पल्लव आम, पीपल, पलाश के पते रखें।) पूर्णपात्रे शुक्लतयड्लान्‌ प्रयूर्य कलशे स्थाप्य (पूर्णपात्र में) (बड़ी 
कटोरी) में सफेद चावलों को भरकर कलश के ऊपर रखें । 
प्रतिमा शुद्धि विधान (बद्यकर्म समुच॒य)-- इसमें पूजन में रखने वाला प्रतिमा का शुद्धीकरण होता है। 
देशकालौ संकीर्त्य अस्याः प्रतिमायाः अंग प्रत्यंग संधि समुत्पन्न वास्यग्नि कुद्दालाग्रि टंकाग्न्यातप निरासार्थ अग्न्युत्तारणां करिष्ये इति संकल्प्य 
देशकालों का स्मरण कर इस प्रतिमा के अंग प्रत्यंगों के जोड में बनाते समय लगे विमिन्न उपकरणों के चोट से एवं बनाते समय तपाने से एवं धूप में 
सूखाने से उत्पन्न समी दोषों के निवारण के लिए शुद्धि करने का संकल्प लेवें। 
अग्नि: सप्तिमिति वर्गेण अ्रग्रिपदत्यागेन पठितेन पुनः अग्निपदसहितेन पठितेनैक मार्वतनं भवति एवं अष्टशतवारं अष्टविंशतिवारं वा पठित्वा संततं जल 
धारां कुर्यात्‌ । अग्नि: सस्ति इस वर्ग से (सात मंत्र) पहले अग्निपद छोडकर पढें फिर उन मन्त्रों को अग्नि पद जोडकर पढें । तब एक आवर्तन हुआ। ऐसे 
१०८ आवर्तन या २८ आवर्तन करें आगे मन्त्र लिखा है वह आवर्तन का है। अग्नि सप्तिमिति सप्तर्चस्य सूक्तस्य सोंचिको वैश्वानर AU अग्न्युत्ताररो 
TAAN: । 
ॐ सप्तिंवाजं भरंद॑दाति वीरं श्रुत्यं कर्मनिष्ठाम्‌। रोद॑सीविर्चरत्समंजन्नारींवीर कुक्षिं पुरंधिं ॥ 


OU CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
Wa e a a a Unga ए लाप EEN poreus ह्च x z 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


ॐ अप्सः समिदस्तु भद्रामही रोद॑सी आविवेश। एकं चोदयत्समत्सुंवृत्राणिंदयते yai ॥ 

ॐ ह॒त्यं जर॑तः कर्गामावादभ्योनिरंदहज्जरूथं । अत्रिं धर्मउंरुष्य TAA प्रजया सृजत्सं ॥ 

ॐ दवाद्रविंशां वीरपेंशा ऋषिं यः स॒हस्त्रां सनोतिं | दिविहव्यमातंतान धामानिविभृता पुरुत्रा॥ i 

ॐ उक्थैर्ष॑योविह्व॑यंते नरोयामंनि बाधितासं:। वयो अंतरिश्षे पतंतः सहस्त्र तृगोनां॥ 

ॐ विश॑ईळते मानुषीर्यामनुंषोन हुंषोविजाता: । गांधंर्वी प॒थ्यांमृतस्य॒ गव्यूंति घृत आनिष्ता॥ 

ॐ ब्रह्मं छभव॑स्ततक्षुर्महामंवो चामासुवृक्तिं । प्राव॑ंजरितारंय विष्ट महिद्रविणमायंजस्व ॥। (ब्रह्मकर्म समुच्चय-भ्रस््दुत्तरता विधान) 
यहाँ पर अग्निपद रहित सूक्त संपन्न हुए आगे अग्नि पद सहित सूक्त -- zA धं 

ॐ अग्निः सप्तिं वाजं भरं दंदात्यग्रि वीरं श्रुत्यं कर्मनिष्ठां। अग्रेरोदंसी विचरत्सम॒जन्निर्नारीं वीर कुक्षिं qii i 

ॐ अग्रेरप्रंस समिदंस्तु भद्राग्रिर्महीरोदंसी आविंवेश। अग्निरेकं चोदयत्समत्स्वग्नि वृत्रास दयते पुरूशि॥ 

x अग्रिईत्यं जर॑तः कर्णामावाग्रिरदभ्योनिरंदहजरूथं । अग्निरत्रिं घर्म उरुष्यदुंत रग्निनूमेध॑ प्र॒जया सूज॒त्सं॥ 

ॐ अग्गिर्दा द्रविणं वीरपेशा अग्निर्ुषिं यः सहस्त्रां सनोतिं। अग्निर्दिविहव्यमात॑तानाग्रे धामानिविभूता पुरुत्रा॥ 

८ अग्रिमुक्थेऋ षंयोविहूंयंतेग्रि नरोयामनिबाधितास:।प्रग्रिं वयो ग्रंतरिक्षे पतंतोऽय्िः सहस्त्रा परिंयातिगोनां॥ W 

ॐ अग्निंविशईव्ठते मानुषीर्याश्रग्रिंमनुंषोन हुंषोविजाता: । अग्निर्गाधंवी पथ्यांमृतस्या ग्रेर्गव्यूति घृत आनिषंत्ता। 8४ 

ॐ अग्नये ब्रह्म छभवव॑स्ततक्षुरग्रनिं महामंवोचामासुवृक्तिं | 

AÙ प्राबंजरितारंयदिष्ठाग्रेमहिद्रविणामायंजस्व ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय-श्रग््युत्तारण विधान) 


Ren 


Wig 
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इन अग्न्युत्तारण सूक्तों से प्रतिमा पर सतत जल धारा करने से प्रतिमा की शुद्धि होती है। उस प्रतिमा को चावल से भरे पूर्णा पात्र में र Te 
याः फलिनीर्या अफला अपुष्पायाश्च पुष्पिणी: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुचंत्वं हंसः ॥ (हबे ८४७१५) 
कहकर चावल से भरे पात्र में प्रतिमा के ऊपर नारियल रखें । अस्त्राय फट्‌। ऊ-कवचाय हुम्‌ । 
ॐ युवं वस्त्राणि पीव॒साव॑साथे युवोरच्छिंद्रामंत॑वोहसर्गौः । अवातिरतमनृतानि विश्वं ऋतेनं मित्रावरुणासचेथे॥। (इवेद ८१५२१) 
कहकर दो वस्त्रों से लपेटें सभी कलशों को वस्त्र लपेरें । 
ॐ गंध द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपंहूये श्रिय॑म्‌ ॥ (पञ्जम मरडलस्य परिशिष्ट) 
गंधं समर्पयामि। कहकर चन्दन चढायें | 
ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्नघुष्यंवर्चत॥ (छेद ८.६६८) 
अक्षतान्‌ समर्पयामि। कहकर अक्षत से पूजन करें। | 
ॐ आयनेते परायंरो दूर्वारोहंतु पुष्पिणीः । हृदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्य गृहा इमे ॥ (वेद १०१५२०) 
पुष्पाणि समर्पयामि । कहकर फूल चढायें। 
ॐ पवित्रं ते वित॑तं ब्रह्माशास्पते प्रभुर्गात्राणि परयेषिविश्वतंः। अतप्ततनूर्न तदामो अश्रुते शृतास इद्वह॑न्तस्तत्‌ समांशत॥ (ऋवेद £ ८३.१) 
पवित्रं समर्पयामि । कहकर दो कुशा को बाँधकर रखें। ॐ चं चंद्राय नमः । सोममूर्तिमावाहयामि। आवाहितो भव संस्थापितो भव। सन्निहितो मव। 
सन्निरुद्धो भव । आवगुंठितो भव | ग्रमृतीकृतो भव। व्याप्तो मव सुप्रसन्नो भव | 
ॐ अत्रिपुत्राय विदाहे । अमृतोदद्भवायं धीमहि । तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌॥ गौतम ऋषिः सोमो देवता गायत्री छन्दः । 
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ॐ आप्यायस्व हृदयाय नमः । ॐ समेतु ते शिरसे स्वाहा । ॐ विश्वतः शिखायै वषट्‌। ॐ सोमवृष्णियं कवचाय हुम्‌। ॐ संगथे अस्त्राय 
फट्‌। ॐ भूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
ध्यान-_गरत्रेयं यमुनाप्रभुं ग्रहगयास्याग्रेय भागस्थितं । श्ेतं श्वेतसुगंधमाल्यवसनं श्वेतांबुजोद्यत्‌ करं। 
श्रेतच्छत्रविभूषणां ध्वजरथच्छत्रश्रिया शोमितं । मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे शीतलम्‌। 
ॐ चं चंद्राय नम: इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि । अंगुषठाग्र कनिष्ठिका मूल। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं 
कल्पयामि । अंगुष्ठ अग्र तर्जनी मूल मध्यमा। S अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि । ग्रंगुष्ठा अग्र मध्यमा ॐवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि । ग्रंगुष्ठ अग्र अनामिका 
मूल SA परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | ॒ 
प्रथमावरया पूजनम्‌ ॐ हृदयाय नमः। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। ३“कवचाय हुम्‌ नमः। अननेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अस्त्राय 
फट्‌ | (अनुष्ठान पद्धति) 
द्वितीयावरसा पूजनम्‌ ऊ<ब्राह्मयै नमः। अमाहे श्वर्ये नमः। उ-कौमार्ये नमः। अवैष्णाव्यै नमः। ॐवाराह्मै नम:। ॐइन्द्राणयै नम: । ॐचामुर॒डायै TA: | 
ऊ-गिरिजायै नम: । (अनुष्ठान पद्धति) 
तृतीयावरण पूजनम्‌ ॐइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री सोममूर्ति 
पार्षदाय नम:। अ-ग्रग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सोममूर्ति 
पार्षदाय नम:। उ-्यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दरड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सोममूर्ति पार्षदाय 
नमः। shaa रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सोममूर्ति पार्षदाय TA: | 
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प्राणाधिपतये धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सोममूर्ति पार्षदाय नमः । 3 
नक्षत्राधिपतये शुकलवर्शाय गदा इस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सोममूर्ति पार्षदाय नमः। ॐ ईशाना 
विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सोममूर्ति पार्षदाय नम: । अञ्रनंताय 
नागाधिपतये क्षीरनर्शाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सोममूर्ति पार्षदाय नम: । नैऋत्यं एवं पश्चिम 
दिशा के बीच में अनन्त का पूजन करें। ॐब्रह्मशो लोकाधिपतये कंजवर्याय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय 
श्री सोममूर्ति पार्षदाय नमः। पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुडान पद्धति) 
चतुर्थावरणपूजनम्‌-- ॐ वज्राय नमः। (पूर्व में) ॐशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) ॐदणडाय नमः। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नमः। (नैऋत्य) ॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम में) ऊअंकुशाय नमः। (वायव्य में) ऊगदायै नमः। (उत्तर में) ॐत्रिशूलाय नम:। (ईशान में) ॐचक्राय न म:। (पश्चिम नैऋत्य के बीच 
में) पद्माय TA: | (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुष्ठान पद्धति) 
कलशे सोम आवाहनम-्प्यायस्व गोतम: सोमो गायत्री सोमावाहने विनियोगः | 
ॐ आप्यायस्व समेतुते विश्वतः सोमबृष्णयं | भावाज॑स्य संगथे | (ग्वेद १६१.१६) आ.गृ.सूत्रम्‌ 
x सोमाय नमः। ॐभूःसोममावाहयामि। 3-मुव:सोममावाहयामि । स्वःसोममावाहयामि । भूर्मुवःस्वःसोममावाहयामि । 3-नक्षत्राधिपतये नम: । 


उ-नक्षत्राधिपतिमावाहयामि । ॐशीतपाणये नम: । ॐशीतपारणिमावाहयामि। 3-ईश्वराय नम: | ॐईश्वरमावाहयामि । ॐ सर्वोत्पातशमनाय नम: I 
'उ-सर्वोत्पातशमनं आवाहयामि । अथ कल्पोक्त षोडशोपचार पूजां करिष्ये (यहाँ से मण्डल में एवं कलश में आवाहित देवताओं का पूजन प्रारंम 1) 
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नवशक्ति पूजन 
SITÀ नमः। 3-कुमुद्ठत्यै नमः। उ-नंदायै नमः। अ-संध्यायै नमः। ॐसंजीविन्यै नमः। ऊक्षमायै नमः। ॐज्योत्स्रायै नमः। ॐनित्यायै नमः। ऊप्रमाये 
नमः। ॐनमो भगवते सकलगुयात्मशक्तियुक्ताय अनंताययोगपीठात्मने नमः। सुवर्ण पीठं कल्पयामि । स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य परमेश्वर अरण्यामिव 
हव्याशं कुम्भे आवाहयाम्यहम्‌॥ अभ्रां हरं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः सोमस्य प्राणाइह प्राणाः। अआ हं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं 
स: सोमस्य जीवइहस्थितः ऊं हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं सः सोमस्य सर्वेन्द्रियाणि वाडमनः चक्षुश्रोत्र घ्राण प्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु 
स्वाहा। (अनुष्ठान पद्धति) 
ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणमिह नों धेहि भोगं '। ज्योकपंश्येम सूर्यमुच्चरंन्त मनुंमते मूळयांन: स्वस्ति reres 
ॐ पुनर्नो असुं पृथिवी द॑दातु पुनर्द्योदवी पुनरन्तरिक्षम्‌। पुन॑र्नः सोम॑स्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यां३ या स्व॒स्तिः । (रः १०.४६५) 
सशक्ति सांग सायुध सवाहन सपरिवार श्रीसोम भगवन्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो भव। संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो 
मव । अवगुरिठतो भव: । अमृतीकृतो भव। व्याप्तो भव | सुप्रसन्नो भव। ॐ अत्रिपुत्राय विदाहें । अमृतोद्भवायं धीमहि। तन्नः सोमः प्रचोदयांत्‌॥ गौतम 
ऋषि: सोमो देवता गायत्री छन्द: । ऊ आप्यायस्व हृदयाय नमः। ॐ-समेतु ते शिरसे स्वाहा। ऊविश्वतः शिखायै वषट्‌ । ॐसोमवृष्णियं कवचाय हुम्‌। संगथे 
अस्त्राय फट्‌ । अपभूर्भुवः स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
॒ षोडशोपचार पूजनम्‌ 
ध्यान-आत्रेयं यमुनाप्रमुं ग्रहगयास्याग्नेय भागस्थितं। श्वेतं श्वेतसुगंधमाल्यवसनं श्वेतांबुजोद्यत्‌ करं । 
श्रेतच्छत्रविभूषरां ध्वजरथच्छत्रश्रिया शोभितं मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे शीतलम्‌। ॐ चं चंद्रायनमः। 
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आवाहन-ॐ सहस्त्रशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः स॒हस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतोंवृत्वात्य॑ तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (कं ` १, 
ॐ हिर॑ण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णारजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरयम॑यीं लक्ष्मीं जातंवेदो म॒ आवह ॥। (वजत मगडलस्य परिशिष्टय 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । आवाहयामि | आवाहनं समर्पयामि | 
आसनम्‌-ॐ पुरुष एवेदं सर्व यदभूतं य॑च्च भव्य॑म्‌ । उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेना त्रिह ति॥ (ऋषेद १०६०.२) 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्यं विन्देयं गामश्वं पुरुषानहम्‌ ॥। (raa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नमः। आसनं समर्पयामि | म Fe yo 
पाद्यम-- ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः । पादोऽस्य वि ने त्रिपादस्यामृतं दिवि ॥ (वेद १०.६०.२) 
ॐ अश्वपूर्वा रंथम॒ध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌ । श्रियं घ श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌ ॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । पादारविंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | 
अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदेत्‌ पुरुषः पादों ऽस्येहा HATA: ततो विश्वं व्यंक्रामत्‌ साशनानशने ART (ऋवेद १०.६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारांमार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पयन्तीम्‌ । 
uR yarda तामिहो Yaa श्रियम्‌। | (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) सपरिवार श्रीसोमाय TA: हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्य समर्पयामि । 
आचमनम्‌ ॐ तस्मांद्रिराळंजायत विराजो अ्धिपूरु षः । स जातो अत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथोपुरः | (वेद २०.६०४ 
ॐ चंद्रा प्रभासां यशसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
ता पदिनीमी शारंशामहं प्रपंदेऽलक्ष्मीर्मेनश्यतां त्वां वृरो॥ (मघम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
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सपरिवार श्रीसोमाय नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत स्नानम्‌ ( दूध) ॐ आप्यायस्व॒ समेंतु ते विश्वर्तः सोमवृष्णियं । भवावाज॑स्य संग॒थे । (mae १०.६६.१६) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम:। पयः स्नानं समर्पयामि | 

शुद्ध जल-ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑:। भवे भ॑वेनातिं भवे भवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय नमः ॥ 


) ४८2 


REE OS Ba 
०८३2) १६ ९१ "९.२ ६१० 


(यजुर्वेद-महानारायणोपतिषत्‌ आरण्यक) 
सपरिवार श्रीसोमाय नमः। शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि 


दहि ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । सुरमिनोमुखा करत्प्रणा आयूँषितारिषत्‌॥ (वेद ५३६६ 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । दधि स्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-_ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमो रूद्राय नमः कालाय नमःकलंव्रिकरणाय 

नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नमस्संर्वमूतदमनाय नमों मनोन्म॑नाय नमं: । (यजुवद महानारवोपतिषत्‌-आररयक) 
सपरिवार श्रीसोमाय नमः। शुद्धोदक स्नानं सपर्म॑यामि। 


घी ॐ घृतं मिमिक्षे घृतमंस्य॒योनिर्घृते श्रितो घृतं व॑स्य॒ धाम । 
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E अनुष्वधमावंह मादयंस्व स्वाहाकृतं वृषमवक्षि हव्यम्‌ ॥ (बद २३.१९) सपरिवार श्रीसोमाय नमः। घृतस्वान॑ समर्पयामि । Sr 
छ| vam अघोरेभ्योऽथ घोरेंभ्यो घोरघोर॑ तरेम्य: । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ YA 
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सपरिवार श्रीसोमाय नमः। शुद्धोदक स्थानं समर्पयामि । iii 
मधु ( शहद )--ॐ मधुवाता ऋतायते मधुक्षरंति सिंध॑व:। माध्वीर्नः संत्बोषंधी: ॥ मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रज: । 
मधुद्यौर॑स्तु नः पिता ॥ मर्धुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवंतु न: ॥। (mda ४०.६) सपरिवार 
श्रीसोमाय नम: । मधु Aa समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ तत्पुरुंषाय विदाहे महादेवाय धीमहि । तन्नो रूद्रः प्रचोदयात्‌ || (वजु्ेद-महानारयणोपनिषत्‌-आरसयक) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: | शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि। 
शर्करा ( शक्कर) ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्राय सुहवीतु नाम्रे। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमों अदाभ्यः ॥ (वेद & ८४६) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: | शर्करा स्रानं समर्पयामि | 
शुद्ध जन-ॐ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्वं भूतानां ब्रह्माधिंपतिर्ब्रह्मणोऽ 
धिंपतिर्ब्रह्मां शिवो में A सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌-आररयक) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 
फल- ॐ याः फलिनी र्या अफला अपुष्पायाश्च पुष्पिणीः । बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हसः ॥ (इने १०.४७९४) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम:। फल स्थानं समर्पयामि । 
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शुद्धोदक--3 आपोहिष्ठा म॑योभुवस्तान॑ऊर्ज दंधातन। महेरणाय चक्षसे ॥ यो a: शिवतंमोरस्‌स्तस्य भाजयते हन: । 
उशतीरिंव मातर॑:॥ तस्मा अरँगमाम वो यस्य॒ क्षयाय जिन्वथ। आपों जनयंथा च न: । (ऋग्वेद १०.६.१-२-३) 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय तव्य॑से | वोचेम yidi हृदे (बेद ४३.१) 
ॐ यथां नो अदितिः कर॒त्पश्चे नृभ्यो यथा गवें | यथां तोकायं रुद्रियम्‌ ॥ (वेद २४३.२) 

3 यथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेतति। यथा विश्वे स॒जोष॑सः । 

ॐ गाथप॑तिं मेधपतिं रुद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे T 

ॐ यः शुक्र इंव सूयो हिर॑ययमिब रोचंते । श्रेष्ठो देवानां वसु: । 

ॐशं न॑ः करत्यर्वते सुगं मेषाय॑ मेष्यें । नृम्यो नारिंभ्यो गवे॥ 

ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रवस्तुविनुम्शम्‌॥ 

ॐ मान॑: सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजे भज॥ दी 

ॐ यास्ते प्रजा अमृतस्य पर॑स्मिनधामंत्रतस्यं। मूर्धा नाभां सोमवेन आ भूषंतीः सोम वेदः ॥ (वेद ८४९२-४-४६-७- १-४) 


ॐ नमः सोमांय च रुद्रायं च॒ नमंस्ताम्रायं चारुणाय॑ च नमः आ च्च | च्‌ नम॑ उग्राय a भीमायं च्च नमो 
अग्रेवधाय॑ च दूरेवधाय॑ च नमो हन्त्रे च हनीयसे च्‌ नमों वृक्षेभ्यो SA नमंस्ताराय नम: शंभवे च मयोभवें a 
नम॑: शंकराय॑ च मयस्करायं च नम॑: शिवायं च शिवतराय च॒ नम्‌ म्र कूल्यांय च॒ नम॑: पार्याय चावार्याय 


च नमं: प्रतर॑णाय चोत्तर॑णाय च नमं आतार्याय चालाद्याय च नमशष्प्याय च फेन्यांय च नम॑:सिकत्याय च प्रवाह्याय 
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A | (यजुर्वेद-४ कारड-९ प्रश्ने-स अनुवाक) 
ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं य॒ज्ञाय॑। गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं: स्वस्तिरस्तु न: । स्वस्तिर्मानुषेभ्यः। 
ऊर्ध्वं जिंगातु मेषजम्‌। शं नों अस्तु द्विपदें। शं चतुंष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः । शांतिः U reame) 
ॐ यत्पुरुषेण हविषां देवा यज्ञमत॑न्वत। वसंतो अंस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरब्दुविः॥ (ऋवेद १०.६०.६) 
ॐ आदित्यवर्णे तप॒सोऽधिंजातो वन॒स्पतिस्तवं वृक्षोऽथ बिल्वः। 
तस्य॒ फलानि तपसा नुंदंतु मायांतरा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मीः । (वेद पञ्चम मरडलस्य परिशिष्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । शुद्धोदक स्थानं समर्पयामि | 
वस्त्र- ॐ युवं वस्त्राणि पीवसाव॑साथे युवोरच्छिद्रा मंत॑बो हसर्गाः। 
अवातिरममनृतानि विश्वं तेन मित्रा वरुणा सचेथे ॥ (वेद ८१९२१) 
ॐतं य॒ज्ञं ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः । तेनं देवा अ्रंयजंत साध्या ऋषयश्च ये॥ ह १०-१०.७) 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना सृह। प्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीतिमृद्द्ि दतदातु मे॥ 
(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टय्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । वस्त्रं समर्पयामि | nd na fo 
यज्ञोपवीतं ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्चशुग्र रीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्मांद्यज्ञात्‌ संर्वहुतः संभृंतं पूषदाज्यम्‌। प॒शूनताँश्चंक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (केद १०.४०. = 
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ॐ क्षुत्‌ पिंपासाम॑लां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मीं नांशयाम्यह॑म्‌। अभूतिमसंम॒द्धिं च सर्वान्निणुंद मे गुंहात्‌॥ (पम मरडलस्य 
परिशिष्टम्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: | यज्ञोपवीतं समर्पयामि | 
आ™भरया--ॐ हिर॑शयरूप॒ः स हिरंशय संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑सयवर्णाः । हिरण्ययात्‌ परियोनें निषद्यां हिररयदा दंदत्यन्नमस्मै॥ 
(ऋग्वेद २.३५.१०) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । आभरणां समर्पयामि | 
गन्ध-- ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषियांम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हृये श्रियंम्‌॥ (ra मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ॐ तस्मांझज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामांनि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत॥ (ऋवे १०.६०.६४) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । गन्धं समर्पयामि । 
अक्षत-- 3६ सर्च प्रार्चत प्रियमेधासों अर्चीत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंन्न धृष्णवर्चत I (ऋवेद ८.&& ८) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । अक्षतान्‌ समर्पयामि । 
पुष्पागि--3२ आय॑ने ते पराय॑रो दूर्वारोहंतु पुष्पिणीः । दाश्च पुरडरींकारि समुद्रस्य गृहा इमे ॥ (इवेद १०.१४२-८) 
ॐ तस्मादश्चां अजायन्त॒ ये के चों भयाद॑तः । गावोहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्मांज्जाता अंजावयः ॥ rE १०.६०.१०) 
ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यश॑ः U (इवेद पम मरडलस्य परिम्‌) 
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सपरिवार श्रीसोमाय नम: । पुष्पाणि समर्पयामि | 
प्रथमावरण पूजनम्‌--3-हदयाय नम: । आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। नैऋत्यां दिशि। ऽकवचाय हुम्‌ | | 
नम: | वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे उ-म्रस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोणेषु पूजयेत्‌ CN पद्धति)। पूजन करे। 
द्वितीयावरण पूजनम्‌-ऊब्राह्मयै नमः। पूर्वे ॐ'माहेश्वयै नमः। आग्नेय दिशि। उ-कौमार्य नम: | दक्षिण दिशि। ऊवैष्णव्यै नम: । नैऋत्यां दिशि। ॐवाराह्मै 
नम: पश्चिम दिशि। ॐइन्द्राणयै नम: | वायव्यां दिशि। चामुण्डायै नमः। उत्तरस्यां दिशि। ऊगिरिजायै नमः ऐशान्यां दिशि। (अनुष्ठान पद्धति) 
तृतीयावरण पूजनम्‌--ॐइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वज्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री सूर्यमूर्ति 
पार्षदाय नम: | 3-म्रग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय 
नम: । उध्यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दरड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। 
ॐनि्गतये रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐवरुणाय 
जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सूर्यमूर्ति पार्षदाय TA: | वायवे प्राणाधिपतये 
धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। सोमाय नक्षत्राधिपतये 
शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूतिं पार्षदाय नमः। ॐईशानाय विद्याधिपतये 
स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। Saia नागाधिपतये 
्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: I Gei एवं पश्चिम दिशा के बीच 
में अनन्त का पूजन करें । ऊ-ब्रह्मशे लोकाधिपतये कंजवर्शाय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति 
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WA aa AA 77 किस्न ना 


पार्षदाय नमः | पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें | (अनुष्ठान पद्धति) 
चतुर्थावरणापूजनम्‌- ॐवज्राय नमः। (पूर्व में) ऊशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) ॐ-दण्डाय नमः। (दक्षिण में) ऊखड्गाय नम: । (नैरृत्य) ऊॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम में) aa नमः। (वायव्य में) ऊ-गदायै नमः। (उत्तर में) अत्रिशूलाय T: | (ईशान में) ऊचक्राय न मः। (पश्चिम नैऋत्य के बीच 


में) ऊ-पद्माय नम:। (पूर्व ईशान के बीच में) (अगुषठान पद्धति) 


सोम अ्रष्टोत्तर शतनाम पूजा 
अ श्रीमते नम: । ॐशशिधराय नम: | ॐ चन्द्राय नमः। ॐताराधीशाय नम: | ॐनिशाकराय TA: | ॐसुधानिधये नमः 
असाधुपूजिताय नमः। ॐजितेन्द्रियाय नमः। ॐजयोत्योगाय TA: | >-ज्योतिश्रक्र प्र्वत्तकाय नम:। ॐ विकर्तनानुजाय नमः। ॐवीराय नमः। ॐविश्वैशाय 
नम: | ॐविदुषांपतये नमः। ॐदोषाकरये नमः। ॐ दुष्टदूराय नमः। ॐ पुष्टिमते नम: | ॐशिष्टपालकाय नमः। ॐ अष्टमूर्ति प्रियाय नमः ॐञअनन्ताय TA: | 
ऊकष्टदारुकुठारकाय नमः ॐस्वप्रकाशाय नमः । अ“प्रकाशात्मने नम:। SY चराय नमः। ॐदेव मेजनाय नमः। ॐकलाधराय TA: | ॐ-कालहेतवे नम: | 
उ-कामकृते नमः। ॐकामदायकाय नमः। अमृत्यु संहारकाय नम: | samata नम: । ॐनित्यानुष्ठानदायकाय नमः। ॐक्षपा कराय नमः। ऊक्षीणपापाय 
नमः। ॐक्षयवृद्धि समन्विताय नमः। ॐजैवातृकाय TA: | उप्शुचये नमः। ॐशुभ्राय नमः। ॐजयिने नमः। 3 जयफल प्रदाय नमः। ॐ सुधामयाय AH: I 
ॐसुरस्वामिने नमः। ॐभक्तानामिष्टदायकाय नमः। ॐभुक्तिदाय TA: | उप्मुक्तिदाय नमः। SHAA नमः। ॐभक्तदारिद्र्य भञ्जनाय TA: | अ-सामगानप्रियाय 
नम:। असर्वरक्षकाय नम:। ॐ-सागरोत्भवाय नमः। ॐभयान्तकृते नमः। ॐभक्तिगम्याय नमः। ऊभवबन्ध विमोचकाय नमः। ॐ जगत्प्रकाशकिरणय नमः। 
ऊजगदानन्द कारणाय नमः। ॐनिस्सपल्लाय नमः। ॐनिराहाराय TA: | ॐनिर्विकाराय नमः। ॐनिरामयाय नमः। ॐ'भूच्छायाच्छादिताय नमः। ॐभव्याय 


। ॐसदाराध्याय नम: । ॐ-सत्पतये TA: | 
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नमः। ऊ-मुवनप्रतिपालकाय नमः। उप्सजलात्तिहराय नम:। ॐ'सौम्य जनकाय TA: | ऊसाधुनन्दिताय नमः। ॐसर्वागमज्ञाय नम; । ॐ सी नमः। $ 
ऊ-सनकादिमुनिस्तुताय नम: | ॐसितच्छत्रध्वजोपेताय नम: | ॐसितांगाय नम: | ॐसितमूषणाय नम: | ॐ श्वेतमाल्यांबरधराय TA: | ऊ श्चतगन्धात्मलेपनाय 
नमः। ॐदशाश्वरथसंरूढाय नम: | उ-दरडपाण्ये नम: | 3-धनुर्धराय नमः। ॐ कुन्दपुष्पोज्वलाकाराय नमः | ॐ-नयनान्ज समुद्भवाय नम: । ॐञआत्रेयगोत्रजाय 
नमः। ॐ अत्यन्त विनयाय नमः। ॐप्रिय दायकाय नमः। ॐकरुणरस संपूर्णाय नमः। ॐ कर्कट प्रभवे नमः। ऊ-ग्रव्ययाय नमः अ-चतुरश्रासनारूढाय 
नमः। ॐचतुराय नमः। ॐदिव्यवाहनाय नमः। ॐविवस्वन्मण्डलाज्ञेयवासाय नमः। ॐवसुसमृद्धिधाय नमः। अ'्महेश्वरप्रियाय नमः। अदान्ताय नमः। 
अमेरुगोत्रप्रदक्षिणाय नमः। 3-ग्रहमर्डलमध्यस्थाय नमः। अग्रसितार्क्काय नमः। अ-ग्रहाधिपाय नमः। ॐद्विजराजाय नमः। ॐद्युतिलगाय नमः। 3: 
द्विमुजाय नमः। ऊद्विजपूजिताय नमः। ऊओदुंबरनंगावासाय नमः। ॐउदारायं नम: । ऊरोहिणीपतये नमः। =नित्योदयाय नमः। ऊ-मुनिस्तुत्वाय नर: | 
ॐनित्यानन्दफलप्रदाय नम: | ॐसकलाह्णादनकराय नम: | ॐपलाशेत्मप्रियाय नमः ग्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि | (अनुष्ठान पद्धति 
धूपम्‌ वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः । आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

ॐ यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (अवेद १०.६०.११) 

ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संभ॑व॒ कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (इवेद एम मरडलस् परिशिष्टम्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: | धूपं आघ्रापयामि | 
दीपम्‌ आज्यं त्रिवतिं संयुक्तं वह्विना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्मृति सरह 

ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुख॑मासी बाहू राजन्यः कृतः। ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अजायत ॥ (इवेद ९०.४०.९२) 
ॐ आप: सृजंतु स्निग्धांनि चिक॑लीत वस मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले ॥ (तवेद म्म RETT RREY 
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WI >: कातेदीय सोम संंद्धत शात्त 9 क a कन्या 


सपरिवार श्रीसोमाय नमः। दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि । 
नैवेद्यम-_देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्ध पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य आज्येन द्रवीभूतं 
कृत्वा '' ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणाहस्ते अग्निबीजं विलिख्य तेन हस्तेन 
संदह्मवामहस्ते अमृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं 
भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहरोच्छां कुर्यात्‌ । (शात पद्धति) 

“सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 


परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः * देवस्य जिह्कार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणेदं हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌। अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य बदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रां प्रदर्शयेत्‌ । नेवेद्य सारं 
रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अ्ंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ स्व स्व 
मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मणडल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें। पात्र में थोडा सा 
घी डालें । उस पात्र में निर्मल हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें | यंयं यं ' ' इस 
वायु बीज को जपकर हविस्‌ को शुद्ध करें | दाहिने हाथ में (र॑) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना 
करें) बायें हाथ में अमृत बीज (बं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें । धोने की कल्पना करें। ॐ चं चंद्राय नम: | इस मन्त्र का आठ बार 
जप करें | हविस्‌ को मत्रमय एवं अमृतमय होने कौ कल्पना करें । सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग ५४७ 
करने की कल्पना R देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये। “ सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि" इससे परिषिञ्चन करें। दोनों हाथों में || 
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पुष्प लेकर देवता का जीभ नैवेद्य तक पहुँचने कः चिन्तन करें। ' “निवेदयामि भवते जुषाणा हविर्विभो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए 
TA हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 


प्राणाय स्वाहा-अज्ञुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अङ्गष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । सभी भ्रङ्गलियों को लिकर । अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने को कल्पना करें | '' वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि'' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य 
का सार जो रसांश था उसका भी सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए, 
मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर यथाशक्ति ॐ चं चंद्राय नम: । '' इस मूल मंत्र का जप करें | 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने | 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमां अदाभ्यः ॥ (वेद & ०४६) 

ॐ चन्द्रमा मनसो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। मुखादिन्द्रश्चाग्रश्चं प्रायाद्वायुर॑जायत॥ (करवंद १०.६०.१२) 

ॐ आर्दा पुष्करिंणां पुष्टि पिंगलां पदामालिंनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मंयीं लक्ष्मी जातवेदो म आवह (द सन maa पि 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि | अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि | गरड्षार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 


ताम्बूल पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलेर्युतं। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (त वप्र देवून) 
सपरिवार श्रीसोमाय नम:। क्रमुक तांबूलं समर्पयामि | 
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नीराजन ( आरति )-ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियंमेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत | (ra ८६६.८) 
ॐ श्रुवाद्यौ gjar पृथिवी श्रुवासः पर्वता इमे । ध्रुवं विश्व॑मिदं जगंद्‌ श्रुवो राजां विशामयम्‌ ॥ 
ॐ ध्रुवं ते राजा वरूणो YA देवो बृहम्पतिंः। YA त इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ राष्ट्र धारयतां ध्रुवम्‌ ॥ (वेद १०.१७.४१ 
सपरिवार श्रीसोमाय नम: । मंगल नीराजनंसमर्पयामि | 
मंत्रपुष्प -- ॐ आप्यायस्व समेतुते विश्वत: सोमवृष्णयं | भावाजस्य संगथे ॥ (ऋग्वेद ९४१.१६) आ.गृ.सूत्रम्‌ 
ॐ नाभ्यां आसीदंतरिश्ं शीष्णों द्यौः समंवर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोको अंकल्पयन्‌। (ऋवेद-९०.६०.१४) 
ॐ आर्द्रा युः करिया यष्टिं सुवणा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरण्मंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो म॒ आव॑ह ॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) सपरिवार श्रीसोमाय नमः । मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 


प्रदक्षिण नमस्कारयानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ (देवएना-स्मृति संग्रह) 
ॐ स॒प्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः स॒प्तसमिर्ध: कृताः। देवा यद्यज्ञ तन्वाना अब॑क्षन्‌ पुरु षं प॒शुं ॥ (इवेद १०.६०.१९) 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनींम्‌। र 
यस्यां हिरण्यं प्रभूतं गावोदास्योऽ श्वांन्‌ विंदेयं पुरुंघानुहम्‌॥ (ऋग्वेद-पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

सपरिवार श्रीसोमाय नमः। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 


प्रसन्नार्घ्य-- 3४ अत्रिपुत्राय विदाहें । अमृतोद्भवायं धीमहि। तन्नः सोमः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल 
छोडें।) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


wada सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ kia 

सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि । अश्वमारोहयामि | 
समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि | 

ॐ य॒ज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथ॒मान्यांसन्‌। 

तेह नाकं महिमानं: सचन्त यत्र YA साध्याः सन्तिं देवा: ॥ (अवेद १०.६०.१६) 

ॐ यः शुचिः प्रयतो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वहम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च॒ श्रीकामः सततं जंपेत्‌॥। (ऋवेः पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवार श्रीसोमाय नमः। सवोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना--य्रात्रेयं यमुनाप्रभुं ग्रहगणास्याग्रेय भागस्थितं । श्वेतं श्वैतसुगंधमाल्यवसनं श्वेतांबुजोद्यत्‌ करं। 

श्वेतच्छत्रविमूषयां ध्वजरथच्छत्रश्रिया शोभितं । मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे शीतलम्‌। 

ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌ । 

करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (गरगशिकः्‌) 

ॐ ब्रह्मार्पणां ब्रहाहविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना॥ (तर मवत) 


सपरिवार श्रीसोमाय नम: । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री सोमः प्रीयताम्‌ । 
पीठ पर नवग्रह पूजन्‌ 


प्रमाण वर्तुले चतुरस्ते च त्रिव्होगां बाणा एव च । सुदीर्घ चतुरस्त्रं च पञ्चकोणं धनुस्तथा। 


NANA 
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शूर्पाकारं ध्वजाकारं भान्वादीनां तु मणडलम्‌। मध्ये तु भास्करं विद्यात्‌ शशिनं पर्व दक्षिणो॥ 

दक्षिणे लोहितं विद्यात्‌ बुद्यां पूर्वोत्तरेण तु। उत्तरेण गुरं विद्यात्‌ पूर्वेशौव तु भार्गवम्‌॥ k 

पख्सिमे तु शनिं विद्यात्‌ राहु दक्षिणा पञ्चिमे। पश्चिमोत्तरतः केतुः So YAFA: ॥ ami TWI iz 
नवग्रह मण्डल वर्तुलाकार पष के जैसे रहता है । उसके आठ दल होते हैं । मध्य भग कर्णिका कहताला है । मध्य कर्णिका वर्तुलाकार E Wu, 
मानना चाहिये । आग्नेय दिशा में चतुरस्र मण्डल में चन्द्र देवता को मानें । दक्षिण पषदल के त्रिकोरामण्डल में bo को मानें । ऐशान्य RE बाणा 
चिह में बुध को मानें । उत्तर दिशा में दीर्घ चतुरस्र मणडल में गुरु को मानें । पूर्व दिशा में पञ्चकोण मण्डल में शुक्र को मानें । पश्चिम दल में धनुष ii | 
मण्डल में शनि को मानें । नैऋत्य दिशा में शूर्पाकार मण्डल में राहु को माने | वायव्य दिशा में ध्वजाकार मण्डल में केतु को मानें। एवं ग्रहों को इसी क्रम | 

सें स्थापना करों ड 
उ दा सोमो महीपुत्र: सोमपुत्रो बृहस्पतिः । शुक्रः शनैश्चरो राहुः केतुश्चेति ग्रहा स्मृताः ॥ उपरोक्त नौ ग्रह कहलाते है । | 
ताम्रेण कारयेद्‌ भानुं रजतेन निशाकरम्‌। कुजज्ञ जीवरूपारि सुवर्णा प्रकल्पयेत्‌ ॥ | 
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रजतेन ततः शुक्रं कृष्णालोहेने सूर्यजम्‌। सीसेन कारयेत्‌ राहुं केतुं कांस्येन कांरयेत्‌ ॥ (ग्रह म्डति) | | 

सूर्य की प्रतिमा ताम्र से चाँदी से चन्द्र की प्रतिमा को, कुज, बुध एवं गुरु की प्रतिमा को सेने से, शुक्र की प्रतिमा चाँदी से, शनि को प्रतिमा काले लोहे | z | 

WA tll 

से, राहु की प्रतिमा सीस से एवं केतु की प्रतिमा काञ्च से बनाना चाहिये। ET 

$ स्वांगलेनोच्छितास्स्वे ग्रहाः कार्या विधानतः । अथवा स्वर्णामात्रेणा कारयेत्‌ प्रतिमाः सुधीः ॥ | 
z सर्वे किरीटिनः कार्या ग्रहा लोकहितावहा: ॥ (ग्रहमख पद्धति) | Z 
५४ | 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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| सभी ग्रहों को एक अंगुल (लगभग एक इञ्च) से कम ऊँचे न बनाये। उन लोहों से या साने से शास्त्र विधि के अनुसार बनायें । सभी 
रहना चाहिये। 
आदित्यांगाराकौ रक्तौ बुध जीवौ च पीतकौ | सोमशुक्रौ विदुः श्वेतौ कृष्णौ राहु शरीश्वरी ॥ 
धूम्रः के तुगयाश्चैषां वस्त्राययाभरणानि च । ग्रहवर्णानि गृक्रीयात्‌ गंधं पुष्पं तथैव च aa पद्धति) 
सूर्य एवं अंगारक लाल रंग के है। बुध एवं गुरु दोनों पीले रंग के हैं । चन्द्र एवं शुक्र सफेद रंग के हैं। राहु एवं शनी काले रंग के हैं। केतु गणों का रंगा 
धूम्र है । इनके वस्त्र एवं आमारया, गंध एवं पुष्प भी उनके रंग के समान होने चाहिये। 
गोधूमास्तणडुलाश्चैव ह्याढकाः कुद्गकास्तथा । चणाकाश्चैव निष्पावाः तिलमाष कुळित्थकाः॥ 
ग्रहाणां धान्य जातानि कीर्तितानि मनीषिभिः । (स्मृति संग्रह) 
सूर्य के लिए गेंहु, चन्द्र के लिए चावल, कुज के लिए अरहर दाल, बुध के लिए साबूत मूँग, गुरु के लिए चना, शुक्र के लिए सफेद राजमा, शनि के 
लिए तिल, राहु के लिए उडद दाल, केतु के लिए कुळित्थ धान्य | 
आर्क: पलाशखदिरावंपामार्गोऽथ पिप्लः। उदुंबरः शमी दूर्वा कुशाश्च समिधः स्मृताः aa 
सूर्य के लिए अर्क समित्‌, चन्द्र के लिए पलाश समित्‌, कुज के लिए खदिर समित्‌, बुध के लिए अपामार्ग समित्‌, गुरु के लिए पीपल का समित्‌, शुक्र 
के लिए ऊदुम्बर समित्‌, शनि के लिए शमी समित्‌, राहु के लिए दूर्वा समित्‌, केतु के लिए कुशा समित्‌ हैं। 
शुडोद्नं पायसान्नं संयावं क्षीरपिकम्‌। दध्योदनं घृतान्नं च कृसरं मांसचित्रितम्‌॥ (स्ति सरह 
सूर्य के वलि गूड का चावल, चन्द्र के लिए खीर, सेबई खीर कुज के लिए, बुध के लिए पेढा, गुरु के लिए दही चावल, शुक्र के लिए घी चावल, शति 
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के लिए दही चावल, राहु के लिए उडद का चावल, केतु के लिए चित्रा (खिचडी) नैन्नद्य है। धेनुः शंख्स्तथा5नडूवान्‌ हेम वासो हयः क्रकात्‌। कृष्णागौ 
रायससैसः एतावै दक्षिण: क्रमात्‌॥ सूर्य के लिए गोदान, चन्द्र के लिए शख दान, कुज के लिए बैल, बुध के लिए सोना, गुरु के लिए पीला वस्त्र, शुक्र 
के लिए घोडा, शनि के लिए कायीगाय, राहु के लिए लोहा एवं केतु के लिए सीसा का दान करें । 

संकल्प-देशकालौ संकीर्त्य सर्वेषां महाजनानां जन्मनक्षत्रे जन्मादि द्वादश भावेषु ये ये ग्रहाः अरिष्टस्थान स्थिताः 
तेषा ग्रहाणा शुभ एकादशफलावाप्त्यर्थ दुःस्थान स्थित ग्रहात्‌ सुस्थान फलावाप्त्यर्थ, सुस्थान स्थित ग्रहात्‌ अतिशय 
शभफलावाप्त्यर्थ, महादशा अन्तर्दशा अन्तरन्तरर्दशा सूक्ष्मदशा प्राणदशासु तत्रागत अप मृत्यु व्याळमृत्यु घोरमृत्यु क्षुद्र 
मृत्यु पैशाच मृत्यु समस्त मृत्यु पीडा परिहारार्थं परैः कृत कारयिष्यमाण मन्त्र तन्त्र विषचूर्णादि आभिचार कृत्रिमादि 
सर्वोपद्रव शान्त्यर्थं रुद्र सर्वादभुत शान्तियागाङ्गत्वेन आदित्यादि नवग्रहाराधनं करिष्ये raar 


त्दंगत्वेन कलश पूजां करिष्ये। जल पूरित कलश को बायें ओर रख लोवें। कलश को गंध पुष्पादिकों से पूजन करें । 
कलशस्य मुखे विष्णुः करठे रुद्रः समाश्रितः । मूले तत्र स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः॥ 
कुक्षौ तु सागराः सवा सप्तद्वीपा वसुंधरा। ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदः सामवेदो ह्यथर्वणः ॥ 
अंगैश्च सहिताः सर्वे कलशं तु समश्रिताः । अत्र गायत्री सावित्री शान्तिः पुष्टिकरी तथा॥ 
आयान्तु कर्म सिद्धयर्थ दुरितक्षयकारकाः । सर्वे समुद्रा सरितः तीर्थानि जलदा नदाः ॥ 
गंगे च यमुने चेव गोदावरि सरस्वति। नर्मदे सिंधु कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ 
कलशोदकं गृहीत्वा देवताः प्रोक्ष्य, पूजा द्रव्याणि प्रोक्ष्य, आत्मनं प्रोक्षयेत्‌ । (बरह्म समुच्चय देवपूजा प्रकरण) 
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i करें रव्य , द्वितीय दि (९ 2०:४८ 
उस कलश जल से देवताओं को प्रोक्षण करें । पूजा द्रव्यों का एवं अपना मी प्रोक्षण करें । 


ईशान्यं शुक्लतराडुलै: सकर्रिकं अष्टदलं अंबुजं उल्लिख्य कर्णिकायां दलेषु च वर्तुलादि तत्‌ तत ग्रहपीठानि कुर्यात्‌ 
यथा मध्ये रक्ताक्षतैः वर्तुलं आदित्याय, आग्नेय दले शुक्लाक्षतैः चतुरस्त्रंसोमाय, दक्षिणादले रक्ताक्षतै: त्रिकोरां मंगलाय 
ईशान दले हरिताक्षतैः बाणाकारं बुधाय, उत्तरदले पीताश्चतैः दीर्घ SHA गुरवे, पूर्व दले शुक्लक्षतैः पञ्चकोरां 
शुक्राय, पश्चिमदलेकृष्णाक्षतैः चापाकारंशनैश्चराय, नैर्ऋत्यदलेकृष्णाक्ष तैः शूर्पाकारं राहवे, वायव्यदले चित्राक्षतैः 
ध्वजाकारं केतवे इति विलिख्यततः उदीचं रंगबल्लीपद्मे धान्येन कुंभ योग्यं पीठं प्रकल्प्य तत्र नवं रयां तेजसं मृण्मयं 
वा अनुलिप्तं अक्षतपुष्पमालाद्यलंकृतं शुभ अभिषेक कुंमं स्थापयेत्‌ । (बरह्मकमंसदुच्नय) 


इशान्य दिशा में सफेद चावलों से कर्णिका युक्त भ्रष्टदलपद्य को लिखें। उसके कर्णिका (बीच वाला माग) एवं दलों में उन उन ग्रहों का पीठ बनायें। 
जैसे कि लाल क्षतों से बीच में सूर्य का पीठ, आग्नेय दल में सफेद चावलों से चौकाकार पीठ चन्द्र के लिए, दक्षिणदल में लाल अक्षतं से मंगल के 
त्रिकोणाकार पीठ, इशान्य ल में हरे अक्षतों से बाणाकार पीठ बुध के लिए, उत्तर दल में पीले चावलों से दीर्घ चौकाकार पीठ गुरु के लिए, पूर्वदल में 
सफेद अक्षताग्रों से पञ्च कोण पीठ शुक्र के लिए, पश्चिम दल में काले अक्षतों से धनुष के आकार वाला पीठ शनैश्वर के लिए, नैग्नत्य दल में काले अ्रक्षतों 
से शूर्पाकार पीठ राहु के लिए, वायव्य दल में रंगबिरंगे अक्षतों से ध्वजाकार पीठ केतु के लिए बनायें। इस मण्डल के उत्तर दिशा में रंगोली से बनाये 


प... के ऊपर धान्य से कलश रखने योग्य पीठ बनाकर, उस पर नया, शुद्ध, मिट्टी का या धातुओं से निर्मित बिना छिद्र के कलश को गंध पुष्पा-क्षतों से 
अलंकृत कर उस पवित्र अभिषेक कलश को रखें । 
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'पीठ पूजन 
। अमूल प्रकृत्यै नमः। 3-आदि कूर्माय नम: | zaa नम: । ॐपृथिव्यै नमः। ॐधर्माय 
धर्माय नम: । उ्ग्रज्ञानाय नम: | >अवैराग्याय नम:। अ-ग्रनैश्वर्याय नमः। असं सत्वाय 
बिं विद्यायै नमः। ॐपं पद्माये नमः। z कर्ममणडलाय नमः। ॐ-उं सोममण्डलाय 


नम: | कहकर पीठ का पूजन करें। 


S| गुरुम्यो नम:। ST गणपतये नमः। ऊधर शक्त्यै नमः 
नम:। ॐज्ञानाय नमः। ॐवैराग्याय TA: | ऊऐश्वर्याय नमः। FA 
नम:। अरं रजसे नमः। ऊतं तमसे नमः। ॐमं मायायै नमः। ॐ 
नम:। ऊ-मं वहिमर्डलाय नमः। अग्रं आत्मने नमः। ॐउ अंतरात्मने नमः। ॐमं परमात्मने TA: अं ऋं ज्ञानात्मने न 


महीद्यौः काणवोमेधातिथिर्मूमिर्गायत्री भूमि प्रार्थने विनियोग: | 
ॐ मही्यौ: पिवी च॑ न इमंयज्ञ॑मिंमिक्षतां । पिपृतांनो भरीमभिः ॥ (वेद २२-२२) 


कहकर भूमि की प्रार्थना करें। 


ओषधय इत्यस्य आथर्वणोमिषगोषधयोनुष्टप्‌ धान्य राशि करणो विनियोग: 
ॐ ओषंधय: संव॑दंते सोमेन सहराज्ञां यस्मैं कृणोति ब्राह्मयास्तं रांजन्पारयामसि॥ (वेद १०-४७२९) 


कहकर वस्त्र बिछाकर उस पर धान की राशि फैलाऐं । आकलशेष्वित्यस्य काश्यपो देवलः पवमानः सोमो गायत्री कलश स्थापने विनियोग: । 
3 त्वेषस्ते धूम ऋंणबति दिवि षंच्छुक्र आतंतः। 
सूरो न हि द्युतात्वं कृपापांवक रोचंसे ॥ (वेद ६२.६) 

कहकर कलश को उल्टा कर धूप डालें। 
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ॐ तन्तुं तन्वत्रजंसो भानुमन्विहि ज्योतिष्मतः पथो रैक्षधिया कृतान्‌। (१-६४ | 
अनुल्बणां व॑यत जोगुवामपो मनुर्भव जनया दैव्यजनंम्‌ ॥ (वद १०.५३.६) 
कहकर कलश को धागों से लपेटें (मौली से) 
x प्राकलशेंषु धावति प॒वित्रे परिषिच्यते । उक्थै्यजञेषुंवर्धते।। (इवेद ६१४४) 
कहकर धान्य राशि पर कलश को रखें। इमं मे गंगइत्यस्य सिंधुक्षित्‌ प्रैयमेधोनद्यौजगती उदक पूरणे विनियोगः। 
ॐ इमं में गंगेयमुनेसरस्वतिशुतुंद्रिस्तोमं सचतापरुष्णया। 
आसिवन्याम॑रुदद्धधे वरितस्तयाजीकीये श्र॒णुह्या सुषोम॑या॥ (ऋवे १०.७४४ 
कहकर कलश को तीर्थजल से भरें। 
पञ्चगव्य क्षेप--गायत्रया विश्वामित्रः सविता गायत्री गोमूत्र प्रक्षेपरो विनियोगः | T 
ॐ तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । धियो यो न॑ः प्रचोदयात्‌। (ऋ्वेद ३.६२.१०) 
कहकर कलश में गोमूत्र डालें । Fe MTN 
ॐ tegni दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषियीम्‌। ईश्वरी सवभूता पृहोपंहूये श्रिय॑म्‌ ॥ (एवेद पञ्चम मर्डलस्य RREY 
कहकर कलश में गोमय डालें । आप्यायस्वेत्यस्य राहूगणोगोतमः सोमो गायत्री पयः क्षेपणे विनियोग: । 
ॐ आप्यांयस्व॒समेंतुते विश्वंत: सोमवृष्णंयं । भवावाजस्य HUA | (ऋग्वेद ८९९६) 
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नें। दधिक्राव्ण दधिक्षेपणे विनियोगः । 
में गाय का दूध डालें। दि इत्यस्य गोतमो वामदेवो दधिक्रावानष्टुप्‌ रला xu वळ 
E दधि णो खकारिषंजिष्णोरशंवस्य वाजिनः । मुखाकर [षितारिषत्‌ ॥। (ऋवेद ५.२६६) 


कहकर कलश में दहि डालें | (रा रश्मिभि: 
शुक्रमंसि ज्योतिरसि तेजॉसि देवोव॑: सवितोत्पुनात्व च्छिंद्रेण पवित्रेंण वोः सूर्यस्य रश्मिभिः। 2 

(यजुर्वेद-१ FRE-? प्रश्न-९० अनुवाक) कहकर कलश में घी डालें । 

कलश में पञ्चामृत निक्षेप--3 आप्यांयस्व समेंतुते विश्वत: सोम॒वृष्ण्यं | भवावाज॑स्य संग॒थे। (ऋणबेद १-९९.१६) 
कहकर कलश में दूध डाले | WA 
ॐ दधि क्राव्णो अकारिषं 
कहकर कलश में दहि डालें | l । TA k 

ॐ घृतं मिमिक्षे घृतम॑स्य योनिर्घृते श्रितो घृतंवस्य धाम॑। अनुष्व्॒‌दमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यक्‌ ॥ | 


(ऋग्वेद २.३.१) 


जिष्णोरश्वस्य वाजिनं: । सुरभि नोमुखां करत्प्रण आयू. षितारिषत्‌ ॥ (ऋग्वेद ४.३६.६ 


कहकर कलश में घी डालें | मधुवाता इति तिसृणां राहूगणो गोतमोविश्वैदेवागायत्री मधुप्रक्षेपणे विनियोग: | 
ॐ मधुवाता ऋताय॒ते मधुंक्षरंति सिंध॑व:। माध्वीर्नः संत्वोषधी:॥ 
मधुनक्त॑मुतोष॑सो मधुंम॒त्‌ पार्थिवं रजः maa तु नः पिता॥ 
मधुमान्नो वन॒स्पतिर्मधुंमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावो भर्वतु नः ॥ (mie ६-६०६-७-८) 
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। कलश में शहद डालें। स्वादु: पवस्व भार्गवोवेन; पवमानः सोमो जग ती शर्करा प्रक्षेपणे विनियोग: | 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवींतु TA | 

स्वादुर्मित्राय वरुणांय वायवे बृहस्पत॑ये मधुमां अदाभ्यः ॥ (ऋवेद & ८४५) | 

कहकर कलश में शक्कर डालें । हय गज बल्मीक ऋद गोष्ठ राजद्वार चतुष्पद मृदः। (घोडा, हाथी, बल्मीक, ASI, गोशला, राजद्वार, चौराहे को मिट्टी ) 
स्योनापृंथिवि कारवोमेधातिथिर्भूमिर्गायत्री मृत्क्षेपणे विनियोगः। 

ॐ स्योनापृंथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। = शर्मसप्रथं: ॥ (ऋखेद १.२२.१४) 

कहकर कलश में मिट्टी डालें। रुवति भीम इत्यस्य वैश्वामित्रोरेणुः पवमान सोमो जगती | त्वक्‌ AN विनियोग: | 

ॐ रुवतिं भीमो वंषभस्तं विष्यया श्रृंगेशिशानो हरिंशीविचक्षणा: | 

आयोनिं सोमः सुकंतंनिषींदति ग॒व्ययी त्वग्भंवतिनिर्णिग॒व्ययी | (रद ६७८७) 

कहकर वट, पीपल, पलाश, जामून एवं ग्राम के वृक्षों का त्वक्‌ (छिलका) कलश में डालें। याः फलिनीरित्यास्या थर्वणो मिषगोषधयोनुष्टरप्‌ पुष्प 
'फलक्षेपणे विनियोग: | मा wai Fe 

ॐ याः फलिनीर्याअफला अंपुष्पाया श्वंपुष्पिणीः। बृ | मुंचंत्व॑ हँस: ॥ (ऋग्वेद १८.६७.१४) 


कहकर कलश में पुष्प फल डालें । सहि रलानीत्यस्य श्यावाश्व: सविता गायत्री रल्रक्षेपणो विनियोग:। 
ॐ स हि रल्लांनि दाशुषें सुवाति सविता भगं: । तं भाग चित्रमीमहे ॥ (ऋरवेद £ ८२.२० 
Cc A 
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कहकर कलश में रत्न डालें। हिरण्य रूप इत्यस्य शौनको गृत्समदो पान्न्पात्त्रष्टपू हिरण्य क्षेपे विनियोग: | 

ॐ हिर॑ग्यरूप: स हिरंण्य संदृगपान्नपात्सेदुहिरंर्यवर्गाः | 

हिरण्ययापात्‌ परियोनें निंषद्यांहिरण्यदादंद॒त्यन्न॑मस्मै॥ ia 
कहकर कलश में हिरण्य (सिक्का) डालें। या ओषधीरित्यस्या थर्वशेमिषगोषधयोनुष्ठप्‌ ओष्लधि विनियोगः 

ॐ याउग्नोष॑धी: पूर्वाजाता देवेभ्यस्त्रियुगंपुरा। मनैनुबम्रूणामहंश॒तं धामनि YAA ॥ (ऋवे १०-६५१) 
कहकर कलश में औषधि डालें । री सर्वभूताना Bo 

ॐ गंध॑द्वारां दुराधर्षाः नित्यपुष्टांकरीषिशां । ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहापह्वय BRN (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
कहकर कलश में चन्दन डालें । P Jt Be 

ॐ काणडांत्काणडात्प्ररोंहन्ति परुषःपरुषस्परिं। एवानों दूर्वे प्रतनु सहस्त्रेण श॒तन A U (इवेद महारयशोपतिषदः आहरण) 
कहकर कलश में दर्वा डालें । प्रवो यज्ञेष्वित्यस्य वसिष्ठो विधेदेवास्त्रष्टुप्‌ पल्लव प्रक्षेपण विनियोग: | 

ॐ प्रवो यज्ञेषुं देवयंतों अरर्चन्द्यावानमोमिः पृथिवी इषध्यें। 

येषां ब्रहाणयसंमानि विप्राविष्वग्वियंतिंव॒निनो न शाखा: ॥ (छबेद ७.४३.१) 


कहकर वट, वश्वत्थ, पलाश, जामून एवं आम के वृक्षों के पत्ते से कलश का मुख ढकें । उस पर फल सहित पूर्ण पात्र रखें। युवं वस्त्राणीत्यस्यौचथ्यो 
दीर्घतमामित्रावरुणौत्रिष्टुप्‌ कुम्मे वस्त्र युग्मविष्टने विनियोगः। 
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ड युंब वस्त्रांशिपीव॒साव॑साथेयुवोरच्छिद्रामंन्तंवो हसर्गा: । ii - 
अवातिरतमनृतानिविश्व ऋतेन॑ मित्रा वरुणा WAA ॥ (ऋग्वेद ६१४२.१) कहकर कलश को वस्त्रों से लपेटें। 


४ : । आयांतु देवपूजार्थं दुरितक्षयकारकाः ॥ 
JI हा गोदावरि लत नम सिंधु कावेरि जलेस्मिन्सन्निधिं कुरु ॥। €ब्रह्मकर्म समुच्चय-देवपूजा प्रकरण) 
| में गंगे सिंधुरि जगति। तीर्थावाहने विनियोगः | 

| ya zti T a सरस्वति शुतुद्रिस्तोमं सचतापरुष्णया । 

असिक्न्या Kaza वितस्त॒याजीकीये श्रुणुह्या सुषमया | fi PER 

Ee तीर्थो का आवाहन करें। कलश को कुशाग्रं से छूकर मन्त्र पाठ करें । आपोहिष्ठेति हन धु 

= adi तिसुणामाजीगर्तिःशुन: शेपो वरुणस्त्रिष्टप्‌। स्वादिष्ठयेति तिसृणामधुच्छंदाः पावमान सोमो गायत्री सर्वासां जपे विनियोग: | 
YA ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुव WA ऊर्जे दंधातन। महेरणायः चक्षसे ॥| 
यो व॑: शिवत॑मोरसस्तस्य॑ भाजयते ह T: । उशुतीरिव मातरः। 


तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वंथ । आपों जनयंथा च न: । (खेद १०.६१-२-२) 


जापो अनिमिषं चर॑तीर्नयेवातंस्य प्रमिनंत्यम्बं ॥ 
ॐ नहितेश्षत्रं नसहोनमन्युं बयं श्रनामीपतयंत आपुः । नेमा ना ED 
तप r ETON ENE । नीचीना: स्थुरुपरिंबुन्धएंषामस्मेत्रन्तर्निहि ता : केतवः स्युः ॥ 
ङरूहिराजा -चरुणश्चकारूससासप्रथामलेतता ५ 
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अपदेपादा प्रतिधा तवेकरूतापंबक्ता ह॑दयाविधंश्चित्‌॥ (छेद ५२४.६-७-८) 

ॐ स्वादिष्ठया मर्दिष्ठया पव॑स्व सोमधर॑या। इन्द्रांय॒ पात॑वे सुतः॥ 

रक्षोहा विश्चचर्षणिरभियोनिमयोंहतं । दरुणा धस्थमासंदत्‌॥ 

वरिवोधातंमो भवमंहिष्टो वृत्रहंत॑म: । पणि पर्षिराधों मघोनां ॥ (ade ६-१-१-२-३) 
इन मंत्रों से कलश का अभिमंत्रण करें | अभिमंत्रण मन्त्रों का अर्थ मनन करते हुए देवता को छूकर सान्निध्य को कल्पना करने की क्रिया है। ध्यायामि। 
ari समर्पयामि। आवाहयामि। आसनं समर्पयामि। स्वागतम्‌ समर्पयामि । पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । हस्तयोः अर्ध्यमर्ध्य समर्पयामि | पञ्च 


wa स्त्रानं समर्पयामि । शुद्धोदक स्थानं समर्पयामि । वस्त्रं समर्पयामि । आभरणं समर्पयामि । गंधं समर्पयामि । अक्षतान्‌ समर्पयामि । पुष्पाणि समर्पयामि | 


धूपमाघ्रापयामि । दीपं दर्शयामि । कदलीफलं निवेदयामि । क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । मंगल नीराजनं समर्पयामि | मंत्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिण नकस्कारन्‌ 


समर्पयामि ।। सर्वोपचार पूजां समर्पयामि। अनेन -कलशस्थापनेन आदित्यादि नवग्रहाः प्रीयंताम्‌। 
पीठ पर नवग्रहों व्ही स्थापना--गुं गुरुभ्यो नमः। गं गणापतये नमः। आधारशक्त्यै नमः मूल प्रकृत्यै नमः। आदि कूर्माय नमः। अनन्ताय 
नमः:। पृथिव्यै नमः। धर्माय नमः। ज्ञानाय नमः। वैराग्याय नम: । ऐश्वर्याय अधर्माय नमः। अज्ञानाय TA: | अवैराग्याय नमः। अनैश्वर्याय नम: | सं सत्वाय 
नम:। रं रजसे नमः। तं तमसे नमः।। मं मायायै नम: । विं विद्यायै नमः। पं पक्राय नमः। अं अर्कमणडलाय TA: उं सोममण्डलाय TA: मं वहिमणडलाय 
नम: अं आत्मने नमः। उं अंतरात्मने नमः। मं परमात्मने नमः।। ऊहं ज्ञानात्मने नमः। पीठपूजां समर्पयामि | (2381 पद्धति) 
नवग्रह प्रतिमाओं का आगन्युत्तारणा अग्नि सस्तिमिति सपर्चस्य सूक्तस्य सोचिको वैश्वानर RAT आरन्युत्ताररो विनियोगः । 
ॐ सप्तिंवाजं भरं द॑दाति वीरं श्रुत्यं कर्मनिष्ठा । रोद॑सीविच॑रत्समंजन्नारीँवीरकुंक्षिं पुरधिं ॥ 
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ॐ अप्र॑सः समिदंस्तु भद्रामही रोद॑सी आविवेश। एकं चोदयत्समत्सुवृत्राशिंदयते पुरूशि॥ 
ॐ हत्यं जर॑तः कर्णामावादम्योनिरंदहज्जरूथं । अत्रिं घर्म उंरुष्यदंतर्नृमेधं प्र॒जयां सृज॒त्सं ॥ 
ॐ दाद्रविणां वीरपेशा ऋषिं यः स॒हस्त्रा सनोतिं। दिविहव्यमातंतान धामानि विभृतापुरूत्रा ॥ 
ॐ उक्थैऋष॑योविह्नयंते नरोयाम॑नि बाधितास॑:। वयों अंतरिक्षे पत॑तः सृहस्त्रा परिंयातिगोनां ॥ 
ॐ विश॑ईळते मानुंषीर्यामनुंषो न हुंषोविजाताः। गांध॑वीं प॒थ्यांमृतस्य॒ गव्यूंतिर्घुत आनिषंत्ता॥ 
ॐ ब्रह्म छमव॑स्ततक्षुर्महामंवोचांमासुवृक्तिं । प्राब॑जरितारंयविष्ठ महिद्रविंशमार्यजस्व॥ 
ॐ अग्नि: स्पि वाजं भरं दंदात्यप्मि वीर श्रुत्यं कर्मनिःष्ठां। अपग्रिरोदंसी विच॑रत्समंजन्नग्निर्नारी बोर कुक्षिं पुरधिं॥ 
ॐ अग्रेरप्रंस: समिदंस्तु भद्गाग्रिर्महीरोदसी आविवेश। अग्निरेकं चोदयत्समत्स्वग्रिर्वत्राणिंदयतेपुरूणिं ॥ 
ॐ aie जर॑तः कर्णामावाग्रिरदम्योनिरंदहज्जरूथं । अग्निरत्रिं धर्म उंरुष्यदुन्तरग्रिननमेथ प्रजया सृज॒त्सं॥ 
ॐ अग्रिददांद्रविां वीरपेंशा अग्निर्डषिंय: सहस्त्रांसनोति । श्रग्िर्टिविहव्यमातंतानाग्रे धांमानिबिभृंता पुरुत्रा ॥ Ui 
ॐ po N aaa नरोयाम॑नि बाधितासंः। अग्निं वयो अंतरिक्षेपतंतोग्निः सहस्रा परियाति गोनां॥ 
ॐ अग्नि विश॑ ईळते मानुंधीर्या ग्निं मनुषो नहुंषोविजाता: । अग्निगार्धवीं पुथ्यामृतस्यायेरगव्यूतिर्घृत आनिर्षत्ता ॥ 
ॐ ञरगये ब्रह्म छमव॑स्ततक्षुरग्रिं महाम॑वोचामासुवृक्ति | अग्रे प्रावंजरितारंयविष्ठाग्रेमहिद्रविणमायजस्व LA 


(ब्रह्मकर्म समुच्चय-अग्न्युचारय विधातु १० मण्डल- ८० FRÍ सूक) 
। पूर्वनिर्मित पीठेषु यथास्थान मुखैः ग्रहप्रतिमाः स्थापयित्वा पहले 


VV), Karoundi, Japalpur,MP Collection. 


द्वितीय दिन 


इन अग्न्युत्तारण सूक्तों से प्रतिमा पर सतत जल धारा करने से प्रतिमा को शुद्धि होती है 
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बनाये गये ग्रहपीठों में स्थान एवं मुख को दिशा को ध्यान में रखकर प्रतिमाग्रों की स्थापना करें । 
तद्दक्षिणवामपार्श्वयोः अधिदेवता प्रत्यधिदेवता प्रतिमे तदमिमुख्यौ स्थापयेत्‌ । प्रतिमानां असंभवे पुष्पाक्षतादिषु देवता आवाहयेत्‌ । ग्रह देवताग्रों के दायें बायें 

ग्रहों की ओर देखते हुए अधिदेवता प्रत्यधिदेवता मूर्तियों की स्थापना करें। प्रतिमाओं के अमाव में पुष्प अक्षतों में उनका आवाहन कर पूजन करें । प्रत्येक 
ग्रह के आवाहन में उस प्रतिमा पर पुष्पांजलि अर्पित करें । प्रणवस्य परब्रह्म परमात्मा गायत्री व्यस्त समस्त व्यातीनां अत्रि भृगु भरद्वाजप्रजापतयः अग्नि वायु 


सूर्य प्रजापतयो गाय=्युष्णिम्‌ अनुष्टुप्‌ बृहत्यः ग्रहावाहने विनियोग: | 
सूर्य देवता अआवाहन--कर्णिकायां वर्तुल पीठस्थ गोधूम धान्यस्थ आदित्य प्रतिमायाञ्चादित्यावाहनंकुर्यात्‌। ॐपं पद्माय TA: | पीठं संपूज्य । 
आकृष्णेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌ सूर्यावाहने विनियोगः। 

ॐ आकृष्णेन रज॑सावर्तमानोनिवेशयंत्मृतंमर्त्यं च। 'हिरणययेंन सविता रथेन देवो यांति मुव॑नानिपश्यंन्‌॥ (ऋषेद ८२५२) 
अमू: आदित्यग्रहमावाहयामि। ॐभुवः आआदित्यग्रहमावाहयामि। ॐस्वः आदित्य ग्रहमावाहयामि। अभभूर्मुवः स्वः आआदित्यग्रहमावाहयामि। स्थापयामि। 
पूजयामि । मगवन्नादित्य ग्रहाधिपते काश्यपगोत्रकलिंगदेशेश्वर जपापुष्पोपमांगद्युते द्विभुज पद्मामयहस्त सिंदूरवर्णांबरमाल्यानुलेपन ज्वलन्माणिक्यखचित सर्वा 

त्रिलोकप्रकाशकत्रिदेवतामयमूर्ते नमस्ते सन्न्द्वारुण ध्वजपताकोप शोभितेन सप्ताश्वरथवाहनेन मेरु प्रदक्षियी कुर्वन्‌ आगच्छ अग्नरुदराभ्या 


गाम मास्करतेजोनिधे त्रिलोकप्रकाशकत्रिदेवताम 
सह पद्म कर्णिकायां ताम्र प्रतिमां प्राडमुखीं वर्तुलपीठेऽधितिष्ठपूजार्थं त्वामावा हयामि। कहकर मध्य के कर्णिका में सूर्य देवता का आवाहन करें। 
भरग्रिर्गायत्री अग्न्यावाहने विनियोग: | 


सूर्य के आगे दाहिने ओर अग्नि का आवाहन करें । आदित्य अधिदेवता अगन्यावाहने विनियोग: । अग्निंदूत॑ मेधातिश् 
ॐ अग्निंदूतं वृंशीमहे होतारं विश्ववेंदर्स स्य यज्ञस्य॑ सुक्रतुं ॥ (aA ९१२१) 
sy: अधिदेवता अग्निं आवाहयामि । ऊमुवः अधिदेवता आग्निं आवाहयामि । ॐस्वः अधिदेवता अग्निं आवाहयामि । भूर्भुवः स्वः अधिदेवता अग्निं आवाहयामि। 
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द्वितीय l 
| स्थापयामि। पूजयामि | पिंगश्मश्रुकेशं पिंगाक्षित्रितयं ग्ररुगावर्णागं छागस्थं साक्षसुत्रं सप्तार्चिषं शक्तिधरवरदहस्तद्वयं आदित्याधिदेवतं अग्निं आवाहयामि । सूर्य 


के आगे बायें ओर रुद्र का आवाहन करें । त्रयंबकं मैत्रावरुणिर्वसिष्ठोरुद्रोनुष्टुप रुद्रावाहने मा यो Fe 
ॐ त्र्यंबकं यजामहे सुगंधिं पुष्टिवर्धनं । उर्वारूकमिव बंध॑नान्मृत्योर्मुक्षीय॒मामृतात्‌॥। (एवेद ७.४६१२) 
अभूरादित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि | उ“मुबदादित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि। ऊस्वरादित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि। apja: स्वरादित्यप्रत्यधिदेवं 
रुद्रमावाहयामि । स्थापयामि । पूजायामि । त्रिलोचनोपेतं पञ्चवक्त्रं वृषारूढं कपालशूल खद्वांगधारिणां चन्द्रमौलिं सदाशिवं आदित्यप्रत्यधिदेवं रुद्रमावाहयामि। 
नवशक्ति पूजा -- Shaa नमः। अ-सूक्ष्माये नमः । ॐजयायै नमः।। ऊमद्राये नमः। उ-विभूत्यै नम: । ॐविमलायै नमः| Sam नमः! 
अविद्युताये नम: । ऊ-सवंतोसुख्ये नस: । Saa भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय ग्रनंताययोगपीठात्मने नम: । सुवर्ण पीठं कल्पयाम । स्वात्मसस्थमजशुद्ध 
3 S & vi टी” ° 
आ्रणयामिव a > निम्बे स्मि न्‌ ध कुरु पद्धति ) 

त्वामद्य ग्रहनायक। अरण्यामिव हव्याश नि सन्निधिं कुरु ॥ (अनुष्ठान पद्ध wA आक FS. 
sai हीं क्रों य रल व श ष स हों सं हं सः दिवाकरण प्राणा इह प्राणा: | अगा हीं रों यर लव शष सहा सं हं स: दिलाता जनक wA 

हा क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं सः दिवाकरस्य सर्वेन्द्रियाशि वाङ्गमनः चस: श्रोत्र घ्राण प्राणाः rer brs I FRE ee 

i A 1 नों हभोगं ज्योक्पश्येम च्चरन्तमनुम HdA: YA 
ॐ आसुनीते पुन॑रस्मासु चक्षुः पुनः प्राणमिह नों धेहि हभोगं। पु सूः ब pi 
ते पुन॑रस्मासु चक्षुः पुनः प्रा 
| पुन: सोमस्तन्वं ददतु पुनः पूषा पथ्यांश्या स्वस्तिः॥ 

ॐपुनंनो असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौदेंवी पुनंरन्त रिक्षम्‌। id: सोमस्तन्च ददाठु उः कह -- 

$ ह SSN + र (ऋग्वेद ९०. शर्ट. ७) 


संस्थापितो मव। सन्निहितो सन्निरुद्धो 
स्पर्श आवाहयिष्ये । आवाहितो मव। संस्थापितो मव। सन्निहितो मव। सन्नि 
\ सपरिवार श्री भास्कर भगवन्‌ आत्रैवागच्छागच्छ। अआवाहयि 
Ro SA सपरि ८७८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVY)--Karevnei-Jabatp P€ 
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मव । सुप्रसन्नो मव | क्षमस्व | ॐप्रभाकराय विदाहे | दिवाकराय धीमहि । तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌ ॥ इसका तीन E ( 


। प्रवगुणिठतो मव । अमृतीकृतो मव । व्याप्तो 


बार जप करते हुए अर्ध्य देवें। aa 
। उवर्तमानो निवेशयन्‌ शिरसे स्वाहा । उ'अमृत मर्त्य॑ च शिखायै वषट्‌। 


वेदगर्भ ऋषि: सविता देवता गायत्री छन्दः। SMI कृष्णेन रजसा हृदयाय नम: 
ऊॐ“हिरणययेन सविता कवचाय इुम्‌। ॐरथेन देवो याति नेत्राभ्यां वौषट्‌ । ॐभुवनामि पश्यन्‌ अस्त्राय कद | sfa: स्वरोमिति दिग्बन्धः | 


ध्यानम-- कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्त रक्तविमूषणध्वजरथच्छत्रश्रियाशेभितम्‌॥ 
masi कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं क्राश्यपं। मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌ ॥ 
५ ऊघृणिः सूर्यम्रादित्यः'' इस मूल मंत्र का आठ बार ज! करें। ऊलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि । ॐह आकाशत्मने पुष्पं कल्पयामि | अर्यं वाय्वात्मने 
धूपं कल्पयामि। Si अगन्यात्मने दीपं कल्पयामि za अनात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐप॑ परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना-- दिवाकरं दीप्तसहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिं। अंशु भानुं सूर्यमाद्यं ग्रहाणां रविंसदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ 


(नवग्रह पूजाविधान- सूर्य पूजा प्रकरणम्‌) 


पद्मासनः पद्मकरः पद्मगर्भ समद्युतिः। सप्ताश्वः सप्तरज्जुश्च द्विभुजः ' स्यात्‌ सदा रविः॥ (स्मृति संग्रह) 
जपा कुसुम संकाशं काश्यपेयं महाद्युतिं। ध्वांतारि सर्वपापद्चं प्रणतोस्मि दिवाकरम्‌ ॥ 


उ-आदित्याय नमः। ऊ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित आदित्य पूजां समर्पयामि। 
चन्द्र देवता अआवाहन--प्राग्रेय दले चतुरस्रपीठस्य तण्ङ्लधान्योपरि चन्द्र प्रतिमायां चन्द्र देवता आवाहनं कुर्यात्‌। पं पद्माय नमः। पीठं संपूज्य । 


आप्यायस्व गोतम: सोमो गायत्री सोमावाहने विनियोग: | 
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ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वत॑: सोमवृष्णयं। भावाज॑स्य संग॒थे (ऋवे ८६८९६) ` 


| चन्द्राग्रहमावाहयामि । ऊ भुवः चन्द्राग्रहमावाहयामि । ॐस्वः चन्द्रग्रहमावाहयामि । उ-मूर्मुब: स्व: चन्द्र ग्रहमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । भगवान्‌ 


सोम हिजाधिपते सुधामयशरीर अत्रिगोत्र यामुनदेशेश्वर गोक्षीरधवलांगकांते द्विमुजगदावरदानांकिंतकर शुक्लांबर माल्यानुलेपनसर्वाग मुक्तौमौकिकाभरण 
रमणीय समस्तलोकाप्यायनक 


देबतास्वाद्यमूर्ते नमस्ते सन्नद्धधवलध्वज पताकोपशोमितेन दशश्चेताश्वरथवाहनेन मेरुं प्रदक्षिणी कुर्वन्नागच्छाद्धिरुमया च Ww 
सहपद्याग्रेय दल मध्ये स्फाटिक प्रतिमां प्रत्यडमुखीं चतुरस्रपीठेऽधितिष्ठ पूजार्थं त्वामावाहयामि । चन्द्र के आगे दाहिने ओर अप: का आवाहन करें | अप्सुम 
इत्यस्यांबरीषः सिंधुद्दीप आपो गायत्री | 

ॐ ्रप्सुमेसोमों अन्नवौदुंत विंश्चांनि भेष॒जा । अग्निं च॑ विश्वशभुं ॥ (वेद ६ २३.१०) 


अमूः सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि । ॐभुवः सोमाधिदेवता अपः वाहयामि । ॐस्वः सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि | apja: स्वः 
सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि | स्थापयामि । पूजयामि | स्त्रीरूपधारिणी: श्वेतवर्णामकरवाहनाः पाशकलश धरिणीर्कुक्ताभरण भूषिताः 


सोमाधिदेवता अपः आवाहयामि । चन्द्र देवता के आगे बायें ओर गौरी का आवाहन करें । गौरीर्मिमाय दीर्घतमाउमाजगती गौरी आवाहने 
विनियोगः \ 


ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि तक्षत्येक॑पदीद्विपदी सा चतुष्पदी । अष्टाप॑दीनव॑पदी बभूवुषी सहस्त्राक्षरापरमे व्योंमन्‌॥ 


(न्वेद ११६४.४१) 
। ॐस्वः सोमप्रत्यधिदेवतां गौरीं अवाहयामि। FA मुवः स्वः 


द्वितीय दिन | 
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aag स्रोमप्रत्यश्चिदेवतां गौरीं आवाहयामि । sya: सोमप्रत्यधिदेवतां गौरीं आवाहयामि 
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धदेवतां गौरीं आवाहयामि । स्थापयामि । पूजायामि । ग्रक्षसूत्र कमल दर्पण कमणडलुधारिशीं त्रिदशपूजितां सोमप्रत्यधि देवतां गौरीं आवाहयामि। 


नव शक्ति पूजा 
सकलगुणात्म शक्तियुक्ताय अनंत योग पीठात्मे नम:। सुवर्णं पीठ कल्पयामि। स्वत्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य कुमुदाधिप प्ररण्यामिव हव्याशं 


सोमप्रत्यरि 


HAM भगवते सक 
बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ 
उरं हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं सः चन्द्र प्राणा इह प्राणा:। ऊ 
यरलवश षस हों सं हं सः चन्द्रस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्गमनः चक्षु MA 
ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणामिह नोंधेहि भोरां। 
ज्योक्पंश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मूळयांनः स्वस्ति॥ 
ॐ पुन॑र्नो असुं पृथिवी द॑दातु पुनद्यौदेवी पुन॑रन्तरिंक्षम्‌। 
पुन॑र्नः सोम॑स्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यां३ उंया स्वस्तिः ॥ (ऋवेद १०.४६.६-७) 
भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो भव संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो भव। 
अत्रिपुत्राय विद्महे । अमृतोद्धवाय धीमहि । तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌ । इसका तीन बार 


1 हीं क्रों यरल वश ष स हों सं हं सः चन्द्र जीव इह स्थित: | अआं हीं क्रों 
श्रायाप्राणा: इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । 


सशक्ति सांगसायुधसवाहन सपरिवार श्री चन्द्र 
अवगुणिडतो भव | अमृतीकृतो म। व्याप्तो भव | सुप्रसन्नो भव। क्षमस्व। ॐ 
जप करते हुए अर्ध्य देवें । 


गौतम ऋषि: सोमो देवता गायत्री छन्द: । ॐआप्यायस्व हृदयाय TA: | ऊ-समेतु ते शिरसे स्वाहा । ऊविश्वतः शिखायै वषट्‌। अ-सोमवृष्णियं कवचाय हुम्‌ । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection 
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| अस्त्राय फट्‌ अभूर्मुवः स्वरोमिति दिग्बन्ध: | 

ध्यानं-- आत्रेयं यमुनाप्रभुं ग्रहगणास्याग्रेय भागस्थितं। श्रेतं श्वेतसुगंधमाल्यवसनं श्वेतांबुजोद्यत्‌ करं । 
श्रेतच्छत्रविभूषणं ध्वजरथच्छत्रश्रिया शोमितं मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे शीतलम्‌ । 


(नवग्रह पूजाविधान-चन्द्रपूजा प्रकरणम्‌) 

s च्रदाय नमः “इति मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिप्यात्मने गंध कल्पयामि | ऊहं आकाशत्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं 
कल्पयामि i अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ऊप परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | "TA 
प्रार्था-- यः कालहेतोः क्षयवृद्धिमेति यंदेवता: पितरः संपिबन्ति। तं वे वरेशं सुरसंघवंद्यं सोमं सदा शरयामहं प्रपद्ये । 

Ya: श्वेताम्बरधरो दशश्चः श्वेतभूषयाः । गदापार्णि्विबाहुश्च स्मर्तव्यो वरदः शशा ॥ 

Ya श्रेतांबरधरं दशाश्चं श्वेतभूषयाम्‌। द्विमंजं साभ्यगद्‌ मात्रेयं सामृतं विमुम्‌॥ 

दिव्यशङ्कतुषाराभं क्षीरोदार्गावसंभवम्‌। नमामि शशिनं भक्त्या शंमोर्मुकुटभूषशम्‌॥ # 

ॐ सोमाय नम: । अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित चन्द्र पूजा समर्पयामि | (नवाह वधा प व 
अगारदक देवता घप्रावाहन---दक्षिणदले त्रिकोशपीठोपरि आढक राशौ रक्त चन्दन प्रतिमायां अंगारकावाहनं कुर्यात्‌ ॐप पद्माय नमः। पाठ 

संपूज्य धाविरूपोंगारको गायत्री अंगारकावाहने विनियोगः। 

Fi दिः कत्य पृथ्चिव्या ञ्रयं । अपां रेतांसि जिन्वति। (maz ५४४.१६) 


- z ; ड ग्रहमावाहयामि। ॐ » स्व: अ्रंगारकग्रहमावाहयामि। स्थापयासि | 
ऊभू ओगारक ग्रहमावाहयामि। ऊमुवः अंगारक ग्रहमावाहयामि। ॐस्वः अंगारक ग्रहमावाहय Di त 
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पूजयामि । र शक्तिशूलगदाङ्गधारिन्‌ रक्ता माल्यानुलेजोपमांग्युते चतुर्भुज 

E A न 0 an pm सन्नद्धरक्त घ्वज WA रक्तमेषरथवाहनेन मेरे 
नह दे सर्वाग र ; 

WA RR दक्षिरादलमध्ये रक्तचंदन प्रतिमां दक्षिणामुखीं त्रिकोरापीठेऽधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि । अंगारक के आगे 


प्रदक्षिणी कुर्वन्नगच्छ मूमिस्कंदाभ्यां सहपद्म ब 
दाहिने ओर भूमि का आवाहन करें । स्योनापूथिवीत्यस्यमेघातिथिर्भूमिर्गायत्री भूम्यावाहने विनियोग: | 


> स्योना पैथिविभवानृक्षरा निवेशंनी । यच्छांनः शर्मसप्रथः । (इवेद ६२२१४) pr आक 
z < < ळे रि ह ? n i l : 
3-भूरंगारकाधिदेवतांभूमिमावाहामि । उःमुबोंगारकाधिदेवतां भूमिमावाहयामि। ॐ भूमिमावाहयामि । is pene Bi wa 
-दिव्यामरणमूषितां Q . सौम्य . . . . सस्यपा < 
शुक्लवर्णा षितां चतुर्भुजां सौम्य वपुषं चण्डांशुसदृशां बरा ATA 
भूमिमावाहयामि। स्थापयामि । पूजयामि। शुक्लवर्णा दिव्यामरणभू n E Mi 
चतुर्दिग्रागपृष्टगतां अंगारकाधिदेवतां भूमिमाबाहयामि । अंगारक के आगे बायें ओर स्कन्द का आवाहन करें। कुमारश्च दित्यस्य गृ g 


स्कंदाबाहने विनियोग:। paken oo abim तत, 
ॐ कुमार श्विंत्पितरेवं दमान प्रतिंनान 


उम्भूरंगारकप्रत्यधिदेवतां स्कंदमावाहयामि । ऊमुवोंऽगारक प्रत्यि i 
प्रत्यधिदेवता स्कंदमावाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि | षष्मुखं शिखण्डक विमूषणं रक्तांबरधरं मयूरयान कुक्कुट 


देवं स्कंद मावाहयामि। WA J 
WI saka नमः। 3-ज्वालिन्ये नमः। अ-रौद्रये नमः। 3तीक्ष्णाये नम:। ॐसूक्ष्मायै नम: । ॐ नमः! sg नमः । प 


[तं भर्दातारं सत्प॑तिं गुणीषेस्तुतस्त्वं मेंषजारांस्यस्मे॥ (छेद २२२२० || 
देवतां स्कंदमावाहयमि । ॐस्वरंगारक प्रत्यधिदेवतां स्कंदमावाहयामि। मू मुर्वः स्वर॑गारक N 
घंटा पताका शकत्युपेतं चक्षुर्मुजं अंगारक || 


a 
5 
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: नम:। ऊनिर्मलायै नम:। ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनन्ताय योग पीठात्मने नम: । सुवर्ण पीठं कल्पयामि । स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं E 
त्वामद्य भूमिनन्दन । अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ ॐआं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: अंगारक प्राणा इह प्राणा:। ऊं हीं क्रों य 


रल व शष स हों सं हं सः अंगारक जीव इह स्थितः। आं हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं स: ग्रंगारकस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः VAI; 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । 


ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुनः प्राणमिह नोधेहि भेगं। ज्योक पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्त॒मनुंमते मूळयांनः स्वस्ति। 
ॐ पुनंनों असु पृथिवी द॑दातु aa पुन॑रन्तरिक्षम्‌। पुनर्नः सोमस्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यांइ॑या स्वस्तिः ॥ 
(ऋग्वेद १०.५६.६-७) 
सर्शक्त सांग सयुध सवाहन सपरिवार श्री अंगारक मगवन्‌ ग्रज्रैवागच्छागच्छा । आवाहयिष्ये। आवाति मव । संस्थापितो मव । अमृतीकृतो भव। सन्निरुद्ध 
भव | आवगुशिठतो मव | अमृतीकृतो मव। व्याप्तो मव | सुप्रसन्नो मव | क्षमस्व । ॐभूमिपुत्रायं विद्यहें भारद्वाजाय धीमहि । तन्नं: कुजः प्रचोदयात्‌। इसको तीन 
बार जपते हुए अर्घ्य देवें। विरूप ऋषि अंगारको देवता गायत्री छन्दः। aa हृदयाय नमः। ॐदिवः ककुत्‌ शिरसे स्वाहा। 3-पति पृथिव्या शिखायै 
वषट्‌ । ऊ-यम्‌ कवचाय हुम्‌। ऊअपां रेतांसि नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । =जिन्वति अस्त्राय फट्‌। ॐभूभुंवः स्वरोमिति दिम्बंधः। 
घ्यानम्‌-- विंध्येशं ग्रहदक्षिसाप्रतिमुखं रक्त त्रिकोसाकृतिं। दोर्मिः स्वीकृत शक्तिशूल सुगदं चारूढमेषाधिपं ॥ 
भारद्वाजमुपेत रक्तवसनं छत्रश्रियाशोभितं । मरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे तं कुजम्‌॥ 


(नवग्रह पूजाविधात-अंगारक प्रजा प्रकरणम्‌) 
अञं अगारळाय नम: । इस मूल मंत्र का आठ nu - कक जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं 
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कल्पयामि । ऊर अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि | zq नात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। अप परमात्मने सर्वोपचार पूजां समर्पयामि । 

ग्रार्थना--महे श्वरस्यानन स्वेदबिन्दोर्मूमौ जातं रक्तमाल्ल्याम्बराङ्यं । सुरश्मिनं लोहिताङ्ग कुमारं ग्रंगारकं सदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ रक्त माल्यांबरधर: 
गदाधरः । चतर्भुजो मेषगमो मारद्वाजो धरासुतः ॥ रक्त्रगंबरालेपं गदाशकत्यसिशूलिनं । चतुर्भजं मेषगमं भारद्वाज धरासुतम्‌ ॥ धरणीगर्भसंभूतं 
विद्युत्काञ्चनसन्निमम्‌ । कुमारं शक्तिहस्तं च मंगलं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ ॐअ्ंगारकाय नम: । अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित अंगारक पूजां समर्पयामि। 
बुध देवता आावाहनम्‌-- इशान्यदले बाणाकार पीठे मुद्गधान्ये बुध प्रतिमायां बुधावाहनं कुर्यात्‌। ॐपं पद्माय नम: | पीठं संपूज्य । उद्दुध्यध्वं 
बुधो बुधस्त्रिष्टप्‌ बुधग्रहावाहने विनियोगः । 

ॐ उदंध्यध्वंसमंनसः सखायः समग्निमिंध्वं बहवः सनींळाः । दुधिक्रामय्निमुषसंञ्जदेवीमिन्दरांवृतो वसे निह्ण॑येवः॥ 


(HAR १०.१०१.१) 


अभूः बुध ग्रहमावाहयामि। ॐभुवः बुध ग्रहमावाहयामि। ॐस्वः बुध ग्रहमावाहयामि। अभूर्भुवः स्वः बुध ग्रहमावाहयामि । स्थापयामि | पूजयामि | 
भगवन्सौम्यस्ौम्याकृते सर्वज्ञानमय अत्रिगोत्र मगधदेशे धर कुंकुमवर्योपमांगद्युते चतुभुज खङ्कखेटकगदावरदानांकित पीतांबरमाल्यानुलेपन मरकतामरणालंकृत 
सर्वाङ्गविबुधपते नमस्ते सन्नद्ध -पीतध्वजपताकोपशोमितेन चतुः सिहस्थवाहनेन मेरु प्रदक्षिणी कुर्वन्नागच्छ विष्णुपुरुषाम्यां सहैशान दलमध्ये सुवर्णप्रतिमां 
उदडङ्मुखीं बाशाकार पीठेधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि। बुध के आगे दाहिने ओर अधिदेवता विष्णु का आवाहन करें । इदं विष्णुर्मेधातिथि विष्णुर्गायत्री 
विष्णवावाहने विनियोगः । 
ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमेत्रेधानिद॑धेपदं । समूंहळमस्य पांसुरे॥ (इवेद ६२२१७) 
sy; बुध अधिदेवता विष्णु आवाहयामि sya: बुध अधिदेवतां विष्णुं वाहयामि । ॐस्वः बुध अधिदेवता विष्णुं आवाहयामि। ऊभूमुवः स्वः बुध 
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विष्णुं आवाहयामि । स्थापयामि पूजयामि । कौमोदकी पद्मशंख चक्रोपेतं चतुर्भुजं सौम्याधिदेवं विष्णुमावाहयामि। बुध के आगे बायें ओर पुरुष | 
का आवाहन करें । सहस्रशीर्षा नारायणः पुरुषोनुष्ट प्‌ पुरुषावाहने विनियोग: | 
waza शीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहस््रंपात्‌। सभूमिं विश्चवतोंवृत्वात्यंतिष्ठददशांगुलम्‌॥ (ऋवे ९६०१ 
अममूर्बुधप्रत्यधिदेवं पुरुषमावाहयामि । ऊ-मुवर्बुधप्रत्यधिदेवं पुरुषमावाहयामि । ऊभू्भुवः स्वर्बुधप्रत्यधिदेवं पुरुष्माबाहयामि । स्थापयामि । पूजयामि । कौमोद 
कीपञ्रशंखचक्रोपेतं चतुर्भुजं सौम्यप्रत्यधि देवं पुरुषमावाहयामि | 
नवशक्ति प॒जा--ङचंद्रिकायै नमः। अकौमुद्य नमः। ऊज्योत््रयै नमः। ऊसंध्यायै नमः। ऊविद्यायै नमः। सरस्वत्यै नमः। अमेधायै नमः! 
ऊप्रज्ञाय नमः । ऊप्रभाये नमः। ॐनमो मगवते सकलगुशात्मशक्तियुक्ताय अनंताययोगपीठात्मने नमः। सुवर्णपीठं कल्पयामि | स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 
त्वामचेन्दुसुत्तोत्तम अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ smi हींक्रॉंयरलवशषसहों संहं सः बुध प्रासा इह प्राणा: अगं हीं क्रों य 
रलवशषस हों संहं सः बुध जीव इह स्थितः। sai हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं सः बुधस्य सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्र घ्ाणप्राणाः 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठन्तु स्वाहा । l दवन | 
pe असुनीते पुररस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणमिह नों धेहि मोगं। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चरन्तमनुमते दक स्वस्ति॥ 
ॐ पुनर्नो असुं पृथि द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुनरन्तरिक्षम्‌। qis: सोमस्तन्वं ददातु पुनः पूणा प॒थ्यां३या स्वस्तिः ॥ 
(Had १०.१६.६-७) 


ज शक्ति सांग सायुध सवाहनसपरिवार श्री बुध भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ। आवाहयिष्ये । आवाहितो भव। संस्थापितो भव। सन्निहितो भव । सन्त || 
भव \ आवगुखिठतो भव | आमृतीकृतो भव । व्यालो भव | सुप्रसन्नो मव | उपतारासुतायं विद्यहें । सोमपुत्रास॑ धीमहि । >> मी बुधः प्रचोदयात्‌। इसका तीन बार जप | 8६ 
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| हुए अर्ध्य देवें । सौम्य ऋषिः बुधो देवता त्रिष्टुप छन्दः | दधिक्राम कवचाय हुम्‌। ऊ उषस 


ध्व : . शिखयै वषट्‌ । ॐ 
उद्बुध्यध्वं हृदयाय नमः। ऊ समनसः सखय: शिरसे स्वाहा । a ne 
ॐ 4 A EARN 
tT आणे r बाणाकारमुदड़मुखं कर लसत तोशीर बाणासनम्‌। 
MA यं मगधाधिपं ग्रहगरास्येशानभागस्थितं बागाका 2453 TE 
2. पीतस्त्रगबसन i वसन द्वूयध्वजरथ छत्रश्रिया शोभित मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणाकर म ae 
x का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मना गंधं कल्पयामि। ॐअ त्मना gea Er 
$ धाय . HA E < 
अबुबु ae \ इस अ्यात्मता दीं कल्पयामि | अवं अबात्मना नैवेद्यं कल्पयामि। ॐ परमात्मना पञ्चोपचार प TA oeza nia r 
THER AA भ्रतिकालबोधं सत्यावाचं सोमवंशप्रदीपम्‌। सुवर्चसं छन्दसो विश्वरूपं बुध सद 
rg पीतमाल्यांबरधरः कर्णिकार समुद्यतिः। खङ्कचर्म गदापाणिः त ळा E | 
पीतमाल्यांबरधरं कर्णिकार समद्युतिम्‌ । खड्गचर्मगदापारिमात्रेय क JAH sa 
प्रियंगकलिकाभास j गकल्िकाभासं रूपेशाप्रतिमं बुधम्‌। सौम्यं सौम्युणोपेतं नमानि शशिनन्दनम्‌।। (नवग्रह पूजाविधान-बुध पूजा प्रकरणम्‌) 
यगुकाट 
P ध पूजां समर्पयामि । 
ऊबधाय नमः । अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बुध पूजा स 
बृहस्पति देवता 'प्रावाहन --उत्तरदले दीर्घ चतुरस्त्रपीठे -चणाकराशिस्थ बृहस्पति 
संपूज्य । बृहस्पते अतीत्यस्य गृत्समदो Le Sn विनियोगः | aa च दया दरिं R 
i ॐ बह॑स्पते अतियदुर्यो अह नक्रतुम । यद्दीदय॒च्छवसक्तप्रजात 


स्पति प्रतिमायां बृहस्पत्यावाहनं कुर्यात्‌ । ॐपं पद्माय TA: | पीठं 
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(ऋगवेद २.२३.१५ 
अभूः बहस्पति ग्रहमावाहयामि | ॐमुवः बृहस्पति ग्रहमावाहयामि । ॐस्वः बृहस्पति ग्रहमावाहयामि । Sna. स्व: बृहस्पति ग्रहमावाहयामि। त्याज्य 
पूजयामि | 
मगवन्‌ बृहस्पे समस्तदेवताचार्य आंगिरस गोत्र सिंधुदेशेधर तपतसुवर्णसदृशांगदीसे चतुर्भुज दरड कमारडल्वक्षसूत्र वरदानांकित पीतांबर माल्यानुलेपन 
पुष्परागमयाभरणारमणीय सर्वविद्याधिपते नमस्ते सन्न्द्रपीत ध्वजपताकोपशोमितेन पीताश्वरथवाहनेन मेरु प्रदक्षिणीकुर्वन्नागच्छेन्द्र ब्रह्मभ्यां सह पद्योत्तर 
दलमध्ये सुवर्णप्रतिमामुदःगमुखीं दीर्घ चतुरस्र पीठेऽधितिष्ठ पूजार्थं त्वामावाहयामि। बृहस्पति के आगे दाहिने ओर इन्द्र का आवाहन करें । इन्द्र श्रेष्ठानीत्यर- 
यगृत्ससदइन्द्रस्निष्टुप्‌ इंद्राञाहने विनियोगः | 

ॐ इन्द्र श्रेष्ठानिद्रविणानिधेहि चितिं दक्षस्यसुभगत्वमस्मे । पोषंरयीशामरिष्टि तनूनां स्वादनं वाच: सुर्दिनत्वमह्माम्‌ 
(ऋग्वेद २.२१.६) 

अभू: बृहस्पति अधिदेवतां इन्द्रमावाहयामि। ॐमुवः बृहस्पति अधिदेवतां इन्द्रमावाहयांमि। ॐस्वः बृहस्पति अधिदेवतां इन्द्रमावाहयामि। अभूर्भुव; 
स्व: बृहस्पति अधिदेवतां इन्द्रं आवाहयामि। स्थापयामि। पूजयामि। चतुर्दन्तं गजारूढं बञ्रांकुशधरं शचीपतिं नानाम्रयामूषितं बृहस्पत्यधि देवं इन्दं 
आवाहयामि । बृहस्पति के आगे बायें ओर ब्रह्मा का आवाहन करें । ब्रह्मणातइत्यस्य विश्वामित्रो ब्रह्मत्रिष्ट॒प्‌ ब्रह्मावाहने विनियोगः । 

ॐ ब्रह्मणाते ब्रह्मयुजांयुनज्मि हरीसखांयासधमाद आशू। 

स्थिरंरथं सुस्वमिं्द्राधितिष्ठ॑न्प्रजानन्विद्वोउप॑याहिसोमं ।। (वेद ३.३५४) 
जब शक्ति पूजा-_ ॐ धृत्यै नमः। ऊ-कांत्यै नमः। ॐदयायै नमः। ऊमेधयै नमः। SANA नमः। ॐविद्यायै नम: | ऊ-यशस्विन्यै नम: । अस्थिरायै 
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नमः। असुप्रमाये नम:। ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताय योग पीठात्मने नमः। सुवर्णं पीठं कल्पयामि । 
स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य सुरपूजित। अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरू॥ 
अगं ह्वीं क्रोंयर लव शष स हों सं हं स: बृहस्पति प्राणा इह प्राणा:। अगं हीं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं स: बृहस्पति जीव इह स्थितः। अगा 
हँ क्रोंयरल वशष स हों सं हं सः बृहस्पते: सर्वेन्द्रियाणि वाडमन: चक्षुः शरोत्रध्राणा प्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा। 
ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणामिह नोंधेहि भोगं। 
ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मृळयानः स्वस्ति । (ऋवेद २०.४६६) 
ॐ पुनर्नो असुं पृथिवी ददातु पुनद्यौर्दवी पुनरन्तरिक्षम्‌॥ 
पुनर्नः सोम॑स्मन्वं ददातु YA: पूषा पथ्यां३ या स्वस्तिः ॥। (बेद १०.४६७ IRB 
सशक्ति साङ्ग सायुधसवाहन सपरिवार श्री बृहस्पति भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ। आवाहयिष्ये । आवाहितो भव। संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो | z ८ 
भव | अवगुण्ठितो भव। ग्रमृतीकृतो मव | व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो मव । ॐदेवाचार्याय विद्महे | वाचस्पत्याय धीमहि। तन्नो गुरु: प्रचोदयात्‌। इसका तीन बार EN d 
जप करते हुए अर्घ्य देवें । उ-बृहस्पते अतियत्‌ हृदयाय नम: । अ-ग्रयों अर्हाच्छिरसे स्वाहा । ॐद्युमद्विमाति क्रतुमज्जनेषु शिखायै वषट्‌ | 3-यदियच्छवस ऋत 
कवचाय gA ऊ:प्रजात तदस्मासु नेत्राभ्यां वौषट्‌। उ-द्रविणं धेहि चित्रं अस्त्राय फट्‌ । अभूर्भुवः सुवरोम्‌ इति दिग्बन्धः। 
ध्यानम्‌ सिंधूनामधिपं ग्रहोत्तरगतं दीर्घं चतुष्कोणगम्‌, प्राप्तं मणडलमङ्गिरान्वयभुवं दण्डं दधानं करे । सौवर्णं ध्वजवस्त्र भूषणरथछत्र श्रिया शोभितं, 
मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे वाक्पतिम्‌ ॥ ॐबृं बृहस्पतये नमः। इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें | अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं 
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आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। ऊ-यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि । S अरन्यात्मने दीपं कल्पयामि । a अनात्मने नैवेद्य 
Tan पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना-- बुध्यासमो यस्य न कश्चिदन्यो मतिं देवा उपजीवन्ति यस्य । प्रजापतेरात्मजं धर्मनित्यं गुरुं सदा शररामहं प्रपद्चे ॥ 
देवदेत्य गुरुश्चैव पीतः साक्षात्‌ चतुर्भुजः । दरडी च वरदश्चैव साक्षसूत्रकमणडलुः॥ 


कल्पयामि ऊ-पं परमात्मने पञ्च 
आङ्ग्रिसं देवगुरुं पीतस्त्ररगन्धवस्त्रकम्‌। दरिडनं वरदं पीतं साक्षसूत्रकमशडलुम्‌॥ 


देवानां च ऋषीणां च गुरुं काञ्जनसन्निभम्‌। वन्ध्यं च त्रिषु लोकेषु प्रणमामि बुहस्पतिम्‌॥ (नवग्रह पजा विधान-बृहस्पति पूजा प्रकरण) 
ऊ बृहस्पतये नमः | आंधिदेवता प्रत्यांधदेवता सहित बृहस्पति पूजां समर्पयामि। 

शुक्र देवता आवाहन -- पूर्वदले पञ्चकोरा पीठस्थ निष्पावधान्यस्थ शुक्र प्रतिमायां शुक्रावाहनं कुर्यात्‌। 3-पं. पद्माय नम: । पीठं संपूज्य । शुक्रंत 
इत्यस्य भरद्वाजः शुक्रस्त्रष्टुप्‌ शुक्रावाहने विनियोगः | 


ॐ शुक्रते ञरन्यद्य॑जतं तें अन्यद्विषुरूपे अह॑नीद्यौरिवासि। 


विश्वाहिमाया अवंसिस्वधावो भद्रातेपूषच्चि हरातिर॑स्तु॥ (वेद ६.४८.१) 
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अभूः शुक्रग्रहमावाहयामि। ऊमुवः शुक्रग्रहमावाहयामि। ॐस्वः शुक्रग्रहमावाहयामि । ऊभूर्मुवः स्वः शुक्रग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | 
भगवन्‌ भार्गव समस्य दैत्यगुरो भार्गव गोत्र भोजकट देशेश्वर रजतोज्चलाङ्गकांते चतुर्भुज दरड कमण्डल्वक्ष सूत्र वरदानांकित शुक्लांबरमाल्यानुलेपन 


चञ्राभरण भूषित सर्वाङ्गसमस्त नीतिशास्त्र निपुरामते नमस्ते सन्नद्धशुक्लध्वज पताकोपशोमितेन शुक्लाश्च सहितेन रथेन मेरु प्रदक्षिणीकुर्व्नागच्छेन्द्रागींद्राम्य 
1 सह पूर्वद्लमध्ये रजतप्रतिमां प्राङ्मुखीं पञ्चकोणपीठेऽधितिष्ठ पूजार्थं त्वां आवाहयामि। कहकर शुक्र का आवाहन करें। शुक्र के आगे दाहिने ओर इंद्राणी 
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का आवाहन करें | इंद्राणीमास्वित्यस्य वृषाकपिरिंद्राणी पंक्ति: इंद्रार्‍्यावाहने विनियोग:। 

ॐ इंद्राणीमासुनारिंषुसुभगांमहमश्रवं । नह्मंस्या अपरंचन जरसामरतेपतितर्वि श्रस्मादिंद्र उत्तर: ॥ (बेद १०.८६.१९) 
अमू: शुक्राधिदेवतां इंद्राणीमावाहयामि । ॐमुवः शुक्राधिदेवतां इंद्राणीमावाहयामि । ॐस्वः शुक्रधिदेवतां इंद्राणीमावाहयामि । ३५भूर्भुव: स्वः शुक्राधिदेवतां 
इंद्राणीमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । 3-संतानमंजरीवरदानधर द्विभुजांशुक्राधिदेवतां इंद्राणी ग्रावाहयामि । शुक्र के आगे बायें ओर इन्द्र का आवाहन 
करें | इंद्रमिदेवतातय इत्यस्य मेधातिथिरिंद्रोबृहती इंद्रावाहने विनियोग: | 

ॐ इंद्रमिद्देवतांतय इंद्र प्रयत्यध्वरे । इंद्रंसमीकेवनिनोहवामह इंद्रंधनस्य सातयें । (ऋेद ८.३. ९) 
अभूः शुक्र प्रत्यधिदेवतां इन्द्रं आवाहयामि। 3-मुव: शुक्र प्रत्यधिदेवतां इन्द्रं आ्रावाहयामि । ॐस्वः शुक्र प्रत्यधिदेवतां इन्द्रं ग्रावाहयामि । 3-मूर्मुव: स्वः शुक्र 
प्रत्यधिदेवतां इन्द्रं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | चतुर्दन्तगजारूढं वञ्रांकुशधरं शचीपतिं नानामरणमूषितं मार्गव प्रत्यधिदेवं इन्द्रं आवाहयामि। 
नव शक्ति पूजा -- ऊशान्तायै नमः। उ-नन्दायै नमः। ऊ'स्मृत्यै नमः। ॐकांत्यै नमः। ॐलक्ष्म्यै नमः। अप्रीत्यै नमः। ऊकलायै नमः। ऊ-प्रमलाये 
नमः। ॐसर्वसंपत्कार्यै नमः। ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताययोगपीठात्मने नमः। सुवर्णपीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 

त्वामद्यासुरपूजित | अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ अग्रां हरं क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः शुक्र प्राणा इह प्राणाः। SA हीं क्रों य 
रलवशषसहोंसंहं सः शुक्र जीव इह स्थितः। अग्रां हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं सः शुक्रस्य सवेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुश्रोत्रध्राणप्राणाः 
इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । 

ॐ असुनीते पुनरस्मासु चक्षुः YA: प्राणमिह नों धेहि भोगं। 

ज्योक्पंश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मृळयांनः स्वस्ति । 
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ॐ पुनंनों असुं पृथिवी ददातु पुनद्यौर्देवी पुन॑रन्तरिक्षम्‌। 


पुनर्नः MAKAA ददातु YA: पूषा पथ्यां इया स्वस्तिः ॥ (द ८८.५६ ५-७) 
सशक्ति साङ्ग सायुध सवाहन सपरिवार श्री शुक्र भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ । आवाहयिष्ये । आवाहितो भव । संस्थापितो भव | सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो || 
भव । अवगुरिठतो भव। अमृतीकृतो भव। व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो भव। क्षस्व। ॐदैत्याचार्याय विद्यहे विद्यारूपाय धीमहि | तन्नः शुक्र: प्रचोदयात्‌ ॥ इसका 
तीन बार जप कर अर्घ्य देवें । भारद्वाज ऋषिः शुक्रो देवता त्रिष्टुप्‌ छन्दः। ॐशुक्रं ते अन्यत्‌ हृदयाय नमः। अ-यजतं ते अन्यत्‌ शिरसे स्वाहा। ॐविषुरूपे 
अहनीद्यौरिवासि शिखायै वषट्‌। ॐविश्वाहि माया कवचाय हुम्‌। उ-ग्रवसि स्वधावो मद्राते नेत्राभ्यां वौषट्‌। ॐपूषन्निह रातिरस्तु अस्त्राय फट्‌। sapfa: 
स्वरोमिति दिग्बन्धः। 5 
ध्यानमू--भोजेशं भृगुगोत्रजं ग्रहगणाप्राचीन भागस्थितं, पाञ्च श्रोज्बलमरडलं करयुगे दरडं च सत्कुंडिकाम्‌॥ 

बिभ्राणां सितवस्त्रभूषणरथच्छत्रश्रिया शोभितं, मेरोर्दिव्यगिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे भार्गवम्‌॥ 

(नवग्रह पूजा विधान-शुक्र पूजा प्रकरणम्‌) 

ॐ शुं शुक्राय नमः। इस मूलमंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ॐहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। अयं वाय्वात्मने धूपं 
कल्पयामि। 3-रं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं ्बात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐपं परमात्मने पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना —वर्षप्रदं चितितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्टं विनयोपपन्नम्‌। तं मार्गवं योग विशुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरणामहं प्रपद्ये शुक्रं शुक्रतनुं श्वेत वस्त्राढ्यं 
दैत्यमंत्रिणम्‌ । भार्गवं दणडवरदं.कमरडल्वक्षसूत्रिणम्‌॥ हिमकुन्द मृणालाभं दैत्यानां परमं गुरुम्‌। सर्वास्त्र प्रवक्तारं मार्गवं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ ॐ'शुक्राय नमः 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शुक्रपूजां समर्पयामि | 
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| शनैश्वर देवता आवाहन--मरडलस्य पश्चिम दले धनुराकारपीठे तिलधान्यस्थ शनैश्वर प्रतिमायां शनैश्वरावाहनं कुर्यात्‌। शमिग्र रिरिबिठि: 
शनैश्चर उष्णिक्‌ शनैश्वरावाहने विनियोग: । ॐपं पद्माय नम:। पीठं संपूज्य । 

शम ग्रिरग्रिमिः करच्छंनंस्तपतु सूर्य: । शंवातोंवात्वरपा अपस्त्रिधं: । (rde २१८) 

अभूः शनैश्वर ग्रहमावाहयामि। sya: शनैश्वर ग्रहमावाहयामि । 3-स्व: शनैश्वर ग्रहमावाहयीम । ॐभू भुवः स्वः शनैश्वर ग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, 
पूजयामि | 
भगवन्‌ शनैश्चर भास्कर तनय काश्यप गोत्र सौराष्ट्र देशेधर कज्जल समानाङ्ग कांते चतुर्भुज चाप-तूणीर-कृपायाम्यांकित नीलांबर माल्यानुलेपन नीलरब 
भूषणालंकृतसर्वांग समस्त भुवन भीषणामर्षमूर्ते नमस्ते सन्नद्ध नीलध्वजपताकोपशोमितेन नील गृध्ररथवाहनेन मेरु प्रदक्षिणी कुर्वन्नागच्छ प्रजापति यमाम्यां 
सह पश्चिम दलामध्ये कालायस प्रतिमां प्रत्यङ्मुखी चापाकर पीठेऽधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि। शनैश्चर के आगे दाहिने ओर प्रजापति का आवाहन 
करें प्रजापते हिरण्यगर्भ: प्रजापतिस्त्रिष्ठप्‌ प्रजापत्यावाहने विनियोगः | 

ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानिपरिता ब॑भूव । 

यत्कामास्ते जहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्यांमपतंयो रयीणाम्‌ ॥ (इन्द १०.२९.१०) 

अभू: शनेश्चराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि। ॐभुवः शनैश्चराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि। ॐस्वः शनैश्चराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि। अमू 
Ya: स्वः शनेश्चराधिदेवतां प्रजापतिं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । यज्ञोपवीतिनं हंसस्थं एकवक्त्रं गक्षमाला्ुव पुस्तक कमण्डलु सहितं चतुर्मजं 
शनेश्चराधिदेवं प्रजापतिमावाहयामि । शनैश्वर के आगे बायें ओर यम का आवाहन करें | यमाय सोममित्यस्य समोयमोनुष्टप्‌ यमावाहने विनियोग: । 

ॐ य॒माय॒ MA सुनुत य॒माय॑ जुहुता हवि: । य॒मंह॑ य॒ज्ञो गंच्छत्यग्रिदूंतो अरंकृतः ॥ (वद १०.९४.१३) 
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Sy: शनैश्वर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि Sya: शनैश्चर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि। 3-स्व: शनैश्वर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि। उ-शनैश्वर 
प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि। अभू a: स्वः शनैश्चर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयमि, स्थापयामि, पूजयामि । ईशत्पीनं दण्डहस्तं रक्त सदृश पाशधरं 
कृष्णवर्ण महिषारूढं सर्वा मरणा भूषितं शनैश्वर प्रत्यधिदेवतां यमं आवाहयामि । 
AA शक्तिपूजा-- अमद्रायै नम: । अ-तंद्रायै नम: । 3: क्षुधायै नमः। 3-मृत्यवे नम: । ॐजरायै नम: | ऊ“्मायायै नम:। ॐ-मनोमयै नम :। ॐकामुकायै 
नम: | ॐवरदायै नम: | ॐनमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अंनंत योगपीठात्मने नमः । सुवर्णपीठं कल्पयामि । स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य रविनन्दन । 
आरणयामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु ॥ 
अञं हीं क्रोंयरलवशषस हो सं हं सः शनैश्चर प्राणा इह प्राणा: अपं हीं क्रों य र ल ब श ष स हों सं हं स: शनेशर जीव इह स्थित: sai हीं 
क्रॉंयरलवशषस हो संहं सः शनैश्वरस्य सर्वेन्द्रयाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्र ञ्रायाप्राणाः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठतु स्वाहा । 

ॐ असुंनीते पुन॑रस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्राणामिह नोधेहि भोगं। 

ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चरंन्तमनुंमते मूळयांनः स्व॒स्ति॥ 

ॐ पुन॑नो असुं पृथिवी द॑दातु पुनुद्यौर्देवी पुनरन्तरिंक्षम्‌। 

पुनर्नः WAKA ददातु YA: पूषा पथ्यां ३ या स्वस्तिः ॥ (इवेद १०.९६६-७) 
स शक्ति साङ्ग सायुधसवाहन सपरिवार री शनैश्चर भगवन्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो मव | संस्थापितो भव। सन्निहितो भव। सन्निरूद्धो 


भव | आवगुशिठतो भव। अमृतीकृतो भव । व्याप्तो भव। सुप्रसन्नो भव। क्षमस्व। 3सूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्चराय धीमहि। तन्नो मंदः प्रचोदयात्‌॥ इसका तीन 
बार जप करते हुए आर्घ्य देवें । शिरिंबिठिः ऋषिः शनैश्वरोदेवता उष्णिक्‌ छन्दः। ऊशमग्नि रग्निमिर्हदयाय नमः। ॐकरच्छिरसे स्वाहा । ॐशन्नस्तपतु शिखायै 
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वषट्‌ सूर्य: कवचाय हुम्‌। ॐशं वातो वात्वरपा नेत्राभ्यां वौषट्‌। ॐअपसिधः अस्त्राय फट्‌। ऊभूभुंवः स्वरोम्‌ इति दिग्बन्धः। 
ध्यानम्‌--ग्रान्ध्रेशं ग्रंहपश्चिमं करलसत्तूणीर बाणासनं, कोदश्डाकृतिमण्डलं घननिभं गृध्रासनं काश्यपिम्‌॥ नीलच्छत्रविभूषणां ध्वजरथः छत्रश्रिया शोभितं । 
मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिण करं सेवामहे भानुजम्‌ ॥ | 
ॐशां शनैश्चराय नमः | इस मूल मन्त्र का आठ बार जप करें । अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि । ॐहं ग्राकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। 3-यं वाय्वात्मने 
धूपं कल्पयामि अपरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि । 3-वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। 3-पं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना-- इंद्रदीलद्युतिः शूली सरदो गृश्चवाहनः । बाणाबाणासनधरः स्मर्तव्योऽर्कसुतः सदा॥ 
इंट्रनीलनिभं मन्दं काश्यपिं चित्रभूषणम्‌। चापबाणाधरं चर्मशूलिनं गृश्चवाहनम्‌॥ 
शनैश्चरो राशितो राशिमेति शनैर्भोगो गमनं चेष्टितं च। सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं मंदं सदा शरणमहं प्रपद्ये॥ 
नीलांजन समाभासं रविपुत्रं यमाग्रजम्‌ । छायामार्तण्ड संभूतं तं नमामि शनेश्चरम्‌॥ (स्मृति सङ्गह) 
syaa नमः, अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शनैश्चर पूजां समर्पयामि | 
राहु देवता आावाहनम्‌--मरडलस्य नेर्भत्यदले शूर्पाकार मण्डले माष धान्यस्थ राहुप्रतिमायां राहु आवाहनं कुर्यात्‌ । पं पद्माय नमः पीठं संपूज्य । 
'कयान इत्यस्य वामदेवो राहुर्गायत्री राहु आवाहने विनियोग: | 
ॐ कयांनश्चित्र आभुंवदूतीसदावृंघः सखां । कया शचिष्ठयावृता । (अवेद ४.२९.१) 
sy: राहुग्रहमावाहयामि। sya: राहुग्रहमावाहयामि। ॐस्वः राहुग्रहमावाहयामि। अ'भू भूवः स्वः राहुग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। भगवान्‌ 
राहोरविसोम मर्दन सिंहिकानंदन पैठीनसगोत्र बर्बर देशेश्वर कालमेघद्युते व्याघ्रवदन चतुर्भुज खड्गचर्म शूल वरदानांकित कृष्णांबर माल्यानुलेपन 
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गोमेदकामरण भूषित सर्वाङ्गशौर्यनिधे नमस्ते सन्नद्ध कृष्णध्वजपताकोप शोभितेन कृष्णसिंहरथवाहनेन मेरु प्रदक्षिणीकुर्वन्‌ आगच्छ सर्पकालाम्यां सह 
नेऋतदलमध्ये सीसक प्रतिमां दक्षिणामुखीं शूर्पाकार पीठेधितिष्ठ पूजार्थ त्वां आवाहयामि । राहु के आगे दाहिने ओर सर्वो का आवाहन करें । आयङ्गौः || 


सार्पराज्ञीसर्पागायत्री सर्पावाहने विनियोगः | 
ॐ आयङ्गौः पृश्चरक्रमी दसंदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयन्त्स्व॑: ॥ (इद ९०.१८६१) 


अभूः राहु आधिदेवतां सर्पान्‌ आवाहयामि KI; राहु अधिदेवता सर्पान्‌ आवाहयामि। 3-स्व: राहु अधिदेवतां सर्पान्‌ आवाहयामि। ऊभू मुर्वः स्वः राहु 
अधिदेवान्‌ सर्पान्‌ आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । अक्षसूत्र घटान्‌ कुंडलाकार पुच्छयुक्तानेक मागां स्त्रिमोगान्भीषयान्‌ राह्ृधिदेवताम्‌ सर्पान्‌ आवाहयामि। 
राहु के आगे बायें ओर मृत्यु का आवाहन करें| परमृत्योसंकुसुकः मृत्यु स्त्रिषुप्‌ मृत्यु आवाहने विनियोगः । 


ॐ परंमृत्यो अनुपरें हिपंथांयस्तेस्वइत॑रो देव॒यानात्‌। 
चक्षुष्मते श्रणवतेतें ब्रवीमिमानंः प्रजांरीरिषोमोतवीरान्‌॥ (केद १०.१.९) 


अमू: राहु प्रत्यधिदेवता मृत्युं आवाहयामि। ॐ'भुवः राहु प्रत्यधिदेवता मृत्युं आवाहयामि। ॐस्वः राहु प्रत्यधिदेवतां मृत्युं आवाहयामि। अमू YA: 
स्वः राहुप्रत्यधिदेवतां मृत्युं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। करालवदनं नीलाङ्गं भीषणं पाशदरडधरं सर्पवृश्चिक रोमाणां राहु प्रत्यधिदेवतां 


मृत्युमावाहयामि। 
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नवशक्ति पूजा--- 3-उग्राये नमः। उप्यमदूत्यै नमः। उ-कराल्यै नमः। उ-विकरालिकाये नमः। अः्धूप्रायै नम: । तीव्रायै नमः । उ-ग्रजिताये नमः। 
RÀ नम:। अक्रूरायै नमः। SAA भगवते सकलगुणात्मशक्ति युक्ताय अनंताय योगपीठात्मने नमः। सुवर्णपीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्ध 
त्वामद्य सिंहिकासुत। अरण्यामिव हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु॥ 
अञगआंहीं क्रोंयरलवशषस हों सं हं सः राहु प्राणा इह प्राणाः। sai हीं क्रों यर ल व श ष स हों सं हं सः राहु जीव इह स्थितः। अआ हीं क्रों य 
रलवशष स हों संहं सः राहो: सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्र घ्राण प्राणः इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा । 
ॐ असुनीते उता चक्षुः पुन॑ः प्राणामिह नों धेहि भोग॑म्‌। ज्योक्प॑श्येम सूर्यमुच्चर॑न्त मनुंमतेमृळयांनः स्वूस्ति॥ 
ॐ पुनंनों असुं पृथ्वी रवी द॑दातु पुनद्यौर्देवी पुन॑रन्तरिक्षम्‌। पुनर्नः सोमस्तन्वं ददातु YA: पूषा पथ्यां ३या स्व॒स्तिः ॥ 
(HAR १०. ४6. ६-७० 


स शक्ति साङ्ग सायुध सवाहन सपरिवार श्री राहु भगवान्‌ अत्रैवागच्छागच्छ आवाहयिष्ये । आवाहितो भव । संस्थापितो मव। सन्निहितो भव। सन्निरुद्धो 
भव | अवगुण्ठितो भव। अमृतीकृतो भव। व्याप्तो मव । सुप्रसन्नो भव । क्षमस्व । 


ॐ सैंहिकेयाय॑ विदाहें। तमो मयायं धीमहि। तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
इसका तीन बार जप करते हुए अर्घ्य देवें। कयानोवामदेव ऋषि: राहुर्देवता गायत्री छन्दः ऊ-कयानश्चित्र हृदयाय नमः। ॐगमुवच्छिरसे स्वाहा। ॐऊतौ 
शिखायै वषट्‌। उ-सदावृध: सखा कवचाय हुम्‌। उ-कया शचिष्ठया नेत्राभ्यां वौषट्‌। ऊ-वृता अस्त्राय फट्‌ | sana: स्वरोमिति दिग्बन्धः। 
ध्यानम्‌ राहुं मध्यमदेशजं च निऋतिस्थाने स्थितं पैठिनं गोत्रं खडगधरं शूर्पं सदृशं शर्दूदरत्नासनम्‌। 
नीलच्छत्रविभूषयाध्वजरथच्छत्रश्रिया शोमितं मेरोर्दिव्यगिरेः प्रदक्षिणाकरं सेवामहे तामसम्‌ ॥ (स्मृति सङ्गह) 
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TE I करें। अलं पथिव्यात्मने गंधं ऊहं आकाशात्मने पुष्पं । अयं वाय्वात्मने धूपं | 

र ॐरां राहवे नमः। इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृशि गंधं कल्पयामि। ऊहं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि चू ya 
[1 g 


धं कल्पयामि । अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। 3-वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। 3-पं परमात्मने पञ्चोपचार पूजां समर्पयामि | | a% 
| ्रार्थना-यो विष्णुनैवामृतं पीयमानः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्तः । यश्चन्द्रसूयांग्रसते पर्वकाले राहु सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
5 करालवदनः खड्गचर्मशूली वरप्रदः । नीलसिंहासनस्थश्च ग्रहरत्नं प्रशस्यते॥ 
ie सैंहिकेयं करालास्यं कोरिडनेयं तमोमयम्‌ । खड्गचर्मधरं भोमं नील सिंहासने स्थितम्‌॥ wa 
र आर्धकायं महावीर्य चन्द्रादित्यविमर्दनम्‌। सिंहिकागर्भसंभूतं राहु च प्रणमाम्यहम्‌॥ I 
पु ॐ राहवे नमः, अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित राहु पूजां समर्पयामि । (कद सृति सङ्गह Rr 
: केतु देवता ग्रावाहनम्‌---मरडलस्य वायव्यदले ध्वजाकार मरडले कुलित्थराशौ केतु प्रतिमायां केत्वावाहनं कुर्यात्‌। S पद्माय नमः, पीठं 90 
; संपूज्य। केतुं कृणवन्नित्यस्य मधुच्छंदाः केतुर्गायत्री केत्वावाहने विनियोग: | W 
ह ॐ केतुं कृण्वन्नकेतवे पेशोमर्या अपेशसे । समुषद्भिरजायथाः ॥ (ऋषेद ६६३) | WA? 
Ya zy: केतु ग्रहमावाहयामि। उ-मुव: केतु ग्रहमावाहयामि। ॐस्वः केतु ग्रहमावाहयामि अभूर्मुवः स्वः केतु ग्रहमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | iY 
भगवन्‌ केतो कामरूप जैमिनि गोत्र मध्यदेशेश्वर धूम्रवर्णध्वजाकृते द्विमुजगदावरदानांकित चित्रांबरमाल्यानुलेपन वैडूर्यमयामरणमूषित सर्वाङ्गचित्रशक्ते नमस्ते || 
| सन्नद्ध चित्रध्वजपताकोपशोमितेन चित्रकपोतरथवाहनेन मेर प्रदक्षिणीकुर्वन्नागच्छ ब्रह्मचित्रगुप्ताभ्यां सह वायव्यदलमध्ये कांस्यप्रतिमां दक्षिणामुखीं ध्वजाकार | 
Ms पद्ये धितिष्ठपूजार्थं त्वां आवाहयामि। केतु के आगे दाहिने ओर ब्रह्मा जी का आवाहन करें । ब्रह्मजज्ञानं वामदेवोब्रहमत्निष्टु्‌ ब्रह्मावाहने विनियोग: । ४7 
be ॐ ब्रह्मंजज्ञानं प्रंथमंपुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोंवेन आंवः । सबुध्न्यां उपमा अस्यविष्ठाः सतश्चयोनिमसतश्चविवः॥ ॥७४ 
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(यजुर्वेद-४ काणड-र प्रश्ने- ८ अनुवाक-४ मन्त्र) 
भूः केत्वधिदेवतां ब्रह्माणमावाहयामि। 3-मुवः केत्वधिदेवतां ब्रह्माणमावाहयामि। ॐस्वः केत्वधिदेवतां ब्रह्माणमावाहयामि । 3-मूर्मुव: स्वः केत्वधिदेवतां 
ब्रह्माणमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। पद्मासनस्थं जटिलं चतुर्मुखं अक्षमालाखुवपुस्तक कमण्डलुधरं कृष्णाजिनवाससं पार्श्वस्थितहंसं केत्वधिदेवतां 
ब्रह्माणमावाहयामि। केतु के आगे बायें ओर चित्रगुप्त का आवाहन करें । सचित्रचित्रमित्यस्य भरद्वाजः चित्रगुपतस्त्रिष्टुपू चित्रगुप्तावाहने विनियोगः । 

ॐ सचित्रचित्रं चितयंयम॒स्मे चित्रक्षत्रचित्रत॑मंवयोधां। चंद्ररयिंपुंरुवीरंबृहंतं चन्दर॑चंद्राभिर्गृणतेयुंवस्व॥ (बेद ६.६.७) 
अमू: केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुमावाहयामि। उ-मुव: केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तमावाहयामि। ॐस्वः केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तमावाहयामि। 3-मूर्मुव: 
स्वः केतु प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। उदीच्यवेषधरं सौम्यदर्शनं लेखनीपत्रोपेतद्विभुजं केतु प्रत्यधिदेवं चित्रगुप्तं आवाहयामि । 
नवशक्ति पूजा ॐनिम्नायै नमः। ॐञ्भयायै TA: | अप्रकीर्णायै नम:। ऊॐ-लीनायै नमः। अ'मेदायै नमॐ: KATI नमः। SÀ नमः। 
अप्रतिज्ञायै नमः। ऊ-मेधायै नमः। 
ऊ-नमो भगवते सकलगुणात्मशक्तियुक्ताय अनंताय योगपीठात्मने नमः, सुवर्णपीठं कल्पयामि। स्वात्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य विकृतानन। अरण्यामिव 
हव्याशं बिम्बेस्मिन्‌ सन्निधिं कुरु। ऊग्रां ही क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः केतु प्राणा इह प्राणः। अञं हीं क्रोंयर ल व शष स हों सं हं सः केतु 
जीव इह स्थित:। ऊं हरां क्रों य र ल व श ष स हों सं हं सः केत्वोः सर्वेन्द्रियाणि वाङ्मनः चक्षुः श्रोत्रश्रायाप्राणाः | इहैवागत्य सुखं चिरं तिष्ठंतु स्वाहा। 

ॐ आसुंनीते पुनरस्मासु चक्षुः पुन॑ः प्रारामिह नों धेहि भोगं। ज्योक्पश्येम सूर्यमुच्चर॑न्तमनुंमते मृळयांन: स्वस्ति॥ 

ॐ पुन॑नो असुं पृथिवी ददातु पुनद्यौर्देवी पुनरन्तरिंक्षम्‌। पुनर्नः सोम॑स्तन्वं ददातु पुन॑ः पूषा पथ्यां ३ या स्वस्तिः ॥ 


(HAR १०. ४८. ६-७) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
सशक्ति साङ्गसायुधसवाहनसपरिवार श्री केतु भगवन्‌ अन्रैवागच्छागच्छ, आवाहयिष्ये, आवाहितो भव। ग्रवगुणिठतो भव। अमृतीकृतो मव । व्याप्तो भव। 


सुप्रसन्नो भव। क्षमस्व। 
ॐ ब्रह्मपुत्रायं विदाहें विकृतास्यायं धीमहि। तन्नः केतुः प्रचोदयांत्‌॥ 


इसका तीन बार जप करते हुए ग्र्ध्य देवें । मधुच्छन्दा ऋषिः केतुर्वेवता गायत्री छन्द: । ॐकेतुं कृणवन्‌ हृदयाय नमः। ॐञ्रकेतवे शिरसे स्वाहा। ॐ“पेशोमर्या 

शिखायै वषट्‌। ॐअ्पेशसे कवचाय हुम्‌। 3-समुषद्धि: नेत्राभ्यां वौषट्‌। ॐअ्जायथाः अस्त्राय फट्‌ । अममुर्भूवस्वरोमिति दिग्बन्धः । 

ध्यानम्‌__केतुं बर्बरदेशजं ध्वजसमाकारं विचित्रायुधं। चित्रं जैमिनिगोत्रजं ग्रहमुवो वायव्यभागस्थितम्‌। चित्रं स्यंदन मूषयाध्वजरथच्छत्रश्रिया शोभितं । 
मेरोदिव्यगिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे तं ध्वजम्‌। ॐकें केतवे नमः। इस मूल मंत्र का आठ बार जप करें। अलं पृथिव्यात्मने गंधं कल्पयामि। ऊहं 
आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। 3-यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। अरं अग्न्यात्मने दीपं कल्पयामि। ॐवं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐ पं परमात्मने पञ्च 


गेपचारपूजां समर्पयामि । 
प्रार्थना-- ये ब्रह्मपुत्रा ब्रह्मसमानवक्त्रा ब्रह्मोद्भवाः ब्रह्मसमाः कुमाराः। 
ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदग्न्याः केतून्‌ सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ 
धूम्राद्विबाहवः सर्वे गदिनो विकृताननाः । गृक्षासनगताः नित्यं प स्युर्वरप्रदाः॥ 
धूप्रान्‌ द्विबाहूनू गदिनो विकृतास्यान्‌ शतात्मकान्‌। गृध्यासनगतान्‌ केतून्‌ वरदान्‌ ब्रह्मणः सुतान्‌। 
पालाश धूम्रसंकाशं तारकाग्रहमस्तकम्‌ । रोद्रं रौद्रात्मकं घोरं तं केतुं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ (स्मरति सङ्गह 


उ-केतवे नम: । अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित केतु पूजां समर्पयामि | 


000. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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कर्म सादगुणय देवता आवाहन 


कर्म के समी गुणों को यजमान को देने वाले देवता। ये कर्म के लोपों को दूरकर पूर्ण फल दिलाते हैं। ये छः है। 
शनैवायु प्रदेशे कर्म सादगुर्य देवतां विनायकं आवाहयेत्‌। 


नवग्रह मणडल के वायव्य दिशा में विनायक का आवाहन करें। समी देवतावाहन मण्डल के पश्चिम में करें। आतूनइत्यस्य काण्व: कुसीदी विनायको 
गायत्री क्रतु साद्गुरय देवता विनायकावाहने विनियोग: | 


ॐ आतूनं इन्द्रक्षुमंतोचित्रङ्गामंसङ्कगभाय महाहस्ती दक्षिरोन॥ rde ८१) «= 


अभूः क्रतु साद्गुरयदेवतां विनायकं आवाहयामि। 3-मुव: क्रतु साद्गुण्यदेवतां विनायकं आवाहयामि। ॐस्वः क्रतु साद्गुर्यदेवतां विनायकं आवाहयामि। 


अमूर्भुवः स्वः क्रतु सादगुण्यदेवतां विनायकं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | उनके (विनायक के) दाहिने ओर दुर्गा जी का आवाहन करें। जातवेद 
से कश्यपो दुर्गात्रिष्टप्‌ क्रतुसाद्गुर्य देवता दुर्गामावाहने विनियोग: | 


ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीययो निद॑हाति वेद॑:। स न॑ः पर्घदतिं दुर्गाणिविश्चां नावेव सिंधुंदुरितात्यग्रि: ॥ 


(ऋग्वेद १४८.१) 
अभूः क्रतु साद्गुरयदेवतां दुर्गामावाहयामि । ॐ'भुवः क्रतु साद्गुणयदेवतां दुर्गामावाहयामि। ॐस्वः क्रतु साद्गुर्यदेवतां दुर्गामावाहयामि । अभभूर्भुवः स्वः क्रतु 


साद्गुणयदेवतां दुर्गामावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । शक्तिबाराशूलखङ्ग चक्र चन्द्रबिम्बखेटकपालपरशु टंकोपेतां दशभुजां सिंहारूढां दुर्गाख्यदैत्यासुहारिणां 
दुर्गामावाहयामि । दुर्गा जी के दाहिने ओर क्षेत्रपाल का आवाहन करें क्षेत्रस्य पतिना वामदेव: क्षेत्रपालोनुष्टुप्‌ क्रतुसाद्गुण्य देवता क्षेत्रपालावाहने विनियोगः । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐ क्षेत्र॑स्य॒ पर्तिना व॒यं हितेनेंबजयामसि। गामश्वंपोषयित्न्वा सनोंमृळातीदृशे ॥ (इवेद ५.४७.१) 
sy क्रतु साद्गुण्य देवतां क्षेत्रपालमावाहयामि। KA: क्रतु सादगुण्यदेवतां क्षेत्रपालमावाहयामि । ॐस्वः क्रतु साद्गुर्यदेवतां क्षेत्रपालमावाहयामि | 
अमूर्भुवः स्वः क्रतु साद्गुरयदेवतां क्षेत्रपालमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। श्यामवर्णा त्रिलोचनं ऊर्ध्वकेशं सुदंष्ट्रं भ्रुकुटि कुटिलाननां नूपुरालंकृतांध्रिं 
सर्पमेखलयायुतं सर्पाङ्गमतिक्रुद्ध क्षुद्रघटाबद्ध गुल्फावलंबिनि नृकरोटीमाला धारिणं उरगकौपीनं चंद्रमौलिं दक्षिणाहस्तैः शूलवेतालखङ्गदुंदुभिन्दधानं 
वामहस्तैः कपाल घंटाचर्म चापान्दधानं भीमं दिग्वाससं अमित द्युतिं क्षेत्रपालमावाहयामि। क्षेत्रपाल के दाहिने ग्रोर वायु का आवाहन करें | क्राणाशिशुरित्य 
स्यत्रितोवायुरुष्णिक्‌ क्रतुसाद्गुरयदेवता वाय्वावाहने विनियोगः | | 
ॐ क्राणाशिशुर्महीनांहिन्वन्नृतस्य दीधितिं । विश्वापरिप्रियामुब॒दर्धट्विता ॥ (वेद & १०२१) 
अभूः क्रतु साद्गुण्यदेवतां वायुमावाहयामि। ॐभुवः क्रतु साद्गुरयदेवतां वायुमावाहयामि। ॐस्वः क्रतु साद्गुर्यदेवतां वायुमावाहयामि । उमूर्मूव: स्वः 
क्रतु साद्गुण्यदेवतां वायुमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | धवद्धरिणापृष्ठगतं ध्वजवरदानधारिणां धूम्रवर्णा वायुं आवाहयामि। वायु के दाहिने ओर आकाश 
का आवाहन करें । आदित्प्रलस्य वत्स आकाशो गायत्री आकाशावाहने विनियोग: | 
ॐ आदित्ब्रत्नस्यरेतसोज्योतिष्पश्यंति वासरं। प्रोयदिध्यतेंटिवा I (द ८६ ३०) 
अभूः क्रतु सादगुण्यदेवतां आकाशं आवाहयामि । ॐ'मुवः क्रतु साद्गुर्यदेवतां आकाशं आवाहयामि । ॐस्वः क्रतु साद्गुरयदेतवां आकाशं आवाहयामि । अभूर्भुवः 
स्वः क्रतु सादगुण्यदेवतां आकाशं आवाहयामि। स्थापयामि । पूजयामि। नीलोत्पलामं नीलांबरधारिखं चंद्राकोपितं द्विमुजंषंढं आकाशमावाहयामि। अश्विनावर्ति 
राहूगणो गौतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्व्यावाहने विनियोगः । 
_ ॐ ऋश्चिनावर्तिरस्मदागोमंहुस्त्राहिर॑यवत्‌। अर्वाग्रथं सम॑नसानियंच्छतम्‌॥ (ऋणेद ८5२१७) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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SE क्रतु सादूगुराय देवतां अश्विनौ आवाहयामि। 3-मुब: क्रतु सादगुण्य देवतां अश्विनौ आवाहयामि। स्वः क्रतु साद्गुर्य देवतां अश्विनौ आवाहयामि 
Spia: स्वः क्रतु साद्गुरय देवतां अश्विनौ आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । प्रत्येकमौषधिपूस्तकोपेत दक्षिणवामहस्तावन्योन्यसंसक्तदेहो एकस्य 
दक्षिरापार्श्चे अपरस्य वामपार्श्चे रत्रमारडवर शुक्लांबरधारि नारीयुग्मोपेतो देवभिषजो अश्विनौ आवाहयामि | 
क्र्तु संरक्षक देवता क्रतु संरक्षक देवता आठ हैं। ये यज्ञ का संरक्षण करते हैं। आठ दिशाओं के अधिपति अष्टदिक्यालक क्रतु संरक्षक देवता 
कहलाते हें प्राग्दलाग्रे नवग्रह मण्डल के पूर्व दल के अग्र भाग में इन्द्र का आवाहन करें| इंद्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोग: । 
इनद्रंवोविश्वतस्परिहवांमहे जनेभ्यः | श्रस्मा्कमस्तु केवल: ॥ (द ८७१०) 


अभू: क्रतु संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि | sya: क्रतु संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि। ॐस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि। ia: स्व: क्रतु 
संरक्षकदेवतां इन्द्रमावाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । स्वर्णवर्णा सहस्राक्षं ऐरावतवाहनं वज्रपाणिं शचीप्रियं इन्द्रमावाहयामि । 


आग्नेय दलाग्रे-नवग्रह मण्डल के आग्रेय दल के अग्र भाग में अग्नि का आवाहन करें । अग्निं दूतमित्यस्य कारवोमेधातिथिरग्रिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता 
अग्न्यावाहने विनियोग: | 

ॐ अरिं दूतं वृणीमहे होतारं विश्ववेदसम्‌ । अस्य य॒ज्ञस्य॑ सुक्रतुंम्‌॥ (अण्व ८१२१) 
अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि । ॐ 
संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि, स्थापयामि, 
अग्निं आवाहयामि । 


द्वितीय दिन 


भुवः क्रतु संरक्षकदेवतां अग्निं “आवाहयामि । उप्स्व: क्रतु संरक्षकदेवतां अग्निं आवाहयामि । sfa: स्वः क्रतु 
पूजयामि। रक्तवर्णा साक्षसूत्रं सप्तार्चिषं शक्त्यन्नखुकूखुवतोमरव्यजन घृतपात्राणि दधानं स्वाहाप्रियं मेषवाहनं 


याम्यदलाग्रे-नवग्रह मण्डल के दक्षिण दल के अग्र भाग में यम का आवाहन करें । यमाय सोमं यमोयमोनुक्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यमावाहने 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


= | 


ॐ यमायसोमंसुनुतयमाय॑जुहुता हविः । यमंह य॒ज्ञ गांच्छत्यय्निदूंतो ऋरंकृतः॥ (ऋखेद १०.१४.१२) 
अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां यमं आवाहयामि । अप्मुवः क्रतु संरक्षकदेतवतां यमं आवाहयामि । ॐस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां यमं ग्रावाहयामि | 3-मूर्मुव: स्वः 
संरक्षकदेवतां यमं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि | रक्तवर्णं दरडधरं महिषवाहनं इळाप्रियं यमं आवाहयामि। 

नै्त्यदलाग्रे-नवग्रह मण्डल के नैऋत्य दल के अग्र भाग में निर्श्रति का आवाहन करें । मोषुण: काण्वो नि्तिर्गायत्री क्रतु संरक्षकदेवता निर्म्नत्यावाहने 


विनियोगः। 

ॐ मोषुणः परांपरानि्णतिदुर्हणां वधीत्‌ । पदीष्ठतृष्णयासह ॥ (बेद ६३८.६ 
अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां Kai आवाहयामि । 3-मूव: क्रतु संरक्षकदेवतां निर्क्नतिं आवाहयामि। स्वः क्रतु संरक्षकदेवतां निरृतिं आावाहयामि। अमभूर्मुवः 
स्वः क्रतु संरक्षकदेवतां निर्क्नतिं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। नीलवर्णं खड्गचर्मधरं ऊर्ध्वकेशं नरवाहनंकालिकाप्रियं निर्॑नतिमावाहयामि | 
पश्चिमदलाग्रे-नवग्रह मण्डल के पश्चिम दल के अग्र भाग में वरुण का आवाहन करें। ॐतत्वायामीत्यस्य शुन:शेपोवरुयास्त्रिष्टुप्‌ क्रतुसंरक्षकदेवता 
वरुणावाहने विनियोगः। | 

ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्दमानस्तदाशांस्तेयज॑मानोहविर्मिः । ऋहेंळमानोवरुणोह बोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोषीः ॥ 
(HAR १२४.११) 


अभूः क्रतु संरक्षकदेवतां वरुणा आवाहयामि। ॐभूवः क्रतु संरक्षकदेवतां वरुणं आवाहयामि। अस्व: क्रतु संरक्षकदेवतां निर्श्रतिं आवाहयामि। pfa: स्वः 
क्रतु संरक्षक देवतां वरुणां आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । रक्तवर्णां नागपाशधरं मकरवाहनं पद्मिनीप्रियं सुवर्णं मूषणं वरुणं आवाहयामि । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


वायव्यदलाग्रे--नवग्रह मण्डल के वायव्य दलके अग्र माग में वायु का आवाहन करें | तववायो व्यश्वो वायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता वाय्वावाहने 
विनियोग: । 
ॐ तव॑ वायवृतस्पतेत्वष्टर्जा मातरद्धुत । अवांस्यावृंणीमहे | (इवेद ८.२६ २१) 

अमू: क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि। ऊभुवः क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि। ॐस्वः क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि। अभू भुवः स्वः 
क्रतु संरक्षकदेवतां वायुं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि । श्यामवर्ण हेमदण्डधरं कृष्णमृगवाहनं जगत्प्राणरूपं मोहिनी प्रियं वायुमावाहयामि | 

उत्तर दलाग्रे-नवग्रह मण्डल के उत्तर दल के अग्र भाग में कुबेर को आवाहन करें। सोमो धेनुमित्यस्य गौतमः सोमस्त्रष्टुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता 


कुबेरावाहने विनियोग: | ; 
ॐ सोमों धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं hi ददाति। सादन्यं विद॒व्यं समेय॑ पितृश्रवंखं यो ददांशदस्मे॥ 


(HAR १.८१.२०) 


अभूः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि। Sya: क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं अआवाहयामि। ॐस्वः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि। अमूर्मुव: 
स्वः क्रतु संरक्षक देवतां कुबेरं आवाहयामि, स्थापयामि, पूजयामि। स्वर्णवर्ण निधीश्वरं कुंतपाणिं आश्ववाहनं चित्रिणीप्रियं कुबेरं आवाहयामि | 
ऐशान दलाग्रे-नवग्रह मण्डल के ईशत्य दल के अग्र भाग में ईशान का आवाहन करें | तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षण देवता 
ईशानावाहने विनियोगः। i | 

ॐ तमीशांनं जगंतस्तस्थुषस्पतिं धियंजिन्वमव॑सेहूमहे वयम्‌ । 

पूषा नो यथा वेदंसामसंदवृधे रंक्षिता पायुरद॑ब्धःस्वस्तयें ॥ (केद ९८ ४) 
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द्वितीय दिन 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
अभूः क्रतु संरक्षक देवतां ईशानमावाहयामि। अमुव: क्रतु संरक्षक देवतां ईशानमावाहयामि। अ'स्वः क्रतु संरक्षक देवतां ईशानमावाहयामि। अमू भुवः 
स्वः क्रतु स॑रक्षकदेवतां ईशानमावाहयामि | शुद्धस्फटिकवर्णा वरदाभ्य शूलाक्षसूत्रधरं वृषभवाहनं गौरीप्रियं ईशानं आवाहयामि | एवं एकपंचत्वारिंशत्‌ देवता 


आवाह्य। 
इस प्रकार नवग्रह मडल में ४१ देवताभ्रों का आवाहन किया गया ग्रह £+अ्धिदेवता £+प्रत्यधिदेवता -६+क्रतु सादगुण्यदेवता ६+क्रतु संरक्षक देवता ८ 


= कुल ४१ देवता। आवाहित नवग्रह मण्डलस्थ एकचत्वारिंशत्‌ देवताभ्यः यथाशक्ति कल्पोक्त षोडशोपचार पूजां करिष्ये । 


नवग्रहषोडशोपचार पूजन 


ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । 
ॐ सूहस्त्रंशीषां पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वाऽत्यतिष्ठदशाङ्कुलम्‌॥ (ऋवेद १०.६०.१) 


ॐ हिर॑ण्य वर्णा हरिणीं सुवर्णरज॒तस्त्रजाम्‌। चन्द्रां हिरण्मंयीं लक्ष्मी जातवेदो म॒ आ वह ॥ (प्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


अनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आवाहनं समर्पयामि । 
ॐ पुरुंष एवेदं सर्वं यदभूतं य॑च्च भव्य॑म्‌। उतामृतत्वस्येशांनो यदल्नेनात्रोहंति॥ (द १०.६०२) | 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं विन्देयं MA पुरुषान॒हम्‌॥ (जम मण्डलस्य RET) 


उ-नवग्रहमर्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आसनं समर्पयामि | 
ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्योयाँश्च पूरुषः । पादोऽस्य विश्वाभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि॥ (ने १०४०३) 
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० SO मन र 


सोम सर्वाद्धुत यज्ञ - "> द्वितीयं दिन ॥ 2५४ 


o अध»्अश्वपूवों रंथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिंनीम्‌ श्रियं देवी मुपहये श्रीमा देवी जुंषताम्‌ (ए erae ` 


अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 


3 8 उदेत्‌ पुरुषः पादोऽस्येहा HAA पुन: ततो विष्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने ARTN (ऋषेद १०-६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरंयय प्राकारांमाद्रों ज्वलन्तीं तृप्तां त॒र्पय॑न्तीम्‌। पदेस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहोपहये श्रियम्‌ 
(पञ्चम WETA परिशिष्टम्‌) 


ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्यं समर्पयामि । 
ॐ तस्माद्‌ विराळजायत विराजो अधिपूरुषः। सजातो अत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथों पुरः॥ (r १०४० ४० 
ॐ चचन्द्रां प्रभासां य॒शसा ज्वलन्ती श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌। 
तां पद्धिनींमीं शर॑णामहं प्रपद्योऽलक्ष्मीर्म र्म नश्यतां त्वां वंशो || (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देयताम्यो नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ पयः ( दूध )-~-ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाजस्य सङ्क थे । (वेद ९२९१६) 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पयः स्नानं समर्पयामि। दूध से स्नान के बाद शुद्धोदक स्त्रान 
ॐ उद्यन्नद्य मिंत्रमह आरोहन्नुत्तरां दिव॑म्‌। हृद्रोगं ममं सूर्य हरिमाणां च नाशय॥ (ककेद ९. ४०.१९) 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताम्यो नम: । पयः स्नानांते शूद्धोदकस््रानं समर्पयामि । 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 
दधि ( दहि )-- दुधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिन॑ः। सुरमिनोमुखां करत्प्रण आयूँषि तारिषत्‌॥ (अवेद ४.३६.६) 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, दधि स्नानं समर्पयामि । दहि स्नान के बाद शुद्धोदक YA 
ॐ शुकेषु मे हरिमाणां रोप॒णाकांसु दध्मसि। अथों हारिद्रवेषु मे हरिमाणां निदध्मसि॥ (छेद ९४०१२) 
अनवग्रह मंडलस्थ गआवाहितदेवताभ्यो नमः, दधि ख्रानांते शुद्धोदक YA समर्पयामि | 
घृत (घी )--3 घृतं मिमिक्षे घृतम॑स्य॒योनिर्घृते श्चितो घृतं वंस्य॒ धाम । 
अनुष्वधमावह मादय॑स्व॒ स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌॥ (ऋचेद २.३.१९) 
ऊनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृत स्नानं समर्पयामि । घी स््रान के बाद शुद्धोदक YA 
ॐ उदंगादयमांदित्यो विश्वेंन सह॑सा स॒ह। द्विषन्तं मह्यं रन्धयन्‌ मो अहं द्विंघते रंधम्‌ ॥ (अवेद १.४०.१२) 
ॐनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृतस्तरानांते शुद्धोदक स्रानं समर्पयामि | 
मधु (शहद )-ॐ मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरन्ति सिन्धवः। माध्वीर्नः स॒न्त्वोष॑धीः ॥ 
ॐ मधुनक्त॑मुतोष॑सो मधुमत्‌ पार्थिवं रज॑ः Meet नः पिता॥ 
ॐ मधुमान्नो वन॒स्पतिर्मधुंमा अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवन्तु न: ॥ (इवे १-४०.६-७-८) 
ॐनवग्रहमंडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्नानं समर्पयामि । 
3 चित्रं देवानामुदगादनीकं चक्षुंमित्रस्य वरुंगास्याग्रे: । आप्रा द्यावापृथिवी अन्तरिक्ष॑ सूर्य आत्मा जग॑तस्तस्थुष॑श्च॥ 
(ऋग्वेद ९ ११५४ ९१) 


(७0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


रदी कि बीड च मही 
अनवग्रह मरडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्नानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि | 
शर्करा ( शक्कर)--ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिन्द्रांय सुहवींतु नाम्ने। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पत॑ये AJA अदाभ्यः ॥ (छेद & ८४६) 
अनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्रानं समर्पयामि । 
ॐ कृष्णन्‌ रज॑सावर्तमानो निवेशयंत्नमृतं मर्त्य च। हिरण्ययेंन सविता रथेनाऽदेवो यांति भुव॑नानि पश्य॑न्‌॥ 


(HAR १.३५.२) 


| 


ऊनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शर्करास्त्रानान्ते शुद्धोदकस्त्नानं समर्पयामि | 
ॐ याः फलिनीर्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीं: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं ह॑सः॥ (क १०.८७.१९) 
अ-नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, फलस्नानं समर्पयामि | 
ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुव॒स्तानं ऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्ष॑से ॥ 
यो वः शिवतंमोरस॒स्तस्यं भाजयते हन॑:। उश॒तीरिंव मातर॑ः॥ 
तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ। आपों ज॒नयंथा च न: (इवेद १०.८.१-२-३) 
ॐनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, फल स्नानान्ते शुद्धोदकस्रानं समर्पयामि । 
ॐ आ कृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंत्नमृतं मर्त्य॑ च । हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो याति भुर्वनानि पर्श्यन्‌॥ 
ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम॒ वृष्णय॑म्‌। भवा वाज॑स्य सङ्क थे ॥ (नवेद ८०९१५) 
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ऋग्वेदीय (260 सोम म संवाद्धित ते आन oti G YA Kosha 
र WAA le, WA 
| 
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w 3 अग्निर्मूर्धा दिवः ककुत्पतिं पृथिव्या WAHI ञ्रपां रेतांसि जिन्वति ॥ (अवेद २.४४ १६) 

ह ॐ उद्दुध्यध्वं सम॑नसः सखायः सम॒ग्निमिंध्वं बहवः सनीळाः। ॒ 
y दधिक्रामग्रिमुषसं च देवीमिंद्रांवतोऽवसे निहूये वः ॥ (वेद १०.१०६१) २ 
> ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अहाद्युमद्विमाति क्रतुमज्ननेंषु। | 
; यहीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविशां धेहि चित्रम्‌ (वेद २२६९४) Sa 
ॐ शुक्र तें ग्रन्यद्यजतं ते अन्यद्रिषुरूपे अहनीद्यौरिवासि। WA 
; विश्वा हि माया श्रवसि स्वधावो भद्रा तें EA Na W 
ड ॐ शमग्निरग्निभिः करच्छंन॑स्तपतु सूर्यः । शं वातों वात्वरपा अप॒स्त्रिध॑: ॥ (वेद ८१.४) Re 
y ॐ कयानश्चित्र आ मुंबदूती सदावृधः सखा । कयाशचिष्ठया वृता (ऋषेद ४३६९) pr 
s ॐ केतु कृरवन्नंकेतवे पेशों मर्या अपेशसें। समुष द्धिरजायथा: ॥ (छेद ६६३) | 
g ॐ तच्छंय्योरावृणीमहे गातुं यज्ञाय॑ गातुं यज्ञ पंतये । दैवीं स्व॒स्तिर॑स्तु न: । स्वस्तिमानुषेभ्य: । ; 
रे ऊर्ध्व जिगातु भेष॒जम्‌ शंनों अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ (पम merer परिशिष्टम्‌) Wy 
y ॐ यत्पुरुषेण हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत। व॒स॒न्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ (वेद ९०.०६) क्त 
1 | ain तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव॑ वृक्षोऽथं बिल्व: । ied "गा 
प तस्य॒ फलानि तपसा नुंदन्तु मायान्तरायाश्च बाह्या अलक्ष्मीः ॥। (पय मण्डलस्य RRIT) ` fe 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


| Cl शिम scara यह Kosha लिली लिन | 


| अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शुद्धोदकस्नानं सपर्मयामि। शुद्धोदक YA मंत्रों के तीन प्रकार प्रचलित है। 

z प्रथम क्रम में--£ ग्रह- £ अधिदेवता- प्रत्यधिदेवता ६ कर्म सादगुण्य देवता, ८ क्रतु संरक्षक देवता कुल मिलाकर ४१ देवताग्रों का मंत्र पठन करके 
1 शुद्धोदक स्नान करना चाहिये । समी मंत्र आवाहन में है । नवग्रह यागादियों में इसका प्रयोग होता है। जहाँ कलश पूजन के लिए ही एक परिडत नियुक्त 
NA हो वहाँ भी इसे कर सकते हैं । 

pe द्वितीय क्रम में-* ग्रह+€ अधिदेवता+- प्रत्यधिदेवता कुलमिलाकर २७ देवताओं का मंत्र पठन करके शुद्धोदक YA कराना चाहिये। 

5 तृतीय क्रम में--£ ग्रहों का मंत्र पठन करके शुद्धोदक YA कराना चाहिये। 

र वस्त्रमू-- अ युवं वस्त्राणि पीवसाव॑साथे युवोरच्छिद्रा मन्त॑वो हसर्गा: । 

रं अवातिरतमनृतानि ILA मित्रा वरुणा सचेथे। (वेद ८१४२१) 

wA ॐ तं य॒ज्ञं ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुष जातमंग्र॒तः। तेन॑ देवा अयजन्त साध्या ऋष॑यश्चे ये ॥ (अन १०.०.७) 

Er ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्व मरिना सह । प्रादुर्भूतोऽस्मिं राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्दधि ददातुं मे ॥ (एम merer परिशिष्‌) 
pa FAANS मरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, वस्त्रं समर्पयामि । 

Er यज्ञोपवीतम्‌ -ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापते र्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलम॑स्तु तेजः ॥ 
ॐ तस्माद्‌ य॒ज्ञात्‌ सर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌। पशून्स्ताँश्च॑क्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये॥ (छेद १०.४०. ८) 
ए ॐ क्षुत्पिंपासामंलां ज्येष्ठामंलक्ष्मी नांशायाम्यह॑म्‌। अरभूंतिमसंमृद्द्िं च सर्वा न्निर्णुद मे गृहांत्‌॥ (पम Rere RREY 
be अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, यज्ञोपवीतं समर्पयामि, आचमनं समर्पयामि । 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ » MNO A A A AGGE Ae WA 
आमरणाम्‌-ॐ हिरंण्यरूपः स हिरंण्य सन्दूगपान्नपात्‌ सेदुहिर॑शयवर्णाः। हिरराययात्‌ i 5 
(ऋग्वेद २.३४.१०) 


द्वितीय दिन 


अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, आमरणं समर्पयामि | 
गन्धमू--3२ तस्मांद यज्ञात्‌ संर्वहुतक्‍र्चः सामानि जज्ञिरे। छंदांसि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मांदजायत ॥ (वेद १०.६०.६) 
ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रियम्‌॥ wa मरडलस्य परिशिष्‌) 

ऊनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, गन्धं समर्पयामि | 
अक्षतम्‌-ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्यवर्चत॥। (वेद ८.६६.८) 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि। i 
पुष्पाणि--3२ आय॑ने ते प्रायो दर्वूरिहन्तु पुष्पिणः । हृदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्य॑ गृहा इमे ॥ (इवेद ९०१५२८) 

ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चों भयादतः | गावोहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माजाता अंजा वर्यः ॥ (वेद १०.४०.१०) 

ॐ मन॑सः कामनाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूपमन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यशः U (वेद - प्म मरडलस्य परिशिष्‌) 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पुष्पाणि समर्पयामि | 
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असहस्रकिरणाय नम: । असूर्याय नमः। ॐतपनाय नम: । ॐसवित्रे नमः। KIA नम:। ॐविकर्तनाय नम:। ३“जगच्चक्षुषे नमः। ॐद्युमणये नम: । 
अतिग्मदीधितये नमः। अध्त्रयीमूर्तये नम: 3ध्द्वादशात्मने नम:। <ब्रह्माविष्णुशिवात्मकाय नमः। <्ग्रादित्याय नम:। KUI नमः। 3८रुद्राय नम: | 
SARIA नमः। SAQA नम: SA नमः। अञअङ्गारकाय नमः। अ'भूम्यै नम:। 3-स्कन्दाय नमः। ॐबुधाय नमः। ॐविष्णवे नमः। ॐ'पुरुषाय 
TA: | ॐबृहस्पतये TA: | ॐइंद्राय नमः। ऊब्रह्मशो नमः। ॐशुक्राय नमः। ॐइंद्राणयै नम: । ॐइंद्राय नम: । ॐशनैश्चराय नमः। ॐप्रजापतये नमः। “यमाय 
नमः। अराहवे नमः। अ-सर्पेम्यो नमः। अभ्मृत्यवे नमः। ॐकेतवे नमः। ऊब्रह्मशो नमः। ॐचित्रगुप्ताय नमः। ॐविनायकाय नमः। अःदुर्गाये नमः। 
अक्षेत्रपालाय नमः। ॐवायवे नम: । SAMANTA नमः। 3-ग्रश्चिम्यां नमः। ॐइन्द्राय नमः। SÀ नमः। 3-यमाय नमः। अ-निर्भतये नमः। ॐवरुणाय 
नमः। ॐवायवे नमः। ॐसोमाय नमः। ॐईशानाय नमः। ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, नाम पूजां समर्पयामि । 
धूपः वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढ्यः सुमनोहरः । आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌॥ 
ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किम॑स्य॒ कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते ॥ (इवेद १०.६०.१९) 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संम्भव॒ कर्दम। श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिंनीम्‌॥ (वेद - रम मरडलस्व रिष्टम्‌) 
ऊ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, धूपं आघ्रापयामि। 
di साज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्यतिमिरापह॥ 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखंमासीदबाहू राजन्यः कृतः । ऊरू त॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अंजायत॥ (रः २०.४०.२२) 
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wa : णरडूषार्थ जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थ जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


ॐ आपः स्त्रजन्तु स्त्रग्धांनि चिक्लीत व सं मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (वेद - पम मरडलस्व परिशिष्ट) 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, दीपं दर्शयामि। धूपदीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि | 
नैवेद्य--नैवेद्य रखने के स्थल पर मण्डल बनायें (चतुरस्र) नैवेद्य को मण्डल पर रखने के बाद मंत्र पढ़ें | विश्वामित्र ऋषि: देवी गायत्री छन्दः, सविता 
देवता निवेदने विनियोग:। एक बार नैवेद्य पर गायत्री मंत्र से प्रोक्षण करें । सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि इस मंत्र से दिन में एवं ऋतं त्वा सत्येन परिषिञ्च 
गमि। इस मंत्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें। 
यथा संभव नैवेद्यं निरीक्षस्व कहकर प्रार्थना कर श्रमृतोपस्तरणामसि मन्त्र से जल छोड़ें । बायें हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं 
दाहिने हाथ से निम्न मुद्राग्रों से देवताग्रों को नैवेद्य अर्पणा करें । मन में कल्पना करें कि भगवान को खिला रहे हैं । प्राणाय स्वाहा | अपानाय स्वाहा । व्यानाय 
स्वाहा | उदानाय स्वाहा। समानाय स्वाहा | ॐघूणिः सूर्य आदित्यः-इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें। | 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्व॒दुरिन्द्रांय सुहवीतु नाग्ने। 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये AYA अदांम्यः॥ (वेद & ०४५) 

ॐ च॒न्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो आजायत। मुखादिन्त्रश्वाग्रिश्र प्रायाद्वायुरंजायत॥ (ऋवे १०.४०.१३) 

ॐ आद्रां पुष्करिंणी पुष्टि पिङ्गलां पद्ममालिनीम्‌। चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदो म॒ आवंह॥। orde- छम मण्डलस्य परिम्‌) 

यथा-सम्भवं नैवेद्यं निवेदयामि। अमृतापिधानमसि। कहकर उत्तरापोशण YA उत्तरापोशनार्थं जलं समर्पयामि। हस्तप्रक्षालनार्थे जलं. समर्पयामि ।' 
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स शान्ति ns द्वितीय दिन 
ताम्बूलम्‌ पूगीफलसमायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्णा कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्णताम्‌॥ ॐनवग्रह मणडलस्थ आवाहित 
देवताभ्यो नमः, क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि। ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन करें। 

ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अ्र्चत। अर्चन्तु पुत्रका उत पुरं न घृष्णवर्चत॥। (अवेद ८.६६.८) 

ॐ श्रिये जातः श्रिय आनिरिंयाय॒ श्रियं बयो जरितृभ्यो दधाति। 

श्रियं बसांना अमृतत्वमायन्‌ भव॑न्ति सत्या संमिथा मितद्रौ ॥ (वेद ६६४४) 

ॐ श्रुवाद्यौ ्धुवापूथिवी gara: पर्वता इमे। ध्रुवं विश्वमिदं जगद्‌ श्रुवो राजा विशाम॒यम्‌॥ 

रुवं ते राजा वरुणो ध्रुवं देवो बृहस्पति: । ध्रुवं त॒ इन्द्रश्नाग्रिश्व राष्ट्रं धारयतां YAA (ऋवे १०.१७३.४-४ 


| न 
(२४१) 


उ-नवग्रह मडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, मङ्गल नीराजनं दर्शयामि। 


मन्त्र पुष्पः-ॐ आ कृष्णेन्‌ रज॑सा वर्तमानो निवेशय॑न्मृतं मर्त्य च। 
हिरण्ययेन सविता रथेना55देवो यांति भुवनानि पश्य॑न्‌॥ (द ५३८२) 
ॐ आप्यायस्व॒ समेंतु ते विश्वतः सोम वृष्णयंम्‌ । भवा वाज॑स्य सङ्ग थे॥ (इद ६६९.१६) 
ॐ अग्निर्मूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या अयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति। (वेद ८.४४.१३ 
ॐ sga समनसः सखाय॒ः समग्रिमिंध्वं बहतः सनींळाः। 
दधिक्रामग्रिमुषस॑ च देवीमिन्द्रांवतोऽवसे निह्ण॑ये वः ॥ (इवेद १०.१०६.१) 
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ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेषु । 

यहीदयच्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहिचित्रम्‌ ॥ (वेद २.२२.१४ 

ॐ शुक्रं तें अन्यद्यजतं तें अन्यद्विषुरूपे अहनीद्यौरिवासि। 

विश्वा हि माया प्रवसि स्वधावो भद्रा तें पूषन्निह रातिरंस्तु॥ (ऋवेद ६.४८.१) 

ॐ शमग्निरग्रिमिं: करच्छन॑स्तपतु सूर्यः । शं बातों वात्वरपा ARAN: U (इवेद ८.१४६) 
ॐ कयानश्चित्र आ भुंवदूती स॒दावृंधः सखां। कया शचिष्ठया वृता ॥ (छेद ५२९.१) 

ॐ केतुं कृण्वन्नकेतवे पेशोंमर्या अपेशसे । समुषद्भिरजाय थाः || (द ९६.३) 


अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, मंत्रपुष्पं समर्पयामि | 

प्रदक्षिण नमस्कारः--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे॥ 
ॐ सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑ः कृताः। देवा यद्यज्ञं त॑न्वाना अबश्चन्‌ पुरुषं प॒शुम्‌॥ (इद १०.६०.१४) 
x तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं प्रमूंतं गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌। 


(ऋग्वेद-पञ्चम RETA परिशिष्टय्‌) 


ऊ-नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, -प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
'प्रसच्नार्घ्य:-_ ऊप्रभाकराय विदाहे दिवाकराय धीमहि । तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌॥ अभरत्रिपुत्राय विद्महे अमृतोद्धवाय धीमहि। तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌ ॥ 
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A | - अमूमिपुत्राय विद्महे मारद्वाजाय धीमहि । तन्नः कुजः प्रचोदयात्‌ ॥ 3-तारापुत्राय विद्महे सोमपुत्राय धीमहि । तन्नो बुधः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐदेवाचार्याय विदाहे 
वाचस्पतये धीमहि । तन्नो गुरु: प्रचोदयात्‌ ॥ ॐदैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि । तन्नः शुक्रः प्रचोदयात्‌ ॥ 3-सूर्यपुत्राय विद्यहे शनैश्वराय धीमहि । 
तन्नो मंदः प्रचोदयात्‌ ॥ 3-सैंहिकेयाय विद्महे तमोमयाय धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ ॥ ऊ-ब्रह्मपुत्राय विद्महे विकृतास्याय धीमहि । तन्नः केतुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्य, प्रसन्नार्घ्य समर्पयामि | 
सर्वोपचार पूजनम्‌-ॐ'छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। ग्रान्दोळिकामारोहयामि । अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि | 
समस्त राजोपचार देवोपचारपूजां समर्पयामि | 

ॐ यज्ञेन॑ यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। तेह नाकं महिमान: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवाः॥ 


(ऋग्वेद १०.४०.१६) 
ॐ यः शुचि: प्रयतो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं ज॑पेत्‌॥ (केदः पम मरडलस्व RRE) 
अ-नवग्रह मरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, सर्वोपचारपूजां समर्पयामि । 
प्रार्थना— ग्रहाणामादिरादित्यो लोकरक्षणकारकः । विषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते रविः॥ 
रोहिणीशः सुधामूर्तिः सुधागात्रः सुधाशनः । वरिषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते विधुः ॥ 
भूमिपुत्रो महातेजा जगतां भयकृत्सदा। वृष्टिकृ दृष्टिहर्ता च पीडां हरतु ते कुजः ॥ 
उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रो महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्वान्‌ पीडां हरतु ते बुधः॥ 
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देवमन्त्री विशालाक्षः सदालोकहितेरतः । अनेक शिष्य संपूर्णः पीडां हरतु ते गुरु: ॥ 

दैत्यमन्त्री गुरुस्तेषां प्रायादश्ष महामतिः । प्रभुस्ताराग्रहाणां च पीडां हरतु ते भृगुः॥ 

सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचारः प्रसन्नात्म पीडां हरतु ते शनिः॥ 

महाशिरा महावक्त्रौ दीघं दंष्टरो महाबलः । अ्तनुश्चोर्ध्व केशश्च पीडां हरतु ते तमः॥ 

अनेक रूपवर्णौश्व शतशोथ सहस्त्रशः । उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिरी ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
आरोग्यं पद्मबन्धुर्वितरतु विपुलां संपदं शीतरश्मिः, भूलामं भूमिपुत्रः सकलगुरायुतां वाग्विभूतिं च सौम्यः। सौभाग्यं देवमन्त्री रिपुभयशमनं भार्गव: 
, दॉर्घायुस्सैहिकेयो विपुलतरयशः केतुराचन्द्रतारम्‌॥ शान्तिरस्तु। शिवं ते अस्तु। ग्रहाः कुर्वन्तु मङ्गलम्‌। अरिष्टानि प्रणश्यन्तु । दुरितानि भयानि च। 
ॐनवग्रहमणडलस्थ देवताभ्यो नमः, प्रार्थनां समर्पयामि | अनेन कृत पूजनेन आदित्यादि नवग्रहदेवताः प्रीयन्ताम्‌ ॥ 


यहाँ पर नवग्रह पूजन समाप्त हुआ। मराडय में कलशों का पूजन मी संपूर्ण हुआ। 
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अग्रिमुख प्रकरणा 


सृष्टि के आरम्म में ब्रह्मा जी के मुख से ब्राह्मण एवं अग्नि का प्रादर्भाव हुआ। इसलिए ब्राह्मणों के लिए अग्नि प्रधान देवता है । अग्नि में देने वाले हविर्माग 
समस्त देवताओं को प्राप्त होते हैं । प्रत: अग्नि मुख से द्रव्यों का देवताओं को अर्पण कर अपने वांच्छित वस्तुगओं को अपने लिए एवं राष्ट्र के लिए प्राप्त करते 
थे। इसलिए अग्नि सिद्धि प्राप्त करते थे। इसके लिए सूर्यकान्त मणि से अग्नि को प्रज्वलित करते थे। जिनके पास यह नहीं था वे अरणी मन्थन विधान से 
पीपल का नीचे वाला आधार, एवं खदिर की मथनी से मथ कर ग्रग्नि प्रजजलित करते थे। 


दोनों न होने पर आस-पास के श्रोत्रियों के घर से ग्रग्नि लाकर होम में प्रयुक्त करते थे लौकिक अग्नि का उपयोग प्रयोग में नहीं था श्रोत्रीय अग्नि या 
सूर्यकान्त मणि का अग्नि या अरणी मन्थन की अग्नि से भी षोडश संस्कार करना चाहिये। बड़े यज्ञों में यही विधान अनिवार्य È यज्ञों के प्रधान देवता के 
अनुसार वेष्णवाग्रि, शैवाग्रि, गाणपत्याग्रि, दुर्गाग्रि, हरिहराग्रि, शास्ताग्रि, स्कन्दाग्नि, नामक सात अग्रियों में अपने कर्म के लिए आवश्यक A को सृष्टिकर 
उसमें यागादि करने से यज्ञ का संपूर्ण फल प्राप्त होता È अन्यथा अत्यल्प फल मिलता है। 

अग्नौ प्रास्ताहुतिः सम्यक्‌ आदित्यं उपतिष्ठते । आदित्याज्जायते वृष्टिः वृष्टेरन्नं ततः प्रजाः ॥ (लस्कर) 


विधि पूर्वक किया गया अग्नि की आहुतियाँ सूर्य को प्राप्त होते हैं। सूर्य से बारिश होती है। बारिश से अन्न (धान्य) एवं उससे प्रजा होते हैं। अर्थात्‌ 


विधिपूर्वक किये गये यज्ञों से समृद्धि होती है। इस विधान में पूर्वाङ्ग अर्थात्‌ प्रधान होम से पहले करने वाला कर्म एवं उत्तराङ्ग अर्थात्‌ प्रधान होम के बाद 
करने वाले कर्म को पूर्णतया बताने वाला विधान अग्निमुख कहलाता È | 


| 


द्वितीय दिन 


प्रत्येक वेद का अलग-अलग विधान È । ऋग्वेद में बाष्कल शाकल दो शाखायें हैं। अधिकतर शाकल शाखा के विधान का अनुसरण करते हैं । उसी क्रम 
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से आगे अग्निमुख प्रयोग है । अग्निमुख शुद्ध होने पर ही यज्ञ का फल प्राप्त होता है लौकिकाग्नि में किये गये हव्य देवताग्रों को नहीं प्राप्त होते हैं । प्रत: इसे 


सावधानी से करना चाहिये। 
ऋग्वेद के २१ शाखाओं में २ शाखायें शेष है। यजुर्वेद के १०१ शाखम्रों में ४ शाखायें उपलब्ध हैं । 


सामवेद के १०० MAN में ३ शाखयें उपलब्ध हैं । अथर्ववेद मे £ शाखग्रों में १ शाखा उपलब्ध है | 
लौकिके पावको ह्यग्निः प्रथमः परिकीर्तितः । 
लौकिक कार्यो में पावकाग्रि कहलाता है । अग्निस्तु मारुतोनाम गर्माधाने प्रकीर्तितः। गर्माधान में मारुत नामक अग्नि कि प्रतिष्ठा होती है। 
पुंसवे पवमानस्तु शोमनः शुभकर्मसु। 
पुंसवन में पवमान नामक अग्नि एवं शुभकार्यो में शोभन नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
सीमान्ते मंगलोनाम प्रबलो जातकर्मणि | (ऋह्मकर्म सदचव) 
सीमान्त संस्कार में मंगल नामक अग्नि एवं जात कर्म संस्कार में प्रबल नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है । 
पार्थिवो नामकरणो प्राशनेन्नस्यवैशुचिः । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
नामकरण संस्कार में पार्थिव आग्नि एवं अन्न प्राशन में शुचि नामक अग्नि कि प्रतिष्ठा होती है। 
सभ्यनामातु चूडायां व्रतादेशे समुद्भवः । (FFA aya) 
kr चूडाकर्म संस्कार में सभ्यनाम अग्नि उपनयन ब्रत में समुद्भव नामक अग्नि कि प्रतिष्ठा होती है। 
NA गोदाने सूर्यनामास्यद्विवाहे योजकः स्मृतः । (ऋह्मकर्म UTT) 


द्वितीय दिन 
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गोदान में सूर्य नामक अग्नि एवं विवाह में योजन नामक अग्रि की प्रतिष्ठा होती है । 
MANA द्विजो ज्ञेयो वैश्वदेवेतु रुक्मकः । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
अतिथि सत्कारादि में प्रयुक्त आवसथ्य में द्विज नामक अग्नि एवं वैश्वदेव पाँच महायज्ञों में एक में रुक्मक नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
प्रायश्चित्ते विटश्चैव पाकयज्ञेषु पावकः । (बरह्म सहव) 


प्रायञ्चिताङ्ग होम में विट नामक अग्नि एवं पाकसंस्थ यज्ञों में ऋसप्त सोमसंस्था, (सप्त हविः संस्था, सप्त पाकसंस्था) इन २१ यज्ञों में पावक नामक अग्नि 
को प्रतिष्ठा होती है। 


देवानां हव्यवाहश्चपितृणां कव्यवाहनः । (ब्रह्म स्पुच्चय) 


सामान्य देवे कार्यो में हव्यवाहन नामक अग्नि एवं पितृयज्ञों में कव्यवाहन नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
शान्तिके वरदः प्रोक्तः पौष्टिके बलवर्धनः । (ब्रह्मक/ स्युच्चय) 

समस्त शान्तिकमों में वरद नामक अग्रि एवं समस्त पौष्टिक कर्मो में बलवर्धन नामक अग्रि की प्रतिष्ठा होती हैं | 
पूर्णाहुत्या मूडोनाम क्रोधोग्रिश्वामिचारिके । (ब्रहकमं समुच्चय 


पूर्णाहुति में मृडनाम अग्नि एवं अभिचार (शत्रु नाशादि) कर्मो में क्रोध नामक अग्रिकि प्रतिष्ठा होती हैं। 
वश्यार्थे कामदो नाम वनदाहे तु दूषकः । (ब्रह समुच्चय) 


वशीकरण कर्म में कामद नामक अग्नि एवं वनदाह कर्म में (उदाहरण--खाण्डव दहन) दूषक नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
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कुक्षौ तु जाठरो ज्ञेयः क्रव्यादोमृतदाहने । aa सुचचय 
पेठ में जाठर नामक AA एवं मरे हुए को जलाने में क्रव्याद नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है । 
वह्निनामालक्षहोमे कोटिहोमे हुताशनः । aa स्पुच्य्य) 
जहाँ लक्ष संख्याक होम होता है वहाँ बहि नामक अग्नि, कोटिहोम में हुताशन नामक ग्रग्रि की प्रतिष्ठा होती है | 
वृषोत्सरगेऽध्वरो नाम शुचये ब्राह्मण: स्मृतः । (तरहक समुच्चय) 
अपर संस्कार में ग्यारवें दिन करने वाला कर्म में, अथवा अपुत्र व्यक्ति स्वत: जीवित रहते इस कर्म को करते समय ग्रध्वर नामक AA, एवं शुद्धि के i 
करने वाले कर्म में ब्राह्मण नामक आग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
समुद्रे बाडवोह्याग्ि : क्षये ये संवर्तकस्तथा। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
समुद्र में वाडव नामक अग्नि एवं प्रलय काल में संवर्तक नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
ब्रह्मावैगाहयत्पश्च ईश्वरो दक्षिरास्तथा। विष्णुराहवनीयः स्यादग्रिहोत्रेत्रयोग्रय: ॥ (दह समुच्चय) 
अग्निहोत्र में प्रयुक्त तीन अग्नियों में गार्हपत्य अग्नि में ब्रह्मा नामक अग्नि, दक्षिणाग्रि में ईश्वर नामक अग्नि, आहवनीय अग्नि में विष्णु नामक अग्नि की प्रतिष्ठा होती है। 
ज्ञात्वेवमग्रिनामानि गृह्मकर्म समारभेत्‌ । aa 
इन आग्नियों के नामों को जानकर ही कर्म करना चाहिये | i 
इमानिसर्वसंस्कारशांतिकपौष्टिकाद्यनुष्ठानोपयुक्तानि तत्र तत्र योज्यान्यग्रिनामानि। 
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ऊपर लिखे a नामों को जानकर उन्हें प्रयोगकर सभी संस्कार, शान्तिक, पौष्टिक आदि अनुष्ठान करने चाहिये | 
वैदिक प्रक्रिया से अग्नि प्रज्वलन - तत्र यजमानः कृतनित्यक्रियः शुचिः परिहित धौतवासाः पीठोपविष्ट: 
प्राङ्मुखः वाग्यतो द्विराचम्य दर्भपाणिः प्राणानायम्य देशकालौ संकीर्त्य ममोपात्त दुरितक्षयद्वारा परमेश्वर प्रीत्यर्थ 
अमुक कर्म करिष्ये। 
सामान्य संस्कारों में भत्विग्वरण के बाद एवं विशिष्ठ यज्ञों में मधुपर्क के बाद पूर्वाभिमुख बैठकर दो बार आचमन करें, हाथ में कुश लेकर-- 
आप्रच्छिन्नाग्रौ अनन्तर्गर्भ प्रादेशमात्रौ कुशौ पवित्रम्‌ । 
कुश लगभग १२ अंगुल लम्बे हो जिनका अग्र टूटा न हो, एवं दूसरे कुश किले न हो ऐसे दो कुशों से बनाना चाहिये | 
ग्रन्थीकृत पवित्रेण न भुञ्जीयात्‌ न चाचमेत्‌। न पिबेत्‌ यदि कृत्वैतान्तदातच्छेणितं भवेत्‌॥ 
तस्मादग्रथितेनाम्बु पिबेत्‌ भुञ्जीतचाचमेत्‌। | (अ#श्चलायन स्मृति) 
ग्रन्थि (गाँठ) युक्त पवित्र पहनकर न खाना चाहिये आचमन भी नहीं करना चाहिये । यदि उसे पहनकर खाने से आचमन करने से वह मेजन एवं जल रक्त 
समान हो जाता है । इसलिए बिना गाँठ बाँधे हुए कुश से भोजन एवं आचमन करना चाहिये। 
हैमेन सर्वदा सर्वान्‌ कुर्यादेवाविचायन्‌। (अश्वलायन स्मृति) 
सोने के पवित्र बनाकर सभी कर्म कर सकने हैं । कारण यह पवित्र कमी अपवित्र नहीं होता है । अतः संभव हो तो पवित्र उपयोग में ला सकते हैं। कुशों 
को हाथ में लेकर प्राणायाम करें प्राणायाम के बाद संकल्प लेवें । 


तदंगहोमं कर्तु स्थंडिलादि कर्म करिष्ये । 
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उस उद्देश्य (संकल्प) के अंगभूत होम करने के लिए स्थंडिलादि कमो को करुँगा। इनका विवरण आगे है। 

स्थंडिलनिर्माणा विधान---इति संकल्प्य गोमयादि लिप्तेशुद्धदेशे शुद्धमृदा ऐशान्यारंममुदक्संस्थं चतुरंगुलोन्न्तं अंगुलो न्नतं वा र 
द्विसप्तत्यंगुल परिधिकं फलितमष्टादशांगुल विस्तृतं होमानुसारेण तदधिकं वा न तु ततो न्यूनं मध्योन्नतं स्थंडिलं कुर्यात्‌ । गोमय से लेपित शुद्ध भूमि पर, 
पवित्र मिट्टी से लेपन करना चाहिये या रेत डालना चाहिये | 

ईशान्य से प्रारम्भकर उत्तर में समाप्त हो ऐसे चार अंगुल ऊँचा या एक अंगुल ऊँचा चबूतरा पवित्र मिट्टी से या रेत से बनाना चाहिये । उस चबूतरे का संपूर्ण 
विस्तार ७२ अंगुल एवं एक-एक दिशा में १८ अंगुल होना चाहिये। इससे कम कमी नहीं करना चाहिये। बड़े यागों के अनुसार बड़ा सकते हैं । सामान्य 


होमों में स्थरिडल का प्रयोग करते हैं। बड़े होमों में हवन कुण्ड बनाते हैं। 


स्थरिडल के बीच वाला भाग ऊँचा रहना चाहिये। 
ऊँचाई १ अंगुल या चार अंगुल, लम्बाई एवं चौढ़ाई 
(बाणा प्रमाण हस्त प्रमाण या १८ ग्रंगुल) 


लिख्यन्तेऽसुरनिहत्यै सिकताः सर्वकर्मसु । चतुरस्त्र चतुर्दिक्षु बारामात्रं द्विरावृतम्‌॥ 
मूमौ भूपुर मुख्यस्य दिक्ष्वश्वथ्थ दलाकृतैः । नेच्छन्ति मध्यमावेष्ट मसुरा यज्ञहारिया: ॥ mwami स्मरति) 
सभी कमो में असुरनिवारण के लिए चौक वाले चार दिशाग्रों में बाण के समान लम्बे (१८'') स्थरिडल में रेत का प्रयोग करें। उसके बाहर सफेद रंगोली से दो 
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चौक लिखें। चार दिशाग्रों में ग्रश्वत्थ पत्र लिखें। एवं चार उपदिशाग्रों में अष्टदल पत्र का निर्माण रंगोली से करें। एवं रंग भरें। इसका चित्र अगले पन्ने में है। यज्ञ 
को अपहरण करने वाले असुर मण्डल एवं स्थरिडल के अन्दर प्रवेश करने में समर्थ नहीं होते हैं। अन्यथा वे अन्दर आकर देवभाग का अपहरण करते हैं। 


कुरड का विवरणा अग्निमुख के अन्त में होगा ।-- 
स्थरिडल शुद्धिः तद्‌ गोमयेन प्रदक्षिणामुपलिप्य दक्षिणे उदीच्यां द्वे, प्रतीच्यां चतुः, प्राच्यामर्ध इत्यंगुलानित्यक्त्वा 
दक्षिणोपक्रमां उदक्संस्थां प्रादेशमात्रा एकां लेखां तस्या दक्षिणोत्तरयोः प्रागायते पूर्वरेखया असंसूष्टे प्रादेशसंमिते द्वे 
लेखे लिखित्वा तयोर्मध्ये परस्परं ग्रसंसृष्टाः उदक्संस्थाः प्रागायताः प्रादेश संमिताः तिस्त्रः इति षड्लेखाः यज्ञीय 
शकलमूलेन दक्षिणा हस्तेन उल्लिख्य लेखासु तच्छकलं उदगग्रं निधाय स्थंडिलं अद्भिः अभ्युक्ष्य शकलं भंक्त्वा आग्नेय्यां 
निरस्य पाणि प्रक्षाल्य वाग्यतः भवेत्‌। 
स्थरिडल को पहले गोमय से लेपना चाहिये। स्थणिडल (वेदी) में दक्षिण में आठ ग्रंगुल, उत्तर में दो अंगुल, पश्चिम में चार अंगुल, पूर्व में आधा अंगुल 
छोड़कर दक्षिण से प्रारम्भकर उत्तर में समाप्त हो ऐसे १२ अंगुल चौक बनाना चाहिये । फिर बीच में दक्षिण से उत्तर एक रेखा खींचना चाहिये । १२ अंगुल 
फिर दक्षिण से प्रारम्भ कर एक दक्षिण में एवं एक उत्तर में दो रेखायें पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें १२ अंगुल की फिर दक्षिण से प्रारम्भकर दक्षिण में 
समाप्त होने वाले पश्चिम से पूर्व में समाप्त होने वाले तीन रेखायें। (१२ अंगुल) खीचें। (प्रादेश प्रमाण-लगभग १२ अंगुल) (ब) इसे यज्ञ में प्रयुक्त 
अश्वत्थादि समित्‌ के अग्रभाग से इन लकीरों को खीचना चाहिये | दाहिने हाथ से लिखें । (रेत पर) खीचने वाले समित्‌ को उसके ऊपर उत्तर उत्तराभिमुख 
रखें । फिर स्थरिडल (stage) को जल से अभ्युक्षण करना चाहिये। (अभ्युक्षण मतलब मुष्टि में जल लेकर सिञ्चन करना चाहिये।) फिर उस समित्‌ को 
(लकीर खीचें) तोडकर आग्नेय दिशा में फेंककर हाथ धो लेना चाहिये। 
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| इन रेखाओं के देवता, उद्देश्य--तन्मध्ये सिकताकोर्णो लिख्यन्ते यज्ञसिद्धये। यज्ञीय शकलेनेव रेखा: षट्‌ द्वादशांगुलाः U aa 
रेंत से व्याप्त होम वेदी पर यज्ञ सिद्धि के लिए यज्ञ के लिए योग्य समित्‌ से बारह अंगुल प्रमाण वाले ६ रेखायें खींचना चाहिये । 

पूर्वा प्रजापते रूपा लिख्यते चोदगायता। दक्षिणा ताररूपा स्यात्‌ सावित्रयाश्रोत्तरा स्मृता॥ 

मध्ये तिस्त्रः त्रिवेदानां रूपाः प्रागायता मताः । स्मर्तव्या इति तारेखा वैदिकं कर्म कर्तमिः ॥ 

प्रजापतेः समुत्पन्ना स्ताराद्याः श्रुतयोखिलाः । तेषां तु कर्मनानात्वात्‌ नानात्वमिह संस्मृतम्‌॥ 

ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च उमालक्ष्मीसरस्वती। षड्रेखा देवताः प्रोक्ता अक्षतांस्तासु निक्षिपेत्‌ ॥ (त्रश्चलावन स्रत? 
सबसे पहले दक्षिणा से उत्तर की ओर एक १२ अंगुल की रेखा खीचे। यह प्रजापति का रूप है (अ) । दक्षिण भाग में पश्चिम से पूर्व को ग्रोर जाने वाले 
एक १२ अंगुल प्रमाण का रेखा खीचे। यह प्रणव स्वरूप है (ब) । उत्तर दिशा में पश्चिम से पूर्व की ओर जाने वाला एक १२ AFA प्रमाण का रेखा 
खीचें। यह सावित्री रूप है (ब) | 
इन दोनों के बीच में तीन रेखायें पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें। ये भी १२ अङ्गुल प्रमाण के हों। यह तीन वेदो के स्वरुप है। वैदिक कर्म करने वाले इन 
तीन रेखाग्रों को खीचते समय तीन वेदो का स्मरण करना चाहिये । प्रजापति ब्रह्मा से उत्पन्न प्रयावादि समी श्रुतियाँ अनेक रूप में हैं। अतः ये रेखयें मी 
अलग-अलग रहना चाहिये। इनका मिलन नहीं होना चाहिये । 
पहले खीचें दक्षिण से उत्तर की ओर की रेखा में ब्रह्मा जी को (आ) ब्रह्मणे TA: | दूसरी बार खीचें दक्षिण में स्थित पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें रेखा 


में बिष्णु जी को (ब) ॐविष्णवे नम: । तीसरी बार खींचे उत्तर में स्थित पश्चिम से पूर्व की ओर खींचे रेखा में रुद्र जी को (ब) अरुद्राय नम: एवं बीच 
के तीन रेखाओं में दक्षिण से उत्तर की ओर क्रम से उमा, लक्ष्मी, सरस्वती जी का आवाहन कर पञ्चोपचार या षोडशोपचार से पूजन करना चाहिये। 
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ॐ उमायै नमः। ॐ लक्ष्म्यै नमः। ॐ सरस्वतत्यै नमः । ॐ ब्रह्मणे नमः । ब्रह्माणां आवाहयामि। ॐ विष्णवे नमः। विष्णुं ग्रावाहयामि। ॐ रूद्राय नम: । 
रुद्रं आवाहयामि। ॐ उमायै नमः। उमां आवाहयामि। ॐ लक्ष्म्यै नमः। लक्ष्मीं अआवाहयामि। ॐ सरस्वत्यै नम: । सरस्वतीं आवाहयामि । ॐ आवाहित 
देवताम्यो नमः। ॐ लं पृथिव्यात्मने गन्धं कल्पयामि। ॐ हं आकाशात्मने पुष्पं कल्पयामि। ॐ यं वाय्वात्मने धूपं कल्पयामि। ॐ रं अगन्यात्मने दीपं 
कल्पयामि। ॐ वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि। ॐ पं परमात्मने पञ्चोपचारपूजां समर्पयामि। अनेन पूजनेन आवाहित देवताः प्रीयन्ताम्‌। 
अग्नि प्रतिष्ठा विधान-यहाँ तक होम वेदी निर्माण विधि, होम वेदी पर देवताओं का आवाहन पूजन संपन्न हुआ। आगे अग्नि प्रतिष्ठा विधान 
वर्णित है। ततः तैजसेन असंभवे मृन्मयेन वा पात्रयुग्मेन संपुटीकृत्य सुवासिन्या श्रोत्रियागारात्‌ स्वगृहाद्वा समृद्धं निर्धूमं अग्निं आहतं स्थंडिलात्‌ आग्नेय्यां 
निधाय। उसके बाद लोहपात्र में (संभव हो तो ताम्र पात्र में) यदि न हो तो मिट्टी के पात्र में श्रोतियों के घर से या अपने घर से लाकर, धुएऐं रहित अंगारों 


को पात्र में रखकर दूसरे पात्र से ढक्कर लाना चाहिये। लाए हुए अग्निपात्र को स्थरिडल होमवेदी के आग्रेय दिशा में रखना चाहिये। 
एह्यग्नेराहूगणोगोतमोय्िस्त्रष्टुप्‌ अग्न्याह्वाने विनियोगः । एह्यंग्रइहहोता निषीदाद॑ब्धः सुपुंर एताभ॑वानः॥ 
अऋव॑तांत्वारोदसीविश्वमिन्वेयजांमहे सौमन॒साय॑ देवान्‌ । (नेद ८७६२) 
जुष्टोदमूना आत्रेयोवसुश्रुतोय्रस्त्रष्टुप्‌ अग्रिनमस्कारे विनियोग: ॥ 
ॐ जुष्टोदमूनाग्रतिंथिर्दुरोण इमं नों य॒ज्ञमुप॑याहि विद्वान्‌। विश्वांम्रग्ने अभियुजो विहत्यां शत्रूयतामाभराभोज॑नानि॥ 


(HR ४ ४ ९) 


पहले मन्त्र से अग्नि देव को आह्नन करें। एवं दूसरे मंत्र से नमस्कार करें । आच्छादनं दूरीकृत्य फिर ऊपर ढके पात्र को निकालें। 
समस्तव्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापति: प्रजापतिर्बहती । अग्निप्रतिष्ठापने विनियोग: । 
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अमभूर्भुवः स्वः । इति आत्मामिमुख पाणिभ्यां षट्सुलेखासु अमुक नामानमग्रिं प्रतिष्ठापयामि इति अग्निं प्रतिष्ठाप्य। ऊपर के मन्त्र कहकर अग्नियुक्त पात्र को 
अपने सामने हाथों में पकडकर एक बार पदक्षिण कर जो ६ रेखायें है, उन पर कर्माङ्ग देवता नामक अग्नि को प्रतिष्ठापित कर रहा हूं कहकर 
चाहिये। रखते समय हाथ कर्तरी शकल में होना चाहिये | कैची जैसे (cross) अग्न्याहरण पात्रयोः अक्षतैः सह उदकमासिच्य इन्धनंप्रोक्ष्य वेणु धमन्या 
प्रबोधयेत्‌। अग्नि लायें दोनों पात्रों में अक्षत डालकर जल सींचकर उसे बाहर कर देवें। फिर लकडियों को जल से प्रोक्षण कर बॉस की या लोहे को 
धमनी फूकनी से फूंककर अग्नि को प्रज्वलित करें । अग्निनाग्निः कारवोमेधातिथिः अग्निर्गायत्री अग्नि समिन्धने विनियोग: | 
Kami: समिध्यते कविर्गहपंतिर्युवा । इव्य॒वाड्जुह्वास्यः । 
इस मन्त्र से लकड़ी डालना चाहिये। | 
प्रक्षिपेत्‌ तासु रेखासु वहि तारमनुस्मरन्‌। शुद्ध प्रदक्षिणानीत मनलं शुद्धपात्रगम्‌॥ ९॥ 
प्राग्घोष्यद्‌ देवताः स्मृत्वा होतातत्रात्मविश्रुतान्‌। तासामभिमुखत्वा स्वाभ्यात्मं निक्षिपेतच्छुचिं॥ २॥ 
आयुर्हरति होतुस्तु निक्षि्तो ज्वलितोनलः। पुनर्नष्टश्न भूमिस्थो मुखेन च विबोधितः॥ ३॥ 
धी y शुचित्व प्राप्तये प्रोक्ष्य काष्ठानग्रौ विनिक्षिपेत्‌। ज्वलयित्वानलं सम्यगन्वाधानं समाचरेत्‌॥ ४॥ /ऋश्व॒लाव स्मरति) 
| ये सभी प्रमाण शोक है । इनमें प्रयोग के तात्विक विचार है । न कि प्रयोग । प्रणव का स्मरण करते हुए उन छ: रेखाओं पर शुद्ध पात्र में स्थित अग्नि का 
प्रदक्षिणा क्रम से लाकर रखना चाहिये ॥ १॥ फिर यज्ञ करने वाले कर्माङ्ग देवता नामक अग्नि का स्मरण कर अग्नि को अपने अभिमुख करके शुद्ध माव से 


| . छोड्ना चाहिये । अग्नि को जब आगे करते हैं तंब अग्नि का दाहिना भाग अपने बायें हाथ की ओर आता हैं इसके निवरणा के लिए हाथ को (cross) कैंची | | 
w ' “जैसे करके दाहिने हाथ से दाहिना भाग एवं बायें हाथ से वामन भाग को पकडते हैं । २॥ प्रतिष्ठापित अग्नि अपने आप ही जले तो, यां बुक जाये तो, या मुहे ॥ 
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से फूंक मारकर जलाये तो ऋत्विज का आयु हरण होता है । अतः फूँक मारकार लजाये तो ऋत्विज का आयु हरण होता है । अतः फूकनी से जलाना चाहिये 
या हाथ को आगे कर हाथ पर से फूकनी से जलाना चाहिये या हाथ को आगे कर हाथ पर से फूँक सकते है। मुख की थूक अग्नि में नहीं पड़ना चाहिये॥ ३॥ 
शुचित्व प्राप्ति के लिए काष्ठों को प्रोक्षण कर आग्नि में डालना चाहिये। स्वयं ही जलाना चाहिये। अग्नि के जलने के बाद अन्वाधान करना चाहिये॥ ४॥ 
विज्ज्योतिषेति जानो वृषोग्निस्त्रष्टुप्‌ अग्नि ज्वलने विनियोग: | 
ॐ विज्ज्योतिंषा बृहता भांत्यग्रिराविर्वि श्रानि कृणुते महित्वा। 
प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते ARAA विनिक्षें। (छेद २-६) 
इन मन्त्र से अग्नि ज्वलन करना चाहिये । 
अग्निमूर्ति ध्यान — चत्वारिश्रृंगागोतमो वामदेवोग्रिस्त्रष्ठप्‌ । ग्रग्रिमूर्ति ध्याने विनियोग: | 
ॐ च॒त्वारि श्रृंगात्रयों अस्य॒ पादा द्वे शीषे सप्तहस्तांसो अस्य। त्रिधांबद्धो व॑षमोरोरवीति महोदेवो aana 
सप्तहस्तश्चतुः JA: सप्तजिह्णो द्विशीर्षकः । त्रिपात्प्रसन्नवदनः सुखासीनः शुचिस्मितः ॥ 
स्वाहांतुदक्षियोपार्श्चे देवीं वामेस्वधां तथा। बिभ्नद्दक्षिण हस्तैस्तु शक्तिमन्नस्त्रुचं स्त्रुवं ॥ 
तोमरंव्यजनंवामैर्घृतपात्रं च धारयन्‌। मेषारूढो जटाबद्धो गौरवर्णो महौजसः। 
धूप्रध्वजो लोहिताक्षः सप्तार्चिः सर्वकामदः ॥ आत्माभिमुख मासीन एवं रूपो हुताशनः । (ज्रहकर समुच्चयः रुस्त प्रकरण) 
इन मन्त्रों को पढकर ध्यान करें । अग्ने अच्छावदेत्यस्य मन्त्रस्य अग्निस्तापसोग्निरनुष्टप्‌ अग्नि स्वामिमुखीकरणे विनियोगः। 
ॐ अणे अच्छांवदेहनंः YAFA: सुमनां भव। प्रनोयच्छ विशस्पते धन॒दा अंसि न॒स्त्वम्‌॥ (ऋवे ९०.१४९२ 
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ऋउतेदीय j ध द्विताय दिन (२९६) 
ॐ एष हि देवः प्रदिशो नु सर्वाः पूर्वो हि जातस्य उ गर्म यंत: । | | 
स विजाय॑मानस्य जनिष्यमांणा: प्रत्यङ्मुखा स्तिष्ठाति विश्वतोमुखः Il (यजुर्वेद-ग्रारएरयक- महानारायणोपनिषत्‌) 5 
हे अग्ने शारिडल्यगोत्र मेषारूढ वैश्वानर प्राङ्मुखः सन्‌ ममामिमुखो वरदस्सुप्रसन्नो मव । इतना कहकर ध्यसान से सम्मुख करके अन्वाधान करें | 
अन्वाधान-_अन्वाधानामिधं कर्म क्रियते सर्वकर्मसु। निमन्त्रयार्थ देवानां होतव्यानां च होतूमिः ॥ (आश्वलायन स्मृति) 
सभी कर्मों में ग्रन्वाधान कर्म करना चाहिये । ऋत्विज अपने यज्ञ में जिन-जिन देवताओं को आहुतियाँ देते हैं उन्हें पहले बुलाकर सूचित करना चाहिये | 
यह क्रिया अन्वाधान कहलाता है । आचम्य प्राणानायम्य देशकालौस्मृत्वा श्रीपरमेश्वर प्रीत्यर्थ एतत्‌ कर्म करिष्ये | आचमन कर (यदि बीच 
में उठ के बार गये हो तो), प्राणायाम करके देशकालसंकीर्तन पूर्वक संकल्प लें। तत्र देवता परिग्रहार्थ अन्वाधानं करिष्ये | समित्‌ दयं आदाय। 
(दो समितों को हाथ में लेकर) अस्मिन्‌ अन्वाहितेग्रौ जातवेदसमग्निं इध्मेन प्रजापतिं प्रजापतिं चाघारदेवते आज्येन अग्रीषोमौचश्षुषी 
साज्येन । इन अग्नियों में जातवेदाग्नि को समित्‌ से, आधार देवता प्रजापति एवं प्रजापति को घी से, चक्षुष्‌ अग्नि सोम को घी से होम करना चाहिये। यह 
पूर्वाङ्ग है। समी यज्ञों में इतना अन्वाधान होता है। आगे यज्ञों के अनुसार बदलता है। 
जैसे सर्वाद्‌भुत शान्ति यज्ञ---अग्रिं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण प्रधान देवतां आदित्यं अधिदेवतामग्न प्रत्यधिदेवतां रुद्रं अर्क समित्‌ चर्वाज्य 
द्रव्ये: प्रधान देवतां सोमं अधिदेवता अपः प्रत्यधिदेनतां गोरी, पलाशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां अंगारकं अधिदेवतां मूमिं, प्रत्यधिदेवता स्कन्दं 
खदिरसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बुधं, अधिदेवतां विष्णुं प्रत्यधिदेवतां पुरुषं अपामार्ग समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बृहस्पितिं, अधिदेवता 
इन्द्रं, प्रत्यधिदेवता, ब्रह्माणं पिप्पल समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां शुक्रं, अधिदेवतां इन्द्राणीं प्रत्यधिदेवतां इन्द्रं, औदुम्बर समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः 
प्रधानदेवतां शनिं अधिदेवतां प्रजापतिं प्रत्यधिदेवतां यमं, शमीसमित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः, प्रधान देवतां राहुं अधिदेवतां सर्पान्‌ प्रत्यधिदेवतां मृत्युं, दूर्वा समित्‌ 
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चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां केतुं, अधिदेवतां ब्रह्माणां प्रत्यधिदेवतां चित्रगुप्तं कुशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः प्रधान देवताः ग्रष्टाविंशति संख्यया अधिदेवताः 
प्रत्यधिदेवताः दशांशसंख्यया विनायकं दुर्गा क्षेत्रपालं वायुं आकाशं अश्विनौ क्रतु साद्गुरय देवताः प्रधान विंशांश संख्यया इन्द्र अग्निं यमं निर्भतिं वरुणं वायुं 
कुबेरं ईशानं एताः क्रतुसंरक्षदेवताः प्रागुक्त समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः प्रधान विंशांश संख्याया अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण, रुद्र सर्वाद्भुत शान्ति 
होमे प्रधान देवतां सूर्य ग्रष्टोत्तर शतसंख्यया चरु द्रव्येण,सूर्य रुद्रधिपतिं रविकिरणां ईश्वरं सर्वौत्पातशमनं अग्निं पृथिवीं महान्तं वायुमन्तरिक्षं महान्तं आदित्यं 
दिवं महान्तं प्रजापतिं चन्द्रमसं नक्षत्राणि दिशो महान्तं च एताः देवताः ग्राज्य द्रव्येण एकैक संख्यया चरु शेषेणस्विष्टकृतमय्निं इध्मसन्नहनेन रुद्रं अयासमग्निं 
देवान्‌ विष्णुं अग्निं, वायुं सूर्यं प्रजापतिं च एताः प्रायश्चित्त देवता आज्येन ज्ञाताज्ञात दोष निबर्हणार्थ त्रिवारमग्निं मरुतश्चाज्येन विश्वान्‌ देवान्‌ संस्रावेण एताः 
अङ्गदेवताः प्रधानदेवताः सर्वाः सन्निहिताः सन्तु एवं सांगोपाङ्गेन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये। 
॥ सर्वाद्युत शान्ति याग का अन्वाधान HATE N 


शेष यज्ञों के लिए अन्वाधान अन्त में लिखा जायेगा। समस्तव्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती ग्रन्वाधान समिद्धोमे विनियोग: | 
sapja: स्वः स्वाहा | प्रजापतय इदं न मम । इतना कहकर हाथ में रखे दो समित्‌ को अग्नि में डालना चाहिये । 


अन्वाधान का अर्थ-- 


२. आग्नि, वायु, सूर्य, प्रजापतियों को एक-एक घी की आहुतियाँ देने चाहिये। मन्त्रों को आगे प्रयोग में लिखा जायेग। 
२. प्रधान देवता आदित्य को, अधिदेवता अग्नि को, प्रत्यधि देवता रुद्र को अर्क समित्‌, चरु एवं घी से आहुतियाँ। 
३. प्रधान देवता चन्द्र को अधिदेवता जल, प्रत्यधिदेवता गौरी को पलाश समित्‌, चरु एवं घी से आहुतियाँ । 
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४. प्रधान देवता अंगारक को, अधिदेवता भूमि को, प्रत्यधि देवता स्कन्द को खदिर समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ। 
९. प्रधान देवता बुध को, अधिदेवता विष्णु को, प्रत्यधि देवता पुरुष को अर्पामार्ग समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ । 
६. प्रधान देवता बृहस्पति को, अधिदेवता इन्द्र को प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा को पिप्पल (अश्वत्थ) समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ | 
७ 
£ 


प्रधान देवता शुक्र को, अधिदेवता इन्द्राणी को, प्रत्यधिदेवता इन्द्र को औदुम्बर समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ | 
प्रधान देवता शनि को, अधिदेवता प्रजापति को, प्रत्यधिदेवता यम को शमी समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ। 
प्रधान देवता राहु को, अधिदेवता सर्पो को प्रत्यधि देतवा मृत्यु को दुर्वा समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ, 

२०. प्रधान देवता केतु को अधिदेवता ब्रह्मा को प्रत्यधि देवता चित्रगुप्त को कुश समित्‌ चरु एवं घी से आहुतियाँ । प्रधान देवता को २८ आहुतियाँ. 
अधि देवता प्रत्यधिदेवताग्रों को उसके दशांश यानि ३-३ आहुतियाँ | 

२९. विनायक, दुर्गा, क्षेत्रपाल, वायु आकाश एवं ग्रश्चिनी देवताग्रों को जो कि यज्ञ को सद्गुण प्रधान करने वाले हैं उन्हें विंशांश 
संख्या (प्रधान का १/२० भाग अर्थात्‌ २-२) समित्‌ चरु आज्य की आहुतियाँ । 

१२. इन्द्र अग्नि यम निर््‌्नति वरुणा वायु कुबेर (सोम) ईशान इन अष्टदिकृपालक जो कि यज्ञ के संरक्षक है उन्हें विंशांश संख्या (यानि प्रधान देवता 
का १/२० भाग अर्थात्‌ २-२) समित्‌ चरु आज्य को आहुतियाँ। 

. २३. आग्नि वायु सूर्य एवं प्रजापति को एक-एक घी की आहुतियाँ । 

१४. सर्वाद्भुत शान्ति याग में प्रधान देवता रुद्र को २०८ आहुतियाँ चरु द्रव्य से, 
९५. सूर्य रूद्राधिपतिं , रविकिरणं, ईश्वर, सर्वोत्पात शमन, इन्हें नाम मन्त्र से एक-एक घी की आहुतियाँ ।: i ' | | Hs 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
१६. अग्नि पृथिवी महान्त को, वायु अन्तरिक्ष एवं महान्त को आदित्य, द्यौ एवं महान्त को, प्रजापति, चन्द्रमस्‌, नक्षत्र दिशाएँ एवं महान्त को इन्हें 
आगे बताने वाले मन्त्रों से घी की १-१ आहुतियाँ। 


१७. बचे हुए चरु से अल्प प्रमाण में-हमेशा देने वाले प्रमाणा से कुछ अधिक ग्रास प्रमाणा स्विष्टकृत्‌ अग्नि को आहुति देवे। 
१८. इघ्म १९ समितों का एक समूह उसके बन्धन रस्सी को रुद्र को अहुति देवे। प्राय: इसे कुश से बाँधते है। ३६ कुश हो उन्हे चोटी जैसे गूँथना 


चाहिये वे १२ अंगुल प्रमाण हो। 
इध्म-यज्ञे पञ्चदशेध्मानि तिथि रूपाणि होतृभिः । स्मर्तव्यानि प्रमारोन चतुर्विशांङ्गलानि तु॥ (आश्वलवन स्पर) 
यज्ञ में १९ समिधों को जो कि २४ अङ्गल लगभग १२ “ लम्बे हो उनका समूह इध्म कहलाता है। ये १९ तिथियों के प्रतीक हे | 
रजु--शक्तिर्वामकरे पुंसां बसतीन्दुस्वरूपिणी। शिवो वह्विमयश्चापि विप्राणां दक्षिोकरे॥ १॥ 
शक्त्यैवतु दृढीकारः कृतानां कर्मणां भवेत्‌। सर्वेषामिति यत्तस्माद्रज्जुं तद्वत्‌ समाचरेत्‌॥ २॥ 
दक्षोपरि करं वाम करं कृत्वा कृतैर्बुधः। रज्जुं करोति तावच्च तदालभ्यक्रियाञ्चरेत्‌॥ ३ ॥ 
उपरिस्थितमाविश्य शक्तिर्वसति शाश्वती । स्त्रियं वा पुरुषं वान्यं विजृंभत्यपि कर्मसु॥ ४॥ 
Ya कलयामीति कालेन कालरूपानि संस्मरेत्‌। इध्मानि कर्म सिद्धयर्थ कालरूपमिदं जगत्‌॥ ५ U (आश्चलाबन स्मरति) 
pa मनुष्य के बायें हाथ में चन्द्रकलास्वरूपिणी शक्ति का आवास हैं, ब्राह्मणों के दाहिने हाथ में अग्निस्वरूप शिव वास करते हैं॥ १॥ किये गये कर्मो का 
| दृढीकरण शक्ति से ही होता है । अतः उसी क्रम से रज्जु (रस्सी बनाना चाहिये) ॥ २॥ इध्म शिप रूप, रज्जु शक्ति रूप अतः रज्जु आवश्यक है। दाहिने हाथ 
Er पर बायें हाथ रखकर रस्सी बनाना चाहिये। इसी से कर्म प्रारम्भ करना चाहिये ॥ ३॥ इध्म को बांधने वाली रज्जु हमेशा ऊपर रहती है। हमेशा शक्ति की 
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ही प्रधानता है। उसी से समी कर्म प्रकाशित होते हैं ॥ ४॥ यह जगत्‌ कालरुप है एवं शक्ति कालरूपी है। उनका स्मरण करते हुए कर्म सिद्धि के लिए 
इध्म एवं रजु का निर्माण करना चहिये ॥ ५ ॥ प्रदेशमात्रं षटत्रिंशत्‌ दर्भान्‌ त्रिसन्धि। रज्जु में १२ अंगुल लम्बे ३६ कुश लेना चाहिये। ३+३+३ को चोटी 
बाँधे फिर ३+३+३ जोड़कर चोटी बाँधे फिर ३+३+३ जोड़कर चोटी बाँधे तब रज्जु बना। 
बहिष्‌--आज्य पात्र (घी के पात्र रखने के लिए आसन) 
बहिषो बन्धनं पूर्व मुष्टिमात्रस्य हि स्मृतम्‌। सर्वौषधि स्वरूपस्य देवानां सुप्रियस्य च ॥ ९॥ 
बहूनां संग्रहार्थाय बर्हिषो बन्धनं भवेत्‌। भूमौ निहितया रज्वा बन्धनं चोदगग्रया॥ २॥ 
भूमौ सन्निहितान्येव बध्यन्ते दाढ्यसिख्धये। भूमि जातानि सर्वाणि वस्तूनीह विचक्षणैः ॥ ३॥ 
अथ प्रांचंनयेदग्रं रज्वाग्रन्थिमयं तथा। बर्हिद्विवारमावृत्या जलंस्पृष्टोदृतं मुव: ॥ ४॥ 
तथा सकृत्‌ समाहत्य ग्रन्थिं कृत्वेध्ममेव च। निधाय दक्षिणोवह्वेश्शुचावपडपस्मृशेत्‌॥ ९॥ 
दुर्गाहत्वाच्च सूक्ष्मत्वात्‌ इध्म ग्रन्थिर्भवेदिह। कालरूपी मनुष्याणा मेकत्वात्‌ सकृदाकृतिः॥ ६॥ 
ओषधीनां बहुत्वे तु बन्धनं स्यात्‌ द्विरावृतिः । त्रिग्रन्थिः पारवश्यत्वात्‌ शुद्धर्थ स्पर्शनंत्वपाम्‌ ॥ ७॥ 
हिधा स्यात्‌ बन्धनं तेषां पीडादोषापनुत्तये। अधः स्पृशेत्‌ च रज्चग्रं अधोरेतोमयं नयेत्‌॥ ८॥ 
| निवीर्यत्वं भवेत्‌ तेषां समिधां छेदनादिह । बर्हिषां च तदावीर्य संसजामीत्यधोनयेत्‌॥ £॥ 
| Se .... . संग्रहः सर्ववस्तूनां दक्षिणे प्रविशिष्यते। तस्मात्‌ संगृह्य निर्बध्य बह्लेः दक्षिातः क्षिपेत्‌॥ १० ॥ (आक्षलावत स्मरति 
| ESA . -एक सुष्टि मात्र कुश को बर्हिष्‌ के लिए हला चाहिये | बर्हिष्‌ सर्वोषधि स्वरूप है, यह देवताओं को प्रिय है॥ १॥ अनेकः कर्मो के आ्राधारगूत होने के | | ya 
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द्वितीय दिन WA 


कारण बर्हिष को बाँधकर रखना चाहिये | भूमि पर उत्तराभिमुख रखे रज्जु से बर्हिष को बाँधना चाहिये ॥ २॥ भूमि पर जो भी बस्तुऐ उपलब्ध हैं उन्हें 
उपयोग के लिए एवं दृढता प्राप्ति के लिए बाँधकर संग्रह करने की परम्परा है ॥ ३॥ बाँधने के बाद बंधा हुआ बर्हिष्‌ का गाँठ वाला भाग पूर्वाभिमुख होना 
चाहिये। उसे हाथ में लेकर दोबारा घूमाकर बाँधना चाहिये | बांधने के बाद हाथ धो A इस इसे बगल में रखें (दक्षिण में) ॥ ४॥ उसी प्रकार इध्म को 
भी एक बार रजु से बाँधकर उसे अग्नि के दक्षिण में शुद्ध भूमि पर रखें। पुनः हाथ धो लें ॥ ५ ॥ इसे पकडने में कठिन होने के कारणा एवं इस की सूक्ष्मता 
के कारणा इध्म को बाँधना आवश्क है । इध्म शिवरुप (कालरूप) होने के कारण एक बार ही इसे बाँधना चाहिये ॥ ६॥ इध्म एवं औषध अधिक होने पर 
दो बार घूमाकर तीन गाँठ लगाकर बाँधकर रखना चाहिये । इसे भी बाँधने के बाद हाथ धे लेना चाहिये ॥ ७॥ इध्यम एवं औषधियों को पीडा (नष्ट) न हो 
इसलिए दो प्रकार का बन्धन बताये हैं । रज्जु रेतस्वरूप होने के कारण भूमि पर उसका स्पर्श होना चाहिये ॥ ८॥ काटने से समित्‌ निर्विर्य थे, बर्हिषः भी 
निर्वीर्य थे, रञ्जुबन्धन से उनमें वीर्यसञ्चार (शक्ति सञ्चार) होता है । इसलिए रज्जु का भूस्पर्श आवश्यक है ॥ £ ॥ समी वस्तुओं का संग्रह दक्षिण दिशा में 
करना चाहिये। इसलिये सभी वस्तुझओं को ठीक तरह से बाँधकर दक्षिण दिशा में रखना चाहिये ॥ १० ॥ यहाँ तक प्रमाणा शोक है। 
९-६. अयसमग्नि को मन्त्रों से एक आहुति घी से प्रायश्चित्त देवता। 
२०. देवान्‌, विष्णु, अग्नि, वायु, सूर्य, प्रजापति इन प्रायश्चित देवताग्रों को घी से १-१ आहुति देवें । 


२९. जानते हुए या अनजाने में हुए दोष परिहार के लिए अग्नि को तीन आहुतियाँ, मरुत्‌ को एक आहुति मन्त्रों से घी से आहुति देवें। शेष घी से 
विश्वेदेवताओं को एक आहुति देवें । 
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इस प्रकार अङ्गदेवता एवं प्रधान देवताऐं सभी.पास में ही रहें। इस प्रकार अड़ः उपाङ्ग सहित कर्म से याग करूँगा “मन में प्रतिज्ञा करना चाहिये । 
यह अ्रन्वाधान देवताग्रों को यज्ञ से पहले निमन्त्रण देने जैसी प्रक्रिया है ताकि अपने यज्ञ भागों को लेने के लिए वे उपस्थित रहें । इतना कहकर अन्वाधान 
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| समित्‌ जो कि हाथ में रहता है, अग्नि में डाल दें। यहाँ पर सर्वादभुत शान्ति याग का अन्वाधान समाप्त आगे इसका प्रयोग है। 
£| परिसमूहन एवं पर्युक्षण विधान-- 


करेण तोयमादाय प्रागराभ्य प्रदक्षिणाम्‌। परितो मार्जनं यत्‌ तत्‌ आहुः परिसमूहनम्‌॥ ९ ॥ 

होता पूर्वादिदिक्ष्वग्रे: आशा: आलमते त्रिशः । चतुःकृत्व स्पृशेत्‌ चापः कुर्वन्‌ परिसमूहनम्‌॥ २॥ 

आशादेव्य: स्थ्ता वह्वे्बहिर्यज्ञस्थ पालने। इति स्मृत्वा सुरेभ्यस्तु संमानार्थ त्रिशः स्पृशेत्‌॥ ३॥ (ऋआश्चलायन समति) 
हाथ में जल लेकर पूर्वदिशा से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने की क्रिया परिसमूहन कहलाता है॥ १॥ हवनकर्ता अग्रि से : 
दिशाओं में तीन बार जल युक्त हाथ से स्पर्श करना चाहिये, चार बार हाथ धो लेना चाहिये। यह परिसमूहन है॥ २॥ दिग्देवताएँ अग्नि के बाहर यज्ञ की 
रक्षा के लिए खड़े हैं समझकर उन देवताम्रों को गौरव देने के लिए तीन बार जलयुक्त हाथ से चारों ओर स्पर्श करना चाहिये ॥ ३॥ 
| परिसमुहा परिस्तृणीयात्‌। तच्चेत्थम्‌ ।---उपरोक्त क्रम से परिसमूहन पर परिस्तरण डालना चाहिये । वह इस प्रकार है | अग्न्यायतनाद्‌ 
अष्टांगुल परिमिते देशे ऐशानीं दिशं आरम्य प्रदक्षिणं संमतात्‌ सोदकेन पाणिना त्रिः परिमृज्य दशांगुलमिते देशे प्राच्यादिषु पूर्व उपरिनिहितदमै; | 
परिस्तृणीयात्‌ । 
स्थरिडले होम वेदी के आठ अंगुल बाहर ईशान्य दिशा से प्रारम्मकर प्रदक्षिणा क्रम से चारों ओर जलयुक्त हाथ से तीन बार परिमार्जन करें। स्थरिडले 

होमवेदी के दस अंगुली बाहर पूर्व से प्रारम्भकर समी दिशाओं में कुशों को बिछाना चाहिये। 

|| तत्र प्राच्यां प्रतीच्यां च उदगग्रादर्भाः अवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः पूर्वपश्चिमपरिस्तरणामूलयोरुपरि दक्षिणपरिस्तररां उत्तरपरिस्तरणांतु तदग्रयोरधस्तात्‌। पूर्व i47 
va एवं पश्चिम दिशा में कुशाग्र (कुश का आगे, का भाग) उत्तरामिमुख हो, दक्षिण एवं उत्तर दिशा में कुशाग्र पूर्वामिमुख होना चाहिये पूर्व एवं पश्चिम दिशा ` po | 
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की कुशों के (परिस्तरण) ऊपर दक्षिण का परिस्तरण, एवं पूर्व पश्चिम कुशों के परिस्तरण के नीचे उत्तर का परिस्तरण होना चाहिये। परिस्तरण कुशों के 
लिए कोई निश्चित संख्या नहीं हैं | अधिक उपलब्ध होने पर अधिक विछावे। कम होने पर चार-चार बिछायें । उतना ही न हो तो तीन-तीन बिछायें। 


परिस्तृणात्यासनार्थ आशेशानां त्रिमिस्त्रिमिः कुशैः प्रागादिदिक्ष्वत्र कृत्वा परिसमूहनम्‌ ॥ ९ ॥ (आश्चलावन स्मृति) 


आशापालांस्तु शक्रादीनासनेषु समावहेत्‌ । दिक्पालकों के आसन के लिए यह परिस्तरण बिछायें जाते हैं । एक-एक दिशा में तीन कुश डालना चाहिये। उन 
पर इन्द्रादि दिकृपालकों का ग्रावाहन करना चाहिये। 


ततो अग्रेर्दक्षिणातो ब्रह्मासनार्थ उत्तरतश्च पात्रासादनार्थ कांश्चित्प्रागग्रान्‌ दर्भानास्तृणीयात्‌। (आश्चलायन स्मृति) 


इसके पश्चात्‌ अग्नि के दक्षिण दिशा में ब्रह्मा के आसन के लिए एवं उत्तर में यज्ञपात्रों को रखने के लिए कुछ कुशाम्रों को पूर्वाभिमुख बिछाना चाहिये। 
अग्रेरेशानतस्त्रिरंभसापरिषिच्य उत्तरास्तीर्णेषु दर्मेषु दक्षिणसव्यपाणिम्यां क्रमेण चरु स्थाली प्रोक्षएयौ, दर्वी खरुवौ, प्रणीताज्यपात्रे, इध्माबर्हिषी इति द्वे द्वे पात्रे 


उदगपवर्ग प्राक्संस्थंयुब्जान्या सादयेत्‌। अग्नि के चारों ओर फिर से तीन बार ईशान्य से प्रदक्षिणाकार में परिषेचन करें । 
परिषेचन का प्रमाण श्रोक 


शोक नदीनां पुलिनत्वस्य संसिध्ये यज्ञकर्मणाम्‌। त्रिशः पर्युक्षणं होता करोत्यद्धिः प्रदक्षिणम्‌॥ 

जेसे नदियों को रोकने के लिए तट होता है, उसी प्रकार परिस्तरण मी तट है, जिससे यज्ञ कर्मो की सिद्धि होती है। उन परिस्तरण कुशों के ऊपर तीन 
बार परिषेचन करें । ईशान्य से ईशान्य प्रदक्षिणाकर में एक बार, पुनः दिशातिक्रमण न करते हुए फिर से दुबारा जल लेकर ईशान्य से ईशान्य तक, तीसरी 
बार भी ऐसा ही करें। 


उत्तर में निछे कुशाग्रों के ऊपर दाहिने एवं बायें हाथ से कर्तरि हाथ से (cross hand) 
१. चरुथ्थाली एवं प्रोक्षणी पात्र 


२. दर्वी एवं स्तुवा ३. प्रणीता एवं आज्यपात्र ४. इध्म एवं बर्हिष्‌ इन्हें एक-एक बार उठाकर रखना चाहिये | 
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यदि केवल घी का होम हो ता--२. प्रोक्षणी YA, २. प्रणीता एवं गआज्यपात्र, ३. इध्म एवं बर्हिष्‌ को एक-एक बार उठाकर रखना याहिये। इन पात्रों 

को उत्तर दिशा में, पहले दो पात्र पश्चिम में, अगला उससे आगे पूर्व में इसी क्रम से रखना चाहिये । सभी पात्र उत्तर में ही रखें 


H G 
F E 
D C 
B A 


कृते पर्युक्षणे तीर्थदेशे पात्राणि सादयेत्‌। पात्राणां दोषनिईत्ये सादनं यज्ञकर्मसु ॥ (आश्व॒लावन स्रि) 
पर्युक्षण के पश्चात्‌ यज्ञ पात्रों के दोष परिहार के लिए तीर्थ देश में उत्तर दिशा में सोम ईशानयोर्मध्ये पात्रों को रखना चाहिये। पहले समी को उलटा करके रखें। 
i स्थालींचरोः प्रोक्षणाभाजनं च दवीस्त्रुवौ सादयदर्विहोमे । 

| पात्रं प्रणीतार्थ मथाज्यपात्रं इध्मः क्रमेणा क्रमवित्‌ कुशैश्व ॥ 

wa चरु होम में --चरुस्थाली, प्रोक्षणी पात्र, दर्वी ga, प्रणीता आज्यपात्र इध्म एवं बर्हिष्‌ को रखना चाहिये । 

EA “केवल घी के होम में--प्रोक्षणी स्तुवमासाद्य चमसं चाज्यभाजनम्‌। इध्मा बर्हिरयं प्रोक्तं आज्यहोमेष्वनुक्रमात्‌ ॥ (त्रि स्त्र) 
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घी के होम में प्रोक्षणी सुवाप्रणीता (चमस) आज्य पात्र, इध्म एवं बर्हिष्‌ को रखना चाहिये | 
विवरण (पात्रों का ै)--चरु स्थाली-चावल (होम के लिए) बनाने वाला पात्र, प्रोक्षण पात्र-जल सेंचने का पात्र, दवी पात्र-चरु होम करने वाला 


कर्ची, स्रुव-घी होम करने वाला कर्ची (छोटा), प्रणीता पात्र-जल पात्र अन्त तक इसमें जल रहना चाहिये। इसका अन्त में प्रोक्षण में उपयोग होता है |, 


आज्य पात्र-घी रखने वाला बर्तन, इध्म-समित्‌ का एक बण्डल, बर्हिषू-एक मुष्टि कुशका बण्डल 
पात्रों के अभिमानी देवताएँ-आदित्यं स्यात्‌ चरोः पात्रं वायव्या प्रोक्षणी मता। पार्थिवं तु जुहूपात्रं स्त्रुवमाग्रेयमुच्यते॥ ९॥ 


वारुणां पूर्णपात्रं स्यात्‌ पावमानं घृतस्य च। आग्रेयानीह चेक्ष्मानि सौम्या बर्हिष ईरिताः॥ २॥ 
अधोभागं समाश्रित्य स्थितानां सुरवैरिणाम्‌। कुर्यान्‌ रिसनार्थाय न्यघमुखानि क्रमाद्‌ मुवि॥ ३॥ 
त्रिभिरद्द्रिरधोभागं पात्रायां प्राक्ष्यहोमकृत्‌। कृत्वोन्मुखानि च तथा करोति निरसन्बलात्‌॥ ४ ॥ (आश्षलायन स्मृति) 


चरु पात्र के अभिमानी देवता आदित्य है, प्रोक्षणी पात्र के वायु, दर्वी को भूमि, BIMA को आग्नि, प्रणीता पात्र को वरुण, आज्य पात्र को पवमान, इध्म को 
अग्नि एवं बर्हिष्‌ को सोम अभिमानी देवताएँ हैं ॥ १-२ ॥ पात्रों के नीचे वास करने वाले दैत्यों का निवारण के लिए पहले पात्रों को उलटा करके रखना 


चाहिये । फिर पात्रों के अधोभाग को तीन बार प्रोक्षण करना चाहिये ताकि वे वहाँ से चले जायें तब सीधा करके सभी पात्रों को रखना चाहिये॥ ३-४ ॥ 
यहाँ तक पात्र शोधन प्रक्रिया संपन्न हुआ 

ततः प्रोक्षणीपात्रमुत्तानं कृत्वा तत्र अनन्तर्शर्मित साग्र समस्थूल प्रादेश मात्र कुशद्वयरूपे पवित्रे निधाय शुद्धाभिरद्भिः तत्‌ पात्रं पूरयित्वा गंधपुष्पादि निक्षिप्य 

हस्तयो: अङ्गुष्ठोपकनिष्ठिकाम्यां उत्तानाम्यां पाणिम्यां उदगग्रे पृथक्‌ पवित्रे धृत्वा अपस्त्रिरुत्पूय सर्वाणि पात्राणि प्रोक्ष्य पात्राययुत्तानानिकृत्वा इध्मं विसृस्य 


> सर्वाणि पात्राणि त्रिः प्रोक्षेत्‌ । 


८७८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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इसके पश्चत्‌ प्रोक्षणीपात्र को सीधा करें। उसमें १२ अंड्गुल प्रमारावाले दो अप्रयुक्त (नोक) कुशों को जो कि समान आकार वाले हो उसका पवित्र उस 
पर रखें (अर्थात्‌ दो कुश रखें) । शुद्ध जल से उस पात्र को भरना चाहिये । गन्ध पुष्प उसमें डालें । आकाश की ओर हथेली युक्त दोनों हाथों के अंद्गुष्ठ एवं 
अनामिका अज्भुलियों में कुशों को अलग-अलग रखकर प्रोक्षणीपात्र के जल को हिलाना चाहिये (शुद्धीकरण के लिए) ऐसे करते समय कुश का ग्रग्र 
उत्तराभिमुख हो तीन बार इसे हिलाना चाहिये। इस जल से समी पात्रों का एक बार प्रोक्षण करना चाहिये। फिर उन्हें सीधा करके रखें फिर समी पात्रों 


को तीन बार प्रोक्षण करें। 

प्रमाण श्रोक-पाक प्रोक्षिणयां जलं स्त्राव्यं स्वाभ्यात्मं शुच्चिनाउह्तम्‌। अन्तर्धाय पवित्रे द्वे प्रागग्रे तच्य शोधयेत्‌ ॥ १॥ 
द्वादशांगुलविस्तारे पवित्रे जल शुद्धये। भवेतां प्रोक्षणीपात्रे पात्रवत्‌ संस्कृते पुरा ॥ २॥ 
वारुणास्याभिमुख्यत्व सिद्धयेऽध्यात्ममिष्यते। जलस्य स्त्रवणे त्वापो वरुणाभिमुखे स्थिता: ॥ ३ ॥ 
स पवित्रेण हस्तेण गृह्योत प्रोक्षणीजलं । अधोनीत्वा त्रिशस्तस्याः प्रोक्षयेत्‌ जल शुद्धये U ४ aa स्मरति 


पहले प्रोक्षणीपात्र में शुद्ध जल को अपने अभिमुख डालना चाहिये । दो कुशों को पूर्वाभिमुख रखकर उस पर से जल छोडें। वे दो कुश १२ अंगुल प्रमाण 
के होना चाहिये | ग्रपने संमुख करके जल को डालना चाहिये । जल पात्र का मुख डालते हुए अपने ओर होना चाहिये ताकि वरुण देव अपने सामने 
हो। वरुण देव हमेशा पश्चिमाभिमुख रहते हें । १-२-३ ॥ पवित्र को हाथ में लेकर बायें हाथ में प्रोक्षणी पात्र को लेकर तीन बार नीचे से ऊपर हाथ घुमाने 
से जल शुद्ध होता है। (प्रदक्षिणाकार-जल हाथ में लेवे) उसी पात्र के जल को लेकर घुमाकर फिर उसी में तीन बार छोड़ना चाहिये॥ १॥ 


| 
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उस प्रोक्षणी पात्र के जल से समी पात्रों का प्रोक्षण करना चाहिये। उन पवित्रों को पूर्ण पात्र में रखकर जल से भरना चाहिये॥ १॥ 
पूर्रापात्र--यह पात्र मिट्टी का, कांस्य का एवं लोहे का नहीं होना चाहिये, अर्थात्‌ ताम्र, लकड़ी, चॉदी या सोने का हो सकता है। पूर्णा पात्र-प्रशीता 
पात्र कहलाता है। प्रोक्षणीपात्र से प्रोक्षण करने के बाद, पूर्ण पात्र में कुशों को पवित्र को रखकर उसमें मी जल मरना चाहिये। 
ब्रह्मा का वरणा ( अग्निमुखाड़ )---ततो यथोक्त लक्षणं ईशानदिग्‌ अवस्थितं ब्राह्मणां अस्मिन्‌ (सर्वाद्‌भुत शान्ति याग) कर्मणि ब्रह्माणां त्वामहं 


वृणो इति तत्‌ पाणिं पाणिना गृहीत्वा वृणुयात्‌। उसके पश्चात्‌ श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त ईशान दिशा में उपविष्ट ब्राह्मण को इस याग कर्म में आपको में ब्रह्मा के 
रूप में वरण करता हूँ। कहकर हाथ पकड़कर वरणा करें। 


द्वितीय दिन 


ततः ब्रह्मा वृतोस्मि। कर्म करिष्यामि इति उक्त्वा प्राङ्मुखो तीर्थदेशे यज्ञोपवीत्यचाम्य समस्य पाणयङ्गुष्ठो भूत्वा अग्रेणाग्रिं दक्षिणपादपुरः सरं परीत्य 
दक्षिणतः उदङ्मुखः स्थित्वा आसनार्थे दर्भेषु दक्षिरामागस्थं एकं दर्भ अङ्गष्टानामिकाभ्यां गृहीत्वा ' निरस्तः परावसुः '' '' इति ने्ऋत्यान्‌ निरस्य, अपः स्पृष्ठा 


इदमहम्‌ अर्वावसोः सदने सीदामि’? इति उदङ्मुख एवं वामोरोरुपरि दक्षिणपादं संस्थाप्य उपविश्य यजमानेन गन्धाक्षतादिमिः अर्चितः सन्‌ “ ब्रह्मन्‌ 
ब्रह्मासि नमस्ते ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणो नम: | ब्रह्माणमावाहयामि'' यजमानेन आचार्येण वा आवाहितः। 


इसके पश्चात्‌ ब्रह्मा मुझे यह स्वीकार है। कहकर पूर्वाभिमुख बैठकर (उत्तर एवं ईशान्य के बीच में) ब्रह्मवस्त्र (उत्तरीय) डालकर, हाथ जोडकर 
(संकल्प लेते समय जैसे हाथ बंद करते हैं वैसे) अग्नि के आगे प्रदक्षिणाकार में दाहिने पॉव को आगे कर चलकर दक्षिण में उत्तराभिमुख खड़े होकर, 
अपने आसन के कुशों में दक्षिण को एक कुश को अङ्गुष्ठ एवं अनामिका अङ्गलियों से खींचकर निरस्तः परावसुः'' कहकर नैकत्य दिशा में फेंकना 


चाहिये । फिर हाथ धोलें । “' इदमहम्‌ अर्वावर्सो : सदने सीदामि '' मन्त्र कहकर उत्तराभिमुख ही बायें जॉघ पर दाहिने पैर को रखकर बैठना चाहिये। फिर 
यजमान “' ब्रह्मन्‌ मन्त्र कहकर गन्ध अक्षतों से ब्रह्मा का पूजन करें । 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐबृहस्पतिर्ब्रह्मा ब्रह्म सदन आशिष्यते बृहस्पते यज्ञं गोपाय सयज्ञंपाहि सयज्ञपतिं पाहि समांपाहीति जपित्वा सदा यज्ञ मना एव वर्तेत। इसे कहकर ब्रह्म 
निरन्तर यज्ञ में ही मन लगायें। यहाँ पर ब्रह्मा का वरणादि कार्य संपन्न हुआ। 
प्रमाण श्लेक-प्रपूर्य पूर्णापात्रं च ब्रह्मागामुपवेशयेत्‌। दक्षियोग्नेः शुभे पीठे सदृशे धर्मवित्तमम्‌॥ १॥ 
श्रेष्ठा दिक्‌ दक्षिणा प्रोक्ता श्रेष्ठा श्रेष्ठी ब्रह्मा प्रजापति: ॥ २॥ 
रेष्ठायां दक्षिणाशायां प्राकपूर्वोपरयोरपि। परिस्तरणायोरूर्ध्व वृगीत्वैव तु दक्षिणा ॥ ३॥ 
सर्वेषां पश्चिमत्वात्तु उदीच्यायास्तु पश्चिमम्‌। परिस्तृणात्यधस्ताच्च परिस्तरणामुत्तरम्‌॥ ४ ॥ 
सर्वकर्म विशेषज्ञो ब्रह्मत्वे ब्राह्मणो भवेत्‌ । न्यूनातिरिक्तमावस्य साक्षित्वे चापि कर्मणः ॥ ५॥ 
अकर्मतन्त्रविन्मूढो ब्रह्मत्वे स्याद्यदिद्विजः क्षयिष्यति हि तत्‌ कर्म वैदिकं नात्र संशयः ॥ ६ ॥ (आशलावत समृति) 
ब्रह्मत्वे ब्राह्मगास्तस्मात्‌ होतुरम्यधिको भवेत्‌। कर्म कारण वित्‌ शुद्धः शान्तः कर्मसु लोलुपः॥ १ ॥ उपरोक्त श्ोकों में ब्रह्मा के स्थान पर बैठने वाले 
को श्रेष्ठता, योग्यता एवं दक्षिण दिशा की प्रधानता का वर्णन है । ततो यजमानः प्रणीतापात्रमग्रे: प्रत्यड्निधाय तत्र प्रागग्रे पवित्रे निधायोत्पूताभिरद्धरिस्तत्पात्रं 
पूरयित्वा गन्धपुष्पाक्षतान्निक्षिप्य सरस्वतीमावाह्य ऊब्रह्मन्नपः प्ररोष्यामीति पृच्छेत्‌ । 
इसके बाद यजमान (आचार्य) प्रणीतापात्रको अग्नि के पश्चिम में रखें, उसके ऊपर पवित्र को रखें, उस में शुद्ध जल को मरें। उसे गन्धपुष्प अक्षताग्रों से 
पूजन कर सरस्वती का अवाहन करें एवं “' अब्रह्मन्नपः प्रणेष्यामि’? कहकर जल लेने की अनुमति मांगना चाहिये । 


ततो ब्रह्मा उपांशुभूर्मुवः स्वः बृहस्पति प्रसूतः। उच्चैः 3-प्रराय ईत्यनुजानीयात्‌। कर्ता पूर्णपात्रं मुखसममुदृत्य अग्रेरुत्तरतो दर्मेषु निधाय ते पवित्रे गृहीत्वा 
अन्यैः दै: आच्छादयेत्‌। l 


CC0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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तब ब्रह्मा जी कहते हैं--मूर्भुवस्व: बृहस्पति प्रसूतः'' इसे उपांशु स्वर में धीरे से कहकर 3-प्रराय इसे जोर से अनुमति प्रदान करना चाहिये । तब 


आचार्य प्रणीतापात्र को नाक के बराबर ऊँचाई तक लाकर उसे उत्तर में कुशों पर रखें । प्रणीता पात्र के ऊपर रखें कुश लेकर उसके स्थान पर दूसरे कुशों 
को रखना चाहिये | 


प्रमाण श्लेक-ब्रह्मारामुपवेश्यैवं करंगृह्य निमन्त्र्यतु । आदरार्थ प्रणीतां तु तीर्थदेशे निधापयेत्‌॥ ९॥ 
बामपाणौ तु तत्‌ कृत्वा दक्षिरोन पिधायतु । नासिकामात्रमुद्धत्य कुशोपरि निधापयेत्‌॥ २॥ 
सौम्यं पात्रं तु तत्‌ स्मृत्वा जलमाग्रेयमुत्तमम्‌। सौम्याग्रेयस्वरूपाभ्यां पारिभ्यां तत्समुद्धरेत्‌॥ ३॥ 
प्राणस्थानं भवेद्‌ प्राणा प्राग्‌ तत्‌ प्राणां विना कृतम्‌ । प्राणास्य सन्निधानार्थ मुद्धरत्येव तत्समम्‌ ॥ ४॥ 
प्रदायालोकयित्वा तु गतप्राशैर्विनाकृतम्‌। ततस्तत्पात्र मुद्धृत्य तदुक्तविधिनार्पयेत्‌॥ ९॥ 
गन्धपुष्पाक्षतेः सम्यगावहेच्चसरस्वतीम्‌। तीर्थदेशस्य सिद्धयै च ब्रह्मणश्चापि तृसतये ॥ ६ ॥ (ऋबश्लावर स्ति? 


ब्रह्मा का हाथ पकड़कर वरण देकर उन्हें बैठाऐं प्रणीतापात्र को आदरपूर्वक उत्तर दिशा में रखना चाहियें ॥ १॥ बायें हाथ में प्रणीतापात्र को पकडें । दाहिने 
हाथ से ढकें। एवं नाम के बराबर रखकर फिर उसे नीचे कुशाग्रों पर रखना चाहिये ॥ २॥ प्रणीता पात्र सोम देवात्मक एवं उसमें विद्यमान जल अग्नि 
देवता, बायें हाथ सोम देवात्मक एवं दाहिने हाथ अग्रिदेवतात्मक अत: सोम एवं अग्नि देवात्मक हाथों से उसे उठाना चाहिये॥ ३ ॥ उसे नाम तक उठाना 
चाहिये क्योंकि नाक प्राणस्थान है । उस जल में प्राण नहीं है | प्रत: जल में प्राण का सञ्चार हो इसलिए नाम के बराबर रखना चाहिये ॥ ४ ॥ उसे नाक के 
बराबर लाकर पात्र को दोखना चाहिये । नाक के बराबर न ले जाने पर उस जल में प्राण नहीं रहता । अत: निरर्थक हो जाता है॥ ५ ॥ तीर्थ देश उत्तर दिशा 
| को सिद्धि के लिए एवं ब्रह्मा जी की तृप्ति के लिए गन्ध पुष्प एवं अक्षताओं से सरस्वती को आवाहन करना चाहिये ॥ ६ ॥ 


da 
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ते पवित्रे चरुपात्रे निधाय यज्ञस्य प्रधान देवता मन्त्रेण प्रोक्ष्य अग्नौ अधिश्रितय उत्तरे निधाय तत्‌ पवित्रं गृहीत्वा । 
प्रणीता पात्र से निकाले हुए पवित्र को चरुपात्र के ऊपर रखकर यज्ञ के प्रधान देवता मन्त्र से पोक्षण कर अग्नि के ऊपर दिखाकर उत्तर में ः 
चाहिये। फिर उस पवित्र को लेकर, 

ततस्ते पवित्रे आज्यपात्रे निधाय तत्‌ पात्रं स्वपुरतः संस्थाप्य तस्मिन्‌ आज्यमासिच्य अग्रेरुत्तरत: स्थितांगारान्‌ 

भस्मना सह WA रुदक परिस्तरणात्‌ बहिः निरुह्य तेषु आज्यपात्रम्‌ अधिश्रित्य ज्वलता दर्भाल्मुकेन अवज्वल्य 

i पर्व मात्रं प्रक्षालितं दर्भाग्र द्वयं आज्ये प्रक्षिप्य पुनः ज्वलता तेनैव दर्मोल्मुकेन चरुणा सह अआज्यंत्रिः 
त्वा तदुल्मुक्मपास्य जप: स्पृष्ट्रा तत्रस्थ मेवाज्यं । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
चरु पात्र से निकाले हुए पवित्र को आज्यपात्र पर रखें। उस पात्र को अपने सामने रखें। उस में घी डालें । अग्नि के उत्तरपरिस्तरणा के बाहर रखें। उस पर 
घी का पात्र रखें एक कुश को जलते हुए उस पर रखें। एक अंगुल प्रमाण धुले हुए दो कुशाग्रों को घी के पात्र में डालें । जलते हुए कुश से चरु पात्र 
एवं आज्यपात्र को तीन बार प्रदक्षिण करायें फिर उसे वायव्य दिशा में डाल दें। हाथ धो लें। घी के पात्र को खीचते हुए उसे और भी उत्तर में ले जाना 
चाहिये। ग्रंगारों को वापस होम वेदी में डालें। हाथ धो लें। उस घी को मन्त्रों से उत्पवन करना चाहिये | 
उत्पवनं नाम शुद्धी करणाम्‌ | शुद्धीकरण क्रिया को उत्पवन कहते हैं । सवितुष्टाहिरणयस्तूपः सवितापुर उष्णिक्‌ । आज्यस्योत्पवने विनियोग: । 
ॐ सवितुष्टाप्रसवउत्पुनाच्छिद्रेय पवित्रेण वसोः सूर्यस्य रश्मिभिः ॥ (बधक) 
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ते पवित्रे aha: प्रोक्ष्य अग्रौ प्रहरेत्‌ (त्रह्मकर्म समुच्चय) 
इस एक स्वरी मन्त्र को कहते हुए एक बार हथेलियों को उपर किये दोनों हाथों के अंगुष्ठ एवं अनामिका अंगुलियों में पवित्र के दो कुशों को अलग-अलग 
(परस्पर न मिलें) ऐसे पकड़ना चाहिये उनका अग्रमाग उत्तर की ओर होना चाहिये। पहले उन्हें पश्चिम से पूर्व की ओर घी में जाकर ऊपर उठायें। फिर 
दो बाद इसी क्रिया को बिना मन्त्र कहते हुए दोहरायें। फिर उन पवित्र कुशों को जल में प्रोक्षण कर अग्नि में डालना चाहिये। 

प्रोक्षणा-उत्तानेन तु हस्तेन कर्तव्यं प्रोक्षणं भवेत्‌ । (आशलावन स्मृति) 


हथेली में जल लेकर उसे सींचना प्रोक्षण कहलाता है | 
आवोक्षणां-्वाचीनेन हस्तेन कर्तव्यं स्यादवोक्षणाम्‌ ॥ (आश्चलावन स्मृति) 
जल लेकर हथेली को नीचे करके जल सींचना अवोक्षण कहलता है। 
अभ्युक्षण-मुष्ठीकृतेन हस्तेन कतमभ्युक्षयां भवेत्‌। (आश्चलायन स्मृति) 
मुट्ठी में जल भरकर हथेली को नीचे करके जल सीचना अभ्युक्षण कहलाता है । 
पर्युक्षणां -तिर्यग्भूतेनहस्तेनकृतंपर्युक्षयां तथा । (आश्वलायन स्मृति) 
हाथ को तिरचा करके चारों ओर सींचना पर्युक्षण कहलाता है। अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ नहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र नहिंः सन्नहनीं रज्जुं 
Jami प्रसार्य तस्यां बर्हिः प्रागग्रमुदगपवर्ग अविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ आज्यपात्रं निधाय खरुवादि संमार्जयेत्‌। 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ नहिँष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
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रखें। उस बहिंष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें। उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-निछाना चाहिये। 
में जगह खाली न रहना चाहिये ।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें। 
इसके बाद स्रुवादियों का संस्कार करना चाहिये-दक्षिणोन हस्तेन स्त्रुक्‌ YA गृहीत्वा सव्येन कांश्चिहुर्भानादाय सहैवाग्रौ 
प्रताप्य स्त्रुचं निधाय स्त्रुवं वामहस्तेगृहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्त्रुवस्य बिलं दर्भाग्रैः प्रादक्षिययेन प्रागादि प्रागपवर्गं 
त्रिः संमृज्य अधस्ताहमांग्रैः एव अम्यात्मं बिलपृष्ठं त्रिः संगृज्य ततो दर्भाणां मूलैः दंडस्याधस्ताद्‌ बिलपुष्ठादारभ्य 
यावदुपरिष्टाद बिलं तावत्‌ त्रिः संमृज्य आददिः प्रोक्ष्य स्रुव निष्टप्याज्य स्थाल्या उत्तरतः स्त्रुगसंसृष्टं निधाय 
उद्‌र्क स्पृष्टा तैरेव दर्भः जुहूं च एव मेव संमृज्यद्युत्तरतोश्रुवाधु्तरो निधाय दर्मानद्धि: क्षालयित्वा अग्नौ अनु 
प्रहरेत्‌। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
दाहिने हाथ में खुक खुवो को पकडकर, बाये हाथ में कुछ कुशों को लेकर, दोनों को अग्नि में थोड़ा से गरमायें, सुकू को नीचे रखें। खुव को बायें हा में 
लवें, एवं कुशों को दाहिने हाथ में लेवें। कुशाग्र से सुवा के जो बिल (खड्डा) है उसे पूर्व से प्रदक्षिणाकार में तीन बार घुमाकर स्वच्छ करें । खुव को 
अपने ओर कर सुव के निचले भाग को भी तीन बार कुशाग्र से स्वच्छ करें । इसके पश्चात्‌ कुश के निचले माग से सुव के पीछे बिलपृष्ठ से (गड्डे से) 
अगले भाग (बिले) तक तीन बार घूमाकर स्वच्छ करना चाहिये । जल से प्रोक्षण करें । आत्यस्थाली के उत्तर में स्पर्श न हो ऐसे रखें। फिर पानी से हाथ 
धो लें। फिर उन्हीं कुशों को दाहिने हाथ में लेवें । बाये हाथ में लुक को लें। 
कुशाग्र से सुक्‌ के जो बिल (गड्डा) है उसे पूर्व से प्रदक्षिणा कार में तीन बार घुमाकर स्वच्छ करें। खुकू को अपने ओर कर सरुक्‌ के निचले माग को 
भी तीन बार कुशाग्र से स्वच्छ करें । इसके पश्चात्‌ कुश के निचले भाग से खुक के पीछे बिलपृष्ठ से (गड्डे) अगले भाग (बिल) तक तीन नार घुमाकर 
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स्वच्छ करना चाहिये। जल से प्रोक्षण करें। आज्यस्थाली के उत्तर में रखे स्रुवा के उत्तर में स्ुक को रखें। फिर उन कुशों को जल से धोकर अग्नि में डाल दें। 
यहाँ पर खुब एवं खुक्‌ का संस्कार पूर्ण हुआ। 
च्रु शुद्धि ततः सुश्रृतं YA गृहीतेनाज्येन अमिघार्य उदगुद्वास्य अगन्याज्ययोर्म ध्येन नीत्वा आज्यात्‌ दक्षिणतो बर्हिषि सोत्तरमासाद्य पुनरप्यमिधार्य 
नवामिधार्य (परिधीन्‌ ऊर्ध्व समिधौ अग्नौ निधाय।) पक्व चरु पात्र में स्थित चरु को घी से अभिघार्य (सिञ्चन) करके उत्तर में रखना चाहिये। अग्नि एवं 
घी पात्र के बीच में इसे लाना चाहिये। आज्यपात्र के दक्षिणा में बर्हिष्‌ पर इसे रखकर घी से ग्रमिघार करना चाहिये। न करने पर भी कोई बाधा नहीं 
है। (परिधि को तीन ओर रखकर ऊर्ध्व समित्‌ को अग्नि में डालकर |) 
प्रमाणा श्रेक--रक्षार्थ तन्मुखे दर्भान्‌ निधाय प्राक्‌स्थिते कृते। पवित्रे चरुपात्रस्थे करोति सुविचक्षणः॥ ९॥ 
निमन्त्रितानां देवानां प्रागिध्माधानकर्मणि। निर्वापस्तु बहिष्ठानादन्तराह्वानवद्भवेत्‌॥ २॥ 
विसृम्भयार्थकं तेषां भीतानामात्मवैरतः । अन्तर्धाय पवित्रेतु चरोः पात्रे तु निर्वपेत्‌॥ ३॥ 
ब्रीहीन्वा तणडुलान्‌ वाथ पाकयज्ञेषु मन्त्रकृत्‌ । चतुरश्चतुरो मुष्टीन्‌ निर्वपेत्‌ प्रतिदेवताः॥ ४॥ 
एका तदेवतानां स्यात्‌ तत्पत्नीनां परा भवेत्‌। तत्‌ पुत्राणां भवेदेका तद्‌ भृत्यानां तथा परा॥ ९ ॥ (आशलायन स्मि 
रक्षा के लिए प्रणीता पात्र के ऊपर जो सम्मुख हो उस पर रखें पवित्र को उठाकर चरु पात्र के ऊपर रखें ॥ १ ॥ इध्माधान (समित्‌ के कट्टा को देने से) 
पहले आवाहन किये गये देवताग्ओरों को अन्वाधान में पवित्र रखकर निर्वाप करना चाहिये। बाहर आये देवताओं को अन्दर बुलाना चाहिये ॥ २॥ अपने शत्रु 


दैत्यों से भत देवताओं के विश्वास के लिए चरुपात्र में पवित्र रखकर निर्वाप करना चाहिये। दैत्य पवित्र से डरते हैं एवं कुशों के पास नहीं आते हैं॥ ३॥ 
चरु यज्ञ में धान या चावल को चार-चार मुष्टि प्रति देवता के हिसाब से डालना चाहिये । (अल्प प्रमाण में होने पर र्या विधि है। अधिक प्रमाण में होने 
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पर यह आवश्यक नहीं है) ॥ ४॥ एक मुष्टि देवता के लिए, एक उनकी पत्नी के लिए, एक पुत्रों के लिए एवं एक एक सेवकों के लिए मिलाकर | 
मुष्टि होती हैं॥ ९॥ 
चरु पात्र प्रोक्षण प्रमाण श्रोक--शुद्धयर्थ प्रोक्षयेत्‌ तद्वत्‌ प्राग्‌ प्रणीतास्थितेर्जलै: । पूर्ववत्‌ सपवित्रेण दक्षिणेन करेण तु॥ १॥ 

चतुर्वारं निजिति तरडुलान्‌ पात्रगान्‌ शुभान्‌। स्त्राव्यपात्रे तु तत्पात्रमग्नौ चर्वा निधापयेत्‌॥ R ॥ (आश्वलावन स्मृति) 
तण्डुल (चावल) शुद्धि के लिए प्रणीता जल से दाहिने हाथ में पवित्र रखकर चार बार प्रोक्षण करना चाहिये । चार बार धोना चाहिये ॥ १॥ चरुपात्र में 
स्थित चावलों को पानी मिलाकर पकने के लिए रखना चाहिये ॥ २॥ 

प्रदेशमात्रमुदित मेक्षणां यज्ञियं भवेतू। रक्षार्थ पाकसिद्धयै च चरोः पात्रे निधापयेत्‌॥ ३ ॥ aaa 
१२ अंगुल लम्बे यज्ञीय वृक्ष के एक समित्‌ (उदा.) पीपल को पाक सिद्धि एवं रक्षण के लिए चरुपात्र के ऊपर रखना चाहिये ॥ ३ ॥ 

जलं तत्‌ पूर्णपात्रस्थं तीर्थोदत्वात्‌ चरौ क्षिपेत्‌। यज्ञीयेन पवित्रेण स्तरुगादिम्यः परेसा तत्‌॥ ४॥ 

प्रमाण लक्षरीर्युक्त स्रुव ताम्रदिभिस्तु यत्‌। यदि यज्ञीय वृक्षाणां पर्यानि स्युः स्त्रुगादिषु॥ ५॥ 

चत्वारः क्षीरिणो वृक्षाः द्वौ पलाशौ विकंकतः। खदिरश्च शमी बिल्वौ सज्ञीयास्तरवः स्मृताः ॥ ६ ॥ (AITA स्यति 
पूर्ण पात्र में विद्यमान जल तीर्थ स्वरूप होने के कारणा चरु में उसी को डालें। यज्ञीय वृक्षों से खुक्‌ अदियों को बनाना चाहिये या ताम्र से मी बना सकते 
हैं। यज्ञीय वृक्षों के पत्ते से भी स्रुक्‌ स्रुवादि बना सकते हैं॥ ४-५॥ दो प्रकार के पलाश, विकंकत, खदिर, शमी एवं बेल (बिल्व) ये यज्ञीय वृक्ष 
कहलाते हैं। इनमें दूध नहीं होते है। दूध युक्त-पीपल, वट, औदुम्बर, वट का एक मेद प्लक्ष ये चार दूध युक्त यज्ञीय वृक्ष है॥ ६॥ इन यज्ञीय वृक्षों के 
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शस्तानीमानि पात्राणि चैतेषां यज्ञ कर्मसु। अश्वत्थोदुम्बरौ श्रेष्ठी पात्राणां ग्रहणे मतो ॥ ७ ७ 
ऐतेषां च पलाशौ द्वौ खदिरश्वापि शस्यते। शमी चौदुम्बरश्वापि पूर्वालाभे तु शस्यते॥। ८ ॥ (आश्वलायन स्मृति) 


यज्ञीय पात्र निर्माण के लिए ग्रश्चत्थ एवं औदुम्बर की लकड़ी श्रेष्ठ है, दो प्रकार पलाश एवं खदिर मी ठीक है। इनके न मिलने पर शमी एवं औदुम्बर भी 
ठीक है। 


द्वितीय दिन 


यस्माच्चरुरसंपातात्‌ न बहिः स्यन्दितुं व्रजेत्‌। स्यन्दने त्वपि संप्रीतिर्नदेवानां भविष्यति ॥ -६॥ 
यदि विष्यन्दते कुर्यात्‌ निष्कृतिं यान्ति ते मुदं। तस्य होमस्य चाद्यन्ते घृतैः स्कन्नाय मन्त्रवत्‌॥ ९० ॥ (आश्चलायन स्मृति) 


चरु को पकाते समय उबलकर बाहर आकर अग्नि पर नहीं पड़ना चाहिये। गिरने से देवताग्रों को सन्तोष नहीं होता है। प्रायश्चित्त करने से प्रसन्न होते 
है। प्रधान आहुति से पहले एवं अन्त में घी की आहुतियाँ देना चाहिये। यदि हुआ तो दो बाद घी की आहुति दे देवें ॥ ६-१० ॥ यह स्कन्नाहुति कहलाता है | 
घी के पात्र के संस्कार का प्रमाणा श्रोक-- 

शन्ते सशब्दे हविषि घृतं गोर्वस्त्र गाळितम्‌। संस्त्रावयेदाज्यपात्रे सपवित्रे पुरस्थिते॥ १॥ 

अग्रे: प्रागुत्तरे भागे सांगारं भस्म तत्‌ पृथक्‌ । विभज्य तस्मिन्नंगारे घृतपात्रं विनिक्षिपेत्‌॥ २॥ 

पृथक्‌ पाकतव संसिध्यै हविषोऽस्य घृतस्य च। तदग्निना तत्‌ क्रियते त्वशांतत्वाय मस्मवत्‌॥ ३॥ 

ज्वालामदृष्टा पक्कस्य पाकस्यार्थोर्ध्वगामिनीं। हविषा नातितृस्तिः स्यात्‌ देवानां होमकर्मणि ॥ ४॥ 

तस्माच्च रक्षासां हत्यै तत्स्थानां च यदृच्छया । होता प्रज्वाल्य दर्माग्र माज्यस्यैव प्रदर्शयेत्‌॥ ९ ॥ 

हतानां आज्य संस्थानां दर्भाग्राग्रे: प्रभावतः । शुद्धते स्वर्शनादग्रे घृते क्षिपति दर्भयोः॥ ६ ॥ (आश्षलावन स्मरि) 
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चरु बनने के बाद, गाय के घी को वस्त्र से शोधर करना चाहिये, उस घी को पूर्वाग्र कुशा के ऊपर अपने सम्मुख घी के पात्र में डालें ॥ १ ॥ - के 
ईशान भाग में भस्म सहित अंगारो को अलग करना चाहिये | उस पर घी के पात्र को रखना चाहिये ॥ २ ॥ हविस्‌ एवं घी अलग होना चाहिये। चरु | 
समय में अग्नि ज्चालाये दिखना चाहियें, न दिखने पर देवता प्रसन्न नहीं होत È अथात्‌ धुएँ में नहीं गरम करना चाहिये॥ ४॥ वहाँ विद्यमान राक्षसों के 
नाश के लिए कुशाग्नि को घी को दिखाना चाहिये॥ ५ ॥ कुशाग्र कि अग्नि के प्रमाव से नाश हुए राक्षसों के संपर्क से अशुचि घी को पवित्र करने के लिए 


दो कुशाग्रो को घी में डालना चाहिये ॥ ६॥ 
पर्यग्रिकरा प्रमाण श्रोकर-दैत्या हविर्मुखा नाम तदाऽऽयास्यन्ति साहसात्‌। तेषां निरसनार्थाय पर्यग्रिकरणां त्रिशः ॥ ७॥ 
सपवित्रं घृतं तीर्थ समुद्पति तद्‌ बहिः । तदग्निपणी प्रागेतमेकीकुर्यात्‌ समस्मना ॥ ८ ॥ (बलावर सि 
हविमुंख नामक दैत्य साहस से वहाँ आते हैं। उनके निराकरण के लिए तीन बार पर्यग्रिकरया (कुशाग्रि) करना चाहिये ॥ ७॥ पवित्र समेत घी के पात्र को 
तीर्थ देश में रखना चाहिये। भस्मसहित ग्रंगारों को अग्नि में मिलाना चाहिये ॥ ८ ॥ 
घी के उत्पवन ( शुद्धिकरण ) के प्रमाणा शरक -- 
रक्षोहाग्रेस्तु शुद्धयर्थ स्पर्शनात्‌ संस्पृशेदप: । तत उत्पवनं कार्य घृतस्य प्रत्यगुत्तरे॥ ९॥ 
अमेध्य भक्षणान्नित्यं गवामाज्येषु यद्भवेत्‌। तद्दोषपरिहारार्थं सम्यगुत्पवनं चरेत्‌॥ २॥ 
आविशान्त्यपि तावच्च पुनर्देत्या घृतं स्थितं। क्रूरा यज्ञप्रहतारश्चैतास्तेन विनिर्णुदेत्‌॥ ३॥ 
सुधाहारा सुराः सर्वे सुधातृप्त्यै घृतस्ययत्‌। सवितुष्टेति मन्त्रेण त्रिरुत्पवनमिष्यते॥ ४ ll 
दर्भाभ्यामुदगग्राभ्यां प्राग्वीर्य विसृजन्निव । साङ्गष्ठोपकनिष्ठाभ्यां शनैरुत्पबनं चरेत्‌॥ ५ ॥ 
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असंस्पृष्टे यथान्योन्यं तथा ग्राह्ये पवित्रके । तयोर्मध्यात्‌ सुधायास्तु मथनादिव संभव: ॥ ६ ७ 

अपृथक्‌ संगृहीताम्यां ताम्यां प्राक्‌ प्रोक्षणी जलं [ग उत्पुनाति विशुद्ध्यर्थं वीर्योत्सिक्ता भवन्ति हि॥ ७॥ 
तेऽग्रावनुप्रहरति पवित्रे प्रोक्ष्य वारिणा। मथनत्वात्‌ शुचेः शुद्धयै दद्यात्‌ चापउपस्पूशेत्‌॥ ८॥ 

पृथिव्या अपि ते धर्तुमशक्यत्वात्‌ पवित्रके । अग्रौ क्षिपति ते होता प्रागग्र तु प्रभावतः॥ E ॥ 

ततो बर्हिस्समाधाय रज्जुं विसृस्य चात्मनः । पुरतः पश्चिमे भागे तूदगग्रांस्तृणात्यधः॥ १०॥ 

तेषु बर्हिरुदक्संस्थं प्रागग्रं विकिरेत्‌ ततः । बर्हिष्युत्तरतः पात्रमाज्यस्यापि विनिक्षिपेत्‌॥ ee N 
आदन्त्येवौघशीर्गावो गव्यस्य च घृतस्य च। एकत्वात्‌ बर्हिषस्तस्मिन्‌ नाज्यपात्रं विनिक्षिपेत्‌॥ R U (आकषलायन समृति 


राक्षसों से ग्रस्त अग्नि कि शुद्धि के लिए जल को स्पर्श करना चाहिये। अनन्तर नैऋतय में घी का उत्पबन करना चाहिये (शुद्धीकरण) ॥ १ ॥ गायें प्रतिदिन 
अनेक खाने के अयोग्य वस्तुओं को खाते है। इस दोष परिहार के लिए घी सही तरीखे से उत्पवन (शुद्धीकरण) करना चाहिये ॥ २॥ दैत्य पुनः पुनः घी 
में प्रवेश करते हैं, ये यज्ञ को नाशकरने वाले है एवं क्रूर है इसलिए इनको दूर करना चाहिये ॥ ३॥ देवता अमृत पीने वाले है, अमृत पीने के बाद तृस्ति के 
लिए घी पीते हैं । इस घी को अमृत बनाने के लिए ““सवितुष्टा'' इस मन्त्र से तीन बार उत्पवन करना चाहिये॥ ४॥ उत्तर को ओर अग्रवाले पवित्र (दो 
कुशों को) अंगुष्ठ एवं अनामिका अंगुलियों में परस्पर अलग पकडकर पूर्वाभिमुख उन कुशाओं से घी में उत्पन करना चाहिये। घी में शक्ति सञ्चार की 
कल्पना करनी चाहिये। उनके बीच में मंथन से ऋदो कुशों से घी को हिलाने से अमृत की उत्पत्ति होती है ॥ ९-६॥ प्रोक्षणी जल मी इसी प्रकार पवित्र 
किया गया है । इस प्रक्रिया से शुद्ध होकर वीर्यवान्‌ बनते हैं ॥ ७॥ जल से प्रोक्षाकर उन कुशों को (पवित्र) अग्नि में डालना चाहिये। मंथन करने से 
जो अशुद्धि हुई उसका परिहार के लिए जल से हाथ धा लें॥ ८ ॥ इतना अधिक पवित्र (शुद्धीकरण) कार्य करने वाले उन कुशों को (पवित्र) भूमि मौ 
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be सहने में असमर्थ है। अतः उसे मूर्वामिमुख कर अग्नि में डालना चाहिये ॥ ६॥ बर्हिष्‌ को हाथ में लेकर उसका रजजू (रस्सी) को उततराभिमुख j 
Š खोले । इसे अपने आग्र यानि पश्चिम दिशा में करें । भूमि पर इसे पसारे॥ १० ॥ इन बर्हिष्‌ का अग्र पूर्वामिमुख हो, इसे दक्षिण से उत्तर की ओर पसारें । उस 
पर उत्तर में घी का पात्र रखें॥ ११॥ गाये औषधियों को खाते हैं। उन का आहार बर्हिष्‌ (घास) अत: बर्हिष्‌ एवं घी एक ही परिवार के है। अत: बर्हिष्‌ 
Š के ऊपर घी का पात्र रखना चाहिये॥ १२॥ 
| सुक्‌ स्रुव शुद्धीकरण का प्रमाणाश्वोक- 
> दर्भास्तु वामहस्तेन स्त्रुक्‌ aa दक्षिरोन तु। गृहीत्वा निष्टपत्यग्नौ युगपत्‌ होमकर्मरि॥ १॥ 
g तेषां भूमौ स्थितानां प्रागसुरावेशशंकया । दर्भादीनां तु निस्सृत्ये निष्टपत्येव कर्मकृत्‌॥ २॥ 
| माययान्तः प्रविष्टानां जुह्वास्तस्या: स्रुवस्य च। असुराणां विनाशार्थ कुशमार्जनमिष्यते॥ ३॥ 

त्रिःपवित्रस्य तस्याग्रं दर्भाग्रेस्ते: प्रदक्षिणम्‌ । दर्ममध्यैर्बिलस्याग्रं मूलाद्यन्तं तदाचरेत्‌ ॥ ४॥ 

दर्भमूलैर्बिलादर्वाक्‌ दरडमूलं तथा त्रिशः। कृत्वा पृष्ठे तदग्रादि मूलान्तं सकृदारमेत्‌ ॥९॥ 


व 
सेवन 
©- O 
br 
प TT) > 


Sa! दैत्य बाधा समुद्भूत दोष निहरणायतु। पुनर्निष्टप्य चाज्येस्मिन्‌ स्रुव होता निधापयेत्‌॥ ६॥ 
z एव जुहू च संमृज्य AN अभिघारितम्‌॥ ७॥ rrera समृति) 


w बायें हाथ में कुशों को पकड़कर दाहिने हाथ में खुक्‌एवं खुव को पकडे। एककाल में समी को अग्नि में तपाना चाहिये॥ १॥ मूमि पर रहने पर असुरों के 
Ea प्रवेश भय से हाथ में पकड्ना चाहिये। कुशों से एवं खुक्‌ खुव से असुर निवारण के लिए उन्हें अग्नि में तपपाना चाहिये॥ २॥ खुक एवं खुव में माया से 
NA प्रवेश करने वाले असुरों का निवारण के लिए कुशों से उन्हें शुद्ध करना चाहिये ॥ ३ ॥ स्रुव के अग्र को (बिल ) तीन बार कुशों से प्रदक्षिणाकार में शुद्ध 
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करना चाहिये। कुशों के मध्य से उपरिभाग को स्वच्छ करें। खुव के दरड को कुश के मूल से तीन बार स्वच्छ करना चाहिये॥ ४॥ बिल के नीचे से 
खुव के पीछे तक एवं खुव के बिल पृष्ट से बिल का अग्रमाग तक तीन बार स्वच्छ करें ॥ ९॥ दैत्य बाधा निवारण के लिए पुन: खुव को अग्नि मे सेकना 
चाहिये। घी के पात्र में उस खुव को रखें॥ ६॥ खुक्‌ का भी इसी प्रकार शुद्धीकरण करना चाहिये । खुव के चरु में अभिधर्य घी डालना चाहिये । सुक्र 
को उत्तर में रखना चाहिये ॥ ७॥ 
चरु संस्कार प्रमाणा शोकः--करोत्यशब्दे हविषि पक्रोदस्थेऽमृताप्तये। प्राक्‌ कार्यत्वात्‌ स््ुवेणात्र प्राक्‌ संमार्जनमिष्यते॥ ९॥ 
दग्धे मृत्युमपक्के हद्रोगमिष्यति ते भयम्‌॥ २॥ 
विद्वेषं च विषादं च शशब्देत्ववरोपिते। मथनात्‌ कलहं चापि स्वजनेभ्यः समूच्छति॥ ३॥ 
तीर्थीकरणा संसिद्ध्यै तीर्थदेशे निधास्यति। आरोप्य तस्मिन्‌ हविषि पुनराज्यं प्रसिञ्ञति॥ ४॥ 
ऊर्ध्वं श्येना यथाकाशे विचरन्त्यामिषेच्छया। तथाऽसुरा दुरात्मानः सञ्चरन्ति जिघृक्षया॥ ९॥ 
आज्याभिघारणां तस्मात्‌ तीर्थस्थे हविषि स्मृतम्‌। अग्नेराज्यस्य मध्येन नयनं च विशिष्यते॥ S 
यदा नीत्वाऽसुरभ्यात्‌ पुनराज्येन सिञ्चति॥ ७॥ (आश्वलायन स्मृति) 
चरु के शब्द (पकने का) बन्द होने के बाद उसे उत्तर में रखना चाहिये । स्रुव का कार्य पहले आने के कारण पहले उसका शुद्धीकरण होता है ॥ १॥ चरु 
जल जाने पर मृत्यु, कच्चे रहने पर हृदय रोग होता है॥ २॥ यदि पकते हुए शब्द करते हुए चरु को उतारने पर विहेष एवं विवाद होता है । चरु मथने 


पर बन्धुओं से कलह होता है। उतारने समय मथन नहीं करना चाहिये॥ ३॥ उतारकर उसे तीर्थदेश में रखना चाहिये। वहाँ रखकर उसमें घी डालना 
चाहिये ॥ ४ ॥ मांस के लिए जैसे गिद्ध घूमते हैं, सैसे चरु को लेने के लिए राक्षर तैयार रहते हैं । इसलिए तीर्थदेश में स्थित चरु को घी का सिञ्चन करना 
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चाहिये | अग्नि एवं आज्यपात्र के बीच से लाकर दक्षिण में चरु पात्र को रखना चाहिये ॥ ४-६ ॥ पुनः एक बार रखने के बाद असुरों के मय से घी का 
न करना चाहिये॥ ७॥ इस प्राकर तीन बार घी का अभिघार होता है। 
परिधि प्रकरणा प्रमाण भोक --ऊर्ध्वेध्मकानुयाजाश्व त्रयः परिधयः पुरा । इध्मैः सहेव बध्यन्ते प्रागुक्तात्मान एव ते॥ १॥ 

हुतस्य होष्यमाणस्य हविषः पालनाय च। परितः परिधीयन्ते त्रयः परिधयस्तथा॥ २॥ 

पख्यिमे वसवो रुद्रा दक्षिणो चोत्तरे स्थिताः। आदित्यास्तु क्रमात्तेबै निधीयन्ते तथा त्रयः॥ ३॥ 

रौद्रस्याह्‌ क्षिणास्तस्मात्‌ पञ्चिमोपरि दक्षिणः । करोति मूलं मूलेन चाग्रं मूलोपरि स्थितम्‌॥ ४॥ 

आदित्यः पञ्चिमाग्राधो मूलं प्रागग्रसिष्यते। उत्तरं पश्चिमत्वात्तु तेषु ताश्व समावहेत्‌॥ ९ ॥ 

मनसा कल्पयेत्‌ पूर्व प्रजापत्यं विचक्षणाः । दुर्ग्रहत्वात्‌ तत्‌ क्रियते तत्‌ कोणादेव सिद्धयति॥ ६॥ 

अनुयाजं सरस्वत्यां निधायोर्ध्वेध्माकावुभौ । शृङ्त्वसिः-द्धये Ta: क्षिपेदुपरि चोच्छितौ॥ ७॥ 

प्राग्जातौ दक्षिणौ शृंगौ पश्चात्‌ जातौ तदुत्तरौ। प्रागजातोपरि जातत्वात्‌ उत्तरः परिधिः स्मृतः॥ ८॥ (ऋश्चलावर स्प्रे) 
होमवेदी के चारों ओर बिछाने वाला परिधि कहलाता है। ऊर्ध्व समित्‌ दो (ऊपर की ओर उठे हुए) १४ इध्म समित्‌, अनुयाज समित्‌ एक, तीन परिधि 
समित्‌, कुल मिलाकर २१ हुए। इन छः को १४ इध्म के साथ मिलाकर बाँधना चाहिये ॥ १॥ पहले किये कर्मो का एवं आगे होने वाले समी होम कर्मो 
को रक्षा के लिए तीन परिधि रखना चाहिये ॥ २॥ पश्चिम दिशा के परिधि के वसु देवता, दक्षिण दिशा के परिधि के रुद्र देवता, उत्तर दिशा के परिधि 


के आदित्य देवता है। इन्हें तीन दिशा में रक्षा के लिए रखते हैं ॥ ३ ॥ पश्चिम दिशा के परिधि के मूल पर दक्षिण दिशा के परिधि का मूल रखना चाहिये । 
पश्चिम दिशा के परिधि के अग्र को उत्तर दिशा के मूल पर रखना चाहिये ॥ ४ ॥ उत्तर दिशा के परिधि का अग्र पूर्वामिमुख होना चाहिये क्योंकि यह आखरी 


0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन 


है। उन परिधियों पर वसु रुद्र आदित्यों को आवाहन करना चाहिये ॥ ४॥ पूर्व में प्रजापति को मन में कल्पना करनी चाहिये। ब्रह्मा जी का मूर्तिरूप न होने 
के कारण स्मरण करना चाहिये॥ ६॥ अनुयाज समित्‌ को सरस्वती के पास रखें । प्रणीता पात्र में सरस्वती का आवाहन किये हैं। ऊर्ध्व दो समिधों को 
वहि को श्रंगत्व सिद्धि के लिए सींच के रूप में ऊर्ध्वमुख अग्नि पर रखना चाहिये॥ ७ ॥ अग्नि के दक्षिण के दो सींग पहले आये थे। उत्तर के सींग बाद 
में आये थे। आद में पैदा होने के कारण उत्तर की सींच श्रेष्ठ है॥ ८॥ 


आगे प्रयोग विधि है-एकादशाङ्गुलिमिते देशे गंधाक्षतपुष्पै: अग्निं समन्त्रं अर्चयेत्‌। चत्वारिश्वृंगा इति मन्त्रेण अग्नौ jg प्रक्षेपणे विनियोगः स्थरिडल 
(होम वेदी से) ११ अंगुल बाहर गंध अक्षत पुष्पों से अग्नि को मन्त्रसहित पूजन करें । चत्वारि शृङ्गा इस मन्त्र से अग्नि में श्रृंग समित्‌ को छोडे। विश्वानि न 
इति तिसृणां आत्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रष्टुप्‌ द्वयोरर्चने ग्रन्त्याया उपस्थाने विनियोगः। 


ॐ विश्वांनि नो दुर्गहा जातवेदः। पूर्व में पूजन करें। ॐ सिंधुननावादुरितातिंपारषि ॥ आग्नेय में पूजन करें 

ॐ अग्नें अत्रिवन्नर्मंसागृणानः ॥ दक्षिण में पूजन करें। ॐ अस्माक बोध्यवितातनूनां॥ नेत्य में पूजन करें। (इवेद ६४६) 
ॐ यस्त्वांहृदाकीरिणामन्यमानः ॥ पश्चिम में पूजन करें। ॐ अमर्त्य मर्त्या जोहंबीमि ॥ वायव्य में पूजन करें। 
ॐ जात॑वेदो यशो अ्रस्मासुंधेहि॥ उत्तर में पूजन करें। ॐ प्रजाभिरग्ने अमृतत्वर्मश्यां॥ ईशान में पूजन करें। (केद ५१०) 
ह ॐ यस्मैत्वं सुकृतें जातवेदउलोकमंग्रेकुणाव॑स्योनं । अश्विन स पुत्रिणं वीरवन्तं गोर्मन्तं रयिंनंशतेस्वस्ति॥ ar ५४.१९) 
| यह मन्त्र कहकर उपस्थान (प्रार्थना) करें । ॐ अग्नये नमः। ॐ जानवेदसे नमः, ॐ हुताशनाय नमः। इन मन्त्रों से अग्नि का पूजन करें। ॐ आत्मने 
bg नमः, ॐ अन्तरात्मने नमः, ॐ परमात्मने नमः । इन मन्त्रों से आत्मा का पूजन करें। हाथ धो लें। ॐ ब्रह्मणो नमः । ॐ वसिष्ठाय नमः । ॐ त्रयीवद्यात्मने 
ESA नमः: । इन मन्त्रों से ब्रह्मा का पूजन करें । 


| 


eo 
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| ॥॥. चाहिये ॥ १॥ समित्‌ बाँधने वाले रञ्जु (रस्सी) को अनुयाज समित्‌ के साथ zn पात्र पर रखना चाहिये । अन्यत्र रखने पर वह आसुर हो जाता है॥ 
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इध्म बन्धन रज्जुं इध्म स्थाने निधाय पाणिना इध्यममादाय मूलमध्याग्रेषु खुबेर त्रिरमिधार्य मूल मध्ययो र्मध्यमागे गृहीत्वा। सरज्जुं अनुयाजं प्रणीतायां 
प्रतिष्ठाप्य इध्म को हाथ में लेवें। उसके रज्जु (रस्सी) को खोलें। रज्जू को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रणीता पात्र पर रखना चाहिये । हाथ में लिए इध्यम 
को मूल, मध्य एवं अग्र में स्रुव से तीन बार घी से अमिधार्य (सिञ्चचन) करके, मूल एवं मध्य के बीच में पकड़कर (दाहिने हाथ में) -- 
अयं ते वामदेवो जातवेदा अग्निस्त्रिष्टप्‌ इध्म हवने विनियोगः। अग्जयं तइध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्वचेद्धवर्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुभित्रह्मवर्चसेनान्न 
गद्येन समेधयस्वाहा ॥ जातवेदसेग्रये इदं न मम। इन मन्त्रों को कहकर इध्यम को अग्नि में डाल देवें । इध्यम मूलं स्पृष्टा अपः उपस्पृश्य P 
इध्ममूल को छूकर हाथ धो लें। आघार होम करें । | 
अग्नि अलंकार इध्यम हवन के प्रमाणाश्रीक -- 
ततोग्रेर्ग धपुष्पाद्ये: बहिरर्चा विधिीयते। अमृतत्वस्य संसिद्धये घृतेनेध्माभिघारणाम्‌॥ ९॥ 
समिद्बन्धनरज्जुं च प्रणीतायामुखेक्षिपेत्‌। होष्यन्‌ सहानुयाजेन क्षिप्तवान्यत्रासुरं भवेत्‌॥ २॥ 
SUE i ऊर्ध्वाग्रो हृदये करः। भवेद्‌ होतुर्मणडनार्थ होतव्यानां दिवौकसां॥ ३ ॥ (आधलावन समरति) 
अयं तं इति मन्त्रेण मन्त्रार्थं संस्मरन हुनेत्‌। अन्तर्नयेदादरार्थ आस्ये गोर्दन्तशष्पवत्‌॥ ४॥ 
उच्छिष्ठस्पृष्टरितः शुद्धयै जल स्पृशति वै तदा॥ ५ ॥ (आश्वलायन स्मृति) 
फिर अग्नि को गन्ध पुष्पादियों से होम वेदी से बाहर पूजन करना चाहिये। अमृतत्व प्राप्ति के लिए इध्म समित्‌ पर घी से अमिघार (सिञ्चन) करना 


` २७ बायें हाथ के सभी आङ्कुलियों को अलग-अलग करके हथेली को हदय भाग पर रखना चाहिये। देवताग्रों के सम्मान के लिए हाथ को ऐसे नमस्कार * f 
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रूप में रखते हैं ॥ ३ ॥ अयं त इति मन्त्र के अर्थ को स्मरण करते हुए होम करना चाहिये । गाय के मूह में जैसे घास देते हैं, वेसै इध्म को हाथ के बीच में 


रखकर उसे अग्नि में देना चाहिये ॥ ४ ॥ इध्म खिलाने पर उच्छिष्ट होने के कारण हाथ को धो लेवें॥ ५ ॥ 
र आघार होम 


3 y ततः HAT आज्यं आदाय अग्नेः आ्रायतनस्य वायव्य कोणं आरभ्य आग्नेय कोया पर्यन्तं प्रजापतय इति मनसा स्मरन्‌ स्वाहेति उच्चार्य नैरंतर्येण आज्यधारां अग्नौ 
ह इध्मदारूपरि हुत्वा, पुनराज्यं आदाय अग्रेरायतनस्य ने्ृतकोणत 


रात ऐशानीपर्यन्तं तथैव हुत्वा त्यक्त्वा च, इध्माहुति के बाद स्रुवा से घी लेकर होम वेदी के 
कोणा से (परिधि सन्धि) वायव्य से प्रारंभकर आग्नेय कोण तक प्रजापति को स्मरण करते 


ते हुए स्वाहा शब्द को बोलते हुए निरन्तर घी को अग्नि में इध्म के 
ऊपर डालना चाहिये | प्रजापतये इदं न मम। कहकर त्याग करना चाहिये। इसी प्रकार नैर्सत्य कोण से (परिधि सन्धि) ईशान कोण पर्यन्त निरन्तर घी 


की धार डालते हुए प्रजापति को मन में स्मरण कर आग्नि में इध्म के ऊपर डालना चाहिये | प्रजापतय इदं न मम | कहकर त्याग करना चाहिये । 
E आघार होम के प्रमारा--प्रागुत्तरस्य मूलात्तु जातः पश्चिम दक्षिण: । अंशं वित्तस्य हरति पूर्व ज्येष्ठाद्य॒था पर: ॥ ९॥ 
EH पितुस्तथा भवेत्‌ तूष्णीं होम आघारयोःक्रमात्‌। तावुभौ सहजातत्वात्‌ दक्षिणादिक्‌ 


णादिक्‌ प्रकीर्तितः॥ २॥ 
Eea प्राग्दक्षिणास्य मूलात्तु जात उत्तर पश्चिमः । तावुभौ सहजातत्वादुत्तरा दिक्‌ प्रकीर्तिता ॥ ३ ॥ 
br तस्मात्‌ प्रागजातयोः पश्चाद्‌ घृतधारा प्रदीयते । श्रृङ्कयोर्वर्धयेदठह्नि YA पश्चात्‌ प्रजातयोः ॥ ४॥ 
wa हविर्मन्त्राच्च यज्ञत्वात्‌ तस्मात्‌ तन्मंत्र इष्यते॥ ५ ॥ (आश्वलायन ER) 


| उत्तर दिशा के प्रारम्भ से उत्पन्न होने के कारण श्रेष्ठ होता है । पिता के जायदाद में जैसे बड़े बेटे से छोटा माग लेता है वैसे ही उत्तर के मल श्रेष्ठ है । अर्थात 
DU Nd 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


4 ig 
> पीर 
८, YA . 


A A i 922 ९ 
$ b 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


द्वितीय दिन | 


UOT a O लश्कर सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
वायव्य से प्रारम्भ करना चाहिये ॥ १ ॥ प्रथम आघार होम वायव्य से आग्नेय पर्यन्त, दूसरा आधर होम नेर्भृत्य से ईशान्य पर्यन्त करना चाहिये ॥ ३ ॥ श्रेष्ठ र 
के कारण पहली घृत धारा वायव्य से करना चाहिये । नैऋत्य बड़ा होने के कारण उसकी घृतधारा बाद में की जाती है॥ ४ ॥ यज्ञ में मन्त्र आवश्यक होने 
के कारण मन में प्रजापति का स्मरणा कर दो शृङ्गो को बढाने के लिए आघार होम करते X IIS I 

चक्षुहोम-ततः खुवेणाज्यमादाय अग्नेय स्वाहा इति अग्नेः उत्तर पार्थव पूर्व भागे हुत्वा पुनराज्यं सोमय स्वाहा इति अग्नि दक्षियपार्श्चे तत्‌ समप्रदेशे हुत्वा 
आघार होम के पश्चात्‌ खुवा से घी लेकर "अग्नेय स्वाहा'' कहकर अग्नि के उत्तर दिशा के पूर्वमाग में होम करें। फिर खुवा में घी लेकर '' ॐसोमाय स्वाहा 
कहकर अग्नि के दक्षिण दिशा के पूर्वभाग में पहले हवन किये माग के समानान्तर में होम करें। 


यहाँ पर ARNA का पूर्वा समास 
चक्षुहोम के प्रमाण श्रेक-प्रत्यकऋमुखोपविष्टस्य यथा स्यातां विलोचने । ततोत्तरं भवेत्‌ चक्षुः अग्नेः दक्षिणामुत्तरम्‌॥ १॥ 
उत्तरं दक्षिणं चापि हूयते प्रोक्त दक्षिणम्‌। आज्येनैवोत्तरं पश्चात्‌ इति शास्त्रस्य निर्णायः॥ २ ॥ (आश्षलाबन स्मरति) 


अग्नि देव हमारे सम्मुख होने के कारण हमारे विपरीत दिशा में है। उनका दाहिना आँख उत्तर में हैं एवं बायां आँख दक्षिण में है। अतः पहले उत्तर में होम 
करना चाहिये एवं बाद में दक्षिणा में होम करना चाहिये । प्राय: दक्षिण से उत्तर होम होता है। परन्तु यहाँ विपरीत है यह शास्त्र वचन है ॥ १-२॥ 


व्याहृति होमः समस्त व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती व्याइतिहोमे विनियोगः। 3-मूः स्वाहां अग्नये इदं न मम। अप्भुवः स्वाहा वायवे 
इदं न मम | ॐस्वः स्वाहां सूर्याय इदं न मम। अभ्भूर्भुवः स्वः स्वाहां प्रजापतये इदं न मम। 
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नवग्रह होमः 
प्रधान देवता सूर्य होम: --म्राकृष्णेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌, प्रधान देवता आदित्य प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 
ॐ आकृष्णोेन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंन्नमृतं मर्त्य च। 


हिरण्ययेन सविता रथेना55देवो यांति भुवनानि पश्यन्‌ स्वाहा॥ (वेद ८३५२) 
ग्रादित्यायेदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अर्क सहित घी एवं चरु से होम यह संख्या ८ या २८ या १०८ बार कर सकते हैं । 


सूर्य अधिदेवता अग्नि होम:--अग्रिं दूतमित्यस्य कारवो मेधातिथिरग्नर्गायत्री आदित्यस्य अधिदेवता अग्रिप्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ अग्नि दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। ग्रस्य य॒ज्ञस्यं सुक्रतुम्‌ स्वाहा । (कद ८१२१) 
अ-ग्रादित्य आधिदेवतायै अग्नये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३+३+३=€ आहुति) 


द्वितीय दिन 


सूर्य प्रत्यधिदेवता रूद्र होमः ॐ-कट्रुद्राय इत्यस्य घोरः कारवो रुद्रो गायत्री आदित्यस्य प्रत्यधिदेवता रुद्र प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ कहुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्ट॑माय तव्य॑से । वोचेम शंतमं हृदे स्वाहा ॥ (ऋचेद ९४२.१) 


आदित्य प्रत्यधिदेवता रुद्राय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३ समित्‌ + ३ घी + ३ चरु की आहुतियां = £ आहुतियाँ) 


प्रार्थना - दिवाकरं दीप्त सहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिम्‌। अंशुं भानुं सूर्यमादिं ग्रहाणां दिवाकरं सदा शरणमहं प्रपद्ये॥ 
आदित्याय नम: | 


प्रधान देवता सोम होम:--आप्यायस्व गौतमः सोमो गायत्री प्रधान देवता चन्द्रप्रीत्यर्थे पलाश समित्‌, आज्य, चरु होम विनियोगः। 
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z ॐ आप्यांयस्व समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णंयम्‌। भवा वाज॑स्य सङ्गथे स्वाहा ॥| (वेद ६६१६) kw | 
5 सोमाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पलाश सहित घी एवं चरु से होम करें। [i 
ड सोम अधिदेवता अप होम:--अप्सु मे सिन्धद्वीप आपोगायत्री सोमस्य अधिदेवता अप प्रीत्यर्थ पलाश इ आज्य चरु होमे विनियोग: | | 
पु ॐ अप्सु मे सोमो अब्रवीदन्तर्वि श्रानि भेष॒जा। अग्नि च विश्वशंभुवं स्वाहा ia १०.६६) E 
र सोमाधिदेवतायै HKA इदं न मम। इस मन्त्र से तीन बार होम करें। Ee त 
सोम प्रत्यधिदेवता गौरी होम---गौरीरमीमायेत्यस्य ग्रौचत्यपुत्रो दीर्घतमा उमा जगती । सोमस्य प्रत्यधिदेवता गौरी प्रीत्यर्थे पलाशसमित्‌ आज्य चरु होमे ha । | 
ह विनियोगः। 5 
; ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानि तक्षत्येकपदी द्विपदी सा चतुष्पदी। | 
भ्रष्टापंदी नव॑पदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ स्वाहां। |) 
be सोम प्रत्यधिदेवता गौर्ये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें | Wazi 
E प्रार्थना-- य: कालहेतोः क्षयबृद्द्रिमेति यं देवताः पितरश्चापिबन्ति तं वै वरेशयं ब्रह्न्द्रवन्द्यं चन्द्रं सदा शरयामहं प्रपद्यो॥ || 
| चन्द्राय नम: | Ja 
| प्रधान देवता अड्भारक होम:--अग्रिमूर्धा विरूपोङ्गारको गायत्री । प्रधान देवता अङ्गारक प्रीत्यर्थे खदिरसमित आज्य चरु होमे विनियोग: । | 


S अग्निर्मुर्धा दिव: ककुत्पतिः पृथिव्या ग्रयम्‌ । अपां रेतांसि जिन्वति स्वाहां। (ऋक =-४४ २६) 
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अङ्गारकाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र में खदिर समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । का 
wana अधिदेवता भूमि होमः--स्योना पृथिवीत्यस्य मेधातिथिः पृथिवी गायत्री अङ्गारकस्य अधिदेवता भूमि प्रीत्यर्थ खदिरसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
पि निवेश॑नी 1 सप्रथ स्वाह s: 
ॐ स्योना पूथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छां नः शर्म सप्रथः स्वाहा । (वेद १.२२.१४) Wa 
अ्ङ्गारकाधिदेवतायै भूम्यै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । Fe 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवता स्कन्द होमः--कुमारं माता स्कन्दः स्कनदस्तरष्टुप्‌। अङ्गारकस्य प्रत्यधिदेवता स्कन्द प्रीत्यर्थ खदिर समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। रू A 
ॐ कुमारं माता युंव॒ति: समुब्धं गुहां बिभर्ति न ददाति पित्रे Yg 

अनी कमस्य न मिनज्जनांस: पुरः प॑श्यन्ति निहितमर॒तौ स्वाहा । (इवेद ५२१) WA 

अङ्गारक प्रत्यधिदेवतायै स्कन्दाय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


प्रार्थना महेश्वरस्याननस्वेदबिन्दोर्भमो जातं रक्तमालांबराढ्यं। सुरश्मियां लोहिताङ्गं कुमारमङ्गारकं सदा शरणमहं प्रपद्ये ॥ 
अङ्गारकाय नमः | 


प्रधान देवता बुध होम:--उद्दुघ्यध्वं बुधो बुधस्त्रिष्ट॒प्‌, प्रधान देवता बुध प्रीत्यर्थ अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: । 
ॐ sga समनसः सखाय: सम॒ग्निमिंध्वं ब॒हवः सनींळा । 

दधिक्रमग्रिमुषसं च देवीमिन्द्रां व॒तोऽव॑से निह्णये वः स्वाहां । (HR? ९०. १०.१) 
बुधाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अपामार्ग समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 


बुध अधिदेवता विष्णु होम:--इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री, बुधस्य अधिदेवता विष्णु प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
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ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निद॑धे पदम्‌ । समूंव्ठहमस्य पांसुरे स्वाहां। (वेद ९.२२ १७) 
बुधाधिदेवताये विष्णवे इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष होम:--सहस्रशीर्षा नारायणाः पुरुषोऽनुष्टुप्‌, बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 
ॐ स॒हस्त्रशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वात्य॑तिष्ठदशाङ्कलम्‌ स्वाहां। | (छेद १०.६.१) 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुषाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें | । 
प्रार्थना-- उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रौ महाद्युतिः सूर्य प्रियकरो विद्यान्‌ पीडां दहतु मे बुधः॥ sgar नमः। 
प्रधान देवता बृहस्पति होमः- बृहस्पते गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रिष्टप्‌, प्रधान देवता बृहस्पति प्रीत्यर्थे पिप्ल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ बृह॑स्पते अति यद्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्र तुंमज्ञनेषु। 
यह्दीदय॒च्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविंरां धेहि चित्रम्‌ स्वाहां ॥ (ऋषेद २.२३.१४ 
बृहस्पतये इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पिप्ल समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
बृहस्पति अधिदेवता इन्द्र होमः --इन्दर श्रेष्ठानि गृत्समद इन्द्रस्त्रिष्टपू, बृहस्मतेरधिदेवता इन्द्रप्रीत्यर्थे पिप्पल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविशानि धेहि चित्तिं दक्षस्य सुभग॒त्वमस्मे। 
पोषं रयीणामरिष्टिं तनूनां स्वादमानं वाचः सुंदिनत्वमह्वाम्‌ स्वाहा । (खेद २२९५) 
बृहस्पत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
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बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा होमः __ब्रह्मणाते विश्वामित्रो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्म प्रीत्यर्थ पिप्लसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । जळ 

3 ब्रह्म॑णा ते ब्रह्मययुजां युनज्मि हरी सखांया सधमाद आशू। , T 

स्थिरं रथ॑ सुखमिंन्राधितिष्ठ॑न्‌ प्रजानन्‌ विद्वाँ उपयाहि सोमम्‌ स्वाहा । (re ३३६४) 3 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवतायै ब्रह्मणे इदं न मम । इस मंत्र से तीन बर होम nso 
प्रार्थना-- बुध्यात्मनो यस्य न कश्चिदन्यो मतिं देवा उपजीवति यस्य । प्रजापते रात्मजं 
STEA नम: | 


[ धर्मनिष्ठ गुरुं सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
प्रधान देवता शुक्र होमः 


--शुक्रं ते भारद्वाज: शुक्रस्त्रिष्टुप, प्रधान देवता शुक्र प्रीत्यर्थ औदुम्बर समित्‌, आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ शक्रं तें अन्यद्य॑जत तें अन्यद्विषुरूपे अह॑नी द्यौरिवासि। 


विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भ्रा तें पूषन्निह रातिरस्तु स्वाहां । (षेद ६ ४ 
शुक्राय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से औदुम्बर समित्‌, घी एवं चरु से हाम करें । 


शुक्र अधिदेवता इन्द्राणी होमः--इन्द्राणी वृषाकपिरिंद्राणी पंक्तिः, शुक्रस्य अधिदेवता इन्द्राणी प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः | 
ॐ इंद्राणीमासु नारिंषु सुभगांमहमंश्रवम्‌ । नह्यांस्या अपरं चन जरसा मरते पतिर्विश्वस्मादिन्द्र उत्तर: स्वाहा । 
उ-शुक्र अधिदेवतायै इन्द्राणयै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें | 


(ग्वेद १०. ८६.११) 
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शुक्र प्रत्यधिदेवता इन्द्र होमः--इन्द्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री, शुक्रप्रत्यधिदेवता इन्द्र प्रीन्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इंद्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माकमस्तु केव॑लः स्वाहा ॥ (ऋबेद १७१०) 


शुक्र प्रत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। ग AA 
प्रार्थना-- वर्षप्रदं चिन्तितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्टं सुनयोमपन्नम्‌। तं भार्गवं गुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरणामहं प्रपद्ये | 


ऊशुक्राय TA: | 
प्रधान देवता शनेश्वर होमः--शमग्रिरित्यस्य इरिबिठिः शनैश्वर उष्णिक्‌, प्रधान देवता शनैश्वर प्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 

ॐ शमग्रिरग्रिमिः करच्छंनंस्तपतु सूर्य: । शां वातों वात्वरपा अपस्त्रिधः स्वाहा । (ऋबेद ८.१८.६) 
शनैश्चराय इदं न मम | २८ बार इस मंत्र से शमी समित्‌, घी एवं चरु से होम करें | 
शनैश्चर अधिदेवता प्रजापति होम: -- प्रजापते हिरण्यगर्मः प्रजापतिस्त्रषटुप्‌, शनेश्वरस्य अधिदेवता प्रजापतिप्रीत्यर्थ शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 

ॐ प्रजांपते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानि परिता बभूव। 

यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु व॒यं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ स्वाहां॥ (इद १०१२८१०) 

शनैश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवता यम होम:--यमाय हसोमं यमो यमोनुष्टुप्‌, शनैश्वरस्य प्रत्यधि देवता यम प्रीत्यर्थे शमीसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 

ॐ समाय सोमं सुनुत यमाय जुहुता हविः । य॒मं हं यज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरंकृतः स्वाहा | (नेर १०.९४१३) 

शनैश्चर प्रत्यधिदेवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


es 
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प्रार्थना. शनैश्चरो राशितो राशिमेति शनैर्भोगो गमनं चेष्टितं च । सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं शनैश्वर सदा शरणमहं प्रपच्े\ 
ॐशनैश्चराय TA: | 


प्रधान देवता राहु होम--कयानो वामदेवो राहुर्गायत्री प्रधान देवता राहु प्रीत्यर्थ दूर्वासमित्‌ भज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ कयानश्चित्र ग्रा मुंबदूती सदावृधः सखां । कयाशचिष्ठया वृता स्वाहां राहवे इदं न मम aa 


२८ बार इस मंत्र से दूर्वा समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
राहु अधिदेवता सर्प होमः- आयं गौः सार्पराज्ञीः सर्पा गायत्री । राहु अधिदेवता सर्प प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 


.. 
a ॐ आयं गौः पृश्निरक्रमीदसंदन्मातरं पुर: | पितरं च प्रयंत्स्व: १ स्वाहां ॥ (इवेद १०.१८६.१) 


राहु ञअधिदेवतायै सपेंभ्यः इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु होमः परं मृत्युः संकुसिको मृत्युस्त्रिष्टप्‌। राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु प्रीत्यर्थ दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


ॐ परं maagi अनुपरेंहि पंथां यस्ते स्व इतरो देव यानांत्‌। फ 
चक्षुष्मते श्ृणवते तें ब्रवीमि मा न॑ः प्रजां रीरिषो मोत वीरान्‌ स्वाहा । (ऋवेद १०.१८.१) po 
राहु प्रत्यधिदेवतायै मृत्यवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। i १४५ 
प्रार्थना-- यो विष्णुनेवामृतं भोक्ष्यमाणाः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्त: । यश्चन्दसूर्यी ग्रसते पर्व काले राहुं सदा शरणमहं प्रपये॥ || 
ऊराहवे नम: | | - प 
प्रधान देवता केतु होम:--केतुं कृणवन्नत्यिस्य मंत्रस्य मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री प्रधान देवता केतु प्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | Re 
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ॐ केतुं कृणवन्नंकेतवे पेशों मर्या अपेशसे । समुषद्भिरजायथाः स्वाहां॥ (ऋघेद ६६.२) 
केतवे इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से कुश समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
केतु अधिदेवता ब्रह्म होमः ब्रह्मजज्ञानमिति नकुलो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, केत्वधिदेवता ब्रहमप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ ब्रह्मं जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीम॒तः सुरुचो वेन आवः । 
स बुश्चिया उपमा ञस्य विष्ठाः सतश्च योनिमस॑तश्च विवः स्वाहां || (यजुर्वेद-४ कारड-? प्रश्न- ८ अनुवाक-४ मन्त्र) 
केतु प्रधिदेवताब्रह्मये इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त होम--स चित्र चित्रं भारद्वाजश्चित्रगुपस्त्रष्टप्‌ । केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्तप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ स॒ चित्र चित्रं चितय॑न्तम॒स्मे चित्रक्षत्र चित्रत॑मं बयोधाम्‌। 


चन्द्रं रयिं पुरुवीरं बृह॑तं चन्द्रचन्द्राभिर्गृणते युंवस्व॒ स्वाहां॥ (वेद ६.६.७) 
केतु प्रत्यधिदेवतायै चित्रगुप्ताय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
्रार्थना- हे ब्रह्मपुत्रा ब्र्समानवक्त्राः ब्रह्मोद्भवाः ब्रह्समाः कुमाराः। 
ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदरन्याः केतून्‌ सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
उ-केतवे नम: । यहाँ पर नवग्रह होम संपन्न हुआ। आगे छः कर्म साद्गुण्य देवता होम होगा। 


कर्म सादगुशय देवता विनायक होमः-९--आतून इत्यस्य कारव: कुसीदी विनायको गायत्री क्रतु साद्गुरयदेवता विनायक प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु 
होमे विनियोग: । 
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ॐ आतून इन्द्रक्षुमन्तं चित्रं ग्राभं सडू भाय महाहस्ती दक्षिणोन स्वाहां । (इवेद ८-८९१) 
कर्म सादगुण्यदेवतायै विनायकाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें 


कर्म सादगुण्यदेवता दुर्गा होम:-२--जातवेद से कश्यपो दुर्गा त्रिष्टुप्‌ क्रतुसादगुर्यदेवता दुर्गा प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीय॒तो निदहाति वेद॑: । 
स न॑ः पर्षदतिं दुर्गाणि विश्वां नावेवसिंधु दुरितात्यग्निः स्वाहां॥ (ऋषेद ८८१) 
क्रतु साद्गुरय देवतायै दुर्गायै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
कर्म सादगुरायदेवता क्षेत्रपाल होमः-३- क्षेत्रस्य पतिना वामदेवः क्षेत्रपालोनुष्टप्‌ चरु होमे विनियोगः। 


ॐ क्षेत्र॑स्य॒ पतिंना वयं हितेनेंबजयामसि । गामश्वं पोषयित्म्वा सनोंमृळाती दृशे स्वाहां । (न ८४७१) 
क्रतु साद्गुण्य देवतायै क्षेत्रपालाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


कर्म सादगुरय देवता वायु होमः-४--क्राणाशिशुरित्यस्यत्रियोवायुरुष्णिक्‌ क्रतु साद्गुणय देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ अराज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ क्राणाशिशुर्महीनांहिन्व्नुतस्यदीधिंतिं। विश्वापरिंप्रिया मुंबदधंद्विता स्वाहां ॥ (ऋक E १०२१) 
क्रतु सादगुराय देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


कर्म सादगुराय देवता आकाश होम:-४--आदित्यप्रत्नस्य वत्स आकाशो गायत्री क्रतु सादगुण्य देवता आकाश प्रीत्यर्थे समित्‌ अराज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ आदित्‌ प्रत्नस्यरेतंसो ज्योतिंष्पश्यंति वासरं । परोयदिध्यतेंदिवा स्वाहा॥ (द्द = ६.३०) 
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क्रतु साद्गुर्यदेवतायै आकाशाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
कर्म सादगुरय देवता अश्विनी देवता होम:-६--अश्विनावर्ति राहूगणो गोतमोश्चिनाबुष्णिक्‌ अश्वि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ अश्विनावर्तिर॒स्मदागोम॑ हस्त्राहिर॑गयवत्‌। श्र्वाग्रथं सर्मनसानिय॑च्छत स्वाहा॥ (अक ८४२१६) 
क्रतु साद्गुण्य देवतायै अ्नश्चिम्यां इदं न HA इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र होम: -- इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र प्रीत्यर्थे समित्‌ ग्ज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेंभ्यः। श्रस्माकमस्तु केवल: स्वाहा ॥ (अवद ९.७.४०) 
क्रतु संरक्षक देवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें | 
क्रतु की --अग्निं दूतमित्यस्य कारवो मेधातिधिरग्निर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता अग्नि प्रीत्यर्थ समित आज्य चरु होमे विनियोग: 
ॐ श्रये दूतं वृणीमहे होतारें विश्ववेंद्सम्‌। अस्य य॒ज्ञस्य॑ सुक्रतुम्‌ स्वाहां ॥ (कद ८५२८) | 
क्रतु संरक्षक देवतौ अग्रय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें | 
क्रतु संरक्षक देवता यम होमः — यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यम प्रीत्यर्थे समित्‌ ग्ज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुतय॒माय॑जुहुता हविः। य॒मंह॑य॒ज्ञो गच्छत्यग्निदूतो अरंकृतः स्वाहां॥ (७०३८ ९० २४९३) 
क्रतु संरक्षक देवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र को दो बार होम करें | A 
क्रतु संरक्षक देवता निर्क्ति होम: --मोषुणा: कारवो निर्त्नतिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता fda प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। | 


ॐ मोषुणः परांपरानिर्छतिदुर्हणांवधीत्‌। पदीष्ट तृष्णायासह स्वाहा॥ (द ८३८६) ma JA 
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क्रतु संरक्षक देवतायै निर्गतये इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता वरुणा होम:--तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपोवरुरास्त्रष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता वरुण प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ तत्वायामि ब्रह्मणा वन्द॑मानस्तदाशांस्तेयज॑मानो हविर्मि: । 
अहेव्ठमानो वरुणोह बोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोंषी: स्वाहां॥ (r ८ २५१९) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वरुणाय इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें | 
क्रतु संरक्षक देवता वायु होमः--तव वायो व्यश्वोवायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ तवं वायवृतस्यतेत्वष्टुर्जामातरद्भुत। अवांस्यावृंणीमहे स्वाहाँ (ऋवेद = १६.२९) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वायवे इदं न मम | इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता सोम होम- सोमो धेनुमित्यस्य गौतम: सोमस्त्रष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता सोम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं क॑र्मणयं ददाति। 
| सादन्यं विद॒थ्यं सभेयं पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै स्वाहां॥ (नद ९४९.२० 
३४|| क्रतु संरक्षक देवतायै सोमाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
ya क्रतु संरक्षक देवता ईशान होम:--तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षक देवता ईशान प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ तमीशांनं जगंतस्तस्थुषस्पतिं धियं जिन्वमव॑से हूमहे व॒यम्‌। 
पूषा नो यथा वेद॑सामसंदूधे र॑क्षिता पायुरद॑ब्धः स्व॒स्तये स्वाहा ॥ (ऋवे ९.८६४) 
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z संरक्षक देवताये ईशानाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें | यहाँ पर क्रतु संरक्षक देवता होम संपन्न हुआ। 5 zA 
व्याहति होमः--व्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः बृहती व्याहृति होमे विनियोग: । 3-मू: स्वाहा, अग्रये इदं न मम । ॐभुवः स्वाहा,वायवे इदं न मम | | | 
स्वाहा, सूर्याय इदं न मम | ॐभूर्भुवः स्व: स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम । इन मत्रों से एक बार होम करें । i 
प्रधान देवता सूर्य होमः---बरमहाँ असीत्यस्य सूर्यःप्रगाथो बृहती सूर्य प्रीत्यर्थ आज्य चरु होमे विनियोगः। A | 
: त £| ॐ बरमहा अंसि सूर्य बळादित्य महाँ अंसि। महस्ते स॒तो मंहिमा प॑नस्यते ऽद्धा देंव महाँ अंसि स्वाहां॥ (ऋग्वेद ८.१०९.११) आ.गू.सूत्रम ” 
अँड ॐ सूर्याय स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । 3:रुद्राधिपतये स्वाहा, रुद्राधिपतय इदं न मम | ३:रवि किरणाय स्वाहा, रविकिरणाय इदं न मम | ॐ ईश्वराय स्वाहा, 724 | 
ईश्वराय इदं न मम। ॐसर्वोत्पातशमनाय स्वाहा, सवोत्पातशमनाय इदं न मम। प्रधान देवता के होम के बाद इन पाँच मंत्रों से घी की आहूति एक-एक | 
बार देवें | A| 
z ॐ भूरग्रयें च पृथिव्य चं महते च॒ स्वाहां अग्नये पृथिव्यै महते च इदं न मम | a | 
br ॐ भुवों वायवेंचान्तरिक्षाय च महते च स्वाहां। वायवेऽन्तरिक्षाय महते च इदं न मम। | 
ॐ सुवराहित्यायं य दिवे च॑ महते च स्वाहां। आदित्याय दिवे महते च इदं न मम। S 
रं ~ qia: सुवश्चन्दमसे 4 नक्षत्रेभ्यो दिग्भ्यश्च महते q स्वाहां Ferca यहानारायणोपनिषद्‌-आरर्यकः) Na 
चन्द्रमसे नक्षत्रेभ्यो दिग्भ्यो महते च इदं न मम । इन चार मंत्रों से मी घी की आहुतियाँ एक-एक बार देवें1 ॐ भू: स्वाहा, अग्रये इदं न मम। ॐ मुवः |R 
स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐ स्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । ॐ भूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम । Sr 
QZ | 


होमः ¬ दर्व्यामुपस्तीर्यं हवि्मागस्योत्तरार्धतः सकृत्‌ अवदाय अवत्तंतु द्विः अभिघार्य । खुवा से दर्वी में (सुक्‌) घी डालकर, चरु के उत्तर 
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J y 
i माग से चरु को निकालकर (हाथ से) दर्वी में रखें। फिर ga से उप पर दो बार घी डालें । आगे कहने वाले मंत्र को कहते हुए होम कुण्ड में इशान्य | 
Vel दिशा में डालें। यदस्येति हिरण्यगर्मोग्रि: स्विष्टकृद्घृतिः स्विष्टकृत्‌ होमे विनियोगः। € 
. I कर्मणोत्यरीरिचंयद्वान्यनमिहाकरम + अग्नि्टत्स्विष्टकृ द्विद्वान्त्सर्व स्विष्टसुहुतं + À १) 
ॐ यदस्य ञं यद्वान्यूनमिहाकरम्‌। ग्नष्टत्स्विष्टकृ दविदवान्त्सर्वं स्विष्टंसुहुतं करोतु मे॥ Sa 


अग्नये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायश्चित्ताहुतीनां कामानां समर्धयित्रे सर्वान्नः कामानत्समर्धय॒ः स्वाहां (श्रोत मनर) 
इन दो मंत्रों को कहकर AA के ईशान्य भाग में होम करें | स्विष्टकृतेऽग्रय इदं न मम। 
इध्म बंधन रजुं विस्त्रस्य 
पहले जिस रस्सी (कुशा निर्मित) से इध्यम बाँधे थे उस रस्सी को खोलकर उसे-ॐपरुद्राय पशुपतये स्वाहा, रुद्राय पशुपतये इदं न मम। कहकर होम 
करें | प्रायश्चित आज्याहुती: सप्त जुहुयात्‌। प्रायश्चित सात घी की आहुतियाँ देवें । अरयाश्चेतिविमदोया अग्नि: पंक्तिः प्रायश्चित्याज्य होमे विनियोगः। 


ॐ अ्यांश्चाग्नेस्यनंमिशस्तीश्चसत्यमिंत्वम॒या असि ।्र्‍यासावयं॑साकतो यास्॑हव्यमूंहिषेयानोंधेहि मेषजं 
स्वाहां॥ 


(यजुर्वेद-आररयकः) 


आग्नेय इदं न मम । अतो देवा: काणवोमेधातिथिर्देवा गायत्री प्रायश्चिताज्यहोमे विनियोग: । 


ड उ* अतोदेवा अंवंतु नो सतोविष्णुर्विचक्रमे । पृथिव्याः YA धाम॑भिः स्वाहां॥ (हेव २२.९६) 
wA देवेभ्य इदं न मम । इदं विष्णु: कारवोमेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री प्रायश्चित्ताज्यहोमे विनियोग: । 
Er 
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ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधानिदधे पदं । समूळहमस्यपांसुरे स्वाहा LA (केद ८ २२९५७) 
विष्णवे इदं न मम | व्यस्त समस्त व्याहृतीनां विश्वामित्र जमद्नर्मरद्वाज प्रजापतय ऋषयः, अग्निवायुसूर्यप्राजापतयो देवता: गाय त्र्युष्णिगनुष्टुबृहत्यश्छंदांसि । 
प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: । ॐ'भूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम | ॐमुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम | ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। gja: स्वः स्वाहा, 
प्रजापतये इदं न मम | यहाँ पर यजमान के द्वारा करने वाला प्रायश्चित होम संपन्न हुआ। यज्ञ के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप संभव हे । ग्रत: उनके 
निवारण के लिए प्रायश्चित्त होम आवश्यक है । यजमान के प्रायश्चित होम से मी बचे हुए लोप दोषों के निवारण के लिए ब्रह्म प्रायश्चित विधान है । ब्रह्मा 
के स्थान पर यदि कृश हो तो स्वयं आचार्य ही ब्रह्म प्रायश्चित होम करें | 


ब्रह्म प्रायश्चित्त होमः 

ब्रह्मा के स्थान पर बैठे पं. जी के द्वारा यज्ञ में सपन्न लोप दोषों की निवृत्ति के लिए ब्रह्मा जी प्रायश्चित होम करते हैं। 
ततो ब्रह्मा कर्तारं परीत्याग्नर्वायव्यदेशे तिष्ठन्‌ एता एव सप्त आज्याहुतीर्जुहुयात्‌। 

उसके बाद ब्रह्मा जी यजमान के पीठे से जाकर अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर पूर्वोक्त सात मंत्रों से आहुति देवें । ब्रह्म प्रायश्चित्याज्यहोमे विनियोग: । 
ॐ अ्रयाश्चाग्रेस्यनमिश॒स्ती श्चंस॒त्यमिंत्वमया असि । 

` अऋयासावयसाकृतो यास॑न्हव्यमूहिषेयानों धेहि भेष॒जम्‌ स्वाहां॥ (उदः आर्क ) 
अग्नेय इदं न मम। इस पंक्ति को यजमान या अचार्य कहें । 
ॐ अतो देवा अंवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे। पृथिव्याः स॒प्त धामभिः स्वाहां॥ (ऋक ९२२१६) 
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देवेभ्य इदं न मम (इस पंक्ति को आचार्य पढें |) 
ॐ डृदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे पदं । समूळहमस्य पांसुरे स्वाहां ॥ (ऋणेद २२१५) 
विष्णव इदं न मम । (आचार्य इस पंक्ति को कहें) अभू: स्वाहा, अग्नये इदं न मम ॐ'मुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । 
अपभूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम | स्वाहा तक ब्रह्मा जी कहते है। इदं न मम वाला माग यजमान व आचार्य को ही कहना हैं, त्याग को ब्रह्मा 
नहीं करना चाहिये। इदं न मम त्याग कहलाता है। ततो ब्रह्मा यथा आगतं तथैव स्वस्थाने उपविशेत्‌। ब्रह्मा जी जिस प्रकार आये थे उसी प्रकार जाकर 
अपने आसन पर बैठें । अनाज्ञातमिति मंत्रद्दयस्य हिरण्यगर्भो ग्रिरनुष्टप्‌, ज्ञाताज्ञातदोष निबर्हणार्थ प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग:। | 
ॐ अनाज्ञातं यदाज्ञांतं यज्ञस्य॑ क्रियतेमिथुं। अग्रेतदस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथात्॒थ स्वाहा ॥ ia 
अग्रये इदं न मम | 
ॐ पुरुषसंमितो यज्ञोय॒ज्ञः पुरुंषसंमित: । अग्नेतद॑स्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथातथं स्वाहा ॥ ia 
यत्पाकत्रेत्याप्त्यस्त्रितोग्रिस्त्रष्टुप्‌ । प्रायश्चिताज्य होमे विनियोग: | 
ॐ यत्पांकत्रामन॑सादीनद॑क्षानयज्ञस्य॑ मन्वतेमर्त्यास: | 
अशग्रिष्ठद्धोतां क्रतुविद्विजानन्यजिंष्ठो देवाँतुशोयंजाति स्वाहां॥ (बेद १०२४) 
आग्नय इदं न मम। उध्यद्दोदेवा अमितपामरुत स्त्रिष्ट॒प्‌ । मंत्र तंत्र विपर्यासादि निमित्तक प्रायश्चिताज्य होमे विनियोग: | 
ॐ यद्ठोंदेवा अतिपातयानि वाचाचप्रयुतीदेवहेळंनं । 
अरायो अस्माँ अभिटुंच्छुनायतेन्यत्रास्मन्म॑रु तस्तन्निधेंतनस्वाहां॥ ८कजुकेंद-आरण्यक) 
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मरुद्भ्य इदं न मम | ततः स्कन्न भिन्नाद्यनियत निमित्ते सति वक्ष्यमाण प्रकारेण तत्‌ प्रतिपदोक्त जप होमान्‌ कुर्यात्‌ । इसके बाद गिरने वाले, टूटने वाले समी 
दोष जिनका वर्णन संभव नहीं है, उनके प्रायश्चित के लिए आगे कहने वाले जप एवं होम करें। 

SY: स्वाहा, अग्रये इदं न मम। ऊ-मुव: स्वाहा, वायवे इदं न मम । ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम pfa: स्व: स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम | | 
पर प्रायश्चित होम समाप्त हुआ। प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन तक यह होम कार्य एक जैसा है | 

सूर्य सर्वादभुत होमस्य सर्व फलावाप्त्यर्थ साङ्गतासिद्ध्यर्थं च यावच्छक्ति ध्यानावाहनादि षोडशोपचार पूजां करिष्ये। होम कुण्ड में आचार्य एवं कलश 
वेदि में प्रधानाचार्य एक साथ पूजन करें । प्रधान देवता सूर्य मंत्रों से । 


षोडशोपचार पूजनम्‌ ( कुण्ड में ) 


ध्यान _कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविभूषराध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
सप्ताश्वं कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ ॐ घृणिः सूर्यम्रादित्यः। 
आवाहन-ॐ सहस्त्रंशीषां पुरुषः सहस्राक्षः सहस्त्रपात्‌। स भूमिं विश्वतोंवृत्वात्यं तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (बे ४०४० ८) 
ॐ हिरंण्यवर्गा हरिणीं सुवर्णरजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिररम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒ आव॑ह ॥ (पल RET RAET 
सपरिवार श्रीसूर्याय नमः । आवाहयामि । आवाहनं समर्पयामि | 
आसनप--> पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्य॑म्‌। उतामृंतत्वस्येशांनो यदन्नेना तिरोह॑ ति॥ (के ०.४०.२) 
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द्वितीय दिन A 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं बिंन्देयं गामश्वं पुरुषानहम्‌ ॥ (पद्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) ळा 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः | आसनं समर्पयामि | 
पाद्यमू-- ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुष: । पादोऽस्य विश्वांभूतानिं त्रिपादस्यामृतं दिवि॥ (रवद १०.६०.३) र; 
Kuaga र्थमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुपह्वये श्रीमा देवी जुघताम्‌ ॥ (पद्म गरलस्य परिशिष्ट) a 
असपरिवाराय श्रीसूर्याय मम: | पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | ३ 
अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः WA ऽस्येहा भ॑वत्पुन॑ः। ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने AN I (वेद १०६०.१) 


ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां त॒र्पय॑न्तीम्‌। 
पद्मेस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहो पहये श्रियंम्‌॥ (गम मरडलस्य परिशिश्य) ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः हस्तयोः अर्ध्यमर्घ्यं समर्पयामि | 
आचमनम्‌ ॐ तस्मांद्विराळजायत विराजो अधिपूरुषः। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः | (इवेद १०.६०.४) 
ॐ चंद्रा प्रभासां य॒शसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शरंणामहं प्रपद्योऽलक्ष्मीर्मनश्यतां नश्यतां त्वा बशो || (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 


पञ्चामृत स्त्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व॒ समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाजस्य संग॒थे । (aa १०.४९.१६) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। पयः स्त्रानं समर्पयामि । 
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शुद्ध जल-ॐ स॒द्योजातं प्रपद्यामि स॒द्योजाताय वै नमो नमः VYA म॑वेनातिं YA भवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय नम: ॥ 
(यजुर्वेद-महानाराययोपनिपत्‌ आररुयक) 


ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि 
दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्र॑स्थ वाजिन: । सुरमिनोमुखां करत्प्रण ग्रायूंषितारिषत्‌ ॥ (इवेद ४.२८६) 
ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । दधि स्थानं समर्पयामि। 
शुद्ध जल-ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय नमःकलंविकरणाय 

नमोबलाय नमो बलंप्रमथनाय नम॒स्सर्वभूतदमनाय्‌ नमों मनोन्म॑नाय॒ नम॑: । (व CE ERR 
असपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्नानं सपर्मयामि | 
घी-- ai मिमिक्षे घृतमस्ययोनिर्धृते Brat घृतं वस्य॒ धाम | 
अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌ ॥ (इवेद २३.११) ॐ'सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | घृतस्रानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल- ॐ ्रघोरेंभ्योऽथ॒ घोरेभ्यो घोरघोर॑ तरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ 


(यजुर्वेद-महानाराययोपनिषत्‌-आररयकः) 


3-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि | 
मधु ( शहद )-- ka AI ऋतायते मधुक्षरंति Mida: माध्वीर्न: संत्वोष॑धीः ॥ मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिव रज:। A | 
मधुद्यौरंस्तु न: पिता ॥ मध्षुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवंतु नः ॥ craz ९४०.६) saana SA | > 
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ROR) 

श्रीसूर्याय नम: । मधु स्त्रानं समर्पयामि | ya 

शुद्ध जल-- 3४ तत्पुरुषाय विद्दाहें ugad धीमहि । तन्नो रूद्रः प्रचोदयांत्‌ ॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-ग्रारण्यक) £ 

sakana श्रीसूर्याय नम:। शुद्धोदक स्व्रानं सपर्पयामि । रका 

शर्करा (शक्कर) ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वाहुरिद्रांय सुहवीतु नास्ने। W 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमा अदाभ्य: ॥ (ककेदेरू्श) | S 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शर्करा स््रानं समर्पयामि | 


शुद्ध जन-- ३५ ईशानस्सर्वं विद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिंपतिब्रह्मणोऽ 
धिंपतिर्ब्रह्मा शिवो में खस्तु सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयक) 
उ“सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 


फल-- ॐ याः फलिनी र्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीः । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हंसः॥ (केद १०.६७.१४) 
ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। फल स्त्रानं समर्पयामि। 


शुद्धोदक--ॐ आपोहिष्ठा म॑योभुवस्तानंऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्ष॑से॥ यो व॑ः शिवत॑मोरसस्तस्य भाजयते हनः। 
उश॒तीरिंब मातरं: ॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयाय जिन्व॑थ। आपों जनयथा च न: । (केद १०.९ १-२-३) 
ॐ कह्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय तव्यंसे । वोचेम॒ शंत॑मं हृदे॥ (नेद १४३.१) 
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०७, 

ॐ यथां नो अदितिः करत्पश्चे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकाय रुद्रियंम्‌ ॥ (ऋवेद ६४३२) इछ 
ॐ यथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेतति। यथा विश्वे सजोषसः। चर Al 
gufa . धर्पतिं . . जलाषमेषजम e सुम्नमीमहे X za ४ ! 

XM मे रूद्र U तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ EA 


ॐयः शुक्र इंव सूर्यो हिर॑गयमिव रोच॑ते। श्रेष्ठो देवानां बसु:। 

ॐशं न॑ः करत्यर्व ते सुगं मेषायं मेष्यें। नृभ्यो नारिभ्यो गवे ॥ 

ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुशाम। महिश्रवंस्तुविनम्णाम || 

ॐ मानः सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न इंदो वाजें मज ॥ 

ॐ यास्तें प्रजा अमृत॑स्य परंस्मिन्धामंत्रृतस्य । मूर्धा नाभा सोमवेन आ भूषंती: सोम वेद: ॥। (छेद ६४३.३-४-४-६-७-८-४) 
ॐ नमः सोमाय च रुद्राय॑ च नमस्ताम्रायं चारुणाय॑ च नमः शंगाय च पशुपतये च॒ नमं उग्रार्य च भीमाय॑ च॒ नमो 
अग्रेव॒धाय॑ च दूरेवधाय॑ च नमों हन्त्रे च हनीयसे च नमो वृक्षेभ्यो हरिकेशेभ्यो नमस्ताराय नम॑ः शंभवें च मयोभवे च 
नमं: शंकरायं च मयस्करायं च॒ नमः शिवाय च शिवतराय च॒ नम॒ स्तीर्थ्यायच कूल्याय च नम॑ः पार्याय चावार्यायं 
च नम॑ः प्रतरंशाय चोत्तरणाय च॒ नम॑ आतार्याय चालाद्याय च नमशष्प्याय च॒ फेन्याय च नम॑:सिकत्यांय च प्रवाह्याय 
जच । (यजुर्वेद-४ कारड-४ प्रश्रे-८ HJF) 

ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञाय॑ । गातुं यज्ञ पंतये दैवीं: स्वस्तिरंस्तु न: । स्वस्तिमानुषेम्य: । 
' उर्ध्व जिंगातु भेषजम्‌ | शं नों अस्तु द्विपदें। शं चतुष्पदे। ॐ शांतिः शांति: । शांतिः ॥ (बकः आरख्वकः 
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०३२) 
ॐ यत्पुरुषेरा हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत । वसंतो अंस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः Manii: 0 (ऋगवेद १०.६०.६) जळ 
ॐ आदित्यव॑र्यो तपसोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव॑ वृक्षोऽथं बिल्व: । F 
तस्य॒ फलानि तप॒सा नुंदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मीः । rde पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | S 
वस्त्र- ॐ युवं वस्त्राणि पीवसावसाथे ETA मंत॑वो हसर्गाः। WA 
अ्रवांतिरमुमनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे॥ (इव ९१४२१) W 
ॐ तं य॒ज्ञं ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुष जातमंग्रत: तेन॑ देवा अंयजंत साध्या ऋष॑यश्च ये॥ ire वेद १०.६०.७) Re 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना सह । प्रदुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातु मे ॥ | 
(ऋग्वेद पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) A 
उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । वस्त्रं समर्पयामि | डाक N 
यज्ञोपवीतं--3 यज्ञोंपवीतं परमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्जशुम्र रीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्मांद्यज्ञात्‌ सर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌ । पशून्ताँश्चक्रे वाय॒व्यांनारणयान्‌ ग्राम्याश्च ये॥ (ऋवे १०.६०.८) Ya 
ॐ क्षुत्‌ पिंपासामंलां ज्येष्ठामंलक्ष्मीं नांशयाम्यह॑म्‌। अभूतिमस॑म्‌द््धिं च सर्वान्निर्णुद मे गृहात्‌ (पण मण्डलस्य LY 
परिशिष्टम्‌) g | 
असपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। यज्ञोपवीतं समर्पयामि। pa | 
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आभरणा--3 हिर॑शयरूपः स हिर॑ण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिरंरयवर्णा: । हिरण्ययात्‌ परियोनें निंषद्यां हिरणयदा द॑द॒त्यन्नमस्मे॥ || zi 
(ऋग्वेद २.३५.१०) s 


sakana श्रीसूर्याय नम: | आमरणां समर्पयामि । 
wa ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌ aa मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 


ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत॥ (अबद १०४०.६) 


भन SR 
k 2 ~ 3) (६ 2 í 2 

KS AN ८ (3८ ८८-९१“ 

y J PW ९ ७ Na कर 
US N NE 


ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | गन्धं समर्पयामि । É 
अक्षत--3* अर्चत प्रार्चत प्रियंमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंन्न धृष्णवर्चत ॥ (केद ८.६६. = | 3 p 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । अक्षतान्‌ समर्पयामि | KA 
पुष्पारि--3* आयने ते परायंणे दूर्वारोहंतु पुष्पिणीं: । दाश्च पुरडरींकारि समुद्रस्य॑ गृहा इमे ॥ (कः ११५२८) I 


ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चो भयादतः । गावोहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्मांज्जाता अंजावर्य: ॥ (दर ९० #० ०० 
ॐ मनसः काममाकूतिं वाचः सत्यमंशीमहि। पशूना रूपमन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यश॑: ॥ (केद I RETE परिम्‌ ) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । पुष्पाणि समर्पयामि | 
प्रथमावरण पूजनम्‌ ॐ हृदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। नेत्या दिशि। ऊकवचाय हुम्‌ 
नम: । वायव्यां दिशि। नेत्रत्रयाय वौषट्‌ नम: । अग्रे ३५अस्त्राय फट्‌ नम: | आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (अनुक पद्धाहि)। पूजन करे। 7 
| Wa 


> 


wy 
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द्वितीयावरण पूजनम्‌--3-इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवासयश्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नमः। अम्रग्नये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नम:। अयमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दण्ड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नम:। faa रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सबाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमृति पार्षदाय 
नम: | ऊवरुणाय जलाधितये कुंदवर्शाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सूर्यमूति पार्षदाय नमः। sama 
प्राणाधिपतये धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐसोमाय 
नक्षत्राधिपतये शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय श्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय 
विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: । ॐग्ननंताय 
नागाधिपतये क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षद्राय नमः। नेऋत्यं एवं पश्चिम 
दिशा के बीच में अनन्त का पूजन करें । ऊ-ब्रह्मणे लोकाधिपतये कंजवर्णाय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय | 
श्री सूर्यमूर्तिपार्षदाय नम: । पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (Agra पद्धति) 


तृतीयावरणापूजनम्‌--उप्वज़ाय नम:। (पूर्व में) उ:शक्‍त्यै नमः। (आग्नेय में) ऊ-दरडाय नमः। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नमः। (नैऋत्य) ॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम में) ऊ-ग्ंकुशाय नम: । (वायव्य में) ॐगदायै नमः। (उत्तर में) ॐत्रिशूलाय नम: | (ईशान में) “चक्राय न म:। (पश्चिम नैऋत्य के बीच 
में) ॐपद्माय नम:। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुष्ठान पद्धति) 
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SANTA नम:। ऊशरण्याय नम:। ऊकरुणारस सिन्धवे नम:। ॐग्समान बलाय नमः। अध्ञ्रार्तक्षकाय नम: । _'्ञआदित्याय नम:। अ-ग्रादिमूताय TA: | 
ॐ अखिलागमवेदिनेनम: ॐ अच्युतायनमः। ॐ अखिलज्ञायनमः। ॐग्जनन्तायनमः। ३:इनायनम: । ॐविश्वरूपायनमः। 3-इज्यायनम: । ॐइन्द्रायनम:। ॐ 
भानवेनमः। ॐइन्दिरामन्दिरायनमः। ॐ आप्तायनम:। ॐ वन्दनीयायनमः। ॐईशायनमः। ॐ सुप्रसन्नायनमः ॐ सुशीलायनमः ॐ सुवर्चसे नम: 
अ'वसुप्रदायनमः । अवसवेनमः। ॐवासुदेवायनमः। ॐउज्जवलायनमः। ॐउग्ररूपायनमः। ॐऊर्ध्व॑गायनमः। ॐविवस्वतेनम: । ॐ-उद्यत्किरणाजालयनम :। 
ॐहषिकेशायनमः। ॐऊर्जस्वलायनम:ः। ञ“वीरायनमः। ॐनिर्जरायनमः। ॐजयाय नम:। ॐ ऊरुद्ववमावरूपयुक्तसारथये नम:। ॐरुग्घन्त्र 
नम: | ऊऋक्षचक्रचराय नम: | ॐऋजुस्वमावचित्ताय नमः। ॐनित्यस्तुत्याय नमः । ॐऋकारमातृकावर्णरूपाय नम : । ॐ-उज्जवलतेजसे नम: । 3-ग्रक्षायधिनाथाय 
नमः। ॐमित्रायनमः। ॐ'पुष्काराक्षाय नम:। ॐ लुप्तदन्ताय नमः। ॐ'शान्ताय नमः। 3-कान्तिदाय नम:। ॐ'धनाय नम: | ॐ-कनत्कनकभूषाय TA: | ॐ 

खद्योताय नम: । ॐलूनिताखिलदैत्याय नम: । ॐसत्यानन्द स्वरूपिणे नम:। अ'अ्पवर्गप्रदाय नम: | अगआर्तशरणयाय नम:। 3-एकाकिने नम:। अ-मगवते 

नम: । ॐ सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे नम: | 3-गुणात्मने नम: । SJAA नम: | 3-बृहते नमः। ब्रह्मणो नम: । 3-ऐैश्वर्यदाय नम: । ॐ'शर्वाय नम: | ॐहरिदश्चाय 
नमः। अशौरये नमः। ॐदशदिक्सम्प्रकशाय नमः। अभ्भक्तवश्याय नमः। 3-ग्रोजस्कराय नमः। ॐ-जयिने नम:। ॐजगदानन्दहेतवे नमः। ॐजन्ममृत 
युजराव्याधिवर्जिताय नमः। अश्रौन्नत्यापदसञ्चरथस्थाय नमः। अ'गअसुरारये नमः। ॐकमनीकराय नमः। अ'गअन्जवल्लमाय नम:। ॐ ग्रन्तर्बहिःप्रकाशाय 

नमः। ॐ अचिन्त्याय नम: | उ-ग्रात्मरूपिणो नम:। ॐ अच्युताय नमः। ॐ अपरेशाय नमः। ॐपरस्मै नमः। ॐज्योतिषे नम: | अग्हस्कराय TA: | रवये 

नमः SRA नमः। ॐपरमात्मने नमः। उ-तरुणाय नमः। “वरेण्याय नम:। अग्रहाणांपतये FA: I उध्मास्कराय नमः। अग्ादिमध्यान्तरहिताय TA: I 
ॐ सौख्यप्रदायनमः। ॐ सकलजगतांपतये नम:। असूर्याय नमः। ऊ“कवये नमः। ॐनारायणाय नम:। SRAT नमः। अपतेजोरूपाय नम: । अह्व 
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हिरण्यगर्माय नम:। ॐ ऐं इष्टार्थदाय नम: । SATATA नमः। ॐश्रीमते नम:। अश्रेयसे नमः। ॐ'भक्तकोटिसौख्यप्रदायिने नम: । उ-निखिलागमवेद्याय 
नम: । ॐनित्यानन्दाय नम: । ग्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि | (अजुछान पद्धति) 
धूपम्‌ वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। ग्ाध्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते ॥ (छेद १०.६०.१९) 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता मयि संभव कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (ऋग्वेद प्म मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ॐसपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। धूपं आघ्रापयामि | 
दीपम्‌ आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाणा मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्मृति संग्रह) 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुख॑मासी बाहू राजन्यं: कृतः । ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यंः पद्भयां शूद्रो अंजायत॥ (वेद १०.४०.१२) 
ॐ आपः सृजंतु स्त्रिग्धांनि चिक॑लीत वस मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रिंयं वासयं मे कुले॥ (इवेद पम मण्डलस्य RET 
ऊसपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। दीपं दर्शयामि । धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | 
नैवेद्यम्‌-देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा '' ॐभू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणहस्ते 
अग्रिबीज विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यवामहस्ते अ्मृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहणोच्छां कुर्यात्‌ । 
(अनुष्ठान पद्धति) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ २०) 

नम AA a १ हि “ 
““सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्जामि'' इत्यनेन | 

परिषिच्य हस्ताम्यां पुष्पैः “देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषारोद हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिणा हस्तेन 


प्राणादि मुद्रा: प्रदर्शयेत्‌। अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रां प्रदर्शयेत्‌ । 
नैवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुन: पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 


स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा । 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा सा घी डालें । उस पात्र में निर्मल 


हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से मिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें | यंयं यं '' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
को शुद्ध करें | दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें । (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
(वं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने को कल्पना करें । “घृणि: सूर्य आदित्य: । इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय | 
एवं अमृतमय होने को कल्पना करें । सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 
देवता को नेवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । “ सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '” इससे परिषिञ्चन करें । दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । “ निवेदयामि भवते जुषाणा हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हे) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- | 


प्राणाय स्वाहा-अङ्गुष् कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठं एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अङ्जष्ठ एबं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । सभी अङ्गुलियों को लिकर | अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को | 


~ 


~ 3 
Sa = 
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affa करने की कल्पना करें । ] 
“वं अनात्मने नैवेद्यं कल्पयामि '” कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका भी 


सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति अघृणिः सूर्य आदित्यः।'' इस मूल मंत्र का जप करें। 

x स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये मधुमां AATA: I (rA & ८४५) 

ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्रक्षोः सूयां अजायत। मुखादिनद्श्रािश्चंप्राणाट्ठायुरंजायत॥ (छेद १०-६०-६२) 

ॐ आर्दा पुष्करिंयाँ पुष्टि पिंगला पद्ममालिनीम्‌ । चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जातंवेदो म॒ आवह ॥ 

(ग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गरडूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल--पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूणं कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्मृति सग्रह देवजा) 

उ“सपरिवार श्री सूर्याय नम: | क्रमुक तांबूलं समर्पयामि | 
नीराजन ( आरति )-- > अर्चत्‌ प्राचंत॒ प्रिय॑मेधा सो अर्चत । अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत । (वेद ८.६४ =) 
ॐ श्रुवाद्यौ नुवा पृथवी garg: पर्वता इमे । Aa विश्व॑मिदं जग॑द्‌ ध्रुवो राजां विशामयम्‌ ॥ 
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ॐ ध्रुवं ते राजा वरूणो YA देवो बृहम्पति: ध्रुवं त॒ इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ राष्ट्रं धारयतां YALI (ae १०.१७३.४) 
saaana श्री सूर्याय नम: । मंगल नीराजनंसमर्पयामि । 
मंत्रपुष्प-- 35 स॒हस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌। विश्वं नारायंणं देवमक्षर परमं पदम्‌ ॥ 
विश्वतः पर॑मान्नित्यं विश्वं नांरायणां हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्व मुपंजीवति॥ | 
पतिं विश्स्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवम॑च्युतम्‌। नारायणा महाज्ञेयं विश्वात्मानं परायणाम्‌॥ 
नारायणा पंरोज्योतिरात्मा नारायणा: पर: । नारायणा परं ब्रह्म तत्वं नारायणा: परः॥ है 
नारायणा परो ध्याता ध्यानं नांराय॒णः परः । यच्च किंचिज्जगत्सर्व दूश्यते श्रूयतेऽपि वा ॥ 
Hi तत्सर्वं व्यांप्य नांरायणास्थिंतः। अन॑त॒मव्य॑यं कविं... समुद्रेऽन्तं विश्वशंभुवम्‌ ॥ 


el I अधो निष्ट्या z 
पदाकोश प्रतीकाशं... हृदयं चाप्यधो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्यांते 


ते नाभ्यामुपरि तिष्ठति॥ 
ज्वालमालाकुंलं भाति विश्वस्यायतनं मंहम्‌। संत॑त्‌ .. शिलाभिस्तु लंब॑त्याकोश सन्निभम्‌ ॥ 
तस्यांतें सुषिरं... सूक्ष्मं तस्मिन्सर्वं प्रतिष्ठितम्‌। तस्य॒ मध्यें महानंग्रिर्विश्वार्चिवि श्रतों मुख: ॥ 
सो५ग्रंभुग्वि भंजंतिष्ठन्नहांरमजरः कंवि: । तिर्यगर्ध्वमंधश्शायी रश्मयं स्तस्य॒ संतता I 

संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्त॑कः । तस्य॒ मध्ये aana ग्रणीयोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युल्लेखेव भास्व॑रा । नीवारशूकंवतन्वी पीतामांस्वत्यणूपंमा॥ 

तस्यां शिखाया मंध्ये परमांत्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिव:स हरिस्सें द्रस्सोक्षरः परमः स्व॒राट्‌ ॥ 
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ॐ बरमहाँ असि सूर्य बळादित्य महाँ अंसि। महस्तें स॒तो मंहिमा पनस्यते ऽद्धा देव महां अंसि U (ऋग्वेद ८.१०१.६९) MARA 
ॐ नाम्या आसीदुंतरि्षं शीर्ष्णो द्यौः सम॑वर्तत । पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकों अ्ंकल्पयन्‌। (ऋग्वेद-१०.६०.१४) 
ॐ आर्द्रा यः करिणां यष्टिं सुवर्णा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातंवेदो म आवह ॥ 
(ऋग्वेद-पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 
प्रदक्षिया नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥। (देवपूजा-स्पृति संग्रह) 
ॐ स्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑: कृताः। देवा यद्यज्ञं त॑न्वाना अबंश्चन्‌ पुरुषं पशु ॥ (छणेद १०.६०.१९) 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑ंपगामिनींम्‌। ॒ 
यस्यां हिर॑ण्यं प्रभूतं गावोंदास्योऽश्चांन्‌ विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (इवेद ञ्घम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ॐसपरिवाराय श्री सूर्याय नम: | प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 


४० ७०४ 
D 


DE 


A 


CE 


SISI! 
प्रसन्नार्घ्य--3-प्रभाकराय विद्महे दिवाकराय धीमहि। तन्नों सूर्यः प्रचोदयांत्‌ ॥ इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें 1) | 
सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि। चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि। गजमारोहयामि। | 


समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि | 


JY ॐ सज्ञेन॑ यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌ । gy 
E तेह नाकं महिमान॑: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवा: ॥ (इनद १०.६०.१६) 


YA 


ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तं पंचदशर्च च श्रीकामः सततं जपेत्‌॥ ia | धू 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
WA AAA जज पा जया जा जा णि 


3-सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: | सवोपचार पूजां समर्पयामि । 
प्रार्थना-- कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्त रक्तविभूषणध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
सप्ताश्चं कमलट्टयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ 
ॐ कायेन वाचा मनसे ऱ्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वमावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (गँयशिकम्‌) 
ॐ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्रौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ ama 
ॐ सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री सूर्यः प्रीयताम्‌। 
पूर्णाहुति-- प्रतिदिन संक्षेप में पूर्णाहुति करनी चाहिये अन्तिम दिन विशेष रूप से करनी चाहिये । 
प्रतिदिन वाला पूर्णहुति-ख्रुचि खुवेण द्वादशवारं आज्यं गृहीत्वा तस्यां खुवं ऊर्ध्वबिलं निधाय पुनरधो बिलं निक्षिप्य खुवाग्रे कुसुमाक्षतान्‌ निधाय सव्य 
पाणिना खुकूख्रुवमूले धृत्वा दक्षिणपाणिना खरुक्खुवं शंखमुद्रया गृहीत्वातिष्ठन्‌ समपाद ऋजुकायः खुवाग्रे न्यास्त दृष्टिः प्रसन्नात्मना। खुवा से खुक में १२ 
बार घी डाले। स्रुक्‌ के ऊपर सरुवा को ऊपर मुख करके रखें, फिर उसे उल्टा करके खुक्‌ के ऊपर रखें। खुवा के अग्रमाग में पुष्प एवं अक्षतों से पूजन 
करें। बायें हाथ से स्रुक्‌ एवं स्रुवा के मूल को पकडकर, दाहिने हाथ से शंखमुद्रा से खुक एवं खुवा को पकडकर, सीधे खडे रहकर खुवा के श्रग्रमाग 
को देखते हुए प्रसन्न मन से पूर्णाहुति होम करें| धामं ते वामदेव आपो जगती पूर्णाहुति होमेविनियोगः। र 
. ॐ धाम ते विश्वं भुवनमधिश्रितमंत: समुद्रे हृद्यं १तरायुषि। f 
- अपाम नीं के समिथेयग्राभृतरतमंश्याम मधुंमंतंतऊर्मि 211212 किए ॥। (केद ४ ४२: ९९) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
कहकर पूर्णाहुति डालें । अद्भ्य इदं न मम | विज्योतिषेत्यस्य जारोवृशोग्निस्तरषटुप्‌। पूर्णाहुति शेषाज्य होमे विनियोग: । 
ॐ विज्योतिंषाबुहता भांत्यग्निराविर्विश्वानिकृणुते महित्वा । 

प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृङ्गे रक्ष॑से विनिक्षे स्वाहां॥ (षेद ५२२) 
इतना कहकर खुक्‌ में शेष घी का होम करें। अग्नये इदं न मम | कहकर हाथ जोडें । विश्वेभ्यो देवेम्य: स्वाहा। विश्वेम्यः देवेभ्य इदं न मम। सुक्‌ खुवा में 
शेष बचे घी का मी होम करें । यह संस्राव कहलता है | अथावमृथस्थानीयं पूर्णपात्रजलेन मार्जनं कुर्यात्‌ । भ्रवमृथस्रान के जगह (बदले) पूर्णपात्र जल से 
मार्जन करें । पूर्वसादितं पूर्णपात्रं आस्तीरों बर्हिषि दक्षिणपाणिना निधाय तत्र गङ्गादि पुरयनदी: स्मरन्‌ दक्षिण पाणिना स्पृशन्‌ । उत्तर में स्थापित प्रणीतापात्र 
के जल से अवमृथस्रान के बदले में आगे बिछाये बर्हिषि (कुशाग्रों) के ऊपर रखकर दाहिने हाथ से उसे छूते हुए गङ्गादि पुण्यनदियों का स्मरण करते 
हुए मंत्र पाठ करें। 

e y में भूयाः सुपूर्याम॑सि सुपुर्या में भूयाः सदसि सन्मेंभूया: 

भूयाः । अक्षितिरसि मामे क्षेष्ठा: ॥ (यजुवद 


द्वितीय दिन 


इति जपित्वा कुशाग्रैः प्रागादि पञ्चदिक्षुजलं मंत्रे: यथालिङ्गं सिञ्चेत्‌। आगे कहे जाने वाले मंत्रों से कहे जाने वाले दिशाओं में कुश के अग्र माग से जल 
प्रोक्षण करें । 
प्राच्यां दिशि देवा ऋत्विजों मार्जयन्ताम्‌। दक्षिगास्यां दिशि मासां: पितरों मार्जयन्ताम्‌। अप उपस्पृस। (हाथ धो लें) 
प्रतींच्यां दिशि ग्रहाः पशवों मार्जयन्ताम्‌। उदींच्यां दिश्याप ओष॑धयोवनुस्पत॑यो मार्जयन्ताम्‌। 
ऊर्ध्वायां दिशि य॒ज्ञः संवत्सरः प्रजाप॑तिर्मार्जयताम्‌। (यनुद) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ द्वितीय दिन [S] 


इति एकश्रुत्या पठन्‌ प्रतिदिशं सिक्त्वा कुशाग्रै: स्वशिरसि मार्जयेत्‌। उपरोक्त मंत्रों को कहते हुए उन दिशाओं के सिञ्चन के साथ अपने पर मी सिञ्चन 
करें । आपो अस्मानित्यस्य देवश्रवा आपस््त्रष्टुप्‌ । मार्जने विनियोग: । 
ॐ आपो अस्मान्मातरः शुंधयंतु घृतेन॑नोघृतप्वंः पुनंतु। विश्वं हिरिप्रंप्रवहंतिदेवीरुदिदांम्यः शुचिरापूतएंमि॥ 


(ग्वेद १०.१७.१०) YA 
इदमापः सिंधुद्वीप आपोनुष्ठ॒प्‌। मार्जने विनियोग: | ४१ 1 
ॐ इदमापः प्रवंहतयत्किंञ्जुरितं मर्यि । यद्वाहम॑भि दुद्रोहय द्वांशे पउतानृतं ॥ (ऋ १०-६८) 
सुमित्र्यान आप ओष॑धयः सन्तु । इत्येतैमंत्रांते मार्जनं कृत्वा । उपरोक्त मंत्रों से मार्जन करें ॥ 
दुर्मित्रयास्तस्मैसंतु एस्तस्मैसंतु योस्मान्द्रेष्टियं ECER) द्विष्मः | (यजुर्वेद-ग्ररण्यक) 
इति निर्कनति देशे कुशाग्रै: अपः सिञ्चेत्‌। उपरोक्त मंत्र को कहकर नैक्नत्य में कुशाग्रभाग से जल प्रोक्षण करें। ततो ब्रह्मा यजमान वामपार्श्वेस्थित पत्न्यंजलौ 
तदभावे पूर्णपात्रस्थ जलं यजमान पव स्व वामपाणावुत्ताने बर्हिर्निधाय तत्र दक्षिणापाणिना पूर्णपात्रं आदाय जलं प्रत्यड़मुखं निषिच्य। इसके बाद ब्रह्मा 
यजमान के बायें पार्श्व में स्थित पत्नी के अंजली में स्थित पूर्णपात्र के जल से दोनों का प्रोक्षण करें। यदि यजमान अकेला हो तो बायें हाथ में बर्हिष्‌ 
(कुशा) रखकर दाहिने हाथ में Ria पकडकर बायें हाथ में स्थित कुशपर जल छोडें एवं उस जल को पश्चिम की ओर हाथ से गिरायें (स्वामिमुख) 
ॐ माहप्रजां परासिचंयानंः स॒यावरीस्थनं। स॒मुद्रेवोनिनयानिस्वंपाथों अपी थ ॥ (रत रन) | 
उपरोक्त मत्र कहते हुए पाप नाश के लिए नीचे गिरे जल को समुद्र में गया मानकर हाथ में बचे शेष जल से अपना प्रोक्षण करें । तत: कर्ता अग्रे: वायव्ये |€] | 
स्थितः संस्थाजपेन उपतिष्ठेत । इसके बाद यजमान अग्नि के वायव्य दिशा में खड़े भि झया संस्था जप जो कि आगे बताया जा रहा है, उससे हाथ जोडकर / ९% | A 
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ऋग्वेदीय सोम Mn a NSS GSS य याड ककत शान्ति यज्ञ | 
अग्नि की प्रार्थना करें । अग्नेत्वं न इति चतसृणां गौपायना लौपायनावाबंधुः सुबंधुः श्रुतबंधुर्विप्रबंधुञ्च एकैकर्चा ऋषय: । अग्निर्देवता। ठिपदाविराट्छेंद:। 
अरगन्युपस्थाने विनियोगः। Mh | 
ॐ अग्रेत्वंनो अंत॑ंमउतत्राता शिवो भ॑वावरूथ्य॑ः । वसुरग्रिर्वसुश्रवा क्षद्युमत्तंमंरयिंदां: ॥ (ऋेद ९२८१-२) 
सनोंबोधिश्रुधीहवं मुरुष्याणों अघायतः स॑मस्मात्‌। तंत्वांशोचिष्ठदीदिव: सम्नायंनूनमीमहेसरिविभ्यः ॥ (एवेद ५२५२-४) 
ॐ च॑मे स्वर॑श्च मे यज्ञोप॑तेनमंश्र। यत्तेन्यूनं तस्मैंत उपंयत्तेतिरिक्तं तस्मै ते नम: U (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
mÀ नम: | ॐस्वस्ति। श्रद्धां मेधां यशः प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियंबलं । आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यवाहन ॥ मानस्तोक 
इत्यस्य कुत्सोरुद्रोजगती। विभूति ग्रहणो विनियोगः। 
ॐ मान॑स्तोके तन॑ये मान॑ आयौ मानो गोषुमानो अश्वेषुरीरिष:। 
वीरान्मानोरूद्र भामितोब॑धीई विष्मंतः सदमित्वा हवामहे ॥ (खेद ६१९५८) | 
इति खुव बिलपृष्ठेनैशानीगतां विभूतिं गृहीत्वा । उपरोक्त मंत्र पाठ करते हुए खुवा के बिल के पिछले हिस्से के ईशान भाग से मस्म (होम करें) को निकालें | | | 
अत्र्यायुषं जमदग्नेरिति ललाटे । (ललाटे में भस्म लगायें) ॐकश्यपस्य त्र्यायुष इति कंठे । (कण्ठ में मस्म लगायें) ॐग्रगस्त्यस्य त्र्यायुष का 
इति नाभौ। (नाभि में भस्म लगायें) उ-यद्देवानां त्र्यायुषमिति दक्षिगास्कंधे (दाहिने भुजा में भस्म) 3-तन्मे अस्तु त्र्यायुषं इति वाम स्कंधे || 


(बाये कंधे पर) 3०सर्वमस्तु शतायुषं इति शिरसि धारयेत्‌ (सिर से भस्म लगायें) ततः परिस्तरणानि विसृज्य अग्नि T परिषियुक्ष्य । है ya 
अग्नि का परिसमूहन एवं परिषिञ्चन करें । इसके बाद जिस प्रकार से डाले थे उसी प्रकार पूर्व से उन परिस्तरणों को अग्नि में डाल दे (विसर्जन) हा Sa 
में जल लेकर पूर्वदिशा से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने कौ क्रिया परिसमूहन कहलाता है। पहले हाथ धो लें फिर जलयुक्त क 


हाथ से पूर्वादि दिशाग्रों को स्पर्श करना चाहिये । पुनः हाथ धोकर इसी क्रिया दो बार और करना चाहिये। यह क्रिया परिसमूहन कहलाता है। RE 
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अग्रेरेशानतस्त्रिरंभसा परिषेचनं । हाथ में जल लेकर ईशान्य से इशान्य तक तीन बर जल से परिषिद्न करें | विश्वानिन इति तिसृणामात्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्टुप्‌ 
द्वोरर्चने अंत्यायाउपस्थाने विनियोग: | TORT 
ॐ विश्वांनिनो दुर्गहां जातवेदः । (पूर्व में पुष्पाक्षत से अग्निदेव का पूजन करें), ॐ सिन्धुं ननावादुरि । (आग्नेय में पूजन करें), 
3 अग्रें अत्रिवन्नेम॑ंसागृणानः। (दक्षिण में पूजन करें), ॐ अस्माकं याच । (न्त्य में पूजन करें), ॐ यस्त्वाहदाको 
रिणामन्यंमानः। (पश्चिम में पूजन करें) (TAE ५:४.६-१०-१९), ॐ अमत्य जोह॑वीमि। (वायव्य में पूजन करें), ॐ जातंवेदोयशों 
आस्मासुंथेहि। (उत्तर में पूजन करें), ॐ प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमंश्यां । (ईशान्य में पूजन करें), ॐ यस्मैत्वं सुकृतें जातवेद उलोकम 
ग्रेकणावस्योनं। अश्विन सपुत्रिणां वीरवंतं गोमंतं रयिंनंशते स्वस्ति॥ (ऋबेद ४४१०-११) इन मंत्रों को कहकर पूजन एवं नमस्कार करें। 
ब्रह्मा को एवं ऋत्विजों को दक्षिणा देवें । 
यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो होमक्रियादिषु । न्यूनं संपूर्यातां यातु सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्मग्रौ ब्रह्मणा हुतम्‌ । ब्रह्मैव तेन गंतव्यं 
ब्रह्मकर्म समाधिना॥ ग्नेन सग्रहमख सूर्यः सर्वाद्धुतशान्ति होमकर्मणा सपरिवारः भगवान्‌ सूर्य नारायण प्रीयताम्‌ । यागमध्ये मंत्रतंत्र विपर्यासादि सर्वदोष 
परिहारार्थं नामत्रय जपं करिष्ये । 3-ग्रच्युताय नमः। अञ्रनंताय नमः। ॐगोविन्दाय नमः। ॐहराय नमः। ॐमृडाय नमः। ऊशंभवे नमः। इति जपेत्‌। कर्म 
के अन्त में पवित्र का विसर्जन करके दो बार आचमन करें। ॐ“तत्‌ सत्‌ ॥ यहाँ पर मध्याहृ तक का कार्यक्रम संपन्न हुआ। 
मध्याह्न य सांयकाल का कार्यक्रम--यह प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन के पहले दिन तक समान है। जप का विवरण अगले पन्ने (माग) में है। आचम्य 
प्राणानायम्य उद्दिष्ट मंत्रजपं कुर्यात्‌ । आचमन करके प्राणायाम करें। फिर उद्देशित मंत्रों का जप संपन्न करें। जप मंत्रों का संपूर्ण विवरण अगले माग में है। 


सर्वाद्भुत शान्ति भाग में-जप के मन्त्र--महाशान्ति सूक्त --शन्नइन्द्राग्रि सूक्त-- प्रधान सूर्य मन्त्र जप--नवग्रह जप 


द्वितीय दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
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तृतीय / चतुर्थं / पञ्चम दिन प्रथम प्रहर 
देह शुद्द्रि येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषिः। विश्वेदेवा देवता: । जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः। बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्द: । मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोगः । 


ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते पय: पीयूषं द्यौरदितिरद्रिबर्हाः। 
उक्थशुष्मान्‌ वृषभरानूत्स्वप्॑सस्ताँ आदित्याँ अनुमदास्व॒स्तयें॥ ai १०.६३.३) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्ण यज्ञैर्विधेम नमंसा हविर्भि:। 


बृहस्पते सुप्रजा वीरवन्तो व॒यं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ऋक्वद ४.४०.६) 
आचमन मन्त्र-_ऋग्वेदाय स्वाहा | यजुर्वेदाय स्वाहा। सामवेदाय स्वाहा। (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये ।) 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुरारोभ्यो नमः। अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै 
नमः। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणे नम: । विष्णवे नम: । सदाशिवाय नमः। द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये | | 
पवित्र धारणाम्‌ पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः | पवमानः सोमो देवता । जगतीछन्द: । पवित्रामिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। | 
ॐ पवित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणास्पते प्रभुर्गात्रांयि पर्येषि विश्वत॑ः। 
अतप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेश्ृता सइदवह॑नूतस्तत्‌ समांशत॥ (ऋचेद £ ८२.१) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
HR RN ता एफ ला 
ॐ तपॉष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यस्थिरनू। 


अवन्त्यस्य पवीतार॑ माशवों दिवस्पृष्ठमधिंतिष्ठन्ति चेत॑सा॥ (इवेद & ८२२) 
syd: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारणा करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये 1) 


ग्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषि :, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्रायायामे विनियोग: | 
3 भू: ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्स॑वितुर्वरेंशयं भर्गो देवस्य धीमहि | 


धियो यो न॑: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ । (rae ३.६२.१०) 
करन्यासः ॐ अङ्गुष्ठाभ्यां नमः। ॐ तर्जनीम्यां नमः। ॐ मध्यमाभ्यां नमः। ॐ अअनामिकाम्यां नम:। ॐ कनिष्ठिकाम्यां नमः। ॐ करतलकरपृष्ठाम्यां नमः 
अङ्गन्यास-हृदयादिन्यास ॐ हृदयाय नम: | ॐ शिरसे स्वाहा । ॐ शिखायै वषट्‌ । ॐ कवचाय हुम्‌। ॐ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । ॐ अस्त्राय फट्‌ 

ॐ भूर्भुव: स्वरोमिति दिग्बन्धः 
आसन शुद्धि ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छी नः शर्म सप्रथ॑ः।' (१९ मन्त्र-?२ सूक्त-प्रथम मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है । 


शिखाबन्धनम्‌- | 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणो। तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुराडे ह्यपराजिते ॥ (बरहर सटु) 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 
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महा संकल्प 


उ-स्वस्ति श्री समस्तजगदुत्पत्तिस्थितिलयकारणस्य रक्षा-शिक्षा-विचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अशेषपराक्रमस्य श्रीमदनन्तवीर्यस्यादि नारायणस्य 
अचिन्त्यापरिमितिशक्त्या ध्रियमाणानां महाजलौघमध्ये परिभ्रमताम्‌ अनेक कोटि ब्रह्मार्डानाम्‌ एकतमे अव्यक्त महादहंकार - पृथिव्यप्तेजो वाय्वाकाशाद्याव 
रणैरावृते अस्मिन्‌ महति ब्रह्माएडखरडे आधारशक्तिश्रीमदादि- वाराह-दंष्टाग्र- विराजिते कूर्मानन्त- वासुकि-तक्षक-कुलिक - कर्कोटक -पद्म - महापद्म 
- शंखाद्यष्टमहानागैप्रियमारो ऐराबत-पुरडरीक-वामन-कुमुद-अज्ञन-पुष्पदन्त-सार्वभौम-सुप्रतीकाष्टदिग्गजोपरिप्रतिष्ठितानाम्‌ ग्रतल-वितल-सुतल- 
तलातल-रसातल-महातल-पाताल-लोकनामुपरिमागे मुवर्लोक-स्वलोंक-महर्लोक -जनोलोक - तपोलोक - सत्यलोकाख्य षङ्लोकानामधोमागे मूर्लोके 
चक्रवाल शैल - महावलयनागमघ्यवर्तिनो महाकाल महाफणि राजशेषस्य सहस्त्रफणामणिमरडल मरिडते दिग्दन्तिशुर्डादणडोददरिङतेग्रमरावत्यशोकवती 
भोगवती - सिद्धवती- गान्धर्ववती - काशी- काञ्जी - अवन्ती अलकावती यशोवतीतिपुण्यपुरीप्रतिष्ठिते लोकालोकाचलवलयिते लवयोक्षु- सुरा सर्पि - af 
धक्षीरोदकार्णवपरिवृते जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रौञ्च - शाक शाल्मलिपुष्कराख्यसप्तद्वी पयुते इन्द्र-कांस्य-ताम्र-गभस्ति-नाग-सौम्य-गन्धर्व-चारणमारतेतिनव- 
खरडमरिडते सुवर्णगिरिकार्गिकोपेत महासरोरुहाकार पञ्जाशत्‌ कोटि योजनविस्तीर्रामूमरडले अयोध्या मथुरा-माया-काशी-काञ्जी-अ्वन्तिकापुरी द्वारा 
वतीतिमोक्षदायिकसप्तपुरीप्रतिष्ठिते सुमेरु निषधत्रिकूट-रजतकूटाम्रकूट-चित्रकूट-हिमवद्विन्ध्याचलानां महापर्वत प्रतिष्ठिते हरिवर्ष किंपुरुषयोश्च दक्षिणे 
नवसहस्त्रयोजन विस्ती मलयाचल-सह्याचल विन्थ्याचलानामुत्तरे स्वर्णप्रस्थ-चरडप्रस्थ-चान्द्र-सूक्तावान्तक-रमणक महारमणाक-पाञ्चजन्य-सिंहल 
लंड्केति-नवखण्डमरिंडते गंगा-भागीरथी-गोदावरी- क्षिप्रा-यमुना- सरस्वती-नर्मदा-ताप्ती-चन्द्रभागा-कावेरी-पयोष्णी-कृष्णवेणी-मीमरथी-तुंगमद्रा- 
ताम्रपणी- विशालाक्षी- चर्मण्वती-वेत्रवती- कौशिकी-गणडकी- विश्वामित्रीसरयूकरतोया- ब्रह्मानन्दामहीत्यनेक पुण्यनदी विराजिते भारतवर्षे भरतखरडे 
जम्बू्वीपे कूर्मभूमौ साम्बवती कुरुक्षेत्रादि समभूमौ आर्यावर्तान्तरगते ब्रह्मावर्तैकदेशे गंगायमुनयोर्मध्यभागे योजनव्यापिविस्तीर्णेक्षेत्रे,ज्ञानयुगप्रवर्तकानां महर्षि 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


f पञ्चय दिन 
MR SSR OO सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ तृतीय / चतुर्थ / पञ्चय दि 


महेशयोगिवर्याणां परमाराध्यगुरुदेवै : अनन्तश्रीविभूषितैः ज्योतिष्पीठाधीश्वरैः जगद्गुरु श्री मच्छङ्कराचार्य ब्रह्मानन्दसरस्वतीमहामागैः सम्पादितशतमखकोटि 
होम महायज्ञपावितायां WA ` सकलजगत्स्षष्ट : परार्धद्वय जीविनो AU: द्वितीये परार्धे एकपश्चाशत्तमे वर्षे a i पक्षे 
प्रथम दिवसे गहस्तृतीये यामे तृतीये मुहूर्ते रथन्तरादिद्वत्रिंशत्‌कल्पानांमध्ये अष्टमे श्वेतवाराहकल्पे स्वायंमुवादि मन्वन्तराणां hl सप्तमे वैवस्वतमन्वन्तरे 
कृत त्रेताद्वापरकलिसंज्ञकानां चतुर्णां युगानां मध्ये वर्तमाने अष्टाविंशतितमे कलियुगे प्रथमपादे प्रभवादि षष्ठि सम्वत्सराणां मध्ये........................... 

A A हुत, MMO MMI WA AA मासे पक्षे 
ह ` तासात. aa योगे................... करणो राशि स्थिते श्रीसूर्ये 


राशि स्थिते श्रीचन्द्र CRRA AR Nb i 06: राशि स्थिते श्रीबुधे 


.................... 


....................0.. 


२००००००००+१०+१००००७००००००००००००००००००००००००००००० 


RRR a राशि स्थिते श्रीदेवगुरौ .............................. राशि स्थिते श्रीशुक्रे राशि स्थिते श्रीशनौ राशि 
स्थिते श्रीराही................. राशि स्थिते श्रीकेतौ.............. एवं गुण विशेषण विशिष्टायां पुरयायाम्‌ महापुण्य शुभ तिथौ......................................... 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाम्य: La oa आचार्य र्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नम: | 


भूतोच्चाटन मन्त्र -- 


3 अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिता: । ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया॥ WW ITT PI IERT) 
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WA AA WA WA * “>... > प्न सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारभे ।। (त्रहमकर्म समुञ्चय-्रसन विधि प्रकरण) 
३ त्रक्ादंष्टुमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम। भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमर्हसि N (तरहक सह्य) 

इति मैरवं नमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से मूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते हैं I) 

गणापति प्रार्थना --गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदषिः । गणापतिर्देबता। जगती छन्द: | गणपति प्रार्थने विनियोगः । 
ॐ गणानान्‍त्वा ग॒णप॑तिं हवामहे कविं क॑वीनामुंपमश्र॑वस्तमं । 
ज्येष्ठराजं ब्रहम॑यां ब्रह्मयास्पत आनं: श्ृरवन्नूतिभिंः सीद्सादनम्‌॥ (इवेद २२२१) 


(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये!) > 5 
त्रिवाक्येण पुण्याह वाचन ya 
ॐ भद्रं कर्णोभिः श्रृणुयामदेवा भद्रं पश्येमाक्षमिर्यजत्रा: | A 
स्थिररंगैस्तुष्टुवांसंस्तनूभिर्व्यशेमदेवहितं यदायुः । (ऋेद ९८९८) | 
ॐ द्रविणोदा द्रविणसस्तुरस्य॑ द्रविणोदाः सन॑रस्य॒ प्रयंसत्‌। ps 
द्रविशोदावीरव॑तीमिषंनोद्रविसोदारांसतेदीर्घमायुं: ॥ (ऋक १६.८) a 
ॐ सवितापश्चातांत्सवितापुरस्तांत्सवितोत्तरात्तांत्सविता धरात्तांत्‌। gy 
स॒वितान॑: सुवतु सर्वतांतिं सवितानोंरासतां दीर्घमायुः I (ऋवे १०.३६.१४) w 
ॐ नवों नवो भवति जायंमानोह्लांकेतुरुषसामेत्यग्रम्‌ । wa 
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भागं देवेभ्यो विद॑धात्यायन्प्रचंन्द्रमांस्तिरते दीर्घमायुं ॥ rae १०. ८४१६) 
ॐ उच्चादिवि दक्षिंशावंतो अस्थुर्ये्रश्चदाः सहतेसूर्येशा । हिरण्यदा अमृत॒त्वं भ॑जंतेवासोदा: सोंमप्रतिरन्त आयुः ॥ 


(HAR ६.६४.६) 


ॐ आपंउंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्चसे । सस्त्वाहृदा कोरिणामन्यमानो मर्त्य म्त्योजोह वीमि ॥ 

( यजुर्वेद ९ कारस्ड-२ प्रश्न-१ अनुवाक- ९ यन्त्र) 
ॐ जातंवेदोयशो स्मासु धेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वमश्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृतें जातवेद उलोकमंग्ने कृणवस्योनम्‌ । 
्रश्चिनं सपुत्रिणं वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्वस्ति । संत्वां सिञ्चामि यजुषा प्रजामायुर्धनं च॥ | 


(यजुर्वेद १ कारड-६ प्रश्ष-€ अनुवाक-१ TA) 
ॐ उद्वातेवंशकुनेसामंगायसि इव सवनेषु शंससि। 
वृषेव वाजीशिशुंमतीरपीत्यां : शकुनेमृद्रमावंद विश्वतोन: शकुनेपुरय माव॑द॥ (ऋत २५२२) 
याज्ययायजतित्रत्ति्वैयाज्यापुरयैवलक्ष्मीः पुर्यामेवतल्लक्ष्मीं संभावयति पुरयां लक्ष्मीं संस्कुरुते ॥ 
यत्पुरं नक्षत्रं । तद्ठट्कु्वी तोपव्युषं। य॒दावैसूर्यं उदेतिं। अथ॒ नक्षत्र॑नैतिं। याव॑ति तत्र सूर्यो गच्छेत्‌। 
यत्र जघन्यं पश्येत्‌। ताव॑ंतिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरुते। तानि वा एतानि यमनक्षत्रारि'। 
यान्येव देवनक्षुत्रासिं। तेषु कुर्वीत यत्कारीस्यात्‌। पुरयाह एव कुरूते । (वकद mer) ` 
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सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाशाय ग्राशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमायासूर्यादमुतशान्त्याख्यायकर्मणः पुण्याहं भवंतो ब्रुबंत्विति HATU R 
(यजमान अपने सकुटुम्ब प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह की याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ब्राह्मण 


तीन बार देते हैं ।) 
१, ॐपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । ॐअस्तु पुण्याहम्‌। २. ॐपुरयाहं मवन्तो ब्रुवन्तु । ॐअस्तु पुण्याहम्‌। ३. ॐपुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु। अस्तु पुण्याहम्‌ । 
ॐ स्व॒स्तयें वायुमुप॑ब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ wa: | 
बहस्पतिं संर्वगणां WAA स्वस्तय॑ आदित्या सों भवन्तु नः ai ५४९.१२ क 
आदित्य उदयनीयः पथ्यैवेतः स्वस्त्याप्रयंतिपश्यांस्वस्तिमम्युद्य॑तिस्वस्त्येवेतः T युद्यंति (सृति सह) 
ॐ स्वस्तिन इन्दोंवृद्धश्र॑वाःस्व॒स्ति न॑ः पूषा विश्चवेंदा: | स्वस्तिनस्तार्क्ष्यो अरिष्टनेमि:स्व॒स्तिनो बृहस्पतिर्दधातु । 


(HAR | 


ॐ अष्टौ देवा वस॑वः सोम्यासं: ॥ चतंस्त्रोदेवीरुप्रजराश्रविष्ठा: ते यज्ञ पाँतु रज॑सः परस्तांत्‌। संव॒त्सरीयांममृत स्वस्ति । 
(यजुर्वेद - ब्राह्मण) 


इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणयाद्यकरिष्यमाणास 
यांद्मुतशान्त्याख्याय कर्मयाः स्वस्ति भवन्तो ब्रुवन्तु । (ब्राह्मण कहते हैं) ॐआयुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके 
बाद पुनः पहले जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र में थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें | 

ॐ ऋध्यामस्तोमं सनुयाम॒वाजमानो मंत्रं सरथे होप॑यांतं। 
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यशोनपक्कं YA य पश का IL (ऋग्वेद ९०.०६. ११) 
सर्वामृद्धिमृश्ुयामितितं पुरस्तात्‌ पर्यभवच्छन्दोमिर्मध्यतोक्षंरे 
रूपरिष्टाद्रायत्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिमूयसर्वामृद्धिमार्धोत्सर्वामृद्िमृश्लोति य एवं वेद ॥ 
ऋध्यास्महव्यैर्नमंसोपसद्यं॥ मित्रं देवं मित्रधेयंनो अस्तु॥ अ्न्राधान्‌ हविषावर्धयंतः । 
श॒तंजीवेमश्रदः सवीराः । त्रीणि-त्रीणि वै देवानामृद्धानि। 
त्रीणिच्छन्दाः सित्रीणि सव॑नानि त्रयं इमे लोकाः । ऋृध्यामेवतद्वीर्यं एषु लोकेषु प्रतितिष्ठति ॥ (बुक - ब्राहमण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमासायाद्य 
माणसूर्याद्मुतशान्त्याख्याय अस्य कर्मणः RE भवन्तो ब्रुवन्तु । 
(ब्राह्मण कहते हैं )--3-ऋध्यतां । इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये | इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल 
छोड़ना चाहिये । 
ॐ श्रिये जातः श्रियऽञआनिरिंयाय॒ श्रियंवयोंजरितृभ्योंदधाति। 
श्रियं वसाना अमृतत्वमायन्‌ भवंतिस॒त्यास॑मिथामितद्रों ॥ (अः £ #४४) 
श्रिय एवैनं तच्छियामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैसंधीयते प्रजया पशुमिर्यएवं वेद। 
सस्मिन्ब्रह्माभ्यज॑य त्सर्वमेतत्‌॥ अमुञ्जंलोकमिदम्‌ंचसंर्व॥ तन्नो नक्षत्रमभिजिद्विजित्यं॥ 
- श्रियं दधात्वहणीयमानं॥ अहे बुश्चिय॒ मंत्र॑मे गोपाय। यमृष॑यस्त्रयीविदाविदु: ॥ 
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ऋचः सामानि यर्जू षि। सा हि श्रीरमृतांस॒तां। (बजुर्वेद - ब्राह्मण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दे। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाशायाद् कि 
सूर्याद्मुतशान्त्याख्याय कर्मणः श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु। (ब्राह्मण कहते हैं)-अअस्तु श्रीः। इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें। वर्षशते परि 
पूर्णमस्तु । गोत्रामिवृद्धिरस्तु । कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌। (ब्राह्मण आशीर्वाद देते हैं--सौ साल पूर्ण हो। आप की वंश वृद्धि हो। कर्माङ्ग देवता आप पर प्रसन्न 
हो।) 
ॐ शुक्रेभिरंगैरजं आतत॒न्वान्‌ क्रतुं पुनानः कूविमिंः पवित्रैः । 
शोचिर्वसांनः पर्यायुरपां श्रियोमिमीते बृहतीरनूना: ॥ are ३.९४) 
तदप्येषः श्रोकोमिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे॥ आविक्षितस्य कामप्रेः विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 
पुण्याह वाचन फल समूद्द्विरस्तु- पुण्याहे कर्माङ्ग देवता प्रीयन्ताम्‌ । 
मातृका पूजनम्‌-_पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्च (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करना चाहिये। 
नान्दी मणडल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये । 
ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वैष्णवी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुणडाः सप्तमातरः ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 


सात मातृकायें । 
गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया । देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः ॥। (अह्मकर्म सम॒च्यय) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
E पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मनः कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकायें )। ब्राह्मयादि सप्त मातृ: गौर्यादि षोडश | 

आवाहयामि । विनायकं आवाहयामि। दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि। गणपतिं आवाहयामि | मातृस्वसारं आवाहयामि | पितृस्वसारं आवाहयामि | 
एताभ्यो देवताभ्यो नमः। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि। इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये। उदाहरया--श्रावाहितं देवताभ्यो नम: । आसनं समर्पयामि 
आदि | षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है 1) 
अन्त में पुष्पांजलि मन्त्र-ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानितक्षत्येकपदीद्विपदी सा चतुष्पदी । 

अष्टापंदी नब॑पदीबभूवुषीं सहस्तराक्षरापरमेव्योंमन्‌॥ (केद ६१६४४९) 
अभूमुर्वः स्वः आवाहित देवताम्यो नम: | मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | 

तदतु मित्रावरुणा तदग्रे शं योरस्मभ्यमिदरमस्तुशस्तं। अशीमहिं गाधमुत प्रतिष्ठां नंमोटिवे बृहते सादनाय (ऋ ५५५७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंतत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूल्मते गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा। इन मन्त्रों को पढकर 
पुष्पाक्षत चढ़ायें । 


मातृका पूजन समावम्‌ 
आवाहित देवनान्दी पुजन --देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ,( अतिरुद्र, सहस्रचरडी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक आचररों 
में देवनान्दी ही करना चाहिये । कुतुदक्षावुत्सवे तु। इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं । देवनान्दी में पितृदेवता चार है। अमूर्त्य | 
२. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः ' wa 
` संकल्प--देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग मूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये पहले दो मण्डल बनायें। 
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AA TO ता या. सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
दत्वातरडुलपूर्यापात्रयुगले संकल्प्य भुक्तिं तयोः। R 
ताम्बूलादि सुदक्षिणन्तिकमनुञ्ञातः समुद्वाहयेत्‌॥ (लक्षण संहिता) 
पात्रों में काजू मण्डलों पर रखें । 

दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, Lo आदि दो मण्ड E NER 

ॐ आनों भद्राः क्रत॑वो तुविश्वतोदब्धसो ; Ta | 

देवानो यथासद्मिदूधे असन्न प्रांयुवोरक्षितारों दिवे दिंवे। (az १.८६.१) 
ॐ क्रुतुदक्षसंज्ञका विश्वेदेदेवाः- नान्दीमुखाः उमाम्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। मुभुर्बस्वः 
से जल छोडें । अग्निष्वात्ता: पितृगणाः नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नमः। मूमुर्व: 
उस पर से जल छोड़ें। ui i 
बर्हिषदः पितृगशा:--नान्दीमुखा: उभाम्यां ब्राह्मणाम्यां इद व: पाद्य इद नस: । 
छोडें । आज्यपाः पितृगसा:--नान्दीमुखा: उभाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इद नमः! 
से जल छोडें । सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। भूर्भुव: 


पर से जल छोडें । A3 | za 
ॐ क्रतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मणायो: इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नमः | pia: स्वः इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प र 
हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्युपचारकल्पन स्वाहा नमः। भूर्मुवः स्वः इ 


च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें । बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पन 


इयं च वृद्धिः। इससे दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
स्व: इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर 


भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 
भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः । इससे भी दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
स्वः इयं च वृद्धिः। इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर उस 
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WAA AA U aza सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दि 


इयं च वृद्धिः। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें | आज्यपाः पितृगणाः गच्चीत धा. उमयो: न 
वृद्धिः। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें । 

रकल्पनं स्वाहा नम: | मूर्भूवः स्वः इयं च वृद्धि: । गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में 
कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को '' इदं 


स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इ i 
इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नम: | भूर्भुव: स्व: इयं च वृ 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपया 
लेकर उस पर जल छोडें। pfa: स्वः सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहक र 
विश्वैभ्यो देवेम्यः'' उत्तरदिशा के पात्र को '* इदं नान्दीमुख पितृम्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें । 
क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः bh स्व se bie वृद्धि:। 
कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 
सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धि:। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये | बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्यासं दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये। आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च 
बृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये। 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये | आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें | 
ॐ उपास्मै गायता नरः पव॑मानायेन्द॑वे । ्रमिदेवाऽइयक्षते । (वेद =.१९.२) 
x अभिते मधुना पयोथंर्वाशो अशिश्रयुः । देवं देवाय देवयु । (वेद £ १९.२) 
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ॐ स न॑: पवस्व॒ शंगवे शंजनांयशमर्वते | शंरांजन्नोषंधीभ्यः । (ऋग्वेद ४.१९.३) 

ॐ बप्रवेन स्वत॑वसेरुणायं दिविस्पृशें। सोमाय गाथमंचेत॥ (वेद १९.४) 

३८ 5 हस्तंच्युतेमिरद्रिमि आमि: सतं सोमं | [Ul (ऋग्वेद २.११.४) 

ॐ परद्रिमिः सुतं सोमं पुनीतन a ie मधुं Lor FP 

ॐ अक्षन्नमीं मदन्तह्याव॑प्रिया अंधूषत। त स्वभांनवो विप्रा नविष्ठया म॒ती यो जान्विन ते हरी (छेद ९८२२) 
३ प्रजांपतेनत्वेतान्यन्यो विश्वाजातानि परिता ब॑भूव । यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु वरय स्यांमपतंयोरयीशाम्‌॥ 


(ऋग्वेद १०.१२९. १०) 


कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणीं दक्षियां दातुमहमुत्सृये। कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोडकर 
नीचे रख दें। a PEES 
प्रार्थना afia बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा। एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्गलम्‌॥ कहकर जल छाड | अनेन नान्दीसमाराधनेन 
ललल, सके A Pen कर 
नान्दीमुखदेवता: । आचम्य--मंगल तिलक रकें | विसर्जन--यज्ञ के अन्तिम दिन ed 
ॐ इळांमग्नेपुरुदंसंसनिंगोः श॑श्वत्तमं हव॑मानायसाध। स्यान्नः सूनुस्तन॑यो विजावाग्ने प्तिर्भूत्वस्मे॥ (वेद २.१८७) 
ॐ इळामुपह्णयते पशवो वा इळापशूनेवतदुपह्वयते। पशून्यजमानेदधाति दधाति ॥ (इवेद ब्राह्मण) 
यथाचारं हिरण्येन भारडवादनं । मन्त्र कहते हुए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये । (घण्टा वादन के बदले) 
९. सर्वादभुत शान्ति याग के लिए-१--आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में -कलश पूजन, होमाङ्ग पूजन दक्षिण में १-इतर पूजन, पश्चिम में 
१-तर्पणा के लिए, परिचारक (कर्मचारी) २-एक ब्राह्मगा-कुल ५ पंशिडत रहने पर 
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FE A NORTON a a OTC ननीप 
१९ परिडत से संपन्न कर्म में-२-१ परिडत कर्म में (एक कुरड में), २-१५ परिडत से संपन्न याग में-१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 


पूजन, १-तर्पण पूजन, १-परिचारक ब्राह्मण, £-ऋत्विज होम के लिए 
३-९९ परिडत से संपन्न याग में १- आचार्य (९ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, २-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, १-परिचारक ब्राह्मण, ४४- 


ऋत्विज होम के लिए, ४-मअग्निमुख जानकार उप ग्राचार्य (६५९) 
४-१०० परिडत से संपन्न या में--१-आचार्य (£ कुरड में), १-ब्रह्मा, २-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ९-परिचारक ब्राह्मण, ८१- 


ऋत्विज होम के लिए, €-गग्निमुख जानकार उपभ्राचार्य (६५६), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। 
ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मणास्पते देवयन्तस्त्वेमहे । उपप्रय॑न्तु आ व इन्द्रप्राशूर्भवा सचा ॥ (इवेद १.४०.१) 
ॐ अभ्यारमिद द्र॑यो निषिक्तं पुष्करे मधुं । अवतस्यं विसर्जने || (छेद = ७२.११) 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थं पुनरागमनाय च ॥ (ब्रह्न समुच्चय) 


(इन मन्त्रों से आवाहित देवताम्रों को उठाना चाहिये ।) 


देवनान्दी समाप्त 
ब्राह्मण वन्दन ॐ नमो महदभ्यो नमो अर्भकेभ्यो नमो युव॑भ्यो नम॑ आशिनेभ्यः । 
यजाम देवान्‌ यदि शुक्रवांममाज्यायंसः शंस॒मा वृक्षि देवा: । सर्वेभ्यो ब्राह्मणोभ्यो नम: ॥ Ca २०१३) 
इस मन्त्र से ब्राह्मण पूजा करें । '“ करिष्यमाण कर्मयाः आरम्भमुहूर्तः सुमुहुर्तो अस्तु इति अनुगृणृहन्तु''। यजमान पूछते है ॥ “ सुमुहूर्तमस्तु '*। 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
सर्वतोमद्र मणडल में देवता पूजनम्‌ मध्ये ब्रह्माणं, (मध्य में ब्रह्मा का आवाहन करें 1) ब्रह्मजज्ञानं वामदेवो ब्रह्मात्रिष्टुप ्राह्मावाहने 
विनियोगः। 


ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसींम॒तः सुरुचो वेन आंब: | 
सबुश्चिया उपमाग्रस्यदिष्ठाः सतश्चयोनिमसंतश्चविवः ॥ (यजुर्वेद ४ PRE- प्रश्न- प अनुवाक-४ मन्त्र) 
अभूर्भुवः स्वः ब्रह्मणे नमः। ब्रह्माणमावाहयामि। मो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो भव। उत्तरे सोमं--( उत्तर में सोम का आवाहन 
करें।) आप्यायस्व गोतम: सोमोगायत्री सोमावाहने विनियोग: | 
ॐ आप्यायस्व समेंतुते विश्वत॑ःसोमवृष्णयं । भवावाज॑स्यसङ्गथे॥ (केद १-६९.१६) 
apja: स्वः सोमय नमः। सोमं आवाहयामि। मो सोम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव। ईशान्यं ईशानं--( ईशान्य दिशा में ईशन का 
आवाहन करें ।) अमित्वा शुनः शेप ईशानो गायत्री ईशानावाहने विनियोग: | 
kana देव सवितरीशानं वायीणां | सदांवन्मागमी महे॥ (केद ८ २५.३) 
agfa: स्वः ईशानाय नम: | ईशानमावाहयामि। भो ईशान इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजा गृहाण वरदो भव। पूर्वे इन्द्रं--( पूर्वं में इन्द्र का आवाहन करें!) 
इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोग: । 
ॐ इन्द्रं वो वरिश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अ्रस्मार्कमस्तु केवल: ॥ (इवेद ९७.१०) 
Sana: स्वः इन्द्राय नम: इन्द्रमावाहयामि। मो इन्द्र इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो मव ॥ आग्रेयामग्रिं--( आग्ने दिशा में अग्नि का आवाहन 
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t .. आवाहन करें।) वायोशतं वामदेवो वायुरनुष्टुप्‌ वाय्यावाहने विनियोग: | 
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करें) अग्नं दूतं मे धातिथिरग्नरगायत्री अग्न्यावाहने विनियोगः | | 

ॐ अग्निं दूतं वृणीमहे होतारं विश्व वेंदसम्‌। अस्य य॒ ज्ञस्य सुक्रतु ॥ (ऋणे ६१२१) 
अ्भूर्भुवः A: अग्नेय नमः। अग्निमावाहयामि | मो अग्ने इहा गच्छ इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरणो मव | दक्षिणो यमं--( दक्षिण दिशा में यम का आवाहन 
करें ।) यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ यमावाहने विनियोगः। | पड दतो | 

ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः । यमंह य॒ज्ञो ifa दूतो अरंकृतः ॥ (ऋघेद १०.१४.९३) 
sapfa: स्वः यमाय नम: | यममावाहयामि। भो यम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो मव । नैऋत्यां नित्ररतिं--( नैऋत्य दिशा में निञ्चति को ।) 
मोषुणः करवो निदऋरतिर्गायत्री निञ्ऋत्या वाहने विनियोग: ॥ 

ॐ मोषुणः परांपरा निर्शतिंदुर्हणां वधीत्‌। पदीष्टतृष्णायासह॥ (अवेद ९२०६) 

anfa: स्वः निरृतये नम: | नि्तिमावाहयामि। मो निति इहा गच्छ। इह तिष्ठ । पूहां गृहाण | वरदो भव। पश्चिमे वरुणां-( पश्चिम दिशा में वरुण का 
आवाहन करें।) तत्वायामि शुनःशेपो वरुयास्त्रष्टप्‌ वरुणावाहने विनियोगः | 

ॐ तत्वायामि ब्रह्म॑णा वन्द॑मान॒स्तदा शास्ते यज॑मानो हविर्भिः | 

अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमोंषीः ॥ (वद ६२४१९) 
apja: स्वः वरुणाय नमः। वरुणमावाहयामि। भो वरुण इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो भव | वायव्यां वायुं--( वायव्य दिशा में वायु का 


. .- .. ॐ वायोंशतं हरींणां युवस्व पोष्यांणां। उतवांते सहस्त्रिशो रथ॒ञ्जायातुपाजसा। (ऋवे ४४= ४ 
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pfa: स्वः वायवे TA: | वायुमावाहयामि | मो वायो इहा गच्छ | इह तिष्ठ । पूहां गृहाण | वरदो भव । वायुसोममध्ये अष्टवसून- 
में अ्रष्ठ वसुग्रों को (वायव्य एवं उत्तर के बीच में) ज्मया अत्र वसिष्ठो वसवस्त्रष्टुप्‌ व स्वावाहने विनियोग: | 
ॐ ज्मया यत्र वस॑वो रन्तदेवाउरावन्तरिक्षे मर्जयन्त शुभ्रा: । 
आर्वाकूपथ उंरुज़यः कृशुध्वं श्रोतांदूतस्यंजग्मुषोनो अस्य (षेद ७३६३) 5 
अभूर्मुवः स्वः अष्टवसुभ्यो नमः। अ्रष्टवसून्‌ आवाहयामि । भो ग्रष्टववसवः इहा गुच्छ । इह तिष्ठत: । पूजां गृहाण । वरदो भवत। Dt 
एकादशमरुद्रान्‌- (सोमन एवं ईशान के बीच में एकादश रुद्रों का आवाहन करें।) (उत्तर एव ईशान के बीच में) आरुद्रा स: श्यावाश्व एकाद 


जगती । एकादशरुद्रावाहने विनियोग: | i ; 
ॐ आरुंद्रासइन्द्रवन्तः स॒जोष॑सो हिरॅरायरथा: सुवितार्यगतन। 
इयं वों अस्मत्प्रतिंहर्यतेमतितृष्णजेन दिवउत्सांउदन्यवे | | (वेद ४७.१) 
sapja: स्वः एकादशरुद्रेभ्यो नमः। एकादश रुद्रानावाहयामि | भो एकादशरुद्राः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा भवत | ईशानेन्द्रयोर्मध्ये 
द्वादशादित्यान्‌- (ईशान्य एवं पूर्व के बीच में द्वादशादित्यों का आवाहन करें |) त्यांनुमत्स्योमान्योवा द्वादशादित्यागायत्री द्वादशादित्या-वाहने विनियोग: | 
ॐ त्यांनुक्षत्रियॉ अव॑ आदित्यान्यांचिषामहे । सुमृळीका्रभिष्ट॑ये Ul (यजुवेरदि-? कारड-१ प्रश्न-९९ अनुवाक-१म मन्त्र) 
Saria. स्वः द्वादशादित्येम्यो नमः। द्वादशादित्यानावाहयामि। भो द्वादशादित्या: इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृक्ीत। वरदो भवत। इन्द्रा्रिमध्ये 
अश्विनौ-- (पूर्वा एवं आग्नेय के बीच में अश्विनी देवताग्रों को आवाहन करें।) अ्श्चिनावर्तिर्गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्व्यावाहने विनियोगः। 
ॐ अए्विनावर्तिरस्मदागोमंह्स्त्राहिर॑णयवत्‌। अ्र्वाग्रथंसमंनसानियंच्छतं॥ (अवेद १-६२.१६) 


वायु एवं सोम के बीच 
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अभूर्मुव: स्वः अश्विम्यां नम:। अश्विनौ आवाहयामि। मो अश्विनौ इहा गच्छतं। इह तिष्ठतं पूजां गृषीतं। वरदौ मवतं। अग्नियम मध्ये | 
सपैतृकान्‌- (आग्नेय एवं दक्षिण के बीच में पितृसाहित विश्वेदेवों का आवाहन करें 1) ओमासोमधुच्छंदाविश्वेदेवा गायत्री । विश्वेदेवावाहने विनियोग: | 
ॐ ओमासश्चर्षणीधृतोविश्वेदेवा स॒ आग॑त। दाश्चांसोंदाशुष: सुतं ॥ (छेद १.३.७) 
sya: स्वः विश्वेम्योदेवेम्यो नमः विश्वान्‌ देवान्‌ आवाहयामि। मो विश्वेदेवा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृक्टीत। वरदा भवत। यम निऋतिमध्ये 
सप्तयक्षान्‌- (दक्षिण एवं नैऋत्य के बीच में सप्त यक्षों का आवाहन करें |) अभित्यं वामदेव: सपयक्षा ग्रष्टी । सप्तयक्षावहने विनियोग: | 
Kana देवं..संवरितारंमोणयों: कविक्रतुर्चामि स॒त्यंसवस..रत्वधामभिप्रियंमतिमूर्ध्वा 
यस्यामतिर्भा अदिदयुतृत्सवींमनिहिर॑रयपारिरमिमीत सुक्रतुं: कृपासुर्व: ॥ (अनदः? कारड-२ Ie वाक) 
apa: स्वः सप्तयक्षेम्यो नमः सप्तयक्षान्‌ आवाहयामि। मो सप्तयक्षाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृक्नीत। वरदा भवत। निति वरुणा मध्ये 
भूतनागान्‌- (नेत्य एवं पश्चिम के बीच में भुतगण एवं नागों का आवाहन करें |) आयङ्गो सार्पराज्ञी सर्पा गायत्री सर्पावाहने विनियोग: | 
आयं गौः पृश्चिरक्रमीद संदन्मातरं पुरः। पितरं च प्रयन्त्स्वः ॥ (नद ८ १८८०) 
spia: स्वः सर्पेभ्यो नम: । सर्पान्‌ आवाहयामि। मो सर्पाः इहागच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णीत। वरदा भवत। वरुणावायुमध्ये गंधर्वाप्सरस:- ( पश्चिम 
एवं वायव्य के बीच में PRI एवं HAA का आवाहन करें |) श्रप्सरसामृष्यशृङ्गोगंधर्वाप्सरसोनुष्टप्‌ । गन्धर्व अप्सरावाहने विनियोग: | 
ॐ श्रप्सरसां गन्धर्वायां मृगाणां चरंणोचर॑न्‌। केशीकेतंस्य विद्वान्त्सखास्वादुर्मदिन्त॑मः ॥ (ऋः १४६२.६) 
- अभूर्भुवः स्वः गन्धर्वाप्सरोम्यो नम: । गन्धर्वाप्सरस आवाहयामि | मो गन्धवाप्सरसः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णीत। वरदा मवत। ` 
ब्रह्म सोममध्ये स्कन्दं नन्दीश्वरं शूलं महाकालं च सलेना 
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दीर्घतमास्कंदस्त्रि्टप्‌। स्केदावाहने विनियोगः \ 


AA ¬ पक ० ० 00 सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
(मध्ये में स्थित ब्रह्मा एवं सोम (उत्तर) के मध्य में स्कन्द नन्दीश्वर शूल एवं महाकाल का आवाहन करें।) यदक्रेदो दीर्घतम 
ॐ यदक्रदः प्रथमं जायमान उद्यन्स्समुद्रादुतवा L पुरींषात्‌। 
श्येनस्य॑पक्षा हरिणास्यं बाहू उपस्तुत्यं महिं जातंतें अर्वन्‌ ॥| ie ११६३.१) 
sapja: स्वः स्कन्दाय नमः। स्कन्दमावाहयामि। मो स्कन्द इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो मव | TA TANET । नन्दीश्वरावाहने विनियोगः। 
ॐ ऋषमं मांसमानाना सपत्नानां विषासहिं। हंतारं शत्रूंणां कृधि विराजं नं गवां ॥ (ऋगेद १०.१६६.१) 
apja: स्वः नन्दीश्वराय नमः नन्दीश्वरं आवाहयामि । मो नंदीश्वर इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो भव। कद्रुद्राय घौरः कर्वः शूलो गायत्री 
शूलावाहने विनियोगः। त्यात i AN 
ॐ कद्रुद्राय प्रचेंतसेमीहळुष्टमायतव्यसे । वोचम ॥ (ऋग्वेद १.४३.९) 
sapfa: स्वः शूलायनमः शूलमावाहयामि । मो शूल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव | कुमारं माता कुमारी महाकालस्त्रिष्टप्‌ । महाकालावाहने 
व्रिनियोगः। Ve द॑दातिपित्र 
ॐ कुमारं मातायुंबतिः समुब्धङ्कुहानिभति न त्रे । 
आनी कमस्य नमिनज्जनांसः पुरः पश्यंति निहिंतमरतौ॥ rde ८२१) 
Na अभूर्भुवः स्व: महाकालाय नम: । महाकालमावाहयामि। भो महाकाल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूहां गृहाण । वरदो मव । ब्रहोशानमध्ये दक्षं--(बीच में 
Ee विद्यमान ब्रह्मा एवं ईशान्य दिशा के बीच में दक्ष का आवाहन करें ।) अरदतिर्बृहस्पति्दक्षोुषटप्‌ । दक्षावाहने विनियोगः। 
Ya ॐ अदितिहाज॑निष्टदक्षयाद॒हितातव॑ । तां देवा अन्व॑जायन्त भद्रा अमृतबंधव: I (इण्वेद १००२४० 
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SESS ESS WA AAA. सोम natga शान्ति यज्ञ 
Spf: स्वः दक्षाय नम: | दक्षमावाहयामि। मो दक्ष इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो भव | ब्रह्मेन्द्रमध्ये दुर्गा विष्णुं च (ब्रह्मा एवं इन्द्र के बीच 
अर्थात्‌ बीच में स्थित ब्रह्मा एवं पूर्व के बीच में दुर्गा एवं विष्णु का आवाहन करें |) तामग्निवर्णां सौभरिदुर्गात्रिष्टप्‌ दुर्गावाहने विनियोग: | 
ॐ तामग्निवर्णां तप॑साज्चलंतीं वैरोचनीं क॑र्मफलेषुजुष्टां । 
दुर्गा देवीं शरंणामहंप्रपद्ये सुतरसितरसे नमं: ॥ (वनुर्वेदःदुर्गासूक्त) 
apja: स्वः दुर्गायै नमः । दुर्गा आवाहयामि। भो दुर्ग इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदा मव | इदं विष्णु्मेधातिथिर्विष्णुगायत्री । विष्णवावाहने विनियोग: | 
x इदं विष्णुर्विचंक्रमेत्रेधानिदंधेपदं । समूहृमस्य पांसुरे ॥ (ऋषेद ९२२१०) 
apja: स्वः विष्णवेनमः। विष्णुं आवाहयामि। भो विष्णो इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण। वरदो मव  ग्रह्माग्रि मध्ये स्वधां (बीच में स्थित ब्रह्मा एवं 
आग्नेय दिशा के बीच में स्वधा को) उदीरतां शंखः स्वधा त्रिष्टुप्‌। स्वधावाहने विनियोगः | 
ॐ उदीरता मर्वरउत्परांसउन्मंध्यमाः पितरः सोम्यासः। असुंय ईयुरंवृकाऽञऋतज्ञास्तेनों बंतु पितरो हवेंषु॥ 

(ऋगवेद ९०.१४. ९) 
apja: व: स्वधायै नम: | स्वधामावाहयामि । मो स्वधे इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदा मव | ब्रह्म यममध्ये मृत्युरोगान्‌--(बीच में स्थित ब्रह्मा 
एवं दक्षिण दिशा के बीच में मृत्यु एवं रोगों का आवाहन करें |) परं मृत्यो संकुसुकोमृत्युरोगास्त्रिष्टप्‌ । मृत्युरोगावाहने विनियोग: | 

ॐ परं मृत्यो अनुपरेंहिपंथांयस्तेस्व इतरोदेव॒यानांत्‌। चक्षुष्मते शूरवतेतें ब्रवीमिमान: प्रजारीरिषोमोत वीरानू॥ 


(ऋग्वेद *०. ९८. १) 
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Fanja: स्वः मृत्युरोगेभ्यो नमः। मृत्यरोगान्‌ आवाहयामि। । मो मृत्युरोगा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत । वरदा भवत। ब्रह्म नि्तिमध्ये गरपति 
(बीच में स्थित ब्रह्मा एवं नैक्वत्य दिशा के बीच में गणपति का आवाहन करें ।) गणानान्त्वा शौनकोगृत्समदो गरापतिर्जगती । गरापत्या वाहने विनियोग: । 
ॐ ग॒णानांत्वागणप॑तिं हवामहे कविं कवीनामुंपमश्र॑वस्तमं | 
ज्येष्ठराजंब्रह्मणां ब्रह्मयास्पत आनः शुरवन्नूतिभिं: सीदसादनं ॥ (बेद २२२.१) 
अपमूर्भुः स्वः गणपतये नमः। गणापतिमावाहयामि। मो गणपति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव ब्रह्मवरुणामध्ये अपः (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं पश्चिम दिशा के बीच में जल का आवाहन करें |) शंनोदेवी: सिंधुद्दीप आपो गायत्री | अप्‌ आवाहने विनियोग: | 
ॐ शंनोंदेवीरभिष्टय आपों भवंतु पीतयें। शंयोरभिस्त्रंबंतु नः ॥ (इवेद १०-६४) 
sapfa: स्वः अद्भयो नमः। अपः आवाहयामि । मो आपः इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृक्ीत। वरदा भवत। ब्र्मवायुमध्ये मरुतः (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं वायव्य दिशा के बीच में मरुत्‌ का आवाहन करें।) मरुतोयस्यगोतमो मरुतो गायत्री | मरुदावाहने विनियोगः 
ॐ मरुंतोयस्य हि क्षयेंपाथा दिवोविंमहस:। स सुंगोपातंमोजनः (अवेद ८ ०६.१) 
apja: स्वः मरुद्भयो नमः। मरुतः आवाहयामि। भो मरुतः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहणीत। वरदा मवत । ब्रह्मणः पादमूले कर्णिकाधः पृथिवीं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा जी के नीचे पादमूल में पृथिवी का आवाहन करें।) स्योना पृथिवी मेधातिथिर्मूमिर्गायत्री । मूम्यावाहने विनियोग: । 
ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरानिवेशंनी यच्छानः शर्म सप्रथंः॥ (वेद ६२२.१४ 
apja: स्व: भूम्यै नमः | भूमिं आवाहयामि | भो भूमे इहा गच्छा। इह तिष्ठ । पूजां गृहाण । वरदा मव । तत्रैव गङ्कादिसर्वनद्यः- (उसी स्थान पर अर्थात 
पृथिवी पर ही गङ्गादि सभी नदियों का आवाहन करें |) इमं मे गङ्गे सिंधुक्षित्प्रैयमेधानद्यो जगती । गङ्गादिनद्यावाहने विनियोग: । 
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ॐ इमं में गङ्गेयमुनेसरस्वतिशुतुद्विस्तोमं सचतापरुष्णया । आसिकन्यामं रुद्दुधेवितस्तया जीकीयेश्रृणुह्या सुषोम॑या॥ 
(HAR १०.७५.) 
afa: स्वः गङ्गादि नदीम्यो T: | गङ्गादि नदीः आवाहयामि। मो गङ्गादिनद्यः इहागच्छत | इह तिष्ठत। पूजां गृहरीतां। वरदा भवत | तत्रैव सप्तसागराः | 
(वहीं पर सात सागरों का आवाहन करें ।) धाम्नो धाम्नो वामदेवः सप्तसागरा अष्टी । सप्त सागरावाहने विनियोग: | 
ॐ धाम्नों धाम्नो राजच्नितो बरुणानोमुज्ञ । यदापो अअध्न्या इति वरूणोतिशपांमहेततों वरुणानोमुञ्च। 
मयिवापोमोषंधीहिं सीरतों विश्वव्यचा भूस्त्वेतों बरुणांनो YA || (यजुरवेद-१ कारड-३ प्रश्न-१९ अ्रवुवाक-१४ TA) 
ऊभूर्मुव: स्वः सप्तसागरेभ्यो नम: । सप्तसागरान्‌ आवाहयामि । मो सप्तसागराः इहागच्छत। इह तिष्ठतः। पूहां गृहणीत। वरदा भवत। तदुपरि मेरवे TA: | मेरुं 
आवाहयामि। (उसके ऊपर मेरु पर्वत का आवाहन करें।) (भूमि पर) सोमसमीपे गदायै नम:। गदां आवाहयामि। (सोम के पास (उत्तर) गदा का 
आवाहन करें ॥) ईशान समीपेत्रिशूलाय नम: । त्रिशूलं आवाहयामि ।। (ईशान के पास ईशान में त्रिशूल का आवाहन करें |) इन्द्रसमीपे वज्राय नमः । वञ्च 
आवाहयामि । (इन्द्र के पास पूर्व में वज्र का आवाहन करें।) अग्नि समीपे शक्तये नमः। शक्तिं आवाहयामि | (अग्नि के पास आग्रेय में शक्ति का आवाहन 
करें |) यम समीपे दण्डाय नम: । दरड आवाहयामि। (यम के पास दक्षिण में दणड का आवाहन करें।) निति समीपे खड्गय नम: | खड्गमावाहयामि। 
(निर्म्नति के पास नैऋत्य के खड्ग का आवाहन करें।) वरुण समीपे पाशाय नम: । पाशं आवाहयामि । (वरुण के पास पश्चिम में पाश का आवाहन करें |) 


वायु समीपे अंकुशाय नम:। अंकुश आवाहयामि । (वायु के पास वायव्य दिशा में अंकुश का आवाहन करें 1) 
तद्वाहये उत्तरादि क्रमेणा (मणडल के बाहर ) गौतमाय नमः। गौतमं आवाहयामि। (उत्तर में गौतम जी का आवाहन करें।).मारद्वाजाय नमः। भरद्वाजं. . 
- आवाहयामि | (ईशान में भरद्वाज जी का आवाहन करें ।) विश्वामित्राय नम: | विश्वामित्रं आवाहयामि । (पूर्व में विश्वामित्र जी का आवाहन करें 1) कश्यपाय ||| 
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MEE |. |. uw. Aa E सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
नम:। कश्यपं आवाहयामि। (आग्रेय में अश्यप जी का आवाहन करें 1) जमदग्रये नम:। जमदग्रिं आवाहयामि। (दक्षिण में जमदणि जी का आवाहन 
करें।) वसिष्ठाय नम: | वसिष्ठं आवाहयामि। (नैऋत्य में वसिष्ठ जी का आवाहन करें |) अत्रये नम:। अत्रिं आवाहयामि। (पश्चिम में अत्रि जी का आवाहन 
करें |) अरुंधत्ये नम:। अरुंधतीं आवाहयामि । (वायव्ये में अरुधति जी का आवाहन करें।) ततः पूर्वादि क्रमेण मातृः। (पूर्वादि क्रम से मण्डल के बाहर 
मातृगणों का आवाहन करें |) GÀ नमः । ऐन्द्री आवाहयामि । (पूर्व में ऐन्द्री का आवाहन करें।) कौमार्ये नम:। कौमारीं आवाहयामि। (आग्नेय में कौमारी 
का आवाहन करें |) aÀ नम: | ब्राह्मीं आवाहयामि। (दक्षिण में ब्राह्मी का आवाहन करें 1) वाराह्यै नमः। वाराहीं आवाहयामि । (ARa में वाराही का 
आवाहन करें |) चामुर्डायै नम: । चामुण्डां आवाहयामि । (पश्चिम में चामुरडा का आवाहन करें।) वैष्णव्यै नमः वैष्णवीं ग्रावाहयामि । (वायव्य में वैष्णवी 
का आवाहन करें ।) वैनायक्यै नम: वैनायकी आवाहयामि। (ईशान्य में वैनायकी का आवाहन करें।) इति सर्वतो भद्र देवता:। (यहाँ पर सर्वतोमद्रमणडल 
में बिद्यमान सभी देवताओं का आवाहन संपन्न हुआ।) 

ॐ तद॑स्तु मित्रावरुणातदंय्रेशंयोरस्मभ्य॑मिदम॑स्तु श॒स्तं । अशीमहिं गाधमुतप्रतिष्ठां नमों दिवे बृहते सादनाय॥ 


(TAZ ४७.७) 


गृहावै प्रतिष्ठासूक्तं तत्‌ प्रतिष्ठिततमया वाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूलमते गृहानेवै नानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ 

ॐ नर्यप्रजां में गोपाय ॥ ञ्रमृतत्वायं जीव सें ॥ जातां ज॑निष्यमांणां च॥ अ्रमृतें स॒त्वे प्रतिष्ठितां ॥ (बजवार 
एता: ब्रह्मादि देवताः सुप्रतिष्ठिताः सन्तु। (इन मन्त्रों को कहकर आवाहित ब्रह्मादि देवताओं का प्रतिष्ठा करें।) 
ॐ ब्रह्मंजज्ञानं प्रंथमं पुरस्ताद्विसींम॒तः सुरुचोंवेन आंवः। सुबुश्चियां उपमा अस्य विष्ठाः सतश्च 
योनिमसंतश्चविवंः ॥ (यजुर्वेद-४ कारड-? प्रश्न-प अनुवाक-४ मन्त्र) 
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ऋग्वेदीय सोम natga शान्ति यज्ञ 
अनेन मंत्रेण पूजयेत्‌। (इस मन्त्र से पूजन करें।) ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। ध्यायामि । ध्यानं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: 1 आवाहयामि | ै 
समर्पयामि। ऊब्रह्मादि देवताम्यो नमः। स्वागतं समर्पयामी । पादारविन्दयोःपाद्यं पाद्यं समर्पयामि । अब्रह्मादि देवताभ्यो नमः । हस्तयोः अर्ध्य समर्पयामि | 
अब्रह्मादि देवताम्यो नम: । मुखे आचमनीयं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताम्यो नम: | 

ॐ आपोहिष्ठा मयोभुवः तानं ऊर्जे दंधातन। महेरणांय चक्ष॑से ॥ 

यो व॑: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन॑ः। उश॒तीरिंव मातर: N 

तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ। आपोंजनयंथा च नः ॥ (ऋखेद १०८१) 
स्नानं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: | स्रानाङ्ग आचमनं समर्पयामि | ब्रह्मादि देवताम्यो नम: 1 

ॐ युवं वस्त्राणि पीव॒सा व॑साथे युवोरच्छिद्रामन्त॑वोहसर्गाः। अवातिरतमनृतानि विश्व तेनं मित्रा वरुणा यचेथे॥ 


(ऋग्वेद १,१५२.२) 


LE समर्पयामि । वस्त्रान्ते आचमनं समर्पयामि | <ब्रह्मादि देवताम्यो नमः | 
ॐ यज्ञोपवीतं परंमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिंमुंच शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमंस्तु तेज: ॥ 
(ma) 


यज्ञोपवीतं समर्पयामि । ऊ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । ` 
ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिर॑ण्य संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑ण्यवर्णाः । हिरण्ययात्‌ परियोनरर्निषद्याहिरण्य दाद॑दत्यन्नमस्मै ॥ 
(ऋग्वेद २२४१०) 
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ग्रामारणं समर्पयामि | ॐब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 


ॐ गन्धं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीं । ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रिय॑म्‌ | (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
गन्धं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 


x अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत । अर्च॑न्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत I (ऋषे ८६६०) 


अक्षतान्‌ समर्पयामि। ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 


ॐ आयने ते परांयरो दूर्वारोहन्तु पुष्पिणीः । हदाश्चं पुरडरींकाणि समुद्रस्य गृहा इमे। पुष्पारि समर्पयामि। 


\ 


२३३) \ 


(ऋग्वेद १०.१४२. ८) 
3५ X + . 1 . 3 R 'करुयाय रा 
नाम पूजां करिष्ये-ऊ'ब्रह्मणे नमः। ॐसोमाय TA: | ॐईशानाय नम:। ऊइन्द्राय नमः। KAA नमः। यमाय TH: | Kaa नमः। ॐवरुणाय 


नमः। sama नमः। SIPA AÀ नमः। ३:एकादश रुद्रेभ्यो नमः। ॐद्वादशादित्येभ्यो नम: । अग्रश्चिभ्यां नम: | ऊिश्वैभ्यो देवेभ्यो नमः। ॐसत्तयक्षेम्यो 
नम: । ॐभूतनागेम्यो नमः। ॐ-गंधर्वाप्सरोभ्यो नमः। ॐस्कन्दाय नमः। ॐनन्दीश्वराय नमः । ऊ-शूलाय TA: | ऊमहाकालात नप: | ॐदुर्गायै नमः। ॐविष्णवे 
नमः: । ॐस्वधायै नमः। अमृत्युरोगेभ्यो नमः। ॐ-गणापतये नमः। SHEA नमः। ॐमरुद्भयो TA: | अपृथिव्यै नम: । ॐगङ्गादि सर्वनदीभ्यो नमः। ॐसप्त 
सागरेभ्यो नम:। ऊ-मेरवे नमः। ॐगदायै नमः। ॐत्रिशूलाय नमः। ॐवञ्राय नमः। ॐशक्तये नमः। ॐदण्डाय नमः। ॐखड्गाय नम: | SRTA TA: I 
उ-अंकुशाय नमः। ॐगौतमाय नमः। ॐ'भरद्वाजाय नम: | ॐविश्वामित्राय नमः। ॐकश्यपाय TA: | ॐजमदग्रये नमः। ॐ-वसिष्ठाय नमः। KUA TA: | 
अअरुन्धत्यै नमः। SARÀ नम:। ॐकौमायै नमः। ऊब्राह्मै नमः। ॐवाराह्मै नमः। ॐचामुरञ्ञयै TA: | अवैष्णव्यै नम: । अ'माहेश्वयै नमः। ॐवैनायक्यै 
FH: (देवताओं के ९७ समूह ।) नाम पूजां समर्पयामि। (ये समी देवता सर्वतो मद्र मणडल से आवाहित हैं ।) ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 
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बनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढय: सुमनोहरः । ग्राघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ धूपं आघ्रापयामि aa | 


ऊब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | Ta a E x 
आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया | गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह AA. = = , 
दीपं दर्शयामि धूपदीपानन्तरं आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नम:। (नैवेद्य को गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण करें नेवेद्य मणडल पर रखें । सत्यं त्वर्तेन JA 


परिषिज्ञामि। इस मन्त्र से परिषिज्ञन करें।) अमृतोपस्तरणामसि कहकर जल छोड़ें। ॐप्राणाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर) ॐञ्रपानाय 
स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर) व्यानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर) ॐउदानाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ ए Re मिलाकर) रार 
स्वाहा (सभी अड्भुलियों को मिलाकर) SAA: स्वाहा नैवेद्यं निवेदयामि | KAINI कहकर जल छोड़ें। नैवेद्यं विसर्जयामि। हस्तप्रक्षालन 
समर्पयामि । गण्डूषं समर्पयामि । पुनराचमनं समर्पयामि। (कहकर जल छोड़ें) ॐ वताम्यो नमः | i 

पृषीफल समायुक्त नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यतां। क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । (277) 
>-ब्रह्मादि देवताम्यो नम: | पा 

ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत्‌ प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चन्तु पुत्र का उत पुर न ध | (वेद =-= 

ॐ धुवाद्यौ ्धुवापृथिवीश्ुवास्‌: पर्वता A ya विश्व॑मिदं जगद्‌ ध्रुवो राजा व्रिशाम॒यम्‌॥ 

ॐ qa ते राजा वरुणो धुवं देवो बृहस्पतिः । ध्रुव त इन्द्रश्चाय्चिश्च राष्ट्र याता व 

मङ्गलनीराजनं समर्पयामि । नीराजनान्ते परिमल पत्र पुष्पाणि समर्पयामि । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि | प्रदक्षिणं समर्पयामि । नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 

देवाराधनमसडङलं सुरगणावासं सदामङ्गलं। कुर्तुः दर्शनमात्रतः शुभकर॑ तत्‌ पञ्च भूतात्मक I 


RR Nc 
IEP 
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अर्याद्यक्षरसंयुतं भयहरं तद्‌ याग पुण्यार्जितं । नानामन्त्रमयं समस्त फलदं ध्यायेन्मनोनन्दन ७ 

अरिष्टानि बहून्यस्मिन्‌ दुष्कृतानि शतानि च। मण्डलानि निरीक्षन्ते यथा युद्धेषु कातरा: ॥ (अनुष्ठान पद्धति) 
(युद्ध मूमि में कायर जैसे देखते ही मीत हो जाते हैं, वैसे ही मण्डल को देखते ही सभी अरिष्ट दूर हो जाते हैं )) अनया पूजया ब्रह्मादि मणडल देवताः 
प्रीयन्तां यहाँ पर सर्वतोमद्र मणडल पूजन संपन्न हुआ । 


प्रधान देवता सूर्य षोडशोपचार पूजन 
ध्यान -- कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं,। रक्तं रक्तविभूषणध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
yari कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ ॐ घृणिः सूर्यप्रदित्य:। 
आवाहन-ॐ सुहस्त्रंशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्र॑पात्‌। स भूमिं विश्वतोंवृत्वात्य तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (इवेद १०६०९) 
ॐ हिरंण्यवर्णा हरिणीं सुवर्णरजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरयम॑यीं लक्ष्मीं जातवेदो स॒ आवह ॥ (पडण मरडलस्व परिशिष्‌ 
सपरिवार श्रीसूर्याय नमः। आवाहयामि । आवाहनं समर्पयामि | AN AA 
waa पुरुंष एवेदं सर्व यद्भूतं यंच्य भव्य॑म्‌। उतामृत॒त्वस्येशानो यदन्नेना तिरोह ति || GEE १०.<०२) 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्यं विंन्देयं गामश्वं पुरु षानहम्‌ (डः मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊ-सपरिवाराय Ngala नमः। आसनं समर्पयामि | SR 
पाद्यम्‌ ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुष: । पादोऽस्य विश्वांभूतानिं त्रिपादस्यामृतं दिवि॥ (वेद १०.६०.२० 
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ॐ अश्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुप॑हये श्रीमाँ देवी जुषताम्‌ ॥ (एम मरडलस्य RfE 
ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय मम: | पादारविंदयो: पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 
अर्घ्य X त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः WA ऽस्येहा भ॑वत्पुनः । ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने अभि ॥ (इवेद १०.६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पयन्तीम्‌ । 
पदोस्थितां UTAM तामिहो पहये श्रियंम्‌ (प्म मरडलस्य परिशिष्टम्‌) ॐ सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः हस्तयोः ग्र्घ्यमर््य समर्पयामि | 
आचमनम्‌--ॐ तस्माद्विराळजायत विराजो अधिपूरुषः। स जातो ्रत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः । (छेद १०.६०.४) 
ॐ चंद्रां प्रभासां यशसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजृष्टा म॒दाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शरंणामहं प्रपद्ोऽलक्ष्मीर्मेनश्यतां त्वां वृणे ॥ (प्म मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोमवृष्णियं। भवावाजस्य संग॒थे । (इद ९०.६९.१६) 


ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | पयः स्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑ः । भवे भवेनाति भवे मवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय नम॑: ॥ 
(यजुर्वेद- महानारायणोपनिषत्‌ आररयकः) 


ॐ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि 
दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । सुरमिनोमुखां करत्प्रण आयूँषितारि षत्‌ ॥ (केद ४ २८ ६) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
असपरिवाराय श्रीसूर्याय नम:। दधि स्त्रानं समर्पयामि | 


शुद्ध जल--ॐ वामदेवाय नमों ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमों रुद्राय नमः कालाय नमःकल॑विकरणाय 
नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नम॒स्संर्वमूतदमनाय नमो मनोन्मनाय नम: । (वजुवेद-महानारयशोपनिषत्‌-आ’रणवक) 
ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्त्रानं सपर्मयामि | 
घी- ॐ घृतं मिमिक्षे घृतम॑स्य॒योनिर्घते श्रितो घृतं व॑स्य॒ धाम | 
सनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि हव्यम्‌॥ (केद २३.१९) उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। घृतस््ानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल ॐ ञ्रघोरेंम्योऽथ घोरेंम्यो घोरघोर॑ तरेभ्यः। सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ 


तृतीय / चतुर्थं / पञ्चम दिन 


(यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयकः) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि | 


मधु (शहद ) ॐ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंध॑व: माध्वीर्नः संत्वोष॑धीः॥ मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिवं रज: । 
मधुद्यौर॑स्तु नः पिता ॥ मधुंमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवंतु नः ॥ (कद ८६०.६) ॐसपरिवाराय 
श्रीसूर्याय नमः। मधु स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ तत्पुरुषाय विदाहे महादेवायं धीमहि । तन्नो रूद्रः प्रचोदयांत्‌॥ (IJF ITRI ARTE) 
उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि। 
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सुहवींतु 7७७४, 
शर्करा ( शक्कर )--3 स्वादुः प॑वस्व दिव्याय॒ जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवींतु नाम्ने। 


स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये मर्धुमाँ अदाभ्यः ॥ (ऋ्वेद ६-५६) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: शर्करा स्नानं समर्पयामि | | o 12 
शुद्ध जन--ॐ ईशानस्सर्व' विद्यानामी श्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिपति््रह्यणो5 Ka 

धिपतिर््रह्मां शिवो में अस्तु सदाशिवोऽम्‌ || (यजुर्वेद-महानाराययोपनिषत्‌- आरर्यक,) 7 
उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 
फल ॐ याः फलिनी र्या अफला अपुष्पायाश्च॑ पुष्पिणीं:। बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हंस: U (छेद १०.६७.१४) 
असपरिवाराय श्रीसूर्याय नम:। फल स्त्नानं समर्पयामि | 
शुद्धोदक--3२ आपोहिष्ठा मंयोभुवस्तानंऊर्जे दंधातन | महेरणाय चक्षसे ॥ यो व॑ः शिवत॑मोरसस्तस्य भाजयते हन: | 

उशतीरिंब मातर॑: ॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयाय जिन्व॑थ। आपो जनयथा च न: । (ऋवेद १० 2-2-3) 
ॐ कदरुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टमाय AAA । वोचेम शंतमं हृदे ॥ (केद ६४३.१) 

ॐ यथा नो अदिति: करत्पश्चे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकाय रुद्रियंम्‌ ॥ (वेद २४३.२) 
ॐ यथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेतति। यथा विश्वे स॒जोष॑सः । 

ॐ गाथपतिं मेधपतिं रूद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुञ्नमींमहे॥ 

ॐ यः शुक्र इंव सूर्यो हिर॑ण्यमिव॒ रोचते। श्रेष्ठों देवानां वसु: । 
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ऋग्वेदीय सोम MR KA KN शान्ति = o शान्ति यज्ञ 


ॐ शं न॑: करत्यर्व ते सुगं मेषायं मेष्यें। नृभ्यो नारिभ्यो गबें ॥ 
ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि थेंहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रव॑स्तुविनुम्शम्‌॥ 
ॐ मान: सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजे भज॥ ॒ 
ॐ यास्ते प्रजा अमृत॑स्य पर॑स्मिनधामंत्रृतस्यं। मूर्धा नाभां सोमवेन आ भूषंतीः सोम वेदः॥ (वेद ९४३-३-४-९-६-७-८-६) 2 
ॐ नमः सोमाय च रुद्राय॑ च नमंस्ताप्रायं चारुणाय॑ च नम॑ः RN a [ a नम उग्रायं न भीमाय चन 
अग्रेवधाय च दूरेब॒धायं च नमों हन्त्रे च हनीयसे च॒ नमों वृक्षेभ्यो | नमस्ताराय नर्मः शंभवे च मयोभवे a 
नम॑: शंकराय॑ च मयस्कराय॑ च नम॑ः शिवायं च शिवत॑राय च॒ नम स्तीर्थ्यायच कूल्याय च॒ नमः पार्याय चावार्याय 
च॒ नम॑: प्रतर॑णाय चोत्तर॑णाय च नमं आतार्याय चालाद्यांय च नम॒शष्प्याय च फेन्याय च नम॑:सिकत्याय च प्रवाह्याय 
A l (यजुर्वेद-४ PRE- प्रश्चे-८ अनुवाक) या 
ॐ तच्छंयोरावृंणीमहे । गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ पंतये । दैवीं: स्वस्तिरंस्तु नः । स्वस्तिर्मानुषेभ्य: | 
ऊर्ध्व जिंगातु भेष॒जम्‌। शं नों अस्तु द्विपदें । शं चतुष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः। शांतिः U (FAIT) 
ॐ यत्पुरुषेण हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत । वसंतो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः श्रब्विः ॥ (छेद १०६०.६) 
ॐ आदित्यवर्णा तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तवं वृक्षोऽथ बिल्व: | 
तस्य॒ फलानि तपसा नुंदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मी: । re yaa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि। 
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वस्त्र- ॐ युवं वस्त्राणि पीवसावंसाथे a मंत॑वो हसर्गाः। 
अवातिरममनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे॥ ee 
ॐ तं यज्ञ बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुष जातमंग्रतः । तेन॑ देवा अ्रंयजंत साध्या ऋषयश्च ये ॥ (वेद १०६०७) 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मशिंना सह । प्रदुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातु मे॥ 


(HAR पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


उःसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। वस्त्रं समर्पयामि | 

यज्ञोपवीतं-ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्जशुग्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः | 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌। प॒शूनताश्चक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (नेद १०.६०) 
ॐ क्षुत्‌ पिंपासामंलां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मीं नांशयाम्यह॑म्‌। अभूतिमस॑मूद्धिं च सर्वान्निर्णुद मे गुंहात्‌॥ (पम मणडलल्व 


परिशिष्टम्‌) 

ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। यज्ञोपवीतं समर्पयामि | 

आभरणा-ॐ हिरंणयरूपः स हिरंणय संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑णयवर्णः। हिरण॒ययात्‌ परियोनें निंषद्यां हिरण्यदा ददत्यन्नमस्मै ॥ 
(ऋग्वेद २.२४.९०) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः । आमरणां समर्पयामि | 
गन्ध ॐ गांधं द्वारां ट्राधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌ ॥ (797 RET रिश) 
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Qar 


ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामांनि जज्ञिरे। छन्दाँसि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत ॥ (केद १०-६०-६) a 
अ“सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम:। गन्धं समर्पयामि | 
अक्षत--3 अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधासों अर्चत। अर्च॑न्तु पुत्रका JANA धृष्टवंर्चत || (इवेद ८.६६.६) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: अक्षतान्‌ समर्पयामि | 
पुष्पाशि-ॐ आय॑ने ते प॒राय॑शे दूर्वारोहंतु पुष्पिणीः । दाश्च पुण्डरीकाणि समुद्रस्य गृहा इमे॥ (छेद १०.१४२८) 
ॐ तस्मादश्चां अजायन्त॒ ये के चों भयाद॑तः । गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजावयंः॥ (ऋवेद १०.६०.१०) 
ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः सत्यम॑शीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यशं: ॥ (केद पञ्चम मरडलस्य परिशिष्ट ) 
ऊ“सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। पुष्पाणि समर्पयामि | 
प्रथमावरण पूजनम्‌ ऊहृदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा TA: | ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। नेऋत्यां दिशि। ॐकवचाय हुम्‌ 
नम: । वायव्यां दिशि। ऊेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे ॐअस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (अदुछान पद्धति) । पूजन करे। 
द्वितीयावरण पूजनम्‌ ऊइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री सूर्यमूर्ति 
पार्षदाय नम:। अग्नये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नम:। अयमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दर्ड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नम:। ha रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय 
नम:। ॐ-वरुणाय जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सूर्यमूति पार्षदाय नमः। ॐवायवे 
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प्राणाधिपतये धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐसोमाय 
नक्षत्राधिपतये शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय नम:। ॐईशानाय 
विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषम वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: । अ'ग्रनंताय 
नागाधिपतये क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: । नैऋत्यं एवं पश्चिम 
दिशा के बीच में अनन्त का पूजन करें। अब्रह्मणो लोकाधिपतये कंजवर्णाय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय 
श्री सूर्यमूर्तिपार्षदाय नम: | पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अनुदान पद्धति) 

तृतीयावरणपूजनम्‌-- sama नमः। (पूर्व में) ऊशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) ऊ-दरडाय नमः। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नम:। (नैऋत्य) ॐपाशाय 
नमः। (पश्चिम मे) ऊअंकुशाय नम: | (वायव्य में) ॐगदायै नमः। (उत्तर में) अत्रिशूलाय नमः। (ईशान में) ॐचक्राय न मः। (पश्चिम Hie के बीच 
में) ऊ-पद्याय नम:। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुछान पद्धति) 

सूर्य अष्टोत्तर शतनाम पूजा 


SARMA नम: | ॐशरययाय नमः। ॐकरुणारस सिन्धवे नम: | ऊ-ग्रसमान बलाय नमः। अ'भ्रर्तरक्षकाय नम:। ॐ'ग्रादित्याय नस: | SAYTA TA: I 
ॐ अखिलागमवेदिनेनमः। ॐ अ्रच्युतायनम: । ॐ अखिलज्ञायनम:। 3-ग्रनन्तायनम: । ॐइनायनमः। ॐविश्वरूपायनमः। ॐइज्यायनमः। ॐइन्द्रायनमः। ॐ 
भानवेनमः। ॐइन्दिरामन्दिरायनमः। ॐ आप्तायनम:। ॐ वन्दनीयायनम: | ॐईशायनमः। ॐ सुप्रसन्नायनमः ॐ सुशीलायनम: ॐ सुवर्चसे नमः 
ॐवसुप्रदायनमः । ॐवसवेनमः। ॐवासुदेवायनमः। ॐउज्जवलायनमः। ॐ“उग्ररूपायनम : | ॐऊर्ध्वगायनमः। ॐविवस्वतेनम:। ॐउद्यत्किरणाजालयनमः: | N97, 


ॐहषिकेशायनमः। ऊॐऊर्जस्वलायनमः। ॐवीरायनमः। ॐनिर्जरायनमः। SSAA नमः। ॐ ऊरुद्ववमावरूपयुक्तसारथये नमः। अ्रुग्घन्त्रे एला /. 
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| 
नम: | अकऋक्षचक्रचराय नम: | ॐऋजुस्वभावचित्ताय नम: । ॐनित्यस्तुत्याय नम: । अऋकारमातृकावर्णरूपाय नम: । :उज्जवलतेजसे नम: | ऊऋक्षायधिनाथाय uu 
नम:। 3ध्मित्रायनम:। 3पुष्काराक्षाय नम:। ॐ लुप्तदन्ताय नमः। ॐशान्ताय नमः। उ-कान्तिदाय नमः। ॐधनाय नम: । ऊ-कनत्कनकमूनाय नन ऊ 
खद्योताय नम:। ॐलूनिताखिलदैत्याय नमः। अ-सत्यानन्द स्वरूपिणे नमः । उ'अपवर्गप्रदाय नमः। उ>गआर्तशरण्याय नम:। ॐएकाकिने नम:। ऊ-भगवते 
नमः। ॐ सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे नम: । गुणात्मने नम: । ॐघृणिमृते नमः। 3-बृहते नमः। ऊब्रह्मणे नम: । 3-ऐश्वर्यदाय नम: । 3-शर्वाय नम: । 3-हरिदश्वाय 
नम:। अ-शौरये नम:। 3८दशदिक्सम्प्रकशाय नमः। 3-मक्तवश्याय नमः। ऊ-ग्रोजस्कराय नमः। ॐजयिने नम: | अ-जगदानन्दहेतवे नम: । SSA 
युजराव्याधिवर्जिताय नम:। ऊओऔन्नत्यापदसञ्चरथस्थाय नम: 3'असुरारये नम: | अ-कमनीकराय नम: । ॐ'ग्न्जवल्लमाय नम:। ॐ अन्तर्बहिःप्रकाशाय 
नम:। ॐ अचिन्त्याय नम:। 3-ग्रात्मरूपिणो नम: । ॐ अच्युताय नमः। ॐ अपरेशाय नमः ॐपरस्मै नमः । ॐज्योतिषे नमः। ॐअ™हस्कराय TA: | अ-रवये 
नम: ॐहरये नमः। ॐपरमात्मने नमः। ॐतरुणाय नमः। ॐवरेश्याय नमः। अ'ग्रहाणांपतये नमः। ऊभास्कराय नमः। अ-आदिमध्यान्तरहिताय नमः। 
ॐ सौख्यप्रदायनमः। ॐ सकलजगतांपतये नमः। ॐ-सूर्याय नमः। ऊःकवये नमः। ॐनारायणाय नमः। ॐपरेशाय नमः। अततेजोरूपाय TA: | sg 
हिरण्यगर्भाय नम:। ॐ ऐं इष्टार्थदाय नमः। उ्आशुप्रपन्नाय नम: । ३-श्रीमते नम: । ३: श्रेयसे नम:। ॐमक्तकोटिसौख्यप्रदायिने नम: | 3-निखिलागमवेद्याय 
नम:। ॐनित्यानन्दाय नम: । ग्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि | (अनुडान पद्धति) 
धूपम्‌--3-वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहर :। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्य॑कल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादा उच्येते ita) 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संभ॑व॒ कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌॥ (वेद पडण मण्डलस्य परिशिष्‌ 
अ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: | धूपं आघ्रापयामि | 
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दीपम्‌- आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (स्मृति संग्रह) 

ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुख॑मासी बाहू राजन्यः कृतः । ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अंजायत॥ (छेद १०.६०.१२) 

ॐ आप: goig स्त्रिग्धांनि चिकलीत वस मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले ॥। (उवे पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | 
नैवेद्यम्‌ देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
साज्येन द्रवीभूतं कृत्वा '' ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य बायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणाहस्ते 
अग्रिजीजं विलिख्य तेन हस्तेन संदहावामहस्ते अ्मृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहणोच्छां कुर्यात्‌। 


(अनुष्ठान पद्धति) 
“सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 
परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः “ देवस्य जिह्णार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषारोदं हविर्विभो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 


प्रासादि मुद्रा: प्रदर्शयेत्‌। अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌ । वं अनात्मने इति नैवेद्य मुद्रां प्रदर्शयेत्‌ । 
नैवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 


स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा । 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 
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हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से मिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें येयं यं'' इस वायु बीज को जपत हिस्‌ 
को शुद्ध करें । दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) जाये हाथ में अमृत बीज 
(वं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने को कल्पना करें। ऊघृशिः सूर्य आदित्यः। इस मन्त्र का आठ बार जप करें। हविस्‌ को मतरा 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें। सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने को कल्पना करें। 
देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । '* सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि ` इससे परिषिञ्चन करें। दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीभ 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें। '“निवेदयामि भवते जुषाण हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से- 

प्राणाय स्वाहा-अङ्जुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अरद्धुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अजुड एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 
स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा | समी अङ्गुलियों को लिकर । अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने की कल्पना करें । 

Ha अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि'' कहकर नैवेद्य मुरद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नेवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका मी 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नेवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति ॐघृणिः सूर्य आदित्य: ।'' इस मूल मंत्र का जप करें । 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने | 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये मधुंमां अदांभ्यः॥ (इवेद ६५६) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। मुखादिन्दरश्वाग्रिश्र प्राया द्वायुर॑जायत॥ (वेद १०.६०.१२) 
3 आर्दा पुष्करिंशाँ पुष्ठिं पिंगला पद्ममालिंनीम्‌। चन्द्रां हिरणमंयीं लक्ष्मीं जातवेदो म॒ आवह॥ 


(age पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि। अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्तप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि | i 
जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल--पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूणां कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्मताम्‌ ॥ (त्ति ia 
३“सपरिवार श्री सूर्याय नमः। क्रमुक तांबूलं समर्पयामि । 
नीराजन ( आरति )--3 अर्चत प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत । (ऋवे ८६६८) 
ॐ धुवाद्यौ ja पृंथिवी gara: पर्वता इमे। धरुवं विश्व॑मिदं जग॑द्‌ ध्रुवो राजां विशामयम्‌॥ 
ॐ ध्रुवं ते राजा वरूणो ya देवो बृहम्पतिंः। ga त इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ राष्ट्र धारयतां YAA (कद १० १०३४) 
उ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । मंगल नीराजनंसमर्पयामि। 
मंत्रपुष्प-- 3२ सहस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्व॒शंभुवम्‌। विश्व॑ नाराय॑णां देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 


विश्वत: परंमाचित्यं विश्वे नांरायणां ह॑रिम्‌। विश्व॑मेवेदं पुरु घस्तद्विश्च मुपंजीवति॥ 
पतिं विइस्यात्मेशवरं .. शाश्वतं... शिवमंच्युतम्‌। नारायणं महाज्ञेयं विश्वात्मानं पराय॑णम्‌॥ 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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WE WI =-= = सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
नारायणा परोज्योतिरात्मा नारायणा: प॑रः । नारायण प॑रं ब्रह्म तत्वं नारायण: पर: 0 गला 
नारायणा परो ध्याता ध्यानं नारायणा: प॑रः । यच्च किंचिज्जंगत्सर्व दो कळ gaasi वा ॥ 
अन्त्बहिश्चं तत्सर्व व्यांप्य नांरायरास्थिंत: । अनंतुमव्यंयं क॒विं.. KIKA विश्वशंभुवम ॥ 
पदाकोश प्रंतीकाशं... हृदयं चाप्यधो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्यांते नाभ्यामुपरि तिष्ठति | 
ज्वालमालाकुंलं भाति विश्वस्यायतनं मंहम्‌। संत॑त्‌ .. शिलाभिस्तु लंब॑त्याकोश सन्निभम्‌॥ 
तस्यांते S Una क्ष्मं तस्मिन्स्व प्रतिष्ठितम्‌ । तस्य मध्यें महानंग्रिर्विश्वार्चि्विश्वतो मुख: ॥ 
सोऽग्र॑ंभुरिव भंजंतिष्ठन्नहांरमजरः कविः । तिर्यगूर्ध्वमंधश्शायी रश्मय स्तस्य द 
संतापयति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये वह्निशिखा अ्रणीयोर्ध्वा य॒वस्थित: ॥ 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युललेखेव भास्व॑रा । नीवारशूकंवतन्बी पीताभास्वत्यशूपमा॥ 
तस्यां शिखाया मध्ये परमांत्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिवःस ह्रिस्सें द्रुस्सो क्षर: परमः स्ब्राट्‌॥ 
ॐ बण्महाँ अंसि सूर्य बळादित्य महाँ अंसि। महस्तें स॒तो महिमा प॑नस्यते ऽद्धा देव म॒हा अंसि ॥ GEAR ८१०१-१९) मा. स्म्‌ 
ॐ नाभ्यां आसीटुंतरिंक्षं शीर्ष्णा द्यौः सम॑वर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः CN लोकां अंकल्पयन्‌। (ऋषे १०-६०.१४) 
ॐ आर्द्रा युः करिंणीं यष्टिं सुवर्गा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरशम॑यीं लक्ष्मीं जातवेदो म॒ आवह॥ 


(ऋण्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशष्टय) सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः । मंत्रपुष्पं समर्पयामि। 
प्रदक्षिणा नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रणाश्यन्ति प्रदक्षिण पदे पदे ॥ (देवहूजा-स्मृति संग्रह) 
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ऋग्वेदीय सोम aaa E 
x सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रि: सप्तसमिध॑: कृता: । देवा यद्यज्ञं त॑न्वाना अब॑श्चन्‌ पुरुष पुशुं ॥ (इवेद १०-६०-१४) 

ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनीम्‌। | 

यस्यां हिरण्यं प्रभूतं गावोंदास्योऽ श्रान्‌ | विंदेयं पुरुषानहम्‌ [| (ऋग्वेद-पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टयू) 

अ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। प्रदक्षिया नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 

ग्रसन्नार्घ्य--3-प्रभाकराय विद्महे दिवाकराय धीमहि । तन्नो सूर्यः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें।) 
सर्वोपचार यूजनम्‌--3:छत्र॑ समर्पयामि। चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि । नाट्यं नटामि। आंदोळिकामारोहयामि । अधमारोहयामि । गजमारीहयामि | 


समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 
ॐ यज्ञेन॑ यज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
तेह नाकं महिमान॑: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति देवा: ॥। (वेद १०.६०.१६) 
ॐ यः शुचिः प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं जपित्‌॥ (हेमः मरडलत्य परि 
उ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। सवोपचार पूजां समर्पयामि | 
प्रार्थना-- कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविमूषणाध्वजरथच्छत्रश्रियाशेभितम्‌॥ 
सप्ताश्व कमलहूयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌ ॥ 


ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वमावात्‌। 
-करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥। (प्रणि 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । 


उ-नवग्रहमरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम:, आवाहनं समर्पयामि । 


ऊ-नवग्रहमणङलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आसन समर्पयामि । 


ॐ सहस्त्रशीर्षा शः सहस्त्रा s सहस्त्रपात्‌ स भूमिं < af जात॑वेदो 1 
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AA a aE E E सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना \\ (श्री मगवद्रीते) 
ॐ सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्रौ सूर्यः प्रीयताम्‌। 


नवग्रहषोडशोपचार पूजन 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्म दिन 


विश्वतों वृत्वाऽत्य॑तिष्ठदशाङ्कुलम्‌।। (वेद १०-६०.१) 


एवेदं सर्व o यंच्च 1 -उताम॑तत्वस्येशांनो 1 यदन्नेनातिरोहति Il (ऋग्वेद ०.६०.२) 
ऊ पुरुष एवेदं सर्व यदभूत य॑च्च भव्य॑म। उतामुंतत्वस्थेश च पर 
po ज्र जातवेदो ल क्ष्मीमनंपगामिनींम्‌ । यस्यां हिर॑णयं विन्देयं MAH पुरुषानहम्‌ || (127 मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


ज्योयाँश्च परुषः । पादों alin | न्रिपाद॑स्यामतं दिवि॥ (ऋवेद १०.६०.२३) 
ॐ एतावानस्य महिमा ऽतो श्व पूरुषः । पादो ऽस्य॒ वि ies rs 1 
ॐ अश्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनांद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवी घे श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌ (पम मण्डलस्य RRE 


अनवग्रह मराडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, पादारविंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | 
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ॐ ea उदैत्‌ पुरुष: पादोऽस्येहा भ॑व॒त्‌ पुन॑ः। ततो विष्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने ्रभि॥ (छेद १०-४०.४) 
3 कां सौस्मितां हिरेण्य wanazi ज्वल॑न्तीं तृ्तांतर्पय॑न्तीम्‌। पद्मेस्थितां पद्मवर्णां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ | 


(पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 


ऊ-नवग्रह मरडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्य समर्पयामि । भूमिमथों 

ॐ तस्मांद्‌ विराळंजायत विराजो अधिपूरुषः । सजातो अत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुर: ॥ (केद १०६०.१) 

ॐ चन्द्रां प्रभासां यशसा ज्वलन्ती श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌। 
तां पद्चिनींमीं शरंणामहं प्रपद्योऽलक्ष्मीर्से नश्यतां त्वां वृणो ।। (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ॐनवग्रह मरडलस्थ आवाहित देवताम्यो नम: । मुखे ग्राचमनीयं समर्पयामि। 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ पयः (दूध) ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णियं। भवावाजस्य सङ्गथे। (नेद ९९९६) 
अ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पयः YA समर्पयामि । दूध से स्रान के बाद शुद्धोदक स्नान 

ॐ उद्यन्नद्य सिंत्रमह आरोहनुत्तरा दिव म्‌। हृद्रोगं मम सूर्य हरिमाणं च नाशय (ऋक २४०.६९) 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम: । पयः स्त्रानांते शूद्धोदकस्रानं समर्पयामि । 
दधि ( दहि )--ॐ दुध्चिक्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिनः । सुरमिनोमुख्ां करत्प्रण आयूंषि तारिषत्‌ ॥ (हकत ५२८.६ 


अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, दधि स्त्रानं समर्पयामि । दहि स्न्रान के बाद शुद्धोदक स्त्रान 
ॐ शुकेषु मे हरिमाणां रोपणाकांसु दध्मसि । अथों हारिद्रवेषु मे हरिमाया निदध्मसि ॥ (तके 2 ४० ०२० 
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अनवग्रह म॑डलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, दधि स्त्रानांते शुद्धोदक YA समर्पयामि | 
घृत (घी )- > घृतं मिंमिक्षे घृतम॑स्थ॒योनिर्धृते श्रितो घृतं व॑स्य॒ धामं। 
अनुष्व॒धमावह मादयस्व स्वाहांकृतं वृषमवक्षि हव्यम्‌॥ (A २.३.१९) 
अनवग्रह म॑डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृत स्त्रानं समर्पयामि । घी स्नान के बाद शुद्धोदक YA 
ॐ उद॑गादुयमांदित्यो विश्वेन सह॑सा स॒ह । द्विषन्तं मह्यं रन्धयन्‌ मो अहं द्विषते रंधम्‌ (ऋ ९ ४०.१२) 
Kaaya मंडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृतस्रानांते शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि। 
मधु (शहद )-ॐ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः । माध्वीर्नः स॒न्त्वोष॑धीः ॥ 


ॐ मधुनक्त॑मुतोष॑सो मधुंम॒त्‌ पार्थिवं रज॑ः NANA नः पिता ॥ 


ॐ मधुमान्नो वन॒स्पतिर्मधुंमाँ अस्तु सूर्य: । माध्वीर्गावों भवन्तु नः॥ (हके १-६०.६-७-८) 


अ-नवग्रहमंडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, मधु स्त्रानं समर्पयामि | ; 
ॐ चित्रं देवानामुदंगादनींकं चक्षुंमित्रस्य वरुंयास्याग्नेः । आप्रा द्यावापृथिवी अन्तरिक्षं सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च 


(ऋग्वेद १,११४.१) 
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अनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्त्रानं समर्पयामि | 

ॐ आकृष्णोन रज॑सावर्तमानो निवेशयन्नमृतं मर्त्य च । 

हिरण्ययेन सविता रथेनाऽदेवो यांति भुवनानि पश्यन्‌ ॥ (कानद ६३४२) 

उ-नवग्रहमरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो तमः, शर्करास्त्रानान्ते शुद्धोदकस्ञानं समर्पयामि | 

ॐ याः फलिनीर्या अफला अंपुष्पायाश्च॑ पुष्पिणीं: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुज्ञन्त्वं हंस: ॥ re १०.६७.६४) 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, फलस्नानं समर्पयामि | 

ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुव॒स्तानं ऊर्जे दंधातन। महेरयांय चक्षसे ॥ 

यो व॑ः शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हनः | उशतीरिव मातरः ॥ 

तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ। आपों जनयंथा च न: ॥ (हस्वेद १०.६.१-२-३) 

ॐनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, फल स्नानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि | 


3< य़ा कृष्णन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंत्नमृतं मत्यं च। हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽद्ेबो याति भुवनानि पश्य॑न्‌ ॥ 
ॐ आप्यांयस्व॒ समेंतु ते विश्वतः सोम वृष्णयंम्‌। भवा वाजस्य सङ्ग थे॥ (कद १६९.१६) 


saniat दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या ञ्यम्‌। अपां रेताँसि जिन्वति ॥ (केद =. ४४. ९६) poy 
ॐ sgan समंनस: सखाय: समग्रिमिंध्वं बह्वः सनीळा: | paz 
-ुश्चिक्कासखिमुषसं च देवीमिंद्रांचतो डवँसे EA व: ॥ aa १०-१० १० 2 
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ॐ बृह॑स्पते अति यद॒र्यो अर्हाद्युमद्विमाति क्रतुंमज्जनेषु। 

यहीदयच्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविंशां धेहि चित्रम्‌ (अवेद २.२३.१४) 

ॐ शुक्रं तें अन्यद्यजतं तें अन्यद्विषुरूपे अह॑नीद्यौरिवासि। 

विश्वा हि माया wafa स्वधावो भद्रा तें पूषच्षिहरातिरस्तु॥ (इवेद ६.४८.१) 

ॐ शमग्रिरग्रिभिं: करच्छंनंस्तपतु सूर्यः । शं वातों वात्वरपा अप॒स्त्रिध: ॥ (ऋक ८१.६) 

ॐ कयानश्चित्र आ He स॒दावृंधः सखा । कयाशचिष्ठया वृता॥ (ऋवे ५३८१) 

ॐ केतु कृणवन्नकेतवे पेशों मर्या अपेशसे। aqa द्विरजायथा: || (rAz ९६.३) 

ॐ तच्छुंय्योरावृंणीमहे गातुं यज्ञाय॑ गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं स्वस्तिरंस्तु न: । स्वस्तिमानुषेम्य: । 

ऊर्ध्वं जिंगातु भेषजम्‌ शंनों अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ (पद्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

ॐ यत्पुरुषेण हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत । व॒स॒न्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः श्रद्धवि: ॥ (ऋणेद १०.६०.६) 

ॐ आदित्यवर्णा तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथं बिल्व: । 

तस्य॒ फलानि तप॒सा नुंदन्तु मायान्तरायाश्च बाह्या अलक्ष्मी: ॥। (पञ्ज मण्डलस्य परिशिष्ट) 
उप्नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शुद्धोदकस्नानं सपर्मयामि। शुद्धोदक YA मंत्रों के तीन प्रकार प्रचलित है। 
प्रथम क्रम में ---६ ग्रह- -६ अधिदेवता--€ प्रत्यधिदेवता ६ कर्म साद्गुण्य देवता, ८ क्रतु संरक्षक देवता कुल मिलाकर ४१ देवताओं का मंत्र पठन करके 
शुद्धोदक YA करना चाहिये। सभी मंत्र आवाहन में है । नवग्रह यागादियों में इसका प्रयोग होता है जहाँ कलश पूजन के लिए ही एक परिडत नियुक्त 
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हो वहाँ मी इसे कर सकते हैं । 
द्वितीय क्रम में---६ ग्रह+-६ अधिदेवता+- प्रत्यधिदेवता कुलमिलाकर २७ देवताम्रों का मंत्र पठन करके शुद्धोदक स्नान कराना चाहिये। 
तृतीय क्रम में--< ग्रहों का मंत्र पठन करके शुद्धोदक YA कराना चाहिये । 
वस्त्रम्‌ ॐ युवं वस्त्राणि पीवृसाव॑साथे युवोरच्छिद्रा मन्तवो हृत्या; | 
अवातिरतमनृतानि AIKA मित्रा वरुणा सचेथे। (केद ८१४२१) 
ॐतं य॒ज्ञं बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः। तेनं देवा अयजन्त साध्या ऋष॑यश्चे ये ॥ (इवेद १०.६०.७) 
ॐ उपैतु मां daga: वोतिश्व मणिना सह। प्रादुर्मृतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ व्यातिमृद्धि ददातु मे ॥ ra nere परिष) 
ऊनवग्रह मरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, वस्त्रं समर्पयामि | 
यज्ञोपवीतम्‌-ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजांपते यत्‌ सहजं पुरस्तात्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुग्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्मांद्‌ य॒ज्ञात्‌ सर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌। प॒शून्स्तॉश्चंक्रे वाय॒व्यानारर्यान्‌ ग्राम्याश्च ये॥ (ऋ १०.४०.६० 
ॐ क्षुत्पिपासामलां ज्येष्ठामलक्ष्मीं नांशायाम्यरहम्‌। अभूतिमसमृद्धिं च सर्वा न्निर्णुद मे ग॒हात्‌॥ (r7 merer ey 
ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, यज्ञोपवीतं समर्पयामि, आचमनं समर्पयामि | 
आभरणाम्‌-ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिरंण्य सन्दूगपान्नपात्‌ सेदुहिरंययवर्णः। हिरश॒ययात्‌ परियोनेर्निषद्या हिरण्यदा ददत्यन्नमस्मै ॥ 
(ऋग्वेद २.२४९०) 
ऊ-नवग्रह मणङलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, आभरणां समर्पयामि | 
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गन्धम्‌--ॐ तस्मांदू यज्ञात्‌ सर्वहुतकरचः सामानि जज्ञिरे। छंदांसि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मादजायत | (बेद १०-६०) 
ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोप॑हये श्रियंम्‌ (प्म मरडलस्य परिशिष्टम्‌ 
ऊनवग्रहमर॒डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, गन्धं समर्पयामि | WANA 
अक्षतम्‌--ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत्‌ प्रियमेधासो अर्चत । अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृ ॥ (IRE ८.६६.८) 
ऊ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि | पुरडरीकाणि | 
पुष्पाशि-_ॐ आय॑ने ते प॒राय॑णे दर्वारोहन्तु पुष्पियांः। हृदाश्चं पुणडरीकाणि समुद्रस्य गृहा इमे॥ (वेव १.९५२.८) 
ॐ तस्मादश्वा अजायन्त॒ ये के चों भ॒याद॑ंतः । गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माजाता अजा वय: || (इवेद २०.४०.१०) 
ॐ मन॑सः कामनाकूंतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्रीः श्रंयतां यश॑ः ।। (इवेद - पञ्ज मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अ-नवग्रह मणङलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पुष्पाणि समर्पयामि । 


नाम पूजा 


ऊ-सहस््रकिरणाय नमः। 3-सूर्याय नमः। ऊ-तपनाय नमः। ॐसवित्रे नमः। ॐरवये नमः। ऊॐविकर्तनाय नमः। ॐ-जगच्वक्षुषे नमः। ॐद्युमणये TA: | 
ऊॐतिग्मदीधितये नमः। अत्रयीमूर्तये नमः। ॐद्वादशात्मने नमः। ऊब्रह्माविष्णुशिवात्मकाय नम: | अगआदित्याय नमः। अ*ग्रग्रये नमः। ॐरुद्राय नमः। 
उ-चन्द्रमसे नमः। >अदभ्यो नम:। उन्गौर्य नमः। उ-ग्रज्ञारकाय नमः। SYA नम:। ॐस्कन्दाय नमः। उध्बुधाय नमः। ॐविष्णवे नमः। ॐपुरुषाय 
नम: | ऊबृहस्पतये नमः। ऊइंद्राय नमः। SIEN नमः। ॐशुक्राय नमः। ॐइंद्राययै नमः। ॐइंद्राय नम: | अशनैश्चराय नम: | ॐ'प्रजापतये TA: | SAANA 
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नम:। SeA नम:। ॐसरपेम्यो नमः। अमृत्यवे नम:। &केतवे नमः। >ब्रह्मगो नम:। SRRA नम:। ॐविनायकाय नम:। ॐदुर्गायै नम:। कः | 


अक्षेत्रपालाय नम: । 3-वायवे नम:। उध्याकाशाय नमः। अ'ग्रश्चिम्यां नम: | ॐइन्द्राय नम: । ॐञग्नये TA: ॐयमाय नम: । AA नम: । ॐवरुणाय 
नम: | ॐ'वायवे नम: । ॐ-सोमाय नम: । *ईशानाय नम: । ॐ-नवग्रह मर्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, नाम पूजां समर्पयामि | 
ga: वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढ्यः सुमनोहर: | आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ N 
ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयनू। मुखं किम॑स्य॒ कौ बाहू का ऊरू पादा उच्येते (अवेद १०.६०.११) 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संम्मव॒ कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पदामालिंनीम्‌॥ (इद - पम मरडलस् परिशिष्टम्‌) 
अनवग्रह मण्डलस्थ अनाहित देवताम्यो नमः, धूपं आघापयामि। 
di साज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं बह्लिना सोजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्यतिमिरापह॥ 
ॐ ब्राह्ाणोंऽस्य मुख॑मासीदबाहू राजन्यः कृतः। ऊरू तस्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अजायत (ऋवेद १०.६०.१२) 
ॐ आप: स्त्रजन्तु स्त्रिग्धांनि चिक्लीत व सं मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (नेद - पम मरडलत्व पिश्‌) 
अनवग्रह मरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, दीपं दर्शयामि। धूपदीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि। 
नेवेद्य --नेवेद्य रखने के स्थल पर मण्डल बनायें (चतुरस्र) नैवेद्य को मण्डल पर रखने के बाद मंत्र पढ़ें | विश्वामित्र ऋषि: देवी गायत्री छन्दः, सविता | 
देवता निवेदने विनियोग:। एक बार नैवेद्य पर गायत्री मंत्र से प्रोक्षण करें। सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि इस मंत्र से दिन में एवं ऋतं त्वा सत्येन परिषिञ्र 7 | | 


WA । इस मंत्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें । 
यथा संभव नैवेदं निरीक्षस्त कहकर प्रार्थना कर अमृतोपस्तरणामसि मन्त्र से जल छोड़ें । बायें हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं 
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दाहिने हाथ से निम्न मुद्रारों से देवताओं को नैवेद्य अर्पण करें । मन में कल्पना करें कि भगवान को खिला रहे हैं । प्राणाय स्वाहा । अपानाय स्वाहा । व्यानाय 
स्वाहा । उदानाय स्वाहा | समानाय स्वाहा । ॐघृणिः सूर्य आदित्यः-इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें | 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वदुरिन्द्राय सुहवीतु A | 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमा अदाभ्य: so (वेदन) 

ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो आजायत। मुखादिन्दरश्वाग्निश्व प्राणाद्वायुरंजायत॥ (एवेद १०.६०१३) 

ॐ ्राद्रां पुष्करिंां पुष्टि पिङ्गलां पद्ममालिनीम। चन्रं हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जातंवेदो म॒ आवह (इवेद - पम मरडलस्य परिशिष्‌) 
यथा सम्भवं नैवेद्यं निवेदयामि। अमृतापिधानमसि। कहकर उत्तरापोशण जल दें। उत्तरापोशनार्थं जलं समर्पयामि । हस्तप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि। 
गरडूषार्थ जलं समर्पयामि | शुद्धाचमनार्थे जलं समर्पयामि | करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि। 
ताम्बूलम्‌ पूगीफलसमायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूणं कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌॥ ऊनवग्रह मरडलस्थ आवाहित 
देवताभ्यो नमः, क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि | ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन करें। 

ॐ आर्च प्रार्चत प्रियंमेधासो अर्चत । अर्च॑न्तु पुत्रका उत पुरं न घृष्णवर्चत॥ (ऋ =E E) 
ॐ श्रिये जातः श्रिय आनिरिंयाय श्रियं बयो जरितृभ्यो दधाति। 
श्रियं बसांना अमृतत्वमांयन्‌ भव॑न्ति स॒त्या संमिथा मितद्रौ ॥ ae | 
ॐ qare र्धुवापूथिवी ध्रुवास: पर्वता इमे । धुवं विश्वमिदं जगंदू TA राजा विशाम॒यम्‌॥ 
ॐ ga ते राजा वरुंणो ya देवो बृहस्पति: । श्रुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्वे राष्ट्र धारयतां YAA ॥ (इवेद २०.२७३.४-४) 
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i मडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, मङ्गल नीराजनं दर्शयामि | 

मन्त्र पुष्प:--3 आ कृष्णोन रज॑सा वर्त॑मानो निवेशयंन्नमृतं मर्त्य च 

हिरण्ययेन सविता रथेनाउ5देवो यांति भुव॑नानि पर्श्यन्‌॥ ia 

ॐ आप्यांयस्व॒ समेतु ते विश्वत॑ः सम्‌ वृष्ण्य॑म्‌। मा वाजस्य सजुधे aa 
ॐ अग्निर्मूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या अ्रयम्‌ अपा रेतांसि जिन्वति। (वेद ८.४४.१६) 
ॐ sga समंनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बृहतः सनींळाः । 

द॒धिक्रामग्निमुषसं च देवीमिन्द्रांवतोऽवसे निहूये वः ॥ (हद १९९०६१) 

ॐ बृह॑स्पते अति aa अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेषु । 

यद्दीदयच्छवंस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणां धेहिचित्रम्‌॥ (अवेद २.२३.९९) 

ॐ शुक्रं ते अन्यद्यजतं तें अन्यद्विषुरूपे अहँनीद्यौरिंवासि | 

विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषन्निह रातिरस्तु ॥ (केद ६५८९) 

ॐ शम॒ग्निरग्िभिंः करच्छनंस्तपतु सूर्य: । शं वातों वात्वरपा अ्पस्त्रिधः ॥ (केद ८.१४४) 
X कयानश्चित्र आ FR सखां। कया शचिष्ठया वृता॥ (ऋवे ५२९.९) 
X केतु कृण्वन्न॑केतवे पेशोंमर्या अपेशसे । समुषद्द्रिंजाय था: ॥ (इवेद ६६.२) 
अनवग्रह MSAA तुही देवताभ्यो नमः, मंत्रपुष्पं समर्पयामि | 
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प्रदक्षिण नमस्कार:---यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रयाश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ 
ॐ स॒प्तास्या सन्‌ परिधयस्त्रिः स॒प्तसमिर्ध: कृताः। देवा यद्यज्ञं त॑न्वाना अब॑क्षन्‌ पुरुंषं पशुम्‌॥ (ऋणेद १०.६०.१४) 
ॐ तां म्‌ आवंह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनींम्‌। यस्यां हिरंणयं प्रभूतं गावो दास्योऽश्वांन्‌ विन्देयं पुरुंषानहम्‌। 


(अऋग्वेद-पञ्चम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 


ॐनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
प्रसन्नार््य:--3प्रभाकराय विद्महे दिवाकराय धीमहि। तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌ ॥ अ-गरत्रिपुत्राय विद्महे अमृतोद्भवाय धीमहि । तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌॥ 
अभूमिपुत्राय विद्महे भारद्वाजाय धीमहि। तन्नः कुजः प्रचोदयात्‌ ॥ अतारापुत्राय विद्महे सोमपुत्राय धीमहि। तन्नो बुधः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐ देवाचार्याय विद्महे 
वाचस्पतये धीमहि । तन्नो गुरुः प्रचोदयात्‌॥ ॐदैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि । तन्नः शुक्रः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐसूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्चराय धीमहि। 
तन्नो मंद: प्रचोदयात्‌ ॥ ॐसैंहिकेयाय विद्महे तमोमयाय धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌ ॥ ऊब्रह्मपुत्राय विद्महे विकृतास्याय धीमहि । तन्नः केतुः प्रचोदयात्‌ ॥ 
उ“नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, प्रसन्नार्घ्य समर्पयामि | 
सर्वोपचार पूजनम्‌-ॐ-छत्रं समर्पयामि | चामरेणा वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आन्दोळिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि। गजमारोहयामि | 
समस्त राजोपचार देवोपचारपूजां समर्पयामि। 
ॐ सञ्ञेन॑ यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्मासि प्रथमान्यांसन्‌। तेह नाकं महिमानं: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवा: ॥ 
(HAR १०.४०.१६. 
ॐ यः शुचि: प्रय॑तो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तं पंचदशर्च च श्रीकाम॑: सततं ज॑पेत्‌॥ (तरवः प्ङम REET परिशिष्‌ 
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; मरडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, सर्वोपचारपूजां समर्पयामि | तती ai 

प्रार्थना-- ग्रहाशामादिरादित्यो लोकरक्षणकारकः । भूतां tei हरतु ते रविः T | 
रोहिणीशः सुधामूर्तिः सुधागात्रः सुधाशन: | विषमस्थानसभूता पाडा हरतु त faz: u 
भूमिपुत्रो यहातेजा जगतां भयकृत्सदा। वृष्टिकद्दष्टिहर्ता च पाडा हरएु ते कुजः ॥ 
उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रो महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो Gi स. हरतु ते बुधः॥ 
देवमन्त्री विशालाक्षः सदालोकहितेरतः । अनेक शिष्य संपूर्णाः पीडां हरतु ते गुरु: N 
दैत्यमन्त्री गुरुस्तेषां प्राखदश्च महामतिः । प्रभुस्ताराग्रहाशा २ ha ते भृगुः ॥ 
सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचारः प्रसन्नात्म पीडा हरतु ते शनिः ॥ 
महाशिरा महावक्त्रौ दीर्घदंष्ट्रो महाबलः । अतनुश्रोर्थ्व केशश्च पीडां हरतु ते तमः॥ 


अनेक रूपव श्च शतशोथ सहस्त्रशः । उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिखी ॥ (अह्मकर्म aga 
आरोग्यं पद्मबन्धुर्वितरतु विपुलां संपदं शीतरश्मिः, भूलाभं भूमिपुत्रः सकलगुणायुतां वाग्विभूतिं च सौम्यः | सौमाग्यं देवमन्त्री रिपुमयशमनं मार्गवः UI 
दीर्घायुस्सैहिकेयो विपुलतस्यशः केतुराचन्द्रतारम्‌॥ शान्तिरस्तु। शिवं ते अस्तु। ग्रहाः कुर्वन्तु मङ्गलम्‌। अरिष्टानि प्रणश्यन्तु । दुरितानि भयानि च। 


उ-नवग्रहमरडलस्थ देवताभ्यो जमः, प्रार्थनां समर्पयामि। अनेन कृत पूजनेन आदित्यादि नवग्रहदेवताः प्रीयन्ताम्‌॥ 


यहाँ पर नवग्रह पूजन समास हुआ। RIET में कलशो का पूजन यी सपूर्ण हुआ / 
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देह शुद्धि---येम्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषि: | विश्वेदेवा देवता:। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः । बृहस्पतिर्देवता । त्रिष्टुप्‌ छन्द: | मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोग: । 


ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्वते पयः पीयूषं द्योरदिंतिरद्रिंबर्हा: | 
उक्थशुष्मान्‌ वृषभरान्त्स्वप्र॑सस्ताँ आदित्याँ ग्रनुमदास्वस्तयें ॥ (#कुवेद १०६३.३) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेंवाय वृष्णों यज्ञैर्विधेम नमसा हविर्मिः। 


बृह॑स्पते सुप्रजा वीरवन्तो व॒यं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (ऋक्वेद ४ ४०.६) 
आचमन मन्त्र-_ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा सामवेदाय स्वाहा | (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये।) 


अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुरारोभ्यो नमः। अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नम: । सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै 
नमः। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणो नमः। विष्णवे नमः। सदाशिवाय नमः। द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 
पवित्र धारणम्‌--पवित्रन्त इत्यनयो: आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः । पवमानः सोमो देवता | जगतीछन्दः। पवित्राभिमंत्रणे, धारणो विनियोगः। 

ॐ प॒वित्रन्ते वित॑तं ब्रह्मणास्यते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वत: । 
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HAKA तदामो अशनुतेश्वता सडइद्वहन्‌तस्तत्‌ समाशत ॥ (वेद ६.८३.१) 
ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोचन्तो KA तन्त॑वो व्यस्थिरन्‌। 
अवन्त्यस्य पवीतार माशवो दिवस्पृष्ठमधितिष्ठन्ति चेतसा ॥ (वेद & ८३.२) 
spd: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दा कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम--प्रणावस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः | 
ॐ मूः ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेंययं भर्गो देवस्यं धीमहि। 
WA यो न॑: प्रचोदयात्‌ । ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म मूर्भुवस्वरोम्‌। (वेद ३.६२.२०) 
(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये ।) 
खासन शुद्धि ॐ स्योना पृथिवि भवानुक्षरा निवेशंनी। यच्छा नः शर्म सप्रथ॑ः।' (१५ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथय RIET) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
शिखाबन्धनम्‌- 
ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोशित HAU तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुरडे ह्यपराजिते || (ब्रह्मम समु) 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये।) 
महा संकल्प _................... 
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गुरू प्रार्थना -- 
नमो ग्रुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्य: । pe 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु 'लक्ष्मीपति MGANA: ।। (श्रृङ्गेरी मठीय आचार्य र्थम्‌) 


श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो नम: | 


हवन कुण्ड में RRR 

उदीच्यां द्वे, प्रतीच्यां चतुः, प्राच्यामर्ध इत्यंगुलानित्यक्त्वा 
स्थंडिल शुद्धिः ~ तद्‌ गोमयेन प्रदक्षिणमुपलिप्य दक्षिणे उदीच्यां दवे, ` चतुः, प्राच मो 
दक्षिणोपक्रमां उदक्संस्थां प्रादेशमात्रां एकां लेखां तस्या दक्षिणोत्तरयो: प्रागायते पूर्वरेखया असंसू ० 
द्वे लेखे लिखित्वा तयोर्मध्ये परस्परं असंसृष्टा: उदक्संस्थाः प्रागायताः प्रादेश संमिताः तिस्त्रः इति षड्लख्वाः य 


शकलमूलेन दक्षिणा हस्तेन उल्लिख्य लेखासु तच्छकलं उदगग्रं निधाय स्तंडिलं अद्धि: अम्युक्ष्य शकल मक्त्वा ELES KZ 
पाणिं प्रक्षाल्य वाग्यतः HATI pori wy 
y को पहले गोमय से लेपना चाहिये । स्थण्डिल (वेदी) में दक्षिण में आठ अंगुल, उत्तर में MI पश्चिम में चार अंगुल ऱ्ह YA अंगुल 
छोडकर दक्षिण से प्रारम्भकर उत्तर में समाप्त हो ऐसे ९२ अंगुल चौक बनाना चाहिये। फिर बीच में दक्षिण से उत्तर एक रेखा खींचना FNG r b 
अंगुल फिर दक्षिण से प्रारम्भ कर एक दक्षिण में एवं एक उत्तर में दो रेखायें पश्चिम से पूर्व की ओर खीचें १२ अंगुल बी फिर दक्षिण से र दक्षिण 
में समाप्त होने वाले पश्चिम से पूर्व में समाप्त होने वाले तीन रेखायें। (१२ अंगुल) खीचें। (प्रादेश प्रमाण-लगभग १२ अंगुल) (ब) इसे यज्ञ WAT 
अश्वत्थादि समित्‌ के अग्रमाग से इन लकीरों को खीचना चाहिये | दाहिने हाथ से लिखें। (रेत पर) खीचने वाले समित्‌ को उसके ऊपर उत्तर उत्तरामिमुख 
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रखें । फिर स्थरिडल (stage) को जल से अभ्युक्षण करना चाहिये। (अभ्युक्षण मतलब मुष्टि में जल लेकर सिञ्चन करना चाहिये । 

(लकीर खीचें) तोडकर आग्नेय दिशा में फेंककर हाथ धो लेना चाहिये। | CE NS 

अग्रि प्रतिष्ठा-- यहाँ तक होम बेदी निर्माण विधि, होम वेदी पर देवताओं का आवाहन पूजन संपन्न हुआ । आगे अग्नि yi ष्ठ विधान waa तत: 

तैजसेन असंभवे मृन्मयेन वा पात्रयुग्मेन संपुटीकृत्य सुवासिन्या श्रा नयागारात्‌ स्वगृहाह समृद्धं AYA अग्नि आहत aR गेया i । उसके बाद 

लोहपात्र में (संभव हो तो ताम्र पात्र में) यदि न हो तो मिट्टी के पात्र में श्रोतियों के घर से या अपने घर से लाकर, YA रहित ग्रंगारों को पात्र मं रखकर 

दूसरे पात्र से ढक्कर लाना चाहिये। लाए हुए अग्निपात्र को SRE के ग्राग्रेय दिशा में रखना " चाहिये । | PR | 
एह्ागेराहू रखो गोतमो िस्त्रिषुप्‌ आरन्याह्वा विनियोग: । एह्यग्रङृहहाता निषीदाद॑ब्धः सुपर एतामवान: ॥ 
-ब॑तांत्वारोद॑सीविश्वमिन्वेयजांमहे सौंमनसायं देवान्‌ (रवद १.७६.२) 

जुष्टोदमूना आत्रेयोवस्‌श्रुतोग्रिस्त्रिष्टप्‌ अग्निनमस्कारे विनियोगः ॥ nn 

a ॐ जुष्टोदमनाञ्तिंथि्ुरोण इमं नों य॒ज्ञमुप॑याहि विद्वान्‌। विश्वाश्रग्ने अमियुजों विहत्यां शत्रूयतामा्भरामोजनानि ॥ 


(HAR ४ ४ ४) 


) फिर उस समित्‌ को 


पहले मन्त्र से अग्नि देव को आह्न करें। एवं दूसरे मंत्र से नमस्कार करें | आच्छादनं दूरीकृत्य फिर ऊपर ढके पात्र को निकालें। 
समस्तव्याहतीनां परमेष्ठीप्रजापति: प्रजापतिर्बहती । अग्निप्रतिष्ठापने विनियोग: | 


saa. स्व:। इति आत्माभिमुख पारिम्यां षट्सुलेखासु अमुक नामानमग्निं प्रतिष्ठापयामि इति अग्रिं प्रतिष्ठाप्य। ऊपर के मन्त्र कहकर अग्रियुक्त पात्र को 
अपने सामने हाथों में पकडकर एक बार पदक्षिया कर जो ६ रेखायें है, उन पर कमङ्गि देवता नामक अग्नि को प्रतिष्ठापित कर रहा हूं कहकर रखना 
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चाहिये। रखते समय हाथ कर्तरी शकल में होना चाहिये | कैची जैसे (cross) अग्न्याहरणा पात्रयो: अक्षतै: सह उदकमासिच्य इन्धनंप्रोक्ष्य बेशु धमन्या 
प्रबोधयेत्‌। अग्नि लायें दोनों पात्रो में अक्षत डालकर जल सींचकर उसे बाहर कर देवें। फिर लकडियों को जल से प्रोक्षण कर बॉस को या लोहे को 


धमनी फूकनी से फूंककर अग्नि को प्रज्वलित करें । अग्निनाग्नि: कारवोमेधातिथिः अग्निर्गायत्री अग्नि समिन्धने विनियोग:। 
ॐ अग्निनाग्निः समिंध्यते कृविर्गृहपतिर्युवां | हव्यवाड्जुह्णास्यः । 

विज्ज्योतिषेति जानो वृषोग्िस्त्रष्टुप्‌ अग्नि ज्वलने विनियोगः। 
ॐ विज्ज्योतिंषा बृहता मात्यग्निराविरविश्चानि कृणुते महित्वा । 
प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृंगेरक्षसे विनिक्षे । arae ५२.६) 


इन मन्त्र से अग्नि ज्वलन करना चाहिये । 


अग्निमूर्तिध्यान-_चत्वारिश्रृंगागोतमो वामदेवोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ अग्रिमूर्ति ध्याने विनियोगः। 
ॐ चत्वारि शृंगात्रयों अस्य पादा द्वे शीषे ससहस्तांसो अस्य। त्रिधांबद्धो वृंषमोरोरवीति महोदेवो मर्त्याऽग्राविंवेश॥ 


सप्तहस्तश्चतुः JA: सप्तजिह्वो द्विशीर्षकः । त्रिपात्प्रसन्नवदनः सुखासीन: सुिस्मितः॥ 
स्वाहांतुदक्षियोपार्श्चे देवीं वामेस्वधां तथा। ब्रिप्रहक्षिणा हस्तैस्तु शक्तिमन्नस्त्रुचं स्त्रुवं ॥ 
तोमरंव्यजनंवामैर्घृतपात्रं च धारयन्‌। मेषारूढो जटाबद्धो गौरवर्णो महौजसः | 

धूम्रध्वजो लोहिताक्षः सप्तार्चिः सर्वकामदः॥ आत्मामिमुख मासीन एवं रूपो हुताशनः । (ऋह्कर्म स्थुच्चय-आग्रयख प्रकरण) 


इन मन्त्रों को पढकर ध्यान करें। अग्ने अच्छावदेत्यस्य मन्त्रस्य अग्निस्तापसोग्निरनुष्टप्‌ अग्नि स्वामिमुखीकरणे विनियोग: । 
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ॐ अग्रे अच्छांवदेहनं: YAJA: सुमनां भव। प्रनोंयच्छ विशस्पते धन॒दा अंसि नस्त्वम्‌ (mda १०.१४९.१) 
ॐ एष हि देव: प्रदिशो नु सर्वाः पूर्वो हि जातस्य उ गर्म ग्रंतः । 
स विजाय॑मानस्य जनिष्यमांणः प्रत्यड्मुखांस्तिष्टति विश्वतो मुखः ia AET 
हे अग्ने शारिडल्यगोत्र मेषारूढ वेश्वानर प्राङ्मुखः सन्‌ ममामिमुखो वरदस्सुप्रसन्नो भव । इतना कहकर ध्यसान से सम्मुख करके अन्वाधान करें | 
ग्रन्वाधान---अन्वाधानाभिधं कर्म क्रियते सर्वकर्मसु । निमन्त्रणार्थ देवानां होतव्यानां च होतूमि: ॥ (आश्चलावन स्मृति) 
समी कर्मो में ग्रन्वाधान कर्म करना चाहिये । ऋत्विज अपने यज्ञ में जिन-जिन देवताग्रों को आहुतियाँ देते हैं उन्हें पहले बुलाकर सूचित करना चाहिये | 
यह क्रिया अन्वाधान कहलाता है । आचम्य प्राणानायम्य देशकालौस्मृत्वा श्रीपरमेश्वर प्रीत्यर्थ एतत्‌ कर्म करिष्ये। आचमन कर (यदि बीच मं उठ के 
बार गये हो तो), प्राणायाम करके देशकालसंकीर्तन पूर्वक संकल्प लें। तत्र देवता परिग्रहार्थ अन्वाधानं करिष्ये । समित्‌ द्वयं ग्रादाय (दो समितों को 
हाथ में लेकर) अस्मिन्‌ अन्वाहितेग्नौ जातवेदसमग्निं इध्मेन प्रजापतिं प्रजापतिं चाघारदेवते आज्येन अग्रीषोमौचक्षुषी आज्येन | इन अग्नियों में जातवेदाग्नि को 
समित्‌ से, आधार देवता प्रजापति एवं प्रजापति को घी से, चक्षुष्‌ अग्नि सोम को घी से होम करना चाहिये। यह पूर्वाङ्ग है । सभौ यज्ञों में इतना अन्वाधान 
होता है । आगे यज्ञों के अनुसार बदलता है। 
जैसे सर्वादभुत शान्ति याग--अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येया प्रधान देवतां आदित्यं अधिदेवतामग्रिं प्रत्यधिदेवतां रुद्रं अकं समित्‌ चर्वाज्य 
द्रव्यै: प्रधान देवतां सोमं अधिदेवतां अपः प्रत्यधिदेवता गोरी, पलाशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां ग्रंगारकं अधिदेवतां मूमिं, प्रत्यधिदेवतां स्कन्दं 


स्बदिरसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बुधं, अधिदेवतां विष्णुं प्रत्यधिदेवतां पुरुषं अपामार्ग समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां बृहस्पितिं, अधिदेवतां 
इन्द्र, yafuta, sani पिप्पल समित्‌ waka द्रव्यैः, प्रधान देवतां शुक्रं, अधिदेवतां इन्द्राणीं प्रत्यधिदेवतां इन्द्र औदुम्बर समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः 
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प्रधानदेवतां शनिं अधिदेवता प्रजापतिं प्रत्यधिदेवता यमं, शमीसमित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः, प्रधान देवतां राहुं अधिदेवतां सर्पान्‌ प्रत्यधिदेवतां मृत्युं, YA समित 
चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां केतुं, अधिदेवतां ब्रह्माणं प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्तं कुशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः प्रधान देवताः अष्टाविंशति संख्यया अधिदेवता: 
प्रत्यधिदेवता: दशांशसंख्यया विनायकं दुर्गा क्षेत्रपालं वायुं आकाशं अश्विनौ क्रतु साद्गुर्य देवताः प्रधान विंशांश संख्यया इन्द्रं अग्नि समं निरतिं वरुणं 
वायुं कुबेरं ईशानं एताः क्रतुसंरक्षणदेवताः प्रागुक्त समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः प्रधान विंशांश संख्याया अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण, सर्वाद्‌भुत शान्ति 
होमे प्रधान देवतां सूर्य ग्रष्टोत्तर शतसंख्यया चरु द्रव्येणा, सूर्य रुद्राधिपतिं रविकिरणां ईश्वरं सर्वौत्पातशमनं a पृथिवीं महान्तं वायुमन्तरिक्षं महान्तं आदित्यं 
दिवं महान्तं प्रजापतिं चन्द्रमसं नक्षत्राणि दिशो महान्तं च एताः देवताः आज्य द्रव्येण एकैक संख्यया चरु शेषेणास्विष्टकृतमग्निं इध्मसन्नहनेन रुद्रं अयासमग्निं 
देवान्‌ विष्णुं अग्निं, वायुं सूर्य प्रजापतिं च एताः प्रायश्चित्त देवता आज्येन ज्ञाताज्ञात दोष निबर्हणार्थ त्रिवारमग्निं मरुतश्चाज्येन विश्वान्‌ देवान्‌ संस्रावेण एताः 
अङ्गदेवताः प्रधानदेवताः सर्वाः सन्निहिताः सन्तु एवं सरांगोपाङ्गेन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये। 
| ॥ सर्वाद्युत शान्ति याग का अन्वाधान समाप्त ॥ 

परिंसमूहन एवं पर्युक्षण -ण उपरोक्त क्रम से परिसमूहन पर परिस्तरण डालना चाहिये | वह इस प्रकार है | अ्रग्न्यायतनाद्‌ अ्रष्टांगुल परिमिते 
देशे ऐशानीं दिशं आरभ्य प्रदक्षिश॑ संमतात्‌ सोदकेन पाणिना त्रि: परिमृज्य दशांगुलमिते देशे प्राच्यादिषु पूर्व उपरिनिहितदर्भ: परिस्तृशीयात्‌। 

स्थणिङले होम वेदी के ग्राठ अंगुल बाहर ईशान्य दिशा से प्रारम्भकर प्रदक्षिणा क्रम से चारों ओर जलयुक्त हाथ से तीन बार परिमार्जन करें। स्थरिडले 
होमवेदी के दस अंगुली बाहर पूर्व से प्रारम्भकर सभी दिशाम्रों में कुशों को बिछाना चाहिये। 

तत्र प्राच्यां प्रतीच्यां च उदगग्रादर्भा: ञअवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः पूर्वपश्चिमपरिस्तरणामूलयोरुपरिं दक्षिणपरिस्तरणां उत्तरपरिस्तरयांतु तदग्रयोरधस्तात्‌। पूर्व 

एवं पश्चिम दिशा में कुशाग्र (कुश का आगे का भाग) उत्तराभिमुख हो, दक्षिण एवं उत्तर दिशा में कुशाग्र पूर्वाभिमुख होना चाहिये | पूर्व एवं पश्चिम दिशा 
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की कुशों के (परिस्तरण) ऊपर दक्षिण का परिस्तरण, एवं पूर्व पश्चिम कुशों के परिस्तरण के नीचे उत्तर का परिस्तरण होना चाहिये । परिस्तरण कुशों के 
लिए कोई निश्चित संख्या नहीं हैं । अधिक उपलब्ध होने पर अधिक विछावे | कम होने पर चार-चार बिछायें। उतना ही न हो तो तीन-तीन निछायें । 
परिस्तृणात्यासनार्थ आशेशानां त्रिभिस्त्रिभिः । कुशैः प्रागादिदिक्ष्वत्र कृत्वा परिसमूहनम्‌॥ १ ॥| (आशवलावन स्त) 
आशापालांस्तु शक्रादीनासनेषु समावहेत्‌ । दिक्पालकों के आसन के लिए यह परिस्तरण बिछायें जाते हैं। एक-एक दिशा में तीन कुश डालना चाहिये। उन 
पर इन्द्रादि दिकृपालकों का आवाहन करना चाहिये। 
ततो अग्ेर्दक्षियातो ब्रह्मासनार्थ उत्तरतश्च पात्रासादनार्थं कांश्रित्प्रागग्रान्‌ दर्भानास्तृणी यात्‌ | (aaa स्मृति) 
इसके पश्चात्‌ अग्नि के दक्षिण दिशा में ब्रह्मा के आसन के लिए एवं उत्तर में यज्ञपात्रों को रखने के लिए कुछ कुशाओं को पूर्वामिमुख बिछाना चाहिये। 
अग्नेरैशानतस्त्ररंमसापरिषिच्य उत्तरास्तीर्गोषु दर्भेषु दक्षिणसव्यपाणिम्यां क्रमेण चरु स्थाली प्रोक्षययौ, दर्वी स्रुवौ, प्रणीताज्यपात्रे, इध्माबर्हिषी इति द्वे द्वे पात्रे 
उदगपवर्ग प्राक्संस्थंयुन्जान्या सादयेत्‌। अग्नि के चारों ओर फिर से तीन बार ईशान्य से प्रदक्षिणाकार में परिषेचन करें। 
ब्रह्मा का आवाहन्‌ ( अग्निमुखा ङ्क = )---ततो यथोक्त लक्षणं ईशानदिग्‌ अवस्थितं ब्राह्मणां अस्मिन्‌ (सर्वाद्भुत शान्ति याग) कर्मसि ब्रह्माणां 
त्वामहं AÀ इति तत्‌ पारां पाणिना गृहीत्वा वृणुयात्‌। उसके पश्चात्‌ श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त ईशान दिशा में उपविष्ट ब्राह्मणा को इस याग कर्म में आपको मैं 


ब्रह्मा के रूप में वरणा करता हूँ। कहकर हाथ पकडकर वरण करें। 
ततः ब्रह्मा वृतोस्मि। कर्म करिष्यामि इति उक्त्वा प्राङ्मुखो तीर्थदेशे यज्ञोपवीत्यचाम्य समस्य पाणयङ्गुष्ो मूत्वा अग्रेणाग्निं दक्षिणपादपुरः सरं परीत्य 

दक्षिणत: उदङ्मुख: स्थित्वा आसनार्थ दर्भेषु दक्षिणामागस्थं एकं दर्भ अङ्गुष्टानामिकाम्यां गृहीत्वा “निरस्तः परावसुः '' “इति नेर्त्यान्‌ निरस्य अपः स्पृष्टा 
sanaa अर्वावसोः: सदने सीदामि'' इति उदङ्मुख एवं वामोरोरुपरि दक्षिणपादं संस्थाप्य उपविश्य यजमानेन गन्धाक्षतादिमि: अर्चित: सन्‌ “ब्रह्मन्‌ 
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ब्रह्मासि नमस्ते ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणे नम: | ब्रह्माणामावाहयामि'' यजमानेन आचार्येण वा आवाहितः। 
इसके पश्चात्‌ ब्रह्मा मुझे यह स्वीकार है। कहकर पूर्वाभिमुख बैठकर (उत्तर एवं ईशान्य के बीच में) ब्रह्मवस्त्र (उत्तरीय) डालकर, हाथ जोडकर 
(संकल्प लेते समय जैसे हाथ बंद करते हैं वैसे) अग्नि के आगे प्रदक्षिणाकार में दाहिने पॉव को आगे कर चलकर दक्षिण में उत्तराभिमुख खडे होकर, 


अपने आसन के कुशों में दक्षिण की एक कुश को अङ्गुष्ठ एवं अनामिका अङ्गुलियों से खींचकर निरस्तः परावसुः कहकर नैऋत्य दिशा में फेंकना र 
चाहिये । फिर हाथ धोलें। '“इदमहम्‌ अर्वावसोः सदने सीदामि'' मन्त्र कहकर उत्तराभिमुख ही बायें जॉघ पर दाहिने पैर को रखकर बैठना चाहिये। फिर N 
यजमान “ब्रह्मन्‌ मन्त्र कहकर गन्ध अक्षतों से ब्रह्मा का पूजन करें। उ 


० र 


ॐनबृहस्मतिर्रह्म ब्रह्म सदन आशिष्यते बृहस्पते यज्ञं गोपाय सयज्ञंपाहि सयज्ञपतिं पाहि समांपाहीति जपित्वा सदा यज्ञ मना एव वर्तेत। इसे कहकर ब्रह्म 
निरन्तर यज्ञ में ही मन लगायें । यहाँ पर ब्रह्मा का वरणादि कार्य संपन्न हुआ। 
उत्पबनं नाम शुद्धीकरणाम्‌-- शुद्धीकरण क्रिया को उत्पवन कहते हैं। सवितुष्टाहिरण्यस्तूपः सवितापुर उष्णिक्‌। आज्यस्योत्पवने 
विनियोग: | 
ॐ सवितुष्टाप्रसवउत्पुनाच्छिद्रेया पवित्रेय वसोः सूर्यस्य रश्मिभि: ।। ia 
इति मन्त्रेण एकश्रुत्या उच्चारितेन एकवारं द्विस्तृष्णीं उत्तानपाणिद्ठय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाम्यां उंतयोरससृष्ट 
TAMA उत्तानपारिदट्टय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाभ्यां अंतयोरससृष्ट गृहीताभ्यां उदगग्राभ्यां पवित्राभ्यां प्रागुत्पूय 
ते पवित्रे ANg: प्रोक्ष्य AAt प्रहरेत्‌। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
इस एक स्वरी मन्त्र को कहते हुए एक बार हथेलियों को उपर किये दोनों हाथों के अंगुष्ठ एवं अनामिका ग्रंगुलियों में पवित्र के दो कुशों को अलग-अलग 
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(परस्पर न मिलें) ऐसे पकड़ना चाहिये। उनका अग्रभाग उत्तर की ओर होना चाहिये । पहले उन्हें पश्चिम से पूर्व की ओर घी में जाकर ऊपर उठाय । फिर 
दो बाद इसी क्रिया को बिना मन्त्र कहते हुए दोहरायें। फिर उन पवित्र कुशों को जल में प्रोक्षण कर अग्नि में डालना चाहिये । 
हैं: सन्नहनी रज्जुं उदगग्रा प्रसार्य तस्यां बः प्रागग्रसुद्गयवर्ग अविरल भरा gid तस्मिन्‌ 
अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूम प्रोष्य तत्र बर्हि: सन्नहनां रजुं उदगग्रां प्रसायं तस्यां ब.€: बआगग्रमुदगपदग आवरल 4 र्य तस्मिन्‌ 
अराज्यपात्रं निधाय खुवादि संमार्जयेत्‌। | 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ र 
रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें। उस बर्हिष को YAA रखते हुए उत्तर 
में < चाहिये पर रखें । 
में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रर ai e | | 
स्त्रवादि संस्कार--दक्षिगोन हस्तेन स्त्रुक्‌ स्रुवो गृहीत्वा सव्येन श्रद्दर्भानादाय सहैवाग्रौ प्रताप्य YA निधाय wal 
*  चामहस्तेगहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्त्रुवस्थ बिलं दर्भाग्रैः प्रादक्षिण्येन प्रागादि प्रागपवर्ग त्रिः संमृज्य क ; 
एव अध्यात्म निलपष्ठ त्रिः संगूज्य ततो दर्भाणां मूलैः दंडस्याधस्ताद्‌ बिलपृष्ठादारभ्य यावदुपरिष्टाद्‌ हि ताद र 
त्रि: संमज्य aie: प्रोक्ष्य YA निष्ट्रप्याज्य स्थाल्या उत्तरतः स्नुगससृष्ट निधाय उदक Wai तरेव दभ: जुहू 
एव मेव संमुज्यद्युत्तरतोश्रुवाधुन्तरो निधाय दर्भानद्धिः क्षालयित्वा अग्नौ अनु प्रहरेत्‌ । (FEFA ITET) 
पर्ईश्चणां-तिर्यग्भूतेनहस्तेनकृतंपर्युक्षयां तथा । (ग्राश्‍लवन स्मरति) azidi 
हाथ A तिरचा करके चारों ओर सींचना पर्युक्षण कहलाता है । अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहि: आत्मनो अग्रतो मूमिं प्रोक्ष्य तत्र Fl सन्नहनीं रज्जुं 


[ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 


^ दण योज. खिळांना चाहिये | (बीच 
को आर माॉट-नबछाना चाहव। (ब 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बर्हि: प्रागग्रमुदगपवर्ग अविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ आज्यपात्रं निधाय aa संमार्जयेत्‌। 

उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें | उस बहिंष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-बिछाना चाहिये। (बीच 
में जगह खाली न रहना चाहिये 1) फिर उस नर्हिष पर घी का पात्र रखें । 

चरू शुद्धि तत: सुशृतं खुब गृहीतेनाज्येन अमिघार्य उदगुद्वास्य अगन्याज्ययोर्मध्येन नीत्वा आज्यात्‌ दक्षिणतो बर्हिषि सोत्तरमासाद्य पुनरप्यभिधार्य 
नवाभिधार्य (परिधीन्‌ ऊर्ध्व समिधौ अग्नौ निधाय।) पक्व चरु पात्र में स्थित चरु को घी से ग्रमिघार्य (सिञ्चन) करके उत्तर में रखना चाहिये | अग्नि एवं 
घी पात्र के बीच में इसे लाना चाहिये । आज्यपात्र के दक्षिण में बर्हिष्‌ पर इसे रखकर घी से अमिघार करना चाहिये। न करने पर भी कोई बाधा नहीं है! 


स्यि उपस्थानम्‌ -_विश्वानि न इति तिसृणां आत्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रष्टुप्‌ दयोर्चने अन्त्याया उपस्थाने विनियोग: | 
ॐ विश्वांनि नो दुर्गहां जातवेदः । पूर्व में पूजन करें । ॐ सिंधुननावादुरितातिंपर्षि॥ आग्रेय में पूजन करें 
ॐ अगे अत्रिवन्नर्मेसागृणानः ॥ दक्षिणा में पूजन करें। ॐ अस्माकं बोध्यवितातनूनां॥ नैरृत्य में पूजन करें। (उबे ९४-४) 
ॐ यस्त्वांहदाकीरिणामन्यमानः ॥ पश्चिम में पूजन करें। ॐ अमर्त्यं मर्त्यो जोह॑वीमि॥ वायव्य में पूजन करें। 
ॐ जात॑वेदो यशो ञ्रस्मासुंधेहि॥ उत्तर में पूजन करें। ॐ प्रजाभिरग्ने अमृत॒त्वम॑श्यां॥ ईशान में पूजन करें। (द ६४१०) 
ॐ यस्मैत्वं सुकृते जातवेदउलोकमंग्रेकृणवंस्योनं। अश्विन स पुत्रिणं वीरवन्तं गोमन्तं रयिंनंशतेस्वस्ति॥ (वेर ५५९९) 
Z यह मन्त्र कहकर उपस्थान (प्रार्थना) करें। ॐ अग्नये नमः । ॐ जानवेदसे नमः, ॐ हुताशनाय नम: । इन मन्त्रों से अग्रि का पूजन करें । ॐ आत्मने 
प नमः, ॐ अन्तरात्मने नमः, ॐ परमात्मने नम: । इन मन्त्रों से आत्मा का पूजन करें । हाथ धो लें । ॐ ब्रह्मणो नम: । ॐ वसिष्ठाय नम: । ॐ त्रयीवद्यात्मने 


Š 
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a a आता WAA aa AA सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


f । इन मन्त्रों से ब्रह्मा का पूजन करें । 

इध्म बन्धन Tj इध्म स्थाने निधाय पाणिना इध्यममादाय मूलमध्याग्रेषु खुबेण त्रिरमिधार्य मूल मध्ययो मध्यभागे गृहीत्वा । सरज्जुं अनुयाजं प्रणीतायां 
प्रतिष्ठाप्य इध्म को हाथ में लेबें। उसके रजु (रस्सी) को खोलें । रज्जू को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रयीता पात्र पर रखना चाहिये। हाथ में लिए इध्यम 
को मूल, मध्य एबं अग्र में खुब से तीन बार घी से अभिधार्य (सिञ्चचन) करके, मूल एवं मध्य के बीच में पकड़कर (दाहिने हाथ में )-- 
अयं ते वामदेवो जातवेदा अग्निस्त्रिष्टप्‌ इश्म हवने विनियोगः । ॐ अयं तइध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व 
वर्धस्वचेद्धवर्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिर््रहमवर्चसेनात्नाद्येन समेधयस्वाहा॥ जातवेदसेग्रये इदं न मम। इन मलो को 
कहकर इध्यम को आग्नि में डाल देवें । इध्म मूलं स्पृष्टा अपः उपस्पृश्य आघारावाघारयेत्‌। इध्ममूल को छूकर हाथ धो लें । आघार होम करें | 


आधार होम 


कोरा पर्यन्तं प्रजापतये स्वाहां। ( मनसा स्मरन्‌) नैत्यकोणदारभ्य ऐशानी कोयापर्यन्तं प्रजापतये स्वाहां। प्रजापतय इदं न मम 


वायव्य कोणदारम्य ग्राग्रेय को 
अग्रेरुत्तरत: आग्नये स्वाहां। अग्रय इदं न मम । दक्षिणतः सोमाय स्वाहां । सोमाय इदं न मम | 


व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती व्याहृतिहोमे विनियोगः। अभूः स्वाहां अग्नये इदं न मम। अमुव: स्वाहां वायवे इदं 
सूर्याय इदं न मम । अमभूर्भुवः स्वः स्वाहां प्रजापतये इदं न मम। 


= न मम | ॐस्वः स्वाहां 
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कोण 5 AA WA जज छा सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
नवग्रह होमः 
प्रधान देवता सूर्य होम:ः--आकृष्शेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌, प्रधान देवता आदित्य प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: 
ॐ आकृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंच्चमृतं मर्त्य च । । 
हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुवनानि पश्यन्‌ स्वाहा ॥ (खेद ६२५२) 
आदित्यायेदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अर्क सहित घी एवं चरु से होम यह संख्या ८ या २८ या १०८ बार कर सकते हैं। 
सूर्य अधिदेवता अग्नि होम:--अग्निं दूतमित्यस्य काण्वो मेधातिथिरग्रिर्गायत्री साय अधिदेवता अग्निप्रीत्यर्थ अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
3 अग्नि दूतं वृंशीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य य॒ज्ञस्य सुक्रतुम्‌ स्वाहां । (षेद «१२१ 
aka अधिदेवतायै अग्नये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३*३+३=६ आहुति) 
सूर्य प्रत्यधिदेवता रुद्र होमः-ॐ'कट्रुद्राय इत्यस्य घोरः कारवो रुद्रो गायत्री आदित्यस्य प्रत्यधिदेवता रुद्र प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ कहुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्ट॑माय तव्य॑से । वोचेम शंत॑मं हृदे स्वाहा ॥ (वेद ५४२.४ | 
आदित्य प्रत्यधिदेवता रुद्राय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३ समित्‌ + ३ घी + ३ चरु की आहुतियां = £ आहुतिया) ; 
प्रार्थना - दिवाकरं दीप्त सहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिम्‌। अंशुं भानुं सूर्यमादिं ग्रहाणां दिवाकरं सदा शरणमहं प्रपद्ये॥ 


आदित्याय नमः। 
प्रधान देवता सोम होम:--आप्यायस्व गौतमः सोमो गायत्री प्रधान देवता चन्द्रप्रीत्यर्थ पलाश समित्‌, आज्य, चरु होम विनियोग:। 
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ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णंयम्‌। भवा वाजस्य सङ्घे स्वाहां ॥ (इवेद ८६९.१६) 
सोमाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पलाश सहित घी एवं चरु से होम करें। 
सोम अधिदेवता अप होम:--अप्सु मे सिन्धट्वीप आपोगायत्री सोमस्य अधिदेवता अपू प्रीत्यर्थे पलाश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 
ॐ अप्सु मे सोमो अब्रवीदन्तविंश्वांनि मेषजा। अग्नि चं विश्वशंभुवं स्वाहा ॥ (केद १०.४.६) 
सोमाधिदेवतायै अद्भय इदं न मम। इस मन्त्र से तीन बार होम करें | 
सोम प्रत्यधिदेवता गौरी होम--गौरीमीमायेत्यस्थ औचत्यपुत्रो दीर्घतमा उमा जगती | सोमस्य प्रत्यधिदेवता गौरी प्रीत्यर्थे पलाशरमित्‌ आज्य चरु | 
विनियोग: । 


ॐ गौरीमिमाय सलिलानि तक्षत्येक॑पदी द्विपदी सा चतुष्पदी । 
अष्टापंदी नव॑पदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन्‌ स्वाहां। 
सोम प्रत्यधिदेवता गौर्य इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
प्रार्थना-- यः कालहेतोः क्षयवृद्द्रिमेति यं देवताः पितरश्चापिबन्ति तं वै वरेययं ब्रह्मनदरवन्द्यं चन्द्रं सदा शरयायहं प्रपद्ये ॥ 
चन्द्राय नमः। 


प्रधान देवता अङ्ारक होम :--अग्रिर्मूर्धा TH E_S गायत्री । प्रधान देवता अङ्गारक प्रीत्यर्थे खदिरसमित आज्य चरु होमे विनियोग: । 
wadai दिव: ऋकुत्पतिं: पृथिव्या अयम्‌। अपां रेतांसि जिन्वति स्वाहा । (कः = ४४. ०६) 
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अङ्गारकाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र में खदिर समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
agra अधिदेवता भूमि होम:--स्योना पृथिवीत्यस्य मेधातिथिः पृथिवी गायत्री । अङ्गारकस्य अधिदेवता भूमि प्रीत्यर्थे खदिरसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ स्योना पृंथिवि मवानुक्षरा निवेशंनी। यच्छां नः शर्म सप्रथः स्वाहा । (ऋषेद ६२२१४) 
अङ्गारकाधिदेवतायै भूम्यै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
अड्भारक प्रत्यधिदेवता स्कन्द होमः कुमारं माता स्कन्दः स्कन्दस्त्रिष्टप्‌। अङ्गारकस्य प्रत्यधिदेवता स्कन्द प्रीत्यर्थ खदिर समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ कुमारं माता युंव॒ति: समुब्धं गुहां बिभर्ति न द॑दाति पित्रे 
अनी कमस्य न मिनज्जनांसः पुरः पश्यन्ति निहिंतमर॒तौ स्वाहा । (वेद ५२१) 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवतायै स्कन्दाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


प्रार्थना महेश्चरस्याननस्वेदबिन्दोर्मूमौ जातं रक्तमालांबराढ्यं। सुरश्मिणां लोहिताङ्गं कुमारमङ्गारकं सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ 
अङ्गारकाय नम: | 


तृतीय » चतुर्थ / पञ्चम दिन 


प्रधान देवता बुध होम:--उद्दुघ्यध्वं बुधो बुधस्त्रष्टप्‌, प्रधान देवता बुध प्रीत्यर्थ अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: । 
ॐ sga समनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळा। | 
दधिक्रमय्िमुषसं च देवीमिन्द्रां ब॒तोऽवंसे निह्ण॑ये वः स्वाहां। (इवेद ९०.१०९१) 
br बुधाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अपामार्ग समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
ESA बुध अधिदेवता विष्णु होम: --इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री, बुधस्य अधिदेवता विष्णु प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
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ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे पदम्‌ । समूंळहमस्य पांसुरे स्वाहा । (वद ८२२१७) 
बुधाधिदेवतायै विष्णवे इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष होम:--सहस्रशीर्षा नारायणः पुरुषोऽनुष्टुप्‌, बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष प्रीत्यर्थ अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः । 
ॐ सृहस्त्रंशोषां पुरुंषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वात्य BREA स्वाहा । (R १०.६०.२) 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुषाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
प्रार्थना-- उत्पातरूपो जयतां चन्द्रपुत्नो महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्यान्‌ पीडां दहतु मे बुधः ॥ >बुधाय नम: । 
प्रधान देवता बृहस्पति होमः--बृहस्पते गृत्समदो बृहस्पतिस््त्रष्टुप्‌, प्रधान देवता बृहस्पति प्रीत्यर्थे पिप्ल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ बृहस्पते अति यदर्यो अहांद्युमद्विमाति क्रतुमज्ञनेंषु। 
यहीदयच्छवस ऋतप्रजात तदस्मासु द्रवियां धेहि चित्रम्‌ स्वाहां ॥ (इवेद २.२३.१४) 
बृहस्पतये इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पिप्ल समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
बृहस्पति अधिदेवता इन्द्र होम: -- इन्द्र श्रेष्ठानि गृत्समद इन्द्रस्त्रष्टुपू, बृहस्पतेरधिदेवता इन्द्रप्रीत्यर्थे पिप्पल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः i 
ॐ इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविणानि धेहि चित्तिं दक्षस्य सुभगत्वमस्मे । 
पोषं रयीणामरिष्टिं तनूनाँ स्वादमानं वाचः सुंदिनत्वमह्वाम्‌ स्वाहां । (ऋक्व २२९६) 
-बुहस्पत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
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बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा होम:--ब्रह्मणाते विश्वामित्रो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्म प्रीत्यर्थ पिप्लसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 
ॐ ब्रह्म॑णा ते ब्रह्मयुजा युनज्मि हरी सखांया सधमादं आशू। 
स्थिरं रथं सुखमिन्द्राधितिष्न्‌ प्रजानन्‌ विद्वाँ उप॑याहि सोमम्‌ स्वाहां | (ऋणबेद ३.३८.४) 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवतायै ब्रह्मणे इदं न मम | इस मंत्र से तीन बर होम करें। 
प्रार्थना बुध्यात्मनो यस्य न कश्चिदन्यो मतिं देवा उपजीवंति यस्य। प्रजापते रात्मजं धर्मनिष्ठं गुरुं सदा शरयामहं प्रपद्ये॥ 
STEA TA: | 


प्रधान देवता शुक्र होमः--शुक्रं ते भारद्वाजः शुक्रस्त्रष्टुप्‌, प्रधान देवता शुक्र प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ शुक्रं तें अन्यद्य॑जतं तें अन्यद्विषुरूपे अहनी द्यौरिवासि। 
विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा ते पूषन्निह रातिरस्तु स्वाहा । (बेद ६.४८.१) 
शुक्राय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से औदुम्बर समित्‌, घी एवं चरु से हाम करें। | 
शुक्र अधिदेवता इन्द्राणी होम: --इन्द्राणी वृषाकपिरिंद्राणी पंक्तिः, शुक्रस्य अधिदेवता इन्द्राणी प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | 
ॐ इंद्राणीमासु नारिंषु सुभगांम॒हमंश्रवम्‌। नह्यस्या अपरं चन जरसा मरते पतिर्विश्व॑स्मादिन्द्र उत्तरः स्वाहा। 


(HR १०. ८६. ११) 


उ-शुक्र आधिदेवतायै इन्द्राण्यै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
शुक्र प्रत्यधिदेवता इन्द्र होम:-_इन्द्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री, शुक्रप्रत्यधिदेवता इन्द्र प्रीन्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: । 
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ॐ इंद्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माक॑मस्तु केव॑लः स्वाहा ॥ (वेद १७.१०) | 
ऊण्शुक्र प्रत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । wa 
प्रार्थना-- वर्षप्रदं चिन्तितार्थानुकूलं मोनाद्विशिष्टं सुनयोमपन्नम्‌। तं भार्गव योगविशुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरणामहं प्रपद्ये | i 
अशुक्राय नम: | a5 
प्रधान देवता शनैश्चर होमः--शमग्निरित्यस्य इरिंबिठिः शनैश्चर उष्णिक्‌, प्रधान देवता शनैश्चर प्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। Ha 
ॐ शमरिरग्रिसिः करच्छंनस्तपतु सूर्य: | शं चातों वात्वरपा अरएस्त्रिध: स्वाहां। (कद ८.१८.४) 3 
शनैश्चराय इदं न मम । २८ बार इस मंत्र से शमी समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। अ 
शनैश्वर अधिदेवता प्रजापति होम:ः--प्रजापते हिरण्यगर्भः प्रजापतिस्त्रष्टुप्‌, शनैश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतिप्रीत्यर्थ शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: | स 
ॐ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानि परिता बंभूव। i 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु व॒यं स्यांम पत॑यो रयीयाम्‌ स्वाहां॥ (केद ११२८१०) i | 
| ; शनैश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। | 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवता यम होमः--यमाय हसोमं यमो यमोनुष्ठप्‌, शनैश्चरस्य प्रत्यधि देवता यम प्रीत्यर्थे शमीसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 1 
ॐ समाय सोमं सुनुत यमाय॑ जुहुता हविः। य॒मं ह॑ यज्ञो ग॑च्छत्यग्निदूतो अरंकृतः स्वाहाँ। (क २०.२४.४३) SL i 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवतायै यमाय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । ie g 
SE | F 
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प्रार्थना-- शनैश्चरो राशितो राशिमेति शनैर्मोगो गमनं चेष्टितं च। सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं शनैश्चरं सदा शरणमहे प्रपद्चे 0 
ऊ शनैश्चराय TA: | 
प्रधान देवता राहु होम--कयानो वामदेवो राहुर्गायत्री प्रधान देवता राहु प्रीत्यर्थ दूर्वासमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ कयानश्चित्र आ€ मुंवदूती स॒दावूंधः सखां। कयांशचिष्ठया वृता स्वाहां राहवे इदं न मम ॥ (इवेद ५३६१) 


२८ बार इस मंत्र से दूर्वा समित्‌, घी एवं चरु से होम करें | 
राहु अधिदेवता सर्प होमः-आयं गौः सार्पराज्ञी: सर्पा गायत्री राहु अधिदेवता सर्प प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


ॐ आयं गौः पूश्निरक्रमीदसंदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयंत्स्वः ९ स्वाहा ॥ (इवेद १०.१८६१) 

राहु अधिदेवताये सर्पेभ्यः इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 

राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु होम:--परं मृत्युः संकुसिको मृत्युस्त्रष्टुप्‌। राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ परं मृत्यो अनुपरेहि पंथां यस्ते स्व इत॑रो देव॒ यानात्‌। 
चक्षुंष्मते श्रुगवते तें ब्रवीमि मा नः प्रजां रीरिषो मोत वीरान्‌ स्वाहा | (ऋग्वेद १०.१८.१९) 


राहु प्रत्यधिदेवतायै मृत्यवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना — यो विष्णुनैवामृतं भोक्ष्यमाणाः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्त: । यश्चन्द्रसूर्यौ ग्रसते पर्व काले राहुं सदा शरणामहं प्रपद्यो॥ 


उ-राहवे AA: | 
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प्रधान देवता केतु होमः--केतुं कृणवन्नत्यिस्य मंत्रस्य मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री प्रधान देवता केतु प्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्यं चरु होमे विनियोगः। 
ॐ केतुं कृणवन्नकेतवे पेशों मर्या अपेशसे | समुषद्भिरजायथाः FATET I (छेद ६६.३) 
केतवे इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से कुश समित्‌, घी एवं चरु से होम करें | 
केतु अधिदेवता wa होमः --ब्रह्मजज्ञानमिति नकुलो ब्रह्य त्रिष्टप, केत्वधिदेवता ब्रह्मप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य यरु होमे विनियोगः | 
ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोंवेन आंवः। 
स बुश्चिया उपमा अंस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसंतश्च विवः स्वाहां ।| (FEY कारड-? एश-८ अत्वाक-४ TA) 
केतु ग्रधिदेवताब्रह्मणे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त होम--स चित्र चित्रं मारद्वाजश्चित्रगुप्तस्त्रष्टुप्‌ । केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्तप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ स चित्र चित्रं चितय॑न्तम॒स्मे चित्रक्षत्र चित्रतमं वयोधाम्‌। 
चन्द्रं रयिं पुरुवीरं बृहंतं चन्द्र॑चन्द्रामिर्गृणाते युंवस्व॒ स्वाहां॥ (ऋ ६.६७) 
केतु प्रत्यधिदेवतायै चित्रगुप्ताय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
प्रार्थना--हे ब्रह्मपुत्रा ब्रह्मसमानवक्त्राः ब्रह्मोद्भवाः ब्रह्मसमाः कुमाराः। 
ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदरन्याः केतून्‌ सदा शरयामहं प्रपद्ये ॥ 
Bn OO ˆ FA: यहाँ पर नवग्रह होम संपन्न हुआ। आगे छ: कर्म साद्गुर्य देवता होम होगा । 
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कर्म सादगुराय देवता होमः 
कर्म सादगुरय देवता विनायक होमः-२--आतून इत्यस्य काण्व: कुसीदी विनायको गायत्री क्रतु सादगुर्यदेवता विनायक प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु 
होमे विनियोगः । 
ॐ आतून इन्द्रक्षुमन्तं चित्रं ग्राभं सङ्गमाय महाहस्ती दक्षिंणोन स्वाहां। (द ८८९१) 
कर्म सादगुणयदेवतायै विनायकाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
कर्म साद्गुरयदेवता दुर्गा होम:-२--जातवेद से कश्यपो दुर्गा त्रिष्टुप्‌ क्रतुसाद्गुरयदेवता दुर्गा प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीय॒तो निदहाति वेद॑; । 
स न॑ः पर्घदतिं दुर्गाणि विश्वां नावेव॒सिंधुं दुरितात्यग्निः स्वाहां॥ (ऋबेद ८5६१) 
क्रतु साद्गुण्य देवतायै दुर्गायै इदं न मम इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
कर्म सादगुण्यदेवता क्षेत्रपाल होम:-३-- क्षेत्रस्य पतिना वामदेव: क्षेत्रपालोनुष्टप्‌ चरु होमे विनियोगः। 
ॐ क्षेत्रस्य पतिंना व॒यं हितेनेवजयामसि। गामश्वं पोषयित्वा सनोंमृळाती दृशे स्वाहां। (ने ५ ५७१) 
क्रतु साद्गुरय देवतायै क्षेत्रपालाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 


कर्म सादरायय देवता वायु होम:-४ --क्राणाशिशुरित्यस्यत्रियोवायुरुष्णिक्‌ क्रतु सादूगुण्य देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ क्राणाशिशुर्महीनांहिन्वन्नतस्य॒दीधिंतिं । विश्वापरिंप्रिया भुवदर्धद्विता स्वाहा ॥ (केद ८.१०२२) 
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क्रतु सादगुर्य देवतायै वायवे इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । z 
कर्म सादगुराय देवता आकाश होमः-९--म्रादित्यप्रत्रस्य वत्स आकाशो गायत्री क्रतु MA देवता आकाश प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। || 
ॐ आदित्‌ प्रत्नस्यरेतंसो ज्योतिंष्पश्यंति वासरं। परोयद्धिध्यतेंदिया स्वाहा ॥ (इवेद ८६३०) 


क्रतु साद्गुण्यदेवतायै आकाशाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम कः | 
कर्म सादगुराय देवता अश्विनी देवता होमः-६--ग्रश्चिनावर्ति राहूगणो गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ श्चि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ अश्रिनावर्तिरस्मदागोमंहस्त्राहिरंग्यवत्‌ । अर्वाग्रथं समंनसानियच्छतं स्वाहां॥ (वेद ८5२१६) W 
क्रतु सादगुण्य देवतायै अश्विम्यां इदं न मम | इस मंत्र से दो बार होम करें | D 
क्रतु संरक्षक देवता होमः ४ 
क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र होमः-- इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | W 
ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवांमहे जनेंभ्य: । ग्रस्माकमस्तु केवल: स्वाहा ॥ (वेद ८७१०) WY | 
क्रतु संरक्षक देवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। Re 
क्रतु संरक्षक देवता अग्नि होम: अग्निं दूतमित्यस्य काण्वो मेधातिथिराग्नर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता अग्नि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 6? 
ॐ अग्नि दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य युज्ञस्यं सुक्रतुम्‌ स्वाहा ॥ (केद ८०२८) Wy 
77% 
मी यया 


| क्रतु संरक्षक देवतौ अग्नय इदं न मम | इस मंत्र से दो बार होम करें । 
ESAN ऋतु संरक्षव्छ देवता यम होम:--यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होये विनियोग: । 
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ॐ य॒माय सोमं सुनुतयमाय॑जुहुता हवि: । यमंहयज्ञो गंच्छत्यग्रिदंतो अरंकृतः स्वाहां 0 (वेद १०.१४.१३) 
क्रतु संरक्षक देवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र को दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता निर्शति होमः--मोषुण: कारवो निर्श्नतिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता निति प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ मोषुणः परांपरानि्शतिदु्हणांवधीत्‌। पदोष्ट तृष्णायासृह स्वाहा ॥ (ऋवेद ६३८६) 
क्रतु संरक्षक देवतायै निर्म्नतये इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता वरुण होमः--तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपोवरुरास्त्रष्टुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता वरुण प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ तत्वायामि ब्रहांणा वन्द॑मानस्तदाशांस्तेयजमानो हविर्मिः | 
आहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोषीः स्वाहा ॥ (वेद ६ २५११) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वरुणाय इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता वायु होम:--तव वायो व्यश्चोवायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ तव॑ वायवृतस्पतेत्वष्टुर्जामातरद्भुत। अऋवांस्यावृंणीमहे स्वाहां ॥ (ऋवेद =. २६-२९) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 


क्रतु संरक्षक देवता सोम होम--सोमो धेनुमित्यस्य गौतमः सोमस्््रषटप्‌ क्रतु संरक्षक देवता सोम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं कर्मण्यं ददाति। 
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aaa विद॒थ्यं सभेयं पितृश्रवंणां यो ददांशदस्मै स्वाहां॥ (बेद ९९.२०) 


क्रतु संरक्षक देवतायै सोमाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता ईशान होमः--तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षक देवता ईशान प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ तमीशानं जगंतस्तस्थुषस्परति धियंजिन्वमवसे हूमहे दयम्‌! 
पूषा नो यथा वेदसामसंदूधे रक्षिता पायुरद॑ब्धः स्व॒स्तये स्वाहां ॥ (ऋषेद ८ ८८४) 
क्रतु संरक्षक देवतायै ईशानाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । यहाँ पर क्रतु संरक्षक देवता होम संपन्न हुआ । 
व्याहृति होमः--व्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः बृहती व्याहृति होमे विनियोगः। अ'भूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम | Sya: स्वाहा,वायवे इदं न मम | 


स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। अूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। इन मत्रों से एक बार होम करें । 
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KIWA च पृथिव्यै च॑ महते च॒ स्वाहां अग्रये पृथिव्यै महते च इदं न मम। 

ॐ मुवों वायवेंचान्तरिक्षाय च महते च॒ स्वाहां। वायवेऽन्तरिक्षाय महते च इदं न मम। 

ॐ सुव॑रादित्याय॑ य दिवे च॑ महते च॒ स्वाहां । आदित्याय दिवे महते च इदं न मम। 

ॐ मुर्भूवः सुवश्चन्द्रम॑से | च्च नक्षत्रेभ्योटिग्भ्यश्व ABA च स्वाहा | (यजुर्वेद-महानाययणोपनिषद्‌-आरस्यक) 
चन्द्रमसे नक्षत्रेम्यो दिग्म्यो महते च इदं न मम । इन चार मंत्रों से मी घी की आहुतियाँ एक-एक बार देवें। ॐ भू: स्वाहा, अग्नये इदं न मम। ॐ भुवः 
स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐ स्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। ॐ भूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। 
स्विष्टकृत्‌ होमः --दर्व्यामुपस्तीर्य हविर्मागस्योत्तरार्धतः सकृत्‌ अवदाय अवत्तंतु द्विः अभिघार्य । खुवा से दर्वी में (सुकू) घी डालकर, चरु के उत्तर 
भाग से चरु को निकालकर (हाथ से) दवी में रखें। फिर स्रुवा से उप पर दो बार घी डालें । आगे कहने वाले मंत्र को कहते हुए होम कुण्ड में इशान्य 
दिशा में डालें । यदस्येति हिरण्यगर्भोग्रि: स्विष्टकृद्घृतिः स्विष्टकृत्‌ होमे विनियोगः। 

ॐ यद॑स्य कर्मणोत्यरीरिचंयद्वान्यूनमिहाकरम्‌। अग्निष्टत्स्विष्टकृद्विद्वन्त्सर्व स्विष्टंसुहुतं करोतु मे ॥ 

अग्रये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायश्चित्ताहुतीनां कामानां समर्धयित्रे सर्वान्नः कामान्त्समर्धयः स्वाहा ॥ (श्रत म 
इन दो मंत्रों को कहकर अग्नि के ईशान्य भाग में होम करें | स्विष्टकृतेऽग्रय इदं न HA | 

इध्म बंधन रज्जुं विस्त्रस्य 
पहले जिस रस्सी (कुशा निर्मित) से इध्यम बाँधे थे उस रस्सी को खोलकर उसे-ॐरुद्राय पशुपतये स्वाहा, रुद्राय पशुपतये इदं न मम। कहकर होम 
करें । प्रायश्चित आज्याहुती: सप्त जुहुयात्‌। प्रायश्चित सात घी की आहुतियाँ देवें । अ्रयाश्चेतिविमदोया अग्निः पंक्तिः प्रायश्चित्याज्य होमे विनियोगः। 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ अयाश्चाग्रेस्पन॑मिशस्तीश्रस॒त्यमित्वमया अंसि। 
अयासावयंसाकतो यासन्हव्यमूहिषेयानोधेहि भेषजं स्वाहा! ।। geme) 

अग्रेय इदं न मम। अतो देवाः काणवोमेधातिथिर्देवा गायत्री प्रायश्चिताज्यहोमे विनियोग: | 
Kula अंबंतु नो यतोविष्णुरविंचळमे | पृथिव्याः YA धाम॑भिः स्वाहा (नद ८२२६६) 

देवेभ्य इदं न मम | इदं विष्णु: कारवोमे धातिथिर्विषणुर्गायत्री प्रायश्चित्ताज्यहोमे विनियोग: | 
ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधानिदधे पदं । समूळहमस्यपांसुरे स्वाहां॥ (ऋ ९ ०२०७) 

विष्णवे इदं न मम। व्यस्त समस्त व्याहतीनां विश्वामित्र जमदग्निर्मरद्वाज प्रजापतय ऋषय ४५ अग्निवायुसूर्यप्राजापतयो देवताः गाय > | 


MI mia या विनियोग: | ऊभू: स्वाहा, अग्रये इदं न मम SYA: स्वाहा, वायवे इदं न मम । ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। अ्यूर्मुव: स्वः स्वाहा, । दड. 
प्रजापतये इदं न मम | यहाँ पर यजमान के द्वारा करने वाला प्रायश्चित होम संपन्न हुआ। यज्ञ के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप संभव है। अत: उनके |$ 
निवारण के लिए प्रायश्चित्त होम आवश्यक है । यजमान के प्रायश्चित होम से भी बचे हुए लोप दोषों के निवारण के लिए ब्रह्म प्रायश्चित विधान है। ब्रह्मा ay 
के स्थान पर यदि कुश हो तो स्वयं आचार्य ही ब्रह्म प्रायश्चित होम करें । क्रि 
WAT 


ब्रह्म प्रायश्चित्त होमः 


ब्रह्मा के स्थान पर बैठे पं. जी के द्वारा यज्ञ में सपन्न लोप दोषों की निवृत्ति के लिए ब्रह्मा जी SA होम करते हैं। 
ततो ब्रह्मा व्कर्तारं परीत्याग्रर्वायव्यदेशे तिष्ठन्‌ एता एव सप्त आज्याहुतीजुहु॒यात्‌ । 
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उसके बाद ब्रह्मा जी यजमान के पीठे से जाकर अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर पूर्वोक्त सात मंत्रों से आहुति देवें । ब्रह्म प्रायश्चित्याज्यहोमे विनियोग:। 
ॐ अयाश्चाग्रेस्यन॑भिशस्तीश्र॑सत्यमिंत्वमया अंसि। 


अयांसावयंसाकृतो यासन्हव्यमूंहिषेयानों धेहि मेष॒जम्‌ स्वाहां ॥ /बजुर्ेद-आरस्वक ) 
ग्रग्रेय इदं न मम | इस पंक्ति को यजमान या ग्रचार्य कहें | 


ॐ अतो देवा अंवंतु नो यतोविष्शुर्विचक्रमे। पृथिव्याः सप्त धामभिः स्वाहां॥ (वद १२२.१६) 
देवेभ्य इदं न मम (इस पंक्ति को आचार्य पढ़ें ।) 


ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निद॑धे प॒दं । समूंळहमस्य पांसुरे स्वाहा ॥ (इवेद १.२२.१७) 


विष्णव इदं न मम। (आचार्य इस पंक्ति को कहें) अभू: स्वाहा, अग्नये इदं न मम | अ'मुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। 
Saja: स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। स्वाहा तक ब्रह्मा जी कहते है । इदं न मम वाला भाग यजमान व आचार्य को ही कहना हैं, त्याग को ब्रह्मा 
नहीं करना चाहिये। इदं न मम त्याग कहलाता है। ततो ब्रह्मा यथा आगतं तथैव स्वस्थाने उपविशेत्‌ । ब्रह्मा जी जिस प्रकार आये थे उसी प्रकार जाकर 

अपने आसन पर बैठें । अनाज्ञातमिति मंत्रद्वयस्य हिरणयगर्मोग्निरनुष्टुप्‌, ज्ञाताज्ञातदोष निबर्हणार्थ प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: | 


ॐ अनाज्ञातं यदाज्ञांतं य॒ज्ञस्य॑ क्रियतेमिथुं । अग्रेतदस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑ंयथातथं स्वाहां॥ (AFART) 
अग्रये इदं न HAI 
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ॐ पुरुषसंमितो य॒ज्ञोयज्ञः पुरुंषसंमितः। अग्नेतद॑स्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑ंयथातथं स्वाहा ॥। iana 
यत्पाकत्रेत्याप्त्यस्त्रितेग्रिस्त्रिष्टप्‌ । प्रायश्चिताज्य होमे विनियोगः। 

ॐ यत्पांकत्रामनसादीनदक्षानयज्ञस्यं मन्वतेमर्त्यासः। 

अग्निष्टद्धोता क्रतुविद्विजानन्यजिंष्ठो देवाऋतुशोय॑ंजाति स्वाहां ॥ (वेद १०.२.४) 
अग्नय इदं न मम। अध्यद्वोदेवा अभितपामरुत स्त्रिष्ट॒प्‌। मंत्र तंत्र विपर्यासादि निमित्तक प्रायश्चिताज्य होमे विनियोगः। 

ॐ यद्वोदेवा अतिपातयांनि वाचाचप्रयुंतीदेवहेळनं । 

अरायो अस्मा ख्रभिदुच्छुनायतेन्यत्रास्मन्मरुतस्तन्निधेंतन॒स्वाहां॥ (ब्जुक्‍द-आरण्यक) 
मरुद्भ्य इदं न मम। ततः स्कन्न भिन्नाद्यनियत निमित्ते सति वक्ष्यमाण प्रकारेण तत्‌ प्रतिपदोक्त जप होमान्‌ कुर्यात्‌। इसके बाद गिरने वाले, टूटने वाले समी 
दोष जिनका वर्णन संभव नहीं है, उनके प्रायश्चित के लिए आगे कहने वाले जप एवं होम करें। 
अमूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम | उ-मुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम। 3-स्व: स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। अमभूर्भुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। यहाँ 
पर प्रायश्चित होम समाप्त हुआ। प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन तक यह होम कार्य एक जैसा है। 


सूर्य सर्वादमुत होमस्य सर्व फलावाप्त्यर्थ साङ्गतासिद्ध्यर्थं च यावच्छक्ति ध्यानावाहनादि षोडशोपचार पूजां करिष्ये। होम कुण्ड में आचार्य एवं कलश 
चेदि में प्रधानाचार्य एक साथ पूजन करें । प्रधान देवता सूर्य मंत्रों से | 
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षोडशोपचार पूजनम्‌ ( कुण्ड में ) 
यान --कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वतुं, । रक्त रक्तविभूषसाध्वजरथच्छत्रश्रियाशेभितम्‌॥ हा 
सप्ताश्वं कमलट्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोदिंव्य गिरेः प्रदक्षिशकरं amber भास्करम्‌ अ घुणिः सूर्यम्रादित्य: | 
आवाहन-3 सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात। स FN ब्र्श्वतो वृत्वाः RIBA दशांगुलम्‌॥ (वेद १०.६.१) 
ॐ हिर॑शयवर्णा हरिणीं सुवर्णारज॒त स्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरणमंयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒ आव॑ह ॥ (पम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवार श्रीसूर्याय नमः। आवाहयामि । आवाहनं समर्पयामि l E E चा 
आसनम्‌--ॐ पुरुष एवेदं सर्व यदभूतं यंच्च भर्व्यम्‌। उतामृतत्वस्येशानां यदन्नना तः है ति ॥ (खेद १८४०२) 
ॐ तां म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनींम्‌। यस्यां हिरंण्यं विंन्देयं गामश्वं पुरुषानहम्‌ || (पडम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। आसनं समर्पयामि | a भूतानि R 
पाद्यम-- ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुष: । पादोऽस्य मी दिवि (नवेद १०.४०.३) 
ॐ अश्वपूर्वा रंथम॒ध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुपह्वये श्रीमाँ देवी जुषताम्‌ (पम मण्डलस्य RREY 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय मम: | पादारबिंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | | Mr 
अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुषः पादों ऽस्येहा HATI: । ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने अभि ॥ Gia १०.४०. ४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारांमार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां त॒र्पर्यन्तीम्‌। प वीची 
afua पद्मव॑र्णा तामिहो प॑हये श्रिय॑म्‌॥ wa मण्डलस्य Rey ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्य॑ समर्पयामि | 
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आचमनम्‌--3< तस्मांद्विराळंजायत विराजो अधिपूरुष:। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः | (केद १०६०४) 
ॐ चंद्रा प्र॑भासां य॒शसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शरंयामहं प्रपंद्योेऽलक्ष्सीर्मनश्यतां नश्यतां त्वा CEL [| (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवाराय श्रीसूर्याय नग: | मुखे आचमनीयं समर्पयामि | 
पञ्चामृत स््रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोमवृष्णियं । भवावाजस्य संग॒थे । (वेद १०.४६१६) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। पयः स्त्रानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल--ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑ः । भवे भ॑वेनाति YA भवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय नमः ॥ 
(यजुर्वेद-महानाराययोपनिपत्‌ ARITE.) 


अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि 
दहि-- ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्च॑स्य वाजिनः । सुरभिनोमुखा करत्प्रण आयूंषितारिषत्‌॥ (ऋक ५२८६) 
ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। दधि स्त्रानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल--ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय॒ नमो रुद्राय नमः कालाय नमःकलविकरणाय 
नमोबलांय नमो बलंप्रमथनाय नमस्संर्वमूतदमनाय नमो मनोन्मनाय नमं: । /वजुर्वेंद-महातरतव्मोशतिषत्‌-आर्त्यक) 
उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं सपर्म॑यामि। 


घी-- >ट घृतं मिंमिक्षे घूतम॑स्य॒योनिर्घृते श्रितो घृतं ब॑स्य॒ धाम । 
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अनुष्वधमावह qeda स्वाहाकृतं वृषभवद्षि हुव्यम्‌ ॥ (ऋ्वेद २.३.११) उप्सपरिवाराय श्रीसूयीय नमः । घृतस्त्रानं समर्पयामि \ 
शुद्ध जल--ॐ अ्रघोरेंभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोरं तरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ 


(यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आरणयक) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्त्नानं समर्पयामि | 


मधु ( शहद )--3२ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंध॑व: माध्वीर्नः संत्वोष॑धीः ॥ मधुनक्तमुतोषसो मधुंम॒त्‌ पार्थिवं रज: । 
मधुद्यौरस्तु नः पिता॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवंतु नः ॥ (बेद ८5०६) सपरिवाराय 


श्रीसूर्याय नमः। मधु स्त्रानं समर्पयामि । 


शुद्ध जल--32 तत्पुरुषाय विदाहे महादेवाय धीमहि | तन्नो रूद्रः प्रचोदयात्‌ ॥। (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-ग्रारण्यक> 
ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं सपर्पयामि। 
शर्करा ( शक्कर )--ॐ स्वादु: पवस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु नाप्ले। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये AJA अदाभ्यः ॥। (ऋग्वेद ४.८८६ 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शर्करा स्नानं समर्पयामि | 
| | शुद्ध जन--3“ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिंपति्रह्मणोऽ 
ESA awaasa शिवो A AM सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयकः) 


| 


ja 
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ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक सानं समर्पयामि | 
फल- ॐ याः फलिनी र्या अंफला अअपुष्पायाश्चं पुष्पिणीं:। बृहस्पति प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वं हंस: ॥ (इवेद १०.६७.१४) 
ॐसपारिवाराय श्रीसूर्याय नमः। फल स्थानं समर्पयामि। 
शुद्धोदक--ॐ आपोहिष्ठा मंयोभुव॒स्तानंऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्ष॑से ॥ यो व॑: शिवतंमोरसस्तस्य भाजयते हर्न: । 

उशतीरिव मातर॑:॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य क्षयांय जिन्व॑थ । आपों ज॒नय॑था च न: । (द १०.४ १-२-३) 

ॐ कह्रुद्राय्‌ प्रचेतसे मीळहुष्ट॑माय तव्य॑से। वोचेम शंत॑मं हृदे ॥ (कद ९.४२.१) 

ॐ यथा नो अदितिः कर॒त्यश्चे नृभ्यो यथा गवे । यथां तोकार्यं रुद्रिय॑म्‌ ॥ (अद १४३.२) 

ॐ यथा नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेतति। यथा विश्वे स॒जोष॑सः। 

ॐ गाथपतिं मेधपतिं रूद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ 

ॐ यः शुक्र इव सूरयो हिर॑ययमिव्‌ रोचते। श्रेष्ठो देवानां वसु: । 

ॐशं नः करत्यर्व ते सुगं मेषाय॑ मेष्यें। नृभ्यो नारिंम्यो गवे ॥ 

ॐ अस्पे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नृणाम्‌ । महिश्रव॑स्तुविनृम्णाम्‌ ॥ 

ॐ मानः सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजे भज॥ 

ॐ सास्ते प्रजा अरमृतंस्य परंस्मिनधामंत्रृतस्य॑। मूर्धा नाभां सोमवेन आ भूषंती: सोम वेदः ॥ (कः ८५९३-५६ ७-८ ८) 
ॐ नम: सोमांस च रुद्रायं च॒ नमं॑स्ताप्रायं चारुणायं च नम: शंगाय॑ च पशुपतये च नम॑ उग्रार्य च भीमाय॑ च नमो 
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अग्रेवधाय॑ च दूरेव॒धाय॑ च॒ नमों हन्त्रे च॒ हनीयसे च नमों वृक्षेभ्यो हरिकेशेभ्यो नम॑स्ताराय नम॑: शंभवे च मयोभवे च॒ 
नम: शंकराय च मयस्करायं च नम॑ः शिवाय च शिवतराय च॒ नम॒ स्तीर्थ्यौयच्‌ कूल्यांय च नम॑ः पार्याय चावार्याय 
च नम॑: प्रतरणाय चोत्तर॑शाय च नम॑ आतार्याय चालाद्याय च नमशष्य्याय च फेन्यांय च॒ नम॑:सिळत्यांय च प्रवाह्णांय 
चय । (यजुर्वेद-४ कारडः¢ YÀ- अनुवाक) 
ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ प॑तये। दैवीं स्व॒स्तिर॑स्तु नः। स्व॒स्तिर्मानुषेभ्यः। 
ऊर्ध्वं जिंगातु भेष॒जम्‌। शं नों अस्तु द्विपदें। शं चतुष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः । शांतिः ॥ (यजुवेद-आररवक) 
ॐ यत्पुरुषेण हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत। वसंतो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः श॒रब्डविः ॥ (इवेद १०.६०.६) 
ॐ आदित्यवर्णा तप॒सोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथ बिल्वः । 
तस्य फलांनि तपसा नुंदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मीः । (नवेद पञ्जम मरडलस्व परिशिष्‌) 
उ“सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि | 
वस्त्र अर युवं वस्त्राणा पीवसाव॑साथे aan मंतंबो हसर्गाः। 
अवातिरममनृतानि विश्वं ऋतेन॑ वरुणा सचेथे॥ (maz 2.22.2) 
ॐ तं यज्ञ बर्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रत: तेन॑ देवा अयजंत साध्या ऋष॑यश्व ये॥ (ऋतवे १०.६०.७) 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिना सह। प्रादुर्भूतोऽस्मिं राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातु मे॥ 


(ऋग्वेद पञ्चम मरडलस्य परिशिछम्‌) 
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ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। वस्त्रं समर्पयामि | 3 | 
|| | 


यज्ञोपवीतं--ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्जशुम्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: । | ४ 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ सर्वहुतः WA पृषदाज्यम्‌ ! पशूनूताँश्चक्रे वायव्यावारणयानू ग्राम्याश्च ये || (छेद ६०४०.८) > 
ॐ aa पिंपासाम॑लां ज्येष्टामलक्ष्मी नाशयाम्यहम्‌? अरमूतिमसमळि च UA में गु हातू (पम मरडलस्य RREY 

Karata श्रीसूर्याय नम: । यज्ञोपवीतं समर्पयामि | 

आभरणा--32 हिर॑गयरूपः स हिर॑ण्य संदृगपान्नपात्‌ सेदु हिरंण्यवर्णाः । हिरण्ययात्‌ परियोनें निषद्या हिरण॒यदा ददत्यन्नमस्मै ॥ 

(ऋग्वेद २. ३५.१०) 

उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । आमरणां समर्पयामि | 

गन्ध-- >> गंध द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌। ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियंम्‌॥ (पय मरडलस्य परिशिष्‌) 
ॐ तस्मांझज्ञात्‌ सर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत॥। (वेद १०.४०६ 
ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | गन्धं समर्पयामि | 

अक्षत-ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंन्न धृष्णवर्चत 1 (केद =.६६ =) 

ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | अक्षतान्‌ समर्पयामि | 

पुष्पाणि-ॐ आयने ते प्राये दूर्वारोहंतु पुष्पिणीः । हृदाश्चं पुण्डरी कारि समुद्रस्य गहा इमे ॥ (नेद ९०.१४२ ८) 
ॐ तस्मादश्वा अजायन्त ये के चों भयाद॑तः । गावोहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजावर्यः ॥ (वेद ९०.४०.९०) 


wavidyalaya (MM Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि। पशूनां रूपंमन्नस्य मयि श्रीः श्र॑यतां यशः ७ (ऋगेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌ ) 


ऊ'सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। पुष्पाणि समर्पयामि | 
प्रथमावरण पूजनम्‌--3-हदयाय नम: | आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। ॐशिखायै वषट्‌ नमः। नैऋत्यां दिशि। ऊ-कवचाय हुम्‌ 


नम: | वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे ऊअस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोरोषु पूजयेत्‌ (अनुछन पद्धति)। पूजन करे। 


द्वितीयावरण पूजनम्‌ ॐइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री सूर्यमूर्ति 
पार्षदाय नम:। sama तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नमः। अ-्यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दर्ड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नमः। shaa रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय 
नमः। ॐवरुणाय जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सूर्यमूति पार्षदाय नमः | अ-वायवे 
प्राणाधिपतये धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐसोमाय 
नक्षत्राधिपतये शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय 
४2|| विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐञ्जनंताय 
| नागाधिपतये क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुङ वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय TA: नैर्ऋत्यं एवं पश्चिम 
Era दिशा के बीच में अनन्त का पूजन करें eÀ लोकाधिपतये कंजवर्णाय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय 
ESA श्री सूर्यमूर्तिपार्षदाय नम: । पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । (अलुडान पद्धति) 
> 
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k तृतीयावरणापूजनम्‌--ॐवज्राय नमः। (पूर्व में) ॐशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) ऊदरडाय नम:। (दक्षिण में) खड्गाय नम: । (नैऋत्य) | 
W नम:। (पश्चिम में) ia नम: । (वायव्य में) उ-गदायै नमः। (उत्तर में) उत्रिशूलाय नम: । ( ईशान में) ॐचक्राय न म:। (पश्चिम नेत्य के बीच 
$| में) उप्पद्याय नम: । (पूर्व ईशान के बीच में) (असुन पद्धति) 

YA सूर्य अष्टोत्त शतनाम पूजा 


SIRTA TA: | उ-शरण्याय नमः। ॐकरुणारस सिन्धवे नमः। ॐअसमान बलाय नमः। ऊआर्तरक्षकाय नमः। 3-ग्रादित्याय नमः। ॐग्दिभूताय TA: | 
५ fs, 

wa ॐ अखिलागमवेदिनेनमः। ॐ अच्युतायनमः। ॐ अखिलज्ञायनमः। उ-अनन्तायनम: । ॐइनायनमः। ऊविश्वरूपायनमः। ऊइज्यायनमः। SERT: | ॐ 
à त 

न | भानवेनमः। ॐइन्दिरामन्दिरायनमः। ॐ आप्तायनम:। ॐ वन्दनीयायनमः। ॐईशायनमः। ॐ सुप्रसन्नायनमः ॐ सुशीलायनमः ॐ सुवर्चसे नमः 


NAN वासदेवायनम उज्मवलायर उग्ररूपायतः ॐऊर्ध्वगायम बस्नतेनम:। ऊ“उद्यत्किरणाजालयनम 

| अउत्वसुप्रदायनम: । उ-वसवेनम:। ॐवासुदेबायनमः। ॐउञ्जवलायनमः । ॐ-उग्ररूपायनमः। ॐऊर्ध्वगायनमः | ॐविवस्वतेनमः; | ॐ“उद्यत्किरणाजालयनमः | 
; ऊ ऊऊर्जस्वलायनम x निर्जरायनम जयाय 3: ऊरुद्रवभावरूपयुक्तसार = 

HE हृषिकेशायनम:। ॐऊर्जस्वलायनमः। <«वीरायनम:। ॐनिर्जरायनमः। ॐ नमः। ॐ ऊरुद्रवभावरूपयुक्तसारथये नमः। ॐरुग्घन्त्र 
W नम: । 3-मरक्षचक्रचराय नम: । ३:ऋजुस्वभावचित्ताय नम: । ॐनित्यस्तुत्याय नम: । ३:कऋकारमातृकावरारूपाय नम: । 3-उज्जबलतेजसे नमः। ॐऋक्षायधिनाथाय 
AW नम: । ऊमित्रायनम:। ऊ-पुष्काराक्षाय नमः। ॐ लुप्तदन्ताय नमः। ऊ-शान्ताय नम:। ॐकान्तिदाय नम: । ॐधनाय नम: । उपकनत्कनकभूषाय नमः। ॐ 
X खद्योताय नम: । ॐलूनिताखिलदैत्याय नमः। 3-सत्यानन्द स्वरूपिणे नमः। 3३-ग्रपवर्गप्रदाय नमः। अ-ग्जार्तशरणयाय नमः। ३:एकाकिने नमः। अ*मगवते 
(1 


$| नम:। ॐ सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे नम: । उ-गुणात्मने नम: | उ-घृणिमृते नम: | ॐबृहते नम: । ॐब्रह्मणो नम: | उ'ऐैश्वर्यदाय नम: । <८शर्वाय नम: । ॐहरिदश्चाय 
| नमः। ॐशौरये नम:। ॐदशदिक्सम्प्रकशाय नमः। अपभक्तवश्याय नमः। उप्योजस्कराय नमः। ३“जयिने नमः। “जगदानन्दहेतवे नमः। अ“जन्ममृत 
| सुजराव्याधिवर्जिताय नमः। अ™औन्नत्यापदसञ्चरथस्थाय नमः। अग्सुरारये नमः। ॐकमनीकराय नमः। अ्न्जवल्लमायं नमः। ॐ अन्तर्बहिःप्रकााय 
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नम:। ॐ अचिन्त्याय नम: । ॐ्रात्मरूपिणे नमः। ॐ अच्युताय नमः। ॐ अपरेशाय नमः। ॐपरस्मै नम :। ॐज्योतिषे नम: । >“अहस्कराय नम्‌: । उ-रबये 
नमः ॐहरये नमः। ॐपरमात्मने नमः। ॐतरुणाय नमः। ॐवरेशयाय नमः। अ'ग्रहाणांपतये नमः। ॐभास्कराय नम:। ॐञआदिमध्यान्तर्रहिताय नम: 
ॐ सौख्यप्रदायनमः। ॐ सकलजगतांपतये नमः। ॐ“सूर्याय नमः। ॐकवये नमः। ॐनारायणाय नमः। ॐपरेशाय नमः। ऊॐतेजोरूपाय नमः। अही 

हिरण्यगर्भाय नम: । ॐ ऐं इष्टार्थदाय नमः: । ॐगआशुप्रपन्नाय नमः। ॐ श्रीमते नमः। ॐ'श्रेयसे नमः। ॐभक्तकोटिसौख्यप्रदायिने नमः। ॐनिखिलागमवेद्याय 

नम: | ॐनित्यानन्दाय TA: भ्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि । (अनुष्ठान पद्धति) 

धूपम्‌ ॐ-वनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

ॐ यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते॥ (अवेद १०६०.११ 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता मयि संभव कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (अवद एम मरडलस्य परिशिष्टम्‌) 
ॐसपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। धूपं ग्राप्रापयामि | 

दीपम्‌ आज्यं त्रिवि संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (त्ति संग्रह) 

ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखंमासी बाहू राजन्यः कृत: | ऊरू तद॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अंजायत॥ (ऋः ४०.४० १२) 
ॐ आप: सृजंतु स्त्िग्धांनि चिक्लीत वस मे गृहे। नि च॑ देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (इक ङम मणडलस्व परिशिष्‌ 
ॐ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | 


नैवेद्यम्‌ देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा “ ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणहस्ते 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ > 
अग्निबीज॑ विलिख्य तेन हस्तेन संदह्यवामहस्ते अ्मृतबीजं विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवारं संजप्य न्न 
मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहरोच्छां कुर्यात्‌। AA 


(अनुष्ठान पद्धति) 


“सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्जामि '' इत्यनेन 
परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः `“ देवस्य जिह्ार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषारोदं हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌। अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌ । वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रा प्रदर्शयेत्‌। 
नेवेद्य सारं रससमर्पयात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूतिं देवं ध्यायन्‌ 

Hy 


स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। 
कलश के ग्रागे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मणडल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा सा घी डालें । उस पात्र में निर्मल Bo 


हविस्‌ (नेवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से मिगोयें । गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें । यंयं यं '” इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
Ñ 


Ns अमृतमय होने को कल्पना करें। सुरमि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 
देवता को नैवेद्य ग्रहण करने की इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । “सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि” इससे परिषिञ्चन करें । दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता का जीम 7 E 
नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । “निवेदयामि भवते जुषाण हविर्विभो'' कहकर नेवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 


> Fol fi 
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ऋग्वेदीय खोक़ा्छळ््छुत्ाठश्ाहनिéघकgotri Gyaan Kosha तृतीय » चतुर्थ / पञ्चम दिन 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 
प्राणाय स्वाहा-श्रङ्गुष् कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अङ्गष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अज्जूष्ठ एबं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 

स्वाहा-अ्रङ्गु्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा | सभी अङ्गलियों को लिकर । अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने को कल्पना करें। | 
“वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि '' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका भी 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोड़कर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति ॐघृणिः सूर्य आदित्यः।'' इस मूल मंत्र का जप करें। 

ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिंद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमां अदाभ्यः ॥ (इवेद & ८८६) 

ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। मुखादिन्द्र॑श्चाय्निश्चं प्राणाद्वायुर॑जायत॥ (खेद १०.४०.१३) 

ॐ आर्दा पुष्करिणीं पुष्ठिं पिंगला पद्ममालिनीम्‌। चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒ आव॑ह ॥ 

(ऋगवेद पञ्चम सरडलस्य परिशिषटय्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
जलं समर्पयामि । करोद्दर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 


ताम्बूल-- पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूर्णं कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्ति सरह देवनः) 
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असपरिवार श्री सूर्याय नम: | क्रमुक तांबूलं समर्पयामि | 
नीराजन ( आरति )--ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत । अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत। (छेद ८-६६-८) 
ॐ श्रुवाद्यौ धुवा पृथिवी ध्रुवासः पर्वता इमे । श्रुवं विश्व॑मिदं जग॑द्‌ ध्रुवो राजां विशाम॒यम्‌॥ 
ॐ धरुवं ते राजा वरूणो ध्रुवं देवो बृहम्पतिंः । श्रुवं त इन्द्रश्ाग्निश्चव॑ राष्ट्र धारयतां ध्रुवम्‌ (छेद २०.१०३.४) 
ॐसपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। मंगल नौराजनंसमप॑यामि। 
मंत्रपुष्प ॐ सृहर्त्रशीर्ष देवं दिश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌ । विश्व नार यणां एवयक्षरं परमं पदम्‌॥ 
विश्वतः wafaa विश्वं नाराय॒णां हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्व मुपंजीवति॥ 
पतिं विश्स्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवम॑च्युतम्‌। नाराय॒णां मंहाज्चेयं विश्वात्मानं प्रायंगाम्‌ ॥ 
नारायणा परोज्योतिरात्मा नारायणा: पर: । नारायणा परं ब्रह्म तत्वं नारायण: प॑रः LA | 
नारायणा परो ध्याता ध्यानं नारायणाः पर: । यच्च किंचिज्जगत्सर्व दृश्यतें श्रूयतेडर्पि वा ॥ 
अन्तर्ब॑हिश्च॑ तत्सर्वं व्यांप्य नारायरास्थित: । अन॑त॒मव्य॑यं क विश्वशंमुवम्‌ ॥ 
पद्यकोश प्रंतीकाशं... हृदयं चाप्य॒धो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या वितस्यांते नाभ्यामुपरि तिष्ठ॑ति ॥ 
ज्वालमालाकुलं भाति विश्वस्यायतनं महम्‌। संत॑त्‌ .. शिलामिंस्तु लब॑त्याकोश सन्निभम्‌ ॥ 
तस्यांतें ह क्ष्मं तस्मिन्सर्व प्रतिष्ठितम्‌ | तस्य॒ मध्यें महानग्रिर्विश्चार्चि्विश्वतो मख: ॥ 
सोऽग्रंभुरिव भ॑जंतिष्ठन्नहारमज्रः क॑विः। तिर्यगूर्ध्वम॑धश्शायी रश्मयं स्तस्य संत॑ता॥ 


ET वि मनन ० त्या Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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संतापय॑ति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः। तस्य॒ मध्ये वहिशिखा ्रणीयोंध्वा व्यवस्थित: ॥| 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युल्लेखेव भास्वरा । नीवारशूकंवतन्वी पीतामांस्वत्यशूपमा n 
तस्यां शिखाया मंध्ये परमात्मा व्यवस्थितः। स ब्रह्म स शिवःस हरिस्सें द्रस्सोक्षंरः परम: RTE l 
ॐ बरामहाँ अंसि सूर्य बळादित्य महाँ असि । महस्तें स॒तो मंहिमा प॑नस्यते ऽद्धा देब महां आसि ॥ (वेद ८.१०९२२) आसम्‌ 
ॐ नाभ्यां आसीदंतरिंक्षं शीर्ष्णो द्यौः सम॑वर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोका अंकल्पयन्‌। (वेद-१०.६०.२४) 
ॐ आर्द्रा यः करिंणीं यष्टिं सुवर्णा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒ आवह 
ड (बेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) सपरिवाराय श्री सूर्याय TA: मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 
प्रदक्षिण नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिण पदे पदे ॥ (देवजा स्मरति संग्रह) 
ॐ सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑: कृताः । देवा यद्यज्ञं त॑न्वाना अबश्चन्‌ पुरु षं पशु ॥ (ह्वे १०.६०.९४ 
> तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। 
यस्यां हिर॑ण्यं प्रभूंतं गावोंदास्योऽ श्वांन्‌ विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (ऋरवेद-पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 
उ“सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | w 
प्रसन्नार््य--3:प्रभाकराय विद्यहें दिवाकराय धीमहि । तन्नो सूर्यः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें!) 
सर्वोपचार पूजनम्‌--अ-छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोव्ठिकामारोहयामि | अश्वमारोहयामि । गजमारोहयामि | 


समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Fe S Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
तृतीय / चतुर्थ / पञ्चस दिन Fl 
~ 
( z (00 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 


ॐ य॒ज्ञेन य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌। 
तेह नाकं महिमानं: सचन्त यत्र YA साध्याः सन्ति देवाः ॥ (वेद १०.६०.१६) 
ॐ यः शु च: प्रयतो भूत्वा जुहुयादाज्यमम्बहम्‌। सूक्तं एचदशच aa सदतं जपत्‌ reye तश्डलस्व पतित्‌) Er 


ॐसपरिवाराय श्री सूर्याय नम: | सवोषचार पूजां समर्पयामि । 
प्रार्थन-- कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविमूषयाध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ s 
सप्ताश्वं कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌ ॥। pr 
ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। w 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ y w 
ॐ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना aa Yy 
ॐ सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री सूर्यः प्रीयताम्‌। 1102 | 
पूर्णाहुति-.. प्रतिदिन संक्षेप में पूर्णाहुति करनी चाहिये अन्तिम दिन विशेष रूप से करनी चाहिये । ५ 
प्रतिदिन वाला पूर्गाहुति--स्रुचि खुवेण द्वादशवारं आज्यं गृहीत्वा तस्यां खुवं ऊर्ध्वबिलं निधाय पुनरधो बिलं निक्षिप्य खुवाग्रे कुसुमाक्षतान्‌ निधाय सव्य || 
पाणिना स्थुकूसनुवमूले YA दक्षिापाणिना स्रुक्स्रुवं शंखमुद्रया गृहीत्वातिष्ठन्‌ समपाद ऋजुकायः खुवाग्रे न्यास्त दृष्टिः प्रसन्नात्मना । खुवा से खुक में १२ // 
बार घी डाले । स्त्रुक्‌ के ऊपर स्तुवा को ऊपर मुख करके रखें, फिर उसे उल्टा करके स्रुक के ऊपर रखें। खुवा के अग्रमाग में पुष्प एवं अक्षतों से पूजन 1222 
काक त. 


), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 
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को देखते हुए प्रसन्न मन से पूर्णाहुति होम करें । धाम॑ ते वामदेव आपो जगती पूर्णाहुति होमेविनियोगः। 
ॐ धाम॑ ते विश्व मुब॑नमधिंश्चितमंतः संमुद्रे हृद्यं श्तरायुषि। = 

अपाम नीं के समिथेयग्रामृंत्रतमंश्याम मधुमंतंतऊर्मि स्वाहा ॥। (इवेद ४९८१९) 

कहकर पूर्णाहुति डालें । अद्भ्य इदं न मम । विज्योतिषेत्यस्य जारोवृशेग्निस्त्रिष्ठप्‌। पूर्णाहुति शेषाज्य होमे विनियोगः | 
ॐ विज्योतिंषाबृहता भां्यग्चिराविर्विश्वांनिकृणुते महित्वा। _ 

प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृङ्गे रक्ष॑से विनिक्षे स्वाहा (इद ५२-४ 

इतना कहकर खुक्‌ में शेष घी का होम करें। अग्नये इदं न मम कहकर हाथ जोड़ें । विश्वेभ्यो देवेभ्यः स्वाहा। विश्वेभ्यः देवेभ्य इदं न मम | ख्रुक्‌ खुवा में 


शेष बचे घी का मी होम करें । यह संस्राव कहलता है । अथावमृथस्थानीयं पूर्णपात्रजलेन मार्जनं कुर्यात्‌। अवमृथस्नान के जगह (बदले) पूर्णपात्र जल से. 
मार्जन करें । पूर्वसादितं पूर्णपात्रं आस्तीररो बर्हिषि दक्षिणपाणिना निधाय तत्र गङ्गादि पुण्यनदीः स्मरन्‌ दक्षिण पाणिना स्पृशन्‌। उत्तर में स्थापित प्रणीतापात्र 


के जल से अवभृथस्त्रांन के बदले में आगे बिछाये बर्हिषि (कुशाग्रों) के ऊपर रखकर दाहिने हाथ से उसे छूते हुए गङ्गादि पुण्यनदियों का स्मरण करते 
हुए मंत्र पाठ करें । 


र पूण में भूयाः SES EEN FA भूयाः सद॑सि सन्मेंभूयाः 
भूयाः । अक्षि मामेक्षेष्ठाः ॥ (यजुवद) 


इति जपित्वा कुशाग्रैः प्रागादि पञ्चदिक्षुजलं मंत्रैः यथालिङ्गं सिञ्चेत्‌। आगे कहे जाने वाले मंत्रों से कहे जाने वाले दिशाओं में कुश के अग्र भाग से जल 
प्रोक्षण करें । 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन | 
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प्राच्यां दिशि देवा छृत्विजों मार्जयन्ताम्‌। दक्षिंगास्यां दिशि मासाः पितरों मार्जयन्ताम्‌ । अप उपस्पृस। (हाथ धो लें) 
प्रतीच्यां दिशि ग्रहाः प॒शवों मार्जयन्ताम्‌ । उदीच्यां दिश्याप॒ ओषंधयोवनस्पत॑यो मार्जयन्ताम्‌ । 
ऊर्ध्वायां दिशि य॒ज्ञः संवत्सरः प्रजापतिर्माज॑यताम्‌। (उवद) 


इति एकश्रुत्या पठन्‌ प्रतिदिशं सिक्त्वा कुशाग्रैः स्वशिरसि मार्जयेतू । उपरोक्त मंत्रों को कहते हुए उन दिशाओं के सिञ्चत के साथ अपने पर भी सिञ्चन 
करें । आपो ग्रस्मानित्यस्य देवश्रवा आपस्त्रष्टुप्‌ । मार्जने विनियोगः । 

ॐ आपो अस्मान्मातरंः शुंधयंतु घृतेननोघृतप्वंः पुनंतु। विश्वं हिरिपप्रबहंतिदेवीरुदिदांभ्यः शुच्िरापूतएमि॥ 

(HAR १०.१७.१०) 

सिंधुद्वीप ग्रापोनुष्टुप्‌ । मार्जने विनियोगः । [ 

ॐ इदमापुः प्रवहतयत्किंञ्च॑दुरितं मयि यद्वाहममि दुद्रोहय द्वांशे पउतानृतं (md १०.४ =) 
सुमित्र्यान आप ओष॑धयः सन्तु । इत्येतैमत्रंते मार्जनं कृत्वा । उपरोक्त मंत्रों से मार्जन करें ॥ 

दुरमिँत्र्यास्तस्मैसंतु योस्मान्देष्टियं च॑व॒यं द्विष्मः । oger) 


इति निर्ूृति देशे कुशाग्रै: अप: सिञ्चेत्‌। उपरोक्त मंत्र को कहकर नैऋत्य में कुशाग्रभाग से जल प्रोक्षण करें। ततो ब्रह्मा यजमान वामपार्थेस्थित पत्न्यंजलौ ७४% 
पी E तदभावे पूर्णपात्रस्थं जलं यजमान पव स्व वामपाणावुत्ताने बर्हिर्निधाय तत्र दक्षिणपाणिना पूर्णपात्रं आदाय जलं प्रत्यड़मुखं निषिच्य। इसके नाद ब्रह्मा ॥४८ 
ESN समान के जायें पार्श्व में स्थित पली के अंजली में स्थित पूर्णपात्र के जल से दोनों का प्रोक्षण करें! यदि यजमान अकेला हो तो बायें हाथ में E MEA 


(७0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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(कुशा) रखकर दाहिने हाथ में पूर्णपात्र पकडकर बायें हाथ में स्थित कुशपर जल छोडें एवं उस जल को पश्चिम की ओर हाथ से गिरायें (स्वामिमुख) 
ॐ माहंप्रजां परासिचंयानंः स॒याव॑रीस्थनं । समुद्रेवोनिनयानिस्वंपाथों अपी्थ (श्रौत गज) 


उपरोक्त मत्र कहते हुए पाप नाश के लिए नीचे गिरे जल को समुद्र में गया मानकर हाथ में बचे शेष जल से अपना प्रोक्षण करें। ततः कर्ता अग्नेः वायव्ये 
स्थित: संस्थाजपेन उपतिष्ठेत । इसके बाद यजमान अग्नि के वायव्य दिशा में खड़े होकर संस्था जप जो कि आगे बताया जा रहा है, उससे हाथ जोड़कर 
अग्नि की प्रार्थना करें। अग्रेत्व॑ न इति चतसृणां गौपायना लौपायनावाबंधुः सुबंधुः श्रुतबंधुर्विप्रबंधुश्च एकैकर्चा ऋषयः। अग्निर्देवता । द्विपदाविराट्छदः। 
आग्न्युपस्थाने विनियोगः। 


ॐ अग्रेत्वंनो अंतंमउतत्राता शिवो भ॑वावरूथ्यः। वर्सुरग्रिर्वसु श्रवा अच्छानक्षिद्युमत्त॑मंरयिंदाः ॥ (वेद ५२४१-२) 
सनोंबोधिश्रुधीहव॑ मुरुष्यायों अघायतः संमस्मात्‌। तंत्वांशोचिष्ठदीदिव 


 सुप्राय॑नूनमींमहेसखिम्यः ॥ (नद २४२-४) 
ॐ चंमे स्वर॑श्च मे य॒ज्ञोप॑तेनमंश्च। यत्तेन्यूनं तस्मैंत॒ उप॑य॒त्तेतिरिक्तं तस्मै ते नमं: ॥। (ब्रह्मकर्म ITT) 


अग्रये नमः। उःस्वस्ति। श्रद्धां मेधां यशः प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियंबलं । आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यवाहन ॥ मानस्तोक 
इत्यस्य कुत्सोरुद्रोजगती। विभूति ग्रहणे विनियोगः । 

ॐ मान॑स्तोके तन॑ये मानं आयौ मानो गोषुमानो अश्वेषुरीरिष:। 

वीरान्मानोंरुद्र भामितोव॑धीई विष्मंतः सदमित्वा हवामहे ॥ (ऋषेद १९५०) 

इति स्रुव बिलपृष्ठेनैशानीगतां विभूतिं गृहीत्वा। उपरोक्त मंत्र पाठ करते हुए खुवा के बिल के पिछले हिस्से के ईशान माग से भस्म (होम करें) को निकालें | 
उःत्र्यायुषं जमदग्रेरिति ललाटे। (ललाटे में भस्म लगायें) ॐकश्यपस्य त्र्यायुष इति कंठे । (करठ में मस्म लगायें) ३-ग्रगस्त्यस्य त्र्यायुषं 
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इति नाभौ । (नाभि में भस्म लगायें) ॐ-यददेवानां त्र्यायुषमिति दक्षिणस्कं धे (दाहिने मुजा में मस्म) ॐ तन्मे अस्तु त्र्यायुषं इति वाम क 

टचि गं १४५५ 
(बाये कंधे पर) 3सर्वमस्तु शतायुषं इति शिरसि धारयेत्‌ (सिर से भस्म लगायें) तत: परिस्तरणानि विसृज्य अग्निं परिसमूह्य परिषियुक्ष्य a 
अग्नि का परिसमूहन एवं परिषिञ्चन करें। इसके बाद जिस प्रकार से डाले थे उसी प्रकार पूर्व स॑ उन परिस्तरणों को आग्रि में डाल द (वसजन) हाथा | 


में जल लेकर पूर्वदिशा से प्रारम्भ करके प्रदक्षिणाकार में चारों ओर मार्जन करने की क्रिया परिसमूहन कहलाता है। पहले हाथ धो लें फिर जलयुक्त 
हाथ से पूर्वादि दिशाग्रों को स्पर्श करना चाहिये। पुनः हाथ धोकर इसी क्रिया दो बार और करना चाहिये। यह क्रिया परिसमूहन कहलाता है। 
अग्नेरैशानतस्त्ररंमसा परिषेचनं । हाथ में जल लेकर ईशान्य से ईशान्य तक तीन बर जल से परिषिञ्चन करें | विश्वानिन इति तिसृयामात्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्टप्‌ 
होरर्चने अंत्यायाउपस्थाने विनियोगः | 
ॐ विश्चांनिनो दुर्गहा जातवेदः । (पूर्व में पुष्पाक्षत से अग्रिदेव का पूजन करें), 
ॐ सिन्धुं ननावादुरितातिंपर्णि। (आग्रेय में पूजन करें), 

ॐ अग्रे अत्रिवन्नमंसागृणानः । (दक्षिण में पूजन करें), 

ॐ अस्माकं बोध्यवितातनूनां। (नेश्रत्य में पूजन करें), 

ॐ सस्त्वांहुदाकोरिणामन्यंमानः । (पश्चिम में पूजन करें) (झरवेद ४४५४-१०-९९), za 


ॐ अमर्त्यं मर्त्याजोह॑वीमि । (वायव्य में पूजन करें), 
शी. - AA जातंवेदोयशों अआस्मासुंधेहि। (उत्तर में पूजन करें), 
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ॐ प्रजामिरग्ने अमृतत्वर्मश्यां। (ईशान्य में पूजन करें), 


ॐ यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमग्रेकृणवस्योनं । अश्विन सपुत्रियांवीरवंतं गोमंतं रयिंनंशते स्वस्ति (ऋवेद ५५१०-११) 
इन मंत्रों को कहकर पूजन एवं नमस्कार करें | 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन 


ब्रह्मा को एवं ऋत्विजों को दक्षिणा देवें | सस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो होमक्रियादिषु । न्यूनं संपूर्णतां यातु सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ 

ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ अनेन सग्रहमख सूर्यः सर्वाद्भुतशान्ति होमकर्मणा सपरिवारः भगवान्‌ सूर्य नारायण प्रीयताम्‌। यागमध्ये 
मंत्रतंत्र विपर्यासादि सर्वदोष परिहारार्थं नामत्रय जपं करिष्ये । 3-ग्रच्युताय नमः। ॐ'ग्ननंताय नमः। ॐगोविन्दाय नमः। ॐ हराय नमः। ॐमृडाय नमः। ॐ शंभवे 

| नमः। इति जपेत्‌। कर्म के ग्मन्त में पवित्र का विसर्जन करके दो बार आचमन करें। ॐतत्‌ सत्‌॥ यहाँ पर मध्याह्न तक का कार्यक्रम संपन्न हुआ। 

मध्याह्न य सांयकाल का कार्यक्रम--यह प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन के पहले दिन तक समान है। जप का विवरण अगले पन्ने (भाग) में है। आचम्य 

- प्राणानायम्य उद्दिष्ट मंत्रजपं कुर्यात्‌ । ग्राचमन करके प्राणायाम करें। फिर उद्देशित मंत्रों का जप संपन्न करें। जप मंत्रों का संपूर्ण विवरण अगले माग में है । 

| सर्वादमुत शान्ति भाग में-जप के मन्त्र-महाशान्ति सूक्त--शन्नइन्द्राग्रि सूक्त--प्रधान सूर्य मन्त्र जप--नवग्रह जप 

११% 


तृतीय / चतुर्थ / पञ्चम दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
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घट्ट दिन 
षष्ठ दिन प्रथम प्रहर 


दह्‌ शुद्दि---येम्यो सातेत्यस्य गयःप्लात ऋषि :। विश्वेदेवा देवता? | जगतीछन्द: | एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषि : | ब॒हस्पतिर्देबता । त्रिष्टप छन्द: | मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोग: | 


ॐ येभ्यों मातामधुम॒त्‌ पिन्व॑ते पय॑ः पीयूषं द्यौरदिंतिरिद्रिंबर्हा: | 
उक्थशुष्मान्‌ वृषभरान्‌त्स्वप्रसस्ता आंदित्याँ अनुमदास्वस्तयें || (E १०.६३.३) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्णों य॒ज्ञेविंधेम नम॑सा ह॒विर्मि: ! 
बृह॑स्पते सुप्रजा वीरव॑न्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीयाम्‌॥ (ag ४.४०.६) 
आचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा। यजुर्वेदाय स्वाहा | सामवेदाय स्वाहा। (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये |) 
अथर्ववेदाय नमः। इतिहास पुराणेभ्यो नमः। अग्नये नमः। वायवे नमः। प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नमः। दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नमः। पृथिव्यै 


नमः। अन्तरिक्षाय नम: | दिवे नमः। ब्रह्मणे नमः। विष्णवे नमः। सदाशिवाय नम: । द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 


पवित्र धारणम्‌--पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषिः । पवमानः सोमो देवता | जगतीछन्दः। पवित्रामिमंत्रणो, धारणे विनियोगः । 
ॐ पित्रन्ते fadi ब्रह्मयास्पते प्रमुर्गात्रांणि पर्येषि विश्चर्त: । 


o o a 'तदामो अशनुतेश्वुता सडइद्वबहंनतस्तत्‌ सर्माशत iana 
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ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्पदे शोच॑न्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यंस्थिरन्‌। 
अवन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधितिष्ठन्ति चेत॑सा ॥ (ऋचेद = ८३.२) 


Sd: स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारण करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोग: । 
-i भू: ॐ भुवः ॐ पा ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं। ॐ तत्संवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य॑ धीमहि। 
तयो न॑: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ | (इवेद ३.६२.४०) 
म । ॐ MSA नम: । ॐ तर्जनीभ्यां नम: । ॐ मध्यमाभ्यां नम । ॐ अनामिकाभ्यां नम: । ॐ कनिष्ठिकाभ्यां नम: । ॐ करतलकरपृष्ठाम्यां नम: 
- । ॐ हृदयाय नम:। ॐ शिरसे स्वाहा । ॐ शिखायै वषट्‌। ॐ कवचाय वौषट्‌ ॐ 
Er ट्‌ हुम्‌। ॐ नेत्रत्रयाय वौषट्‌। ॐ अस्त्राय फट्‌ ॐ मूर्मुव: 


आसन शुद्धि ॐ स्योना पृथिवि भवानृक्षरा निवेश॑नी। यच्छं नः kU (१४ मन्त्र-२२ सूक्त 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 2 नः शर्म सप्रथंः।' (१ मन्त्र-२ >अथय यरडल, इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
शिखाबन्धनम्‌-- 


ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणो। तिष्ठ 
ष्ठ देवि शिखाबन्धे 
(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) र्‌ चामुण्डे ह्यपराजिते ॥। (त्रह्मकम समुद 
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महा संकल्प 
अस्वस्ति श्री समस्तजगदुत्पत्तिस्थितिलयकारयास्य रक्षा-शिक्षा-विचक्षणस्य प्रणतपारिजातस्य अशेषपराक्रमस्य श्रीमदनन्तवीर्यस्यादि नारायणस्य 
अचिन्त्यापरिमितिशक्त्या प्रिययाणानां महाजलौघमध्ये परिभ्रमताम्‌ अनेक कोटि श्रह्माण्डानाम्‌ एकतमे अव्यक्त- महादहंकार - पृथिव्यप्तेजो वाय्वाकाशाद्याव 
रणौरावृते अस्मिन्‌ महति ब्रह्माडखण्डे आ्लाधारशक्तिश्रीमदादि- वाराह-दंष्टाग्र- विराजिते कूर्मानन्त- वासुकि-तक्षक-कुलिक - कर्कोटक -पद्म - महापद्म 
- शुंखाद्ष्टमहानागैप्रियमारों ऐरावत-पुण्डरीक-वामन-कुमुद-ग्रज्ञन-पुष्पदन्त-सार्वभौम-सुप्रतीकाष्टदिग्गजोपरिप्रतिष्ठितानाम्‌ अतल-वितल-सुतल- 
तलातल-रसातल-महातल-पाताल-लोकनामुपरिमागे मुवर्लोक-स्वर्लोक-महर्लोक -जनोलोक - तपोलोक - सत्यलोकाख्य षडूलोकानामधोमागे मूर्लोके 
चक्रवाल शैल - महावलयनागमध्यवर्तिनो महाकाल महाफणि राजशेषस्य सहस्त्रफणामणिमरडल मणिडते दिग्दन्तिशुग्डादराडोदरिडितेम्रमरावत्यशोकवती 
भोगवती - सिद्धवती- गान्धर्ववती - काशी- काञ्ची - अवन्ती अलकावती यशोवतीतिपुण्यपुरीप्रतिष्ठिते लोकालोकाचलवलयिते लवरोक्षु- सुरा सर्पि - दा 
धक्षीरोदकार्गावपरिवृते जम्बू-प्लक्ष-कुश-क्रौद्ध - शाक शाल्मलिपुष्कराख्यसप्तद्वीपयुते इन्द्र-कांस्य-ताम्र-गमस्ति-नाग-सौम्य-गन्धर्व-चारणमारतेतिनव- 
खरडमरिडते सुवर्णगिरिकार्णिकोपेत महासरोरुहाकार पज्ञाशत्‌ कोटि योजनविस्तीर्गभूमर्डले अयोध्या मथुरा-माया-काशी-काञ्जी-अवन्तिकापुरी द्वारा 
वतीतिमोक्षदायिकसप्तपुरीप्रतिष्ठिते सुमेरु निषधत्रिकूट-रजतकूटाम्रकूट-चित्रकूट-हिमवद्विन्ध्याचलानां महापर्वत प्रतिष्ठिते हरिवर्ष किंपुरुषयोश्व दक्षिणे 


नवसहस्त्रयोजन विस्तीर्ण मलयाचल-सह्याचल विन्ध्याचलानामुत्तरे स्वर्गाप्रस्थ-चण्डप्रस्थ-चान्द्र-सूक्तावान्तक-रमणक महारमणक-पाञ्चजन्य-सिंहल 
लंड्केति-नबखण्डमरिडते गंगा-भागीरथी-गोदावरी- क्षिप्रा-यमुना- सरस्वती-नर्मदा-ताप्ती-चन्द्रमागा-कावेरी-पयोष्णी-कृष्णवेणी-मीमरथी-वुंगमद्रा- 
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महेशयोगिवर्याणां परमाराध्यगुरुदेवै : ग्रनन्तश्रीविमूषितै: ज्योतिष्पीठाधी धरे: जगद्गुरु श्री मच्छङ्कराचार्य ब्रह्मानन्दसरस्वतीमहाभागैः सम्पादितशतमखकोटि 


होम महायज्ञपावितायां मूमौ............................... सकलजतत्सषष्ट: परार्धद्वव जीविनो ब्रणः द्वितीये परार्धे एकपञ्चाशत्तमे वर्षे प्रथम मासे प्रथम पक्षे 
प्रथम दिवसे अहस्तृतीये यामे तृतीये मुहूर्ते रथन्तरादिद्ठात्रिंशत्‌कल्पानांमध्ये भरष्टमे श्वेतवाराहकल्पे स्वायंभुवादि मन्वन्तराणां मध्ये सप्तमे वैवस्वतमन्वन्तरे 
कृत त्रेताद्वापरकलिसंज्ञकानां चतुर्णा युगानां मध्ये वर्तमाने अष्टाविंशतितमे कलियुगे प्रथमपादे प्रमवादि षष्ठि सम्वत्सराणां मध्ये........................... 
es पयर 9 20 यने: E आवक ०००८... अती मासे पक्षे 
WAA AA TREI हि MABENA CIRR osoro धान योग... करणो राशि स्थिते श्रीसूर्ये 
MN, aa क वता राशि स्थिते श्रीचन्द्रे राशि स्थिते श्रीकुजे राशि स्थिते श्रीबुधे 
SR राशि स्थिते श्रीदेवगुरौ .............................. राशि स्थिते श्रीशुक्रे राशि स्थिते श्रीशनौ राशि 
स्थिते श्रीराहौ................. राशि स्थिते श्रीकेतौ.............. एवं गुण विशेषणा विशिष्टायां पुण्यायाम्‌ महापुरय शुम तिथौ......................................... 
गुरू प्रार्थना -- 


नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 

आचार्य सिद्धेश्वर पादुकाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुकाभ्यः ॥ (APO मठीय आचार्य AT 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाम्यो नमो नम: । हम लोग ब्रह्मानन्दं गुरु तं नमानि। गुरु परम्परा को भी बोल सकते हैं। कर सकते हैं । हरौ रुष्टे 
गुरुस्त्राता गुरौ रुष्टे न कश्चन॥ ईश्वर के रुष्ट होने पर गुरुजी रक्षा करते हैं एवं गुरुजी के कुपित होने पर कोई भी रक्षक नहीं है। 
भूतोच्चाटन मन्त्र 
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ॐ अपसर्पन्तु ते भूता ये भूता भुविसंस्थिताः । ये भूता विघ्नकर्तारः ते गच्छन्तु शिवाज्ञया | (अह्मकर्म स्पुळव-आसन विधि प्रकरण) 
ॐ अपक्रामन्तु भूतानि पिशाचाः सर्वतोदिशम्‌। सर्वेषामविरोधेन ब्रह्मकर्म समारमे॥ (ऋद्कर्म ससुय-मासत विधि | 
ॐ तीश्णादंष्रमहाकाय कल्पान्ते दहनोपम । भैरवाय नमस्तुभ्यं अनुज्ञां दातुमहसि ॥। rera agaa) 
| भैरवं भमस्कृत्य। (इन मन्त्रों से मूतोच्चाटन कर भैरव जी से यज्ञ रक्षा को प्रार्थना करते ए 1) 
गरापति प्रार्थना -- गणानान्त्‌वा इति मन्त्रस्य गृत्समदञ्षिः। गणपतिदेवता। जगती छन्दः । गणपति प्रार्थने विनियोगः। 
ॐ गुणानांन्त्वा गणप॑तिं हवामहे कविं क॑बीनामुपमश्रवस्तमं | 
ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मयास्पत आनः शृणवन्नूतिमिः सीद्सादनम्‌ ॥ (वेद २२३.१) 
(इन मन्त्रों से गणपति प्रार्थना कर पुष्पाक्षत छोड़ना चाहिये ।) 
त्रिवाक्येण पुण्याह वाचन-- 
ॐ भद्रं कर्णामिः श्ृणुयामदेवा भद्रं पश्येमाक्षभिर्यजत्राः। 
स्थररंगैस्तुष्ठवांसंस्तनूभिर्व्यशेमदेवहितं यदायुः । re १.८६.८) 
स gata द्रवि TAGUIG सनरस्य प्रयंसत्‌। 
£ | (झऋरवेद १.६६. ८) 


WA मय धरात्तांत्‌। 
UWAN: सुवतु सर्वतातिं सक्रितानोरासतां दीर्घमायु: ॥ (दरवद १०.३६.१४) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur, MP Collection. 


। 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
ॐ नवों नवो भवति जाय॑मानोह्वांकेतुरुषसामेत्यग्रम्‌। 
भागं देवेभ्यो विद॑धात्यायन्प्रचंन्द्रमांस्तिरते दीर्घमायुः ॥ (ऋवे १०.८४.१६) 


ॐ उच्चादिवि दक्षिणावंतो असथुर्य्रश्वदाः सहतेसूर्येश । हिरण्यदा अंमृतत्वं भंजंतेवासोदा: सॉमप्रतिरन्त आयु: ॥ 


(IAZ ६.६४.६) 


ॐ आपंडंदंतु जीव सें दीर्घायुत्वाय वर्च॑से । सस्त्वाहदा कीरिणामन्य॑मांनो मत्य मर्त्योजोहवीमि ॥ 


(यजुर्वेद १ PRE- प्रश्न-१ अनुवाक-? मन्त्र) 
ॐ जातंवेदोयशों अस्मासु धेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वर्मश्याम्‌। यस्मैत्वं सुकृते जातवेद उलोकमंग्रे कृणाव॑स्योनम्‌। 
अश्चिनं सपुत्रिणां वीरवंतं गोमंतंरयिंनंशते स्व॒स्ति। संत्वा सिञ्चामि यजुंषा प्र॒जामायुर्धेनं च॥ 


\ 


(यजुर्वेद ९ काणड-६ प्रश्न-१ अतुवाक-१ मन्त्र) 
ॐ उद्रातेवंशकुनेसामंगायसि za सव॑नेषु शंससि। 
वृषेव वाजीशिशुंमतीरपीत्यां : शकुनेभद्रमावंद विश्वतोन: शकुनेपुरय मावद॥ (ऋग्वेद २४२२) 
याज्ययायजतित्रत्तिर्वैयाज्यापुययैबलक्ष्मीः पुर्यामेवतल्लक्ष्मीं संभावयति पुण्यां लक्ष्मीं संस्कुरुते zn 
यत्पुण्यं नक्षत्रं | तद्वट्कुंवी तोपव्युषं । य॒दावैसूर्य उदेतिं। अथ॒ नक्षत्रंनेतिं। यावंति तत्र सूर्य | Ee 
यत्रे जघ॒न्यँ पश्येत्‌ । ताव॑तिकुर्वीतयत्कारीस्यात्‌। पुरयाह एव कुंरुते। तानि वा एतानिं यमनक्षत्राणि । 
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E © स o o a अर 
यान्येव देंवनक्षत्राणि'। तेषु कुवीत यत्कारीस्यात्‌। पुण्याह एव कुरुते । (ब्जक्‍द - ग्रह्मण) 
सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय ग्राशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमाणासूर्याद्‌भुतशान्त्याख्याय कर्मणः पुण्याहं भवंतो iii ्रिर्वदेत्‌ । 
| (यजमान अपने सकुटुम्न प्रणाम करते हुए आज संपन्न होने वाले कर्म के लिए पुण्याह को याचना करते हुए तीन बार कहते हैं । जिसका प्रत्युत्तर ; 
ने बार देते हैं ।) 
१. 3पुण्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । 3-ग्रस्तु पुण्याहम्‌। २. ॐपुर्याहं भवन्तो ब्रुवन्तु । अस्तु पुरयाहम्‌। ३. 3-पुण्याहं मवन्तो ब्रुवन्तु। 3-ग्रस्तु पुरयाहम्‌ । 
ॐ स्वस्तये वायुमुप॑ब्रवामहै सोमं स्वस्ति भुव॑नस्य॒ यस्पतिः । 


asi 


- 

7 बृहस्पतिं संर्वगणां स्वस्तयें स्वृस्तय॑ आदित्या सों भवन्तु नः || (बेद ५६.१९) 

आदित्य उदयनीयः पथ्यैदेतः स्वस्त्याप्रयंतिपश्यांस्वस्तिमभ्युद्य॑तिस्वस्त्येवेतः प्रयंतिस्वस्त्युद्य॑ति स्वस्त्युद्य॑ति॥ (स्ति स्पर) 
z ॐ स्वस्तिन इन्दोवृद्धश्रंवा:स्वस्ति नः पूषा विश्ववेदाः । स्वस्तिनस्तारक्ष्यो अरिष्टनेमिःस्वस्तिनो बृहस्पतिर्दधातु । 
- (अरवेद ९. ८८. ६» 
°] ॐ सृष्टौ देवा वसंवः सोम्यासंः॥ चतंस्त्रोदेवीस्प्रजराश्रविष्ठा: । ते य॒ज्ञं ig रज॑सः परस्तात्‌। संवत्सरीयाममृते स्वस्ति! 
| (यजुकेद - HIERT) 


इसके बाद नीचे लिखा वाक्य का तीन बार यजमान कहें । एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्यकरिष्यमाणासू 
3 


Ww यी 


HK पुन: पहले जैसे उत्तर कलश से जल नीचे रखे बड़े पात्र मे थोड़ा-थोड़ा कर गिराते हुए मंत्रपाठ करें | 


८७८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


-यीदभुतशान्त्याख्याय कर्मणः स्वस्ति भवन्तो AI (ब्राह्मण कहते हैं )--3३०आयुष्मते स्वत्ति। इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके 


| 
४२४ 
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ॐ ऋध्याम॒स्तोम॑ सनुयामवाजमानो मंत्रं सरथे होप॑यांतं। 
यशोनपक्रं मधुगोष्वंतराभूतांशों ग्रश्चिनोः कार्ममप्राः U (छेद १०,१०६.९२) 
सर्वामृद्धिमृश्ुयामितितं वैतेजसैवपुरस्तात्‌ पर्यमवच्छन्दोभिर्मध्यतोक्षरे 
रूपरिष्टाद्रायत्र्या सर्वतो द्वादशाहंपरिमूयसर्वामृद्धिमार्धत्सर्वामृद्धिमृक्षोति य एवं बेद ॥ 
ऋध्यास्मंहव्यैर्नम॑सोपसद्यं॥ मित्रं देवं मिंत्रधेयंनो ग्रस्तु ॥ अनूराधान्‌ हविषावर्धयंतः । 
श॒तंजींवेमशरदः सवीराः । त्रीणि-त्रीरि वै देवानामृद्धानि। 
त्रीणिच्छन्दां: सित्रीणि सब॑नानि त्रयं इमे लोकाः । ऋध्यामेवतद्वीर्यं एषु लोकेषु प्रतितिष्ठाति॥ (ब्जक्‍द - ग्रह्मण 
इसके बाद पुन: नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें | एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनान्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य करिष्य 
माणासूर्यादभुतशान्त्याख्याय कर्मणः ऋद्धिं भवन्तो ब्रुवन्तु । ' 
(ब्राह्मण कहते हैं )--३:ऋध्यतां । इन उपरोक्त वाक्यों को तीन बार दोहराना चाहिये । इसके बाद मन्त्र पाठ करते हुए उत्तरकलश से नीचे रखे पात्र में जल 
छोड़ना चाहिये। ; 
ॐ श्रिये जातः श्रियञ्म़ानिरिंयाय श्रियृंबयोंजरितृभ्यों दधाति। 
श्रियं वसांना अमृतत्वमायन्‌ भवंतिस॒त्यासंमिथामितद्रौं॥ (वेद ६६४.४) 
श्रिय एवैनं तच्छ्यामादधाति संततमृचा वषट्‌ कृत्यं संतत्यैस॑धीयते प्रजया पशुभिर्यएवं वेद । 
सस्मिन्ब्रह्माम्यज॑य॒ त्सर्वमेतत्‌॥ अ्मुञ्जलोकमिद्मूंचसंर्व॥ तन्नो नक्षत्रमभिजिद्विजित्य॥ 
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श्रियं दधात्वहणीयमानं ॥ अहे बुश्चिय मंत्रंमे गोपाय। यमृष॑यस्त्रयीविदाविदुः॥ ड 
ऋचः सामानि यूं षि। सा हि श्रीरमृतांस॒तां। (वनं - ब्राह्मण) 
इसके बाद पुनः नीचे लिखे वाक्यों को तीन बार यजमान कहें एवं ब्राह्मण प्रत्युत्तर दें। सर्वेषां महाजनात्नमस्कुर्वाणाय आशीर्वचनमपेक्षमाणायाद्य S | | 
सूर्याद्मुतशान्त्याख्याय कर्मणः श्रीरस्त्विति भवंतो ब्रुवन्तु। (ब्राह्मण कहते ८) ञग्नस्तु श्री:। इन वाक्यों को तीन बार कहना चाहियें। वर्षशतं परि | 
पूर्णमस्तु। गोत्रामिवृद्धिरस्तु। कर्माङ्ग देवता प्रीयताम्‌ । (ब्राह्मण आशीर्वाद देते हँ--सौ साल पूर्ण हो | आप की वंश वृद्धि हो। कर्माङ्ग देवता आप पर प्रसन्न 
हो!) 
ॐ शुक्रेभिरिंगैरजं आतत॒न्वान्‌ क्रतुं पुनानः व्कविभिंः पवित्रैः । 
शोचिर्वसानः पर्यायुरपां श्रियोंमिमीते बूहतीरनूंनाः॥ (ऋ > ८४) 
तदप्येषः श्रृकोभिगीतो मरुतः परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहे ॥ आविक्षितस्य कामप्रेः विश्वेदेवाः सभासद इति॥ 
पुण्याह वाचन फल समृद्द्धिरस्तु— पुण्याहे कर्माड् देवता प्रीयन्तास्‌। 
मातृका पूजनम्‌ --पान सुपारी दक्षिणा के ऊपर कूर्च (कुश से बना) रखकर उसमें मातृका आवाहन करके उनमें मातृका पूजन करमा चाहिये! 
नान्दी मण्डल के आगे मातृका पूजन करना चाहिये। 


क्‍ | ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी -वैष्णावी तथा। वाराही तथेन्द्राणी चामुण्डा: सप्तमातरः U (FEFA TTT) 
९९ स्त -मातुळायें \ | 


ey 
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AA AMTUMBUA १) ०) ०० AA आड u य WA सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
गौरीपद्या शचीमेधासावित्रीविजयाजया। देवसेना स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः ॥। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
धृतिः पुष्ठिस्तथातुष्टिरात्मनः कुलदेवता: ( गौर्यादि षोडश मातृकायें ) । ब्राह्मयादि सप्त मातृ: गौयाँदि षोडश मातृ: 
आवाहयामि । विनायकं आवाहयामि । दुर्गा आवाहयामि । क्षेत्रपालं आवाहयामि । गणपतिं आवाहयामि । मातृस्वसारं आवाहयामि । पितृस्वसारं आवाहयामि। 


एताभ्यो देवताम्यो नमः। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । इनका षोडशोपचार पूजन करना याहिये। उदाहरण--आ्रावाहित देवताभ्यो TA: | आसनं समर्पयामि 
आदि | षोडशोपचार पूजन संक्षेप में करें। (गणेश पूजन में है!) 


अन्त में पुष्पांजलि मन्त्र-ॐ गौरीर्मिमाय सलिलानितक्षत्येक॑पदीद्विपदी सा चतुंष्पदी। 


अष्टापंदी नवंपदीनभूवुषीं सहस्तरांक्षरापरमेव्यों मन्‌॥ (ऋवे ६१६४४९ 
spd: स्वः आवाहित देवताभ्यो नम: । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । 


तद॑स्तु मित्रावरुणा तदग्ने शं योरस्मम्यमिदम॑स्तुशस्तं । अशीमहि गाधमुत प्रतिष्ठां नंमोदिवे बृहते सादनाय॥ (वेद ६४७७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तंत्प्रतिष्ठि ततमयावाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूल्लमते गृहानेवैनानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठाप्रतिष्ठा। इन मन्त्रों को पढकर 
पुष्पाक्षत चढ़ायें । 

मातृका पूजन समासम्‌ 


आवाहित 'देवनान्दी पूजन देवनान्दी में मातृका पूजन आवश्यक नहीं है । यज्ञ, (ग्रतिरुद्र, सहस्रचण्डी) रथोत्सव आदि सार्वजनिक आचरणों 


में देवनान्दी ही करना चाहिये । क्रुतुदक्षाबुत्सवे तु। इस वाक्य से क्रतु एवं दक्ष नामक विश्वेदेव देवता हैं । देवनान्दी में पितृदेवता चार है। अमूर्त्य | 
१. अग्निष्वात्ता, २. बर्हिषदः, ३. आज्यपाः, ४. सोमपाः 
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संकल्प--देशकालौ संकीर्त्य करिष्यमाण कर्माङ्ग भूतं नान्दीसमाराधनं करिष्ये । पहले दो मणडल बनायें । 
दत्वातरडुलपूर्णपात्रयुगले संकल्प्य मुक्ति तयो: । 
ताम्बलादि सुदक्षिशान्तिकमनुज्ञात: MEEA (लक्षण उहिव) 
दो पात्रों में चावल, काजू किशमिश, फल, दाल, आद दो मरडलों पर रखें। 
ॐ आनों भद्राः क्रत॑वो यंतुविश्वतोद॑ब्धसो अ्रपरीता स उद््िदः। 
देवानो यथासदमिद्दधे असन्न प्रांयुवोरक्षितारों दिवे दिवे । (वेद १८६१) 
ॐ क्रुतुदक्षसंज्ञव्गा विश्वेदेदेवाः-नान्दीमुखाः उमाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इद व: पाद्यं इदं नम: । भूमुर्व॑स्वः इयं च वृद्धि: । इससे दुर्वा हाथ में रखकर उस | 
से जल छोडें। अग्निष्वात्ता: पितृगणाः नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: | भूमुर्वः स्वः इयं च वृद्धि: ! इससे भी दूर्वा हाथ में रखकर 
उस पर से जल छोड़ें। 
बर्हिषदः पितृगशा:--नान्दीमुखा: उमाभ्यां ब्राह्मणाम्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: । भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धि: । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस पर से जल 
छोडें । आज्यपाः पितृगणा:--नान्दीमुखा: उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं वः पाद्यं इदं नमः। मूर्मुव: स्वः इयं च वृद्धि:। इससे मी दुर्वा हाथ में रखकर उस पर 
से जल छोडें। सोधपा: पितृगणाः नान्दीमुखाः उभाभ्यां ब्राह्मणाभ्यां इदं व: पाद्यं इदं नम: । मूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः । इससे मी दूर्वा हाथ में रखकर उस 
पर से जल छोडें। 


ॐ ऋतुदक्ष संज्ञका विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचार कल्पनं स्वाहा नम: मूर्मुवः स्वः इयं च वृद्धि: । गन्थ अक्षत पुष्प दूर्वा 
हाथ में लेकर उस पर जल छोडें ।ॐ अग्निष्वात्ता: पितृगणा: नान्दीमुखा: उभयोः: ब्राह्मणयोः इदं आसनगंधाद्यपचारकल्पनं स्वाहा TA: I YAA: स्वः इयं 
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$$... न मर सा सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ षष्ठ दिन 
च वृद्धि:। गन्ध अक्षत पुष्प दूर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः 2 
स्वाहा नम: । भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धि:। गन्ध अक्षत पुष्प दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। आज्यपा: पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयो: ब्राह्मणयोः 
इद्मासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः। मूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः । गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा हाथ में लेकर उस पर जल छोडें। ह 
सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः उभयोः ब्राह्मणयोः इदमासनगंधाद्युपचारकल्पनं स्वाहा नमः । मूर्भूवः स्वः इयं च वृद्धि:। गन्ध, अक्षत, पुष्प, दुर्वा R मे 
लेकर उस पर जल छोडें। 3-भूर्मुव: स्व: सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि कहकर मण्डल पर रखे दोनों पात्रों को परिषेचन कर दक्षिणादिशा के पात्र को “ इदं 
विश्वेभ्यो देवेम्य:'' उत्तरदिशा के पात्र को '' इदं नान्दीमुख पितृम्यः'' कहकर दान संकल्प कर ब्राह्मणों को दे देवें। 


क्रतुदक्षसंज्ञकाः विश्वेदेवाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्त इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। 


कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये । अग्निष्वात्ताः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण मोजन पर्याप इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं 


सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये। बर्हिषदः पितृगणाः नान्दीमुखाः गुग्म 
ब्राह्मण भोजन पर्याप्त दमनामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोड़कर नीचे 
रखना चाहिये | आज्यपाः पितृगणाः नान्दीमुखा युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामंसोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुवः स्वः इयं च 
वृद्धिः। कहकर ताम्बूल दक्षिणापर जल छोडकर नीचे रखना चाहिये । 


सोमपाः पितृगणाः नान्दीमुखाः युग्म ब्राह्मण भोजन पर्याप्तं इदमामं सोपस्करं सताम्बूलं सदक्षिणाकं स्वाहा नमः। भूर्भुव: स्वः इयं च वृद्धिः। कहकर 
ताम्बूल दक्षिणा पर जल छोड़कर नीचे रखना चाहिये। आगे लिखे मन्त्रों से खड़े होकर उपस्थान करें। 


ॐ उपास्मै गायता नरः पव॑मानायेन्द॑वे। अ्जमिदेवाँऽइर्यक्षते | (वेद १९१) 
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MN भ्र 


ॐ अभिते मधुंना पयोथ॑र्वाणो अशिश्रयुः । देवं देवाय देव॒यु। (वेद ६१६२) 

३ॐ स न॑: पवस्व॒ शंगवे शंजनांय॒शमर्वते। शंरांज॒न्नोष॑धीभ्यः । (ग्वेद ६.१९.३) 

ॐ aug स्वत॑वसेरुणाय॑ दिविस्पृशे । सोमाय ग[्थर्मचत | (वेद ४.१६४) 

ॐ हस्त॑च्युतेम्रिद्रिंभि: सुतं सोमं पुरीतन। मधावाधांवता मधु || (बेद १८४ 

ॐ अक्षन्नमीं मदन्तह्यमवंप्रिया अंधूषत। अस्तोषत स्वभानवो विप्रा नविष्ठया मती यो जान्विन्द्र ते हरी ॥ (बेद eer. | 
ॐ प्रजांपतेनत्वदेतान्यून्यो विश्वाजातानि परिता ब॑भूव। यत्कांमास्ते जुहुमस्तन्नों अस्तु व॒यं स्यामपतयोरयीणाम्‌॥ 


(H १०.१२६. १०) 


कृतस्य देवनान्दी समाराधनस्य प्रतिठाफलसिद्धयर्थ द्राक्षामलक निष्क्रयिणीं दक्षियां दातुमहमुत्सृये। कहकर हाथ में दक्षिणा लेकर उस पर जल छोड़कर 
नीचे रख दें। 
प्रार्थना--अग्निष्वात्वा बर्हिषदः आज्यपाः सोमपास्तथा। एते भवन्तु मे प्रीताः प्रयच्छन्तु च मङ्कलम्‌॥ कहकर जल छोड़ें। अनेन नान्दीसमाराधनेन 
नान्दीमुखदेवताः प्रीयंताम्‌। श्राचम्य--मंगल तिलक रकें। विसर्जन--यज्ञ के अन्तिम दिन विसर्जन करें। 
ॐ इळांमग्नेपुरुदंसंसनिंगोः AUA हवमानायसाध । स्यान्नः सूनुस्तन॑यो विजावाग्ने सातेंसुमति्भूत्वस्मे॥ (वेद २८८७) 
| ॐ इब्ठामुपह्यते पशवो वा इव्ठापशूनेवतदुपह्ययते । पशून्यजमानेदधाति दधाति ॥ (केद ब्रह्म 
vYA -सथाचार हिरण्येन भाणडवादनं। मन्त्र कहते हुंए सिक्के से थाली के निचले भाग में शब्द करना चाहिये । (RET वादन के बदले) 


AA AA AA vua शान्ति सारा के लिए--२---आचाय, एक कुण्ड में १-ब्रह्मा, ईशान्य में *-कलश पूजन, होमाडुः पूजन दक्षिण में ९-इतंर पूजन, पश्चिम में 


` 
à 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


षष्ठ दिन 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 


१-तर्पणा के लिए, परिचारक (कर्मचारी) १-एक ब्राह्मण-कुल ५ पंणिडत रहने पर 
२५ परिडत से संपन्न कर्म में-२-१९ पणिडत कर्म में (एक कुण्ड में), २-१४ परिडत से संपन्न याग में--१ आचार्य, १ ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर 
पूजन, १-तर्पण पूजन, १-परिचारक ब्राह्मणा, £-ऋत्विज होम के लिए 
३-५५ परिडत से संपन्न याग में--१- आचार्य (९ कुण्ड में), १-ब्रह्मा, १-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, १ -परिचारक ब्राह्मण, ४९- 
ऋत्विज होम के लिए, ४-अग्रिमुख जानकार उप आचार्य (£x) 
४-२०० परिडत से संपन्न या में--१-गआचार्य (- कुण्ड में), १-ब्रह्मा, २-कलश पूजन, १-इतर पूजन, १-तर्पण के लिए, ५-परिचारक ब्राह्मण, ८१- 
ऋत्विज होम के लिए, --अग्निमुख जानकार उपभ्राचार्य (६५६), इसी अनुपात में अधिक संख्या में कर सकते हैं। | 
ॐ उत्तिष्ठ ब्रह्मणस्पते देव॒यन्त्स्त्वेमहे। उपप्रय॑न्तु aT व्‌ इन्द्रप्राशूर्भवा सचां॥ (इवेद १४०.१) 
ॐ ग्रथ्यारमिद द्र॑यो निषिक्तं पुष्क॑रे मधु । स॒वतस्य वि Ul (ऋग्वेद 5.02.22) 
यान्तु देवगणाः सर्वे पूजामादाय मत्कृताम्‌। इष्टकामार्थसिद्धयर्थ पुनरागमनाय च ॥ (ब्रहम T) 
(इन मन्त्रों से आवाहित देवताग्रों को उठाना चाहिये |) 


देवनान्दी समास 
ब्राह्मण वन्दन ॐ नमो मृहदभ्यो नमों अर्भकेभ्यो नमो युवभ्यो नम॑ आशिनेभ्यः । 
यजाम देवान्‌ यदिं श॒क्रवांममाज्यायंसः शंस॒मा वृक्षि देवाः । सर्वेम्यो ब्राह्मणेभ्यो नमः ॥ (वेद २७.१२) 
इस मन्त्र से ब्राह्मण पूजा करें । “करिष्यमाण कर्मणः आरम्ममुहूर्तः सुमुहुर्तो अस्तु इति अनुगृणहन्तु''। यजमान पूछते है ॥ '' सुमुहूर्तमस्तु ' '। 
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सर्वतोभद्र मणडल में देवता पूजनम्‌--मध्ये ब्रह्माणं, (मध्य में ब्रह्मा का आवाहन करें |) ब्रह्मजज्ञानं वामदेवो ब्रह्मात्रिष्टप्‌ - 
विनियोग: | 

ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्रंथमं पुरस्ताद्विसींमतः सुरुचोवेन ग्राव: | 

सबुश्चिया उपमात्रस्यविष्ठाः सतश्षयोनिमसंतश्चविवर : ॥ (युवद ४ कारड-२ अश्ष-८ अुवाक-४ मन्त्र) 
saa. स्वः ब्रह्मणे नमः। ब्रह्माणमावाहयामि। मो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ। इह तिष्ठ । पूजां गृहाण । वरदो भव। उत्तरे सोमं--( उत्तर में सोम का आवाहन 
करें।) आप्यायस्व गोतमः सोमोगायत्री सोमावाहने विनियोगः | 

ॐ आप्यांयस्व समेंतुते दिश्वतःसोमवृष्णयं। भवावाजस्यसङ्गथे ॥ (केद ८६१५) 
Supa: स्वः सोमय नमः। सोमं आवाहयामि। मो सोम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण | वरदो मव। ईशान्यं ईशानं--( ईशान्य दिशा में ईशन का 
आवाहन करें।) अमित्वा शुनः शेप ईशानो गायत्री ईशानावाहने विनियोग: । 

ॐ अमित्वा देव सवित्रीशांनं वायीणां। सदावन्भागमीमहे ॥ (ऋक १२४.३) 
Sana: स्वः ईशानाय नम: | ईशानमावाहयामि। भो ईशान इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजा गृहाण वरदो मव। पूर्वे इन्द्रं--( पूर्व में इद्र का आवाहन करें 1) 
इन्द्र वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री इन्द्रावाहने विनियोगः। 

ॐ इन्द्रं बो विश्वतस्परि हवामहे जनेभ्यः । अस्माकमस्तु केवल: ॥ (इवे ६७९०) 
कवि खून स्व: इन्द्राय नमः इन्द्रमावाहयामि | भो इन्द्र इहा गच्छ | इह तिष्ठ पूजां गृहाण वरदो मव ॥ 'आयग्रेयामर्ग्रि--( आग्रे दिशा में अग्रि का आवाहन 
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करें|) अग्निं दूतं मेधातिथिरग्रिर्गायत्री अग्न्यावाहने विनियोग: | ; 

3 अग्रिं दूतं वृणीमहे होतारं विश्व वेंदसम्‌। भरस्य य॒ ज्ञस्य सुक्रतु ॥ (केद ८१२१) 
aja. स्व: । अग्नेय नम: । अग्निमावाहयामि। मो अग्ने इहा गच्छ इह तिष्ठ । पूजां गृहाण | वरणो भव। दक्षिणो यमं--( दक्षिण दिशा में यम का आवाहन 
करें |) यमाय सोमं यमोयमोनुष्टुप्‌ यमावाहने विनियोग: | 

ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हवि: । यमंह॑ य॒ज्ञो ग॑च्छत्यग्रि दूतो अरंकृतः ॥ (इवेद १०.१४.१२) 

Fanja: स्व: यमाय नम:। यममावाहयामि। भो यम इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव ( नैऋत्य दिशा में निर्क्नति को।) मोषुणः करवो 
निर्भतिर्गायत्री निरृत्या वाहने विनियोग:॥ | 
ॐ मोषुणः परांपरा निर्॑तिंदुर्हणांवधीत्‌। पदीष्टतृष्णायासह ॥ (इवेद ६३८६) 
spia: स्वः निरृतये नम: । निर्श्रतिमावाहयामि । भो निऋति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण। वरदो मव | पश्चिमे वरुणं--( पश्चिम दिशा में वरुण का 
आवाहन करें।) तत्वायामि शुनःशेपो वरुयास्त्रष्टुप्‌ वरुणावाहने विनियोग: । l 
ॐ तत्वांयामि ब्रह्मणा वन्द॑मान॒स्तदा शास्ते यज॑मानो हविर्मिः । 
अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशं समान आयुः प्रमो घीः ॥ (केद ९२४.२२) | 
zana: स्वः वरुणाय नम: | वरुणामाबाहयामि। भो वरुणा इहागच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदो भव। वायव्यां वायुं--( वायव्य दिशा में वायु का 
आवाहन करें |) वायोशतं वामदेवो वायुरनुष्टुप्‌ वास्वावाहने विनियोगः | 
ॐ वायोंश॒तं हरींणां युवस्व॒ पोष्यांणां। SAMA सहस्त्रशो रथआयातुपाज॑सा । (ऋवेद ५४८.४) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


Ie 


ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ qg दिन 


उ. ख; जासे नमः । वायुमावाहयामि । भो वायो इह गच्छ। इह तिड। पूढा गृहाण । वरदो भव | बायुसोममध्ये अष्टवसून्‌--वायु एवं सोम के 
| अष्ठ वसुओं को (वायव्य एवं उत्तर के बीच में) ज्मया अत्र वसिष्ठो वसवस््त्रष्टप्‌ व स्वावाहने विनियोगः। 
ॐ ज्म॒या अत्र वस॑वो रन्तदरेवाउरावन्तरिक्षे मर्जयन्त शुक्राः | 
आर्वाकूपथ उरुज्रयः कृणुध्वं श्रोतांदूतरस्यजुग्मुषनो अस्य || (वेद ८३४.२) 
sana: स्वः WÀ नमः। अ्रष्टवसून्‌ आवाहयामि । भो अअष्टवसवः इहा गच्छ। इह तिष्ठतः। पूजां गृहाणा। वरदो भवत। सोमेशानयोर्मध्ये 
एकादशमरुद्रानू--(सोमन एवं ईशान के बीच में एकादश रुद्रों का आवाहन करें।) (उत्तर एवं ईशान के बीच में) आरुद्रा सः श्यावाश्व एकादश रुद्रो 
जगती | एकादशरुद्रावाहने विनियोगः | 
ॐ आरु द्रासइन्द्र॑बन्तः स॒जोष॑सो हिरंगयरथाः सुवितायगंतन। 
इयं वों स्रस्मत्प्रतिंहर्यतेमतितृष्णाजेन दिवउत्सांउद्न्यवें | | (वेद ५४०१) 
apja: स्वः एकादशरुद्रेभ्यो नमः। एकादश रुद्रानावाहयामि। मो एकादशरुद्राः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृषीत। वरदा मवत। ईशानेन्द्रयोर्मध्ये 
द्वादशादित्यान्‌-- (ईशान्य एवं पूर्व के बीच में द्वादशादित्यों का आवाहन करें।) त्यांनुमत्स्योमान्योवा द्वादशादित्यागायत्री द्वादशादित्या-वाहने विनियोगः । 
ॐ त्यांनुक्षत्रियॉ अव॑ आदित्यान्याचिषामहे। सुमुळीकाँ्जमिष्ट॑ये ॥ ie FRE? ate अनुवाकः९८ TA) 
spia: स्वः द्वादशादित्येभ्यो नमः। द्वादशादित्यानावाहयामि। भो द्वादशादित्याः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृद्नीत। वरदो मवत। इन्द्राग्रिमध्ये 


अभिनी (पूर्वा एवं आग्रेय के बीच में अश्विनी देंवताओं को आवाहन करें 1) अश्चिनावर्तिरगोतमोश्चिनाबुष्णिकू अश्व्यावाहने विनियोगः 
ॐ ङि वनावर्तिरस्सदागोमंद्स्त्राहिर॑स॒खवत्‌। अर्वाग्रथंसम॑नसानिर्यच्छतं ॥ (छेद ९४२.२६) 
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apja: स्वः अश्विभ्यां नमः। अश्विनौ आवाहयामि। मो अश्विनौ इहा गच्छतं। इह तिष्ठतं पूजां गृषीतं। वरदौ भवतं। अग्रियम मध्ये विश्वेदेवान्‌ 
सपैतृकान्‌- (आग्नेय एवं दक्षिण के बीच में पितृसाहित विश्वेदेवों का आवाहन करें।) ओमासोमधुच्छंदाविश्वेदेवा गायत्री | विश्वैदेवावाहने विनियोगः । 
ॐ ओमांसश्चर्षणीधृतोविश्वेंदेवा स॒ आग॑त। दाश्चांसों दाशुषः सुतं॥ (बेद ९३.७) 


apja: स्वः विश्वेम्योदेवेम्यो नमः विश्वान्‌ देवान्‌ आवाहयामि। मो विश्वेदेवाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृत्रीत। वरदा भवत। यम निरूतिमध्ये 
सप्तयक्षान्‌ (दक्षिण एवं नैग्नत्य के बीच में सप्त यक्षों का आवाहन करें ।) अभित्यं वामदेवः सप्तयक्षा अष्टी । सप्तयक्षावहने विनियोग: | 
waka देवं..संवितारंमोण्यो: कविक्रंतुर्चामि सत्यंसवस..रत्नधाममिप्रियंमतिमूर्ध्वा 
यस्यामतिर्भा अरदिद्युतत्सवींमनिहिरंरयपाणिरमिमीत सुक्रतुं: कृपासुवः U (बडुक्‍्द-१ कारड-२ प्रश्न-६ अवाक) 
Saja; स्वः सप्तयक्षेभ्यो नमः सप्तयक्षान्‌ आवाहयामि। भो सप्तयक्षा: इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृत्रीत। वरदा भवत । निरृति वरुण मध्ये . 
भूतनागान्‌--(नेर्शृत्य एवं पश्चिम के बीच में भुतगण एवं नागों का आवाहन करें।) आयङ्गो सार्पराज्ञी सर्पा गायत्री । | सर्पावाहने विनियोग: । 
आयं गौ: पृश्चिरक्रमीद संदन्मातरं पुरः । पितरं च प्रयन्त्स्व: ॥ (ऋवेद १०.१८६१) 
apja: स्वः सर्पेभ्यो नमः। सर्पान्‌ आवाहयामि । मो सर्पाः इहागच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णत। वरदा भंवत। वरुणावायुमध्ये गंधर्वाप्सरसः (पश्चिम 
एवं वायव्य के बीच में गन्धर्व एवं अप्सराग्रों का आवाहन करें।) अप्सरसामृष्यशृङ्गोगंधर्वाप्सरसोनुष्टप्‌। गन्धर्व अ्प्सरावाहने विनियोग: | 
ॐ ञ्रप्सरसाँ गन्धर्वागां मृगाणां चर॑णोचर॑न्‌। केशीकेतंस्य विद्वान्त्सखांस्वादुर्मदिन्तमः ॥ (इवेद ९१५२६) 
sapfa: स्वः गन्धर्वाप्सरोम्यो नम: । गन्धर्वाप्सरस आवाहयामि। भो गन्धवाप्सरसः इहा गच्छत। इह तिष्ठत पूजां गृह्णीत। वरदा भवत। 
ब्रह्म सोममध्ये स्कन्दं नन्दीश्वरं शूलं महाकालं च 
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| में स्थित ब्रह्मा एवं सोम (उत्तर) के मध्य में स्कन्द नन्दीश्वर शूल एवं महाकाल का आवाहन करें।) यदक्रंदो दीर्घतमास्कंदस्तरष्टुप्‌। स्कंदावाहने | 
ॐ यदक्रदः प्रथमं जाय॑मान उद्यन्स्संमुद्रादुतवा पुरींषात्‌। 

शयेनस्य॑पक्षा हरियास्यं बाहू उपस्तुत्यं महिजादंतें ग्रत्यू (वेद ६१६३९) 

sapja: स्वः स्कन्दाय नमः। स्कन्दमावाहयामि। मो स्कन्द इहा च्छ । इष तिष्ठ पूजा 1हाण । वरदो भव । ऋषममृषमो KUU नन्दोधरावाहने विनियाए:। 
ॐ ऋषभं मांसमानानां सपत्नानां विषासहिं । हंतारं शत्रूंणां कृधि विराजं गोप॑तिं गवां ॥ (इवेद १०.१६६.९) 

spia: स्वः नन्दीश्वराय नमः नन्दीश्वरं आवाहयामि | मो नंदीश्वर इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदो मव। कद्रुद्राय घौरः कण्वः शूलो गायत्री 
शूलावाहने विनियोग: | 

ॐ कह्रुद्राय प्रचेंतसेमीहूळुष्टमायतव्यंसे । वोचेमशत्तमंहदे I (ऋक १४३.२) 

apja: स्वः शूलायनम: शूलमावाहयामि । भो शूल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण । वरदो मव | कुमारं माता कुमारी महाकालस्त्रष्टप्‌ । महाकालावाहने 
विनियोगः। ; | 

ॐ कुमारं मातायुंवतिः समुब्धडूहांबिभर्ति न दंदातिपित्रे । 

अनीकमस्य नमिनज्नांस: पुरः पश्यंति निहितमरतौ ॥ ia 


Sana स्वः: महाकालाय नम:। महाकालमावाहयामि। भो महाकाल इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूहां गृहाण। वरदो मव । ब्रह्मेशानमध्ये दक्षं--(बीच में 


पदिद्यमान ब्रह्म एवं ईशान्य दिशा के बीच में दक्ष का आवाहन करें|) अ्दतिर्बृहस्पतिदक्षोनुष्टप्‌ । दक्षावाहने विनियोग: । न IA 
ॐ आअआदितिहा जनिष्ठदक्षयाटुहितातव॑ । तां देवा अन्वजायन्त सद्वा HJARA: ॥ ८छसकेद १०.७२. ४) 
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अभूर्मुवः स्वः दक्षाय नम: | दक्षमावाहयामि। मो दक्ष इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण | वरदो भव । ब्रहमनद्रमध्ये दुर्गा विष्णुं च (ब्रह्मा एवं इन्द्र के बीच में 
अर्थात्‌ बीच में स्थित ब्रह्मा एवं पूर्व के बीच में दुर्गा एवं विष्णु का आवाहन करें |) तामग्निवर्णां सौभरिदुर्गा्रिष्ठुप्‌ दुर्गावाहने विनियोग: | 
ॐ तामग्निवर्णां तप॑साज्वलंतीं वैरोचनीं कर्मफलेषुजुष्टां। 
दुर्गा देवीं शर॑णाम॒हंप्रपद्ये सुतरसितरसे नम॑: U (बकर) 
अमभूर्भुवः स्वः दुर्गायै नमः। दुर्गां आवाहयामि । भो दुर्गे इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण। वरदा भव। इदं विष्णुर्मेधातिथिर्विष्णुगायत्री। विष्णवावाहने विनियोगः। 
ॐ इदं विष्शुर्विचंक्रमेत्रेधानिदधेप॒दं । समूह्ूमस्य पांसुरे॥ (वेद ८२२१७) 


उप्मूर्भुव: स्वः विष्णवेनमः। विष्णुं आवाहयामि । भो विष्णो इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूहां गृहाण | वरदो भव । ग्रह्माग्नि मध्ये स्वधां (बीच में स्थित ब्रह्मा एवं 
आग्नेय दिशा के बीच में स्वधा को) उदीरतां शंख: स्वधा त्रिष्टुप्‌। स्वधावाहने विनियोगः। . | 


ॐ उदीरता म्व॑रउत्परांसउन्मंध्य॒माः पितर॑ः सोम्यासः । असुंय ईयुरंवृकाऽचऋ॑तज्ञास्तेनों वंतु पितरो हवेषु ॥ 


(ऋग्वेद १०.१५.१) 
apja: वः स्वधायै नम: | स्वधामावाहयामि। मो स्वधे इहा गच्छ। इह तिष्ठ पूजां गृहाण। वरदा मव । ब्रह्म यममध्ये मृत्युरोगान्‌- (बीच में स्थित ब्रह्मा 
एवं दक्षिण दिशा के बीच में मृत्यु एवं रोगों का आवाहन करें।) परं मृत्यो संकुसुकोमृत्युरोगास्त्रष्टुप्‌ । मृत्युरोगावाहने विनियोगः। 


ॐ परं मृत्यो अनुपरेंहिपंथांयस्तेस्व इतरोदेव॒यानांत्‌। चक्षुष्मते शृण्वतेतें ब्रवीमिमानंः प्रजारीरिषोमोत वीरान्‌॥ 


(ऋग्वेद १०. १८.१) 
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- स्वः मृत्युरोगेम्यो नम: । मृत्यरोगान्‌ आवाहयामि। भो मृत्युरोगाः इहा गच्छत। इह तिष्ठत । पूजां गृषीत । बरदा मवत। ब्रह्म निर्श्ृतिमध्ये 
(बीच में स्थित ब्रह्मा एवं नैऋत्य दिशा के बीच में गणपति का आवाहन करें|) गणानान्त्वा शौनकोगृत्समदो गणपतिर्जगती | गयापत्या वाहने विनियोगः | 
ॐ गणानांत्वागुशप॑तिं हवामहे कविं कवीनामुंपमश्र॑दस्तमं | 

ज्ये्ठराजंदरहांणां ब्रह्मणस्पत YA: शुर्वन्रूतिभिः सीट्सादन || (षेद ६२६० 

saga: स्वः गणपतये नम: | गणपतिमावाहयामि। भो गणपति इहा गच्छ। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदो भव । ब्रह्मवरुणामध्ये अपः-- (बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं पश्चिम दिशा के बीच में जल का आवाहन करें।) शंनोदेवीः सिंधुद्दीप आपो गायत्री | अप्‌ आवाहने विनियोग: | 

ॐ शंनोंदेवीरमिंष्टय आपों भवंतु पीतये । शंयोरमिस्त्र॑लु नः ॥ (ग्वेद १०.८.४) 

अभूर्मुब: स्वः अद्भयो नमः। अपः आवाहयामि । भो आपः इहा गच्छत। इह तिष्ठत | पूजां गृक्नीत। बरदा मवत। ब्रह्मवायुमध्ये मरुतः--(बीच में स्थित 
ब्रह्मा एवं वायव्य दिशा के बीच में मरुत्‌ का आवाहन करें।) मरुतोयस्यगोतमो मरुतो गायत्री । मरुदावाहने विनियोगः 
ॐ मरुंतोयस्य हि क्षयेपाथा दिवोविंमहसः। स सुंगोपातंमोजनः (ऋवेद ९ ८६.१) 
apja: स्वः मरुद्भयो नमः। मरुतः आवाहयामि। मो मरुतः इहा गच्छत। इह तिष्ठत। पूजां गृहणीत। वरदा मवत । ब्रह्मणः पादमूले कर्णिकाधः पृथिवीं 
(बीच में स्थित ब्रह्मा जी के नीचे पादमूल में पृथिवी का आवाहन करें।) स्योना पृथिवी मेधातिथिर्मूमिर्गायत्री । भूम्यावाहने विनियोग: । 
ॐ स्योना पृथिवि भवानुक्षरानिवेशंनी। यच्छानः शर्म सप्रथः ॥ (इवेद १२२.९९) 


spia: स्वः भूम्यै नम: । भूमिं आवाहयामि । भो भूमे इहा गच्छा। इह तिष्ठ। पूजां गृहाण । वरदा मव। तत्रैव गङ्कादिसर्वनद्यः-- (उसी स्थान पर अर्थात 
जे पर ही गङ्गादि सभी नदियों का आवाहन करें ॥) इमं मे गङ्गे सिंधुक्षित्प्रैयसे धानद्यो जगती । गङ्गादिनद्यावाहने विनियोग: । 
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ॐ इमं में गड्ञेयमुनेसरस्वतिशुतुद्रिस्तोम' सचतापरुष्ण्या । अ्रसिकन्याम॑ रुद्दुधेवितस्तया जीकीयेश्ृणुह्या सुषोमंया ॥ 
| (HAR ९०. ७४. ४) 
anfa: स्वः गङ्गादि नदीम्यो नम: । गङ्गादि नदी: आवाहयामि । मो गङ्गादिनद्यः इहागच्छत । इह तिष्ठत । पूजां गृहणीतां । वरदा मवत । तत्रैव सप्तसागराः। 
(वहीं पर सात सागरों का आवाहन करें।) धाम्नो थाम्रो वामदेवः सप्तसागरा अष्टी । सप्त सागरावाहने विनियोग: | अमिन. 
ॐ धाम्नों धाम्नो राजन्लितो वरुणानोमुझ्न। यदापो अध्न्या इति वरुणोतिशपांमहेततों वरुणानोमु्छ | 
मयिवापोमोषंधीहिं सीरतों विश्चव्यंचा भूस्त्वेतो वरुणांनो YAN (यजुर्वेद-१ कारड-३ प्रश्न-११ अनुवाक-१४ मन्त्र) 
yi Fanja: स्व: सप्तसागरेम्यो नम: । सप्तसागरान्‌ आवाहयामि । मो सप्तसागराः इहागच्छत । इह तिष्ठत: । पूहां गृहणीत | वरदा मवत। तदुपरि मेरवे नम: । मेरु 
आवाहयामि। (उसके ऊपर मेरु पर्वत का आवाहन करें।) (भूमि पर) सोमसमीपे गदायै नम:। गदां आवाहयामि। (सोम के पास (उत्तर) गदा का 
आवाहन करें |) ईशान समीपेत्रिशूलाय नमः। त्रिशूलं ग्रावाहयामि ।। (ईशान के पास ईशान में त्रिशूल का आवाहन करें ॥) इन्द्रसमीपे वञ्राय नमः। वज्रं 
आवाहयामि । (इन्द्र के पास पूर्व में वञ्र का आवाहन करें ।) अग्नि समीपे शक्तये नमः । शक्तिं आवाहयामि। (अग्नि के पास आग्नेय में शक्ति का आवाहन 
करें|) यम समीपे दण्डाय नम: । दण्ड आवाहयामि। (यम के पास दक्षिण में दण्ड का आवाहन करें।) निरति समीपे खड्गय नम: | खड्गमावाहयामि। 
(ER के पास नैऋत्य के खड्ग का आवाहन करें।) वरुण समीपे पाशाय नमः। पाशं आवाहयामि। (वरुण के पास पश्चिम में पाश का आवाहन करें।) 
वायु समीपे अंकुशाय नमः। अंकुश आवाहयामि। (वायु के पास वायव्य दिशा में अंकुश का आवाहन करें!) 
तद्वाहये उत्तरादि क्रमेण (मणडल के बाहर) गौतमाय नमः। गौतमं आवाहयामि। (उत्तर में गौतम जी का आवाहन करें।) भारद्वाजाय नमः। मरद्वाजं 
आवाहयामि । (ईशान में भरद्वाज जी का आवाहन करें |) विश्वामित्राय नम: | विश्वामित्रं आवाहयामि । (पूर्व में विश्वामित्र जी का आवाहन करें ।) कश्यपाय 
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नमः। कश्यपं आवाहयामि । (आग्रेय में अ्श्यप जी का आवाहन करें।) जमदग्नये नम:। जमदग्निं आवाहयामि। (दक्षिणा में जमदग्नि जी का 
करें।) वसिष्ठाय नम: | वसिष्ठं आवाहयामि। (नैऋत्य में वसिष्ठ जी का आवाहन करें।) अत्रये नमः। अत्रिं आवाहयामि । (पश्चिम में अत्रि जी का | 
करें।) अरुंधत्यै नम: । अरुंधतीं आवाहयामि। (वायव्ये में अरुंधति जी का आवाहन करें।) ततः पूर्वादि क्रमेण मातृ:। (पूर्वादि क्रम से मण्डल के बाहर 
मातृगणों का आवाहन करें ।) ऐद्र्यै नथ: । एन्द्रीं आवाइयामि। (पूर्व में ऐन्द्री का आवाहन करें |) कौमार्यै नमः । कौमारी आवाहयामि | (आग्नेय में कौमारी 
का आवाहन करें|) ब्राह्मै नम: । ब्राह्मीं आवाहयामि। (दक्षिण में ब्राह्मी का आवाहन करें।) वाराह्यै नम: | वाराहीं आवाहयामि । (नैऋत्य में वाराही का 
आवाहन करें |) चामुण्डायै नम: | चामुण्डां आवाहयामि। (पश्चिम में चामुरडा का आवाहन करें |) वैष्णव्यै नम: वैष्णवीं आवाहयामि । (वायव्य में वैष्णवी 
का आवाहन करें।) वैनायक्यै नम: वैनायकी आवाहयामि। (ईशान्य में वैनायकी का आवाहन करें।) इति सर्वतो मद्र देवता:। (यहाँ पर सर्वतोमद्रमश्डल 
में विद्यमान समी देवताग्रों का आवाहन संपन्न हुआ।) | 

ॐ तदस्तु मित्रावरुणातदंग्रेशंयोरस्मम्यंमिदमंस्तु श॒स्तं। अशीमहि गाधमुतप्रतिष्ठां नमों दिवे बृहते साद॑नाय ॥ 

(HZ ४.४७.७) 
गृहावै प्रतिष्ठासूक्तं तत्‌ प्रतिष्ठिततमया वाचाशंस्तव्यं तस्माद्यद्यपिदूर इव पशूलभते गृहानेवै नानाजिगमिषति गृहाहिपशूनां प्रतिष्ठा प्रतिष्ठा ॥ 
ॐ नर्यप्रजां में गोपाय॥ ञ्मृतत्वायं जीव सें॥ जातां जनिष्यमाणां च॥ अमृते सत्वे प्रतिष्ठितां ॥ (अड जाह) 
एता: ब्रह्मादि देवताः सुप्रतिष्ठिताः सन्तु। (इन मन्त्रों को कहकर आवाहित ब्रह्मादि देवताओं का प्रतिष्ठा करें ।) 


ॐ ब्रह्मजज्ञानं प्र॑थ॒मं पुरस्ताद्विसीम॒तः सुरुचो वेन आंवः। सुबुश्चियां उपमा अस्य विष्ठाः सतश्च 
-ोनिमसंतश्चत्रिवंः ९ (यजुर्वेद-४ PRE- प्रश्च-८ अनुवाक ४ मन्त्र) 
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अनेन मंत्रेण पूजयेत्‌। (इस मन्त्र से पूजन करें।) 3ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । आवाहयामि । आसने 


समर्पयामि। ऊ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। स्वागतं समर्पयामी । पादारविन्दयोःपाद्यं पाद्यं समर्पयामि । ॐ-ब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। हस्तयोः अर्ध्यं समर्पयामि | 
ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 


ॐ आपोहिष्ठा मयोभुवः तान॑ ऊर्जे दंधातन महेरणाय चक्ष॑से॥ 
यो व॑: शिवतंमोरसस्तस्यं भाजयते हन॑ः। उश॒तीरिंव मातर॑ः॥ 
तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयांय जिन्वंथ। आ्ापोंजनयंथा च न: ॥ (इवेद १०-६९) 
स्नानं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: । ख्ानाङ्ग आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 


प 7 ॐ युवं वस्त्रांणि पीव॒सा व॑साथे युवोरच्छिंद्रामन्तंवोहसर्गा: । अवातिरतमनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा यचेथे॥ 


| 
९३१ 


(HAR ९. १४२. १) 
g| वस्त्रयुग्मं समर्पयामि । वस्त्रान्ते आचमनं समर्पयामि | <ब्रह्मादि देवताभ्यो नम: । न हक gia 
ॐ यज्ञोपवीतं पर॑मं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरस्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिंमुंच शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
(ऋग्वेद ) 
EA यज्ञोपवीतं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: । 


ॐ हिर॑ण्यरूपः स हिर॑राय संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑रयवर्णा: । हिरण्ययात्‌ परियोनर्निषद्यांहिरणय॒ दादद॒त्यन्नमस्मै॥ 
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(HAR २.३९.१०) 
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ग्राभारणां समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताम्यो नम: । 


qg दिन 
| समर्पयामि । ॐब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। 
ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो सडत अर्चन्तु पदव्या 
अक्षतान्‌ समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 


ॐ गन्धं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीं । ईश्वरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रिय॑म्‌ || (प्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
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ॐ आयने ते प्रांयणे दूर्वारोहन्तु पुष्पिणी: । हृदाश्व पुण्डरीकाणि समुद्रस्य गृहा इमे। पुष्पाणि समर्पयामि । 


(ऋग्वेद १०,१४२. ८) 
नाम पूजां करिष्ये-ॐब्रह्मगो नमः। ॐसोमाय नमः। ॐईशानाय नमः। ॐइन्द्राय नमः। KIA नमः। 3-यमाय नम: । अनिर्भतये नमः। न 
नमः उ-वायवे नम:। अम्रष्टवसुम्यो नम:। ॐएकादश रुद्रेम्यो नम: । ॐद्वादशादित्येभ्यो नमः। अम्ग्नश्चिभ्यां नम: । अविश्वेम्यो देवेभ्यो नम: । अ-सप्तयक्षेम्यो 
नमः। ऊ-मूतनागेम्यो नम: | ऊ-गंधर्वाप्सरोम्यो नम: । ॐस्कन्दाय नम: । ॐनन्दीश्वराय नम: | उ-शूलाय नमः। 3-महाकालाय नम: । Sg नम: । ॐविष्णवे 
नमः। ॐस्वधायै नम: । अ-मृत्युरोगेम्यो नमः। ॐगणपतये नम: ॐग्द्भयो नम: । SHELA नमः । 3*पृथिव्ये नमः! ॐ-गङ्गादि सर्वनदीम्यो नम: । ऽसप्त 
सागरेभ्यो नम:। उ-मेरवे नमः। ॐगदायै नमः। ॐत्रिशूलाय नमः: ॐवञ्राय नम: । ॐशक्तये नमः। ॐदणडाय नम: 1 ॐखड्गाय नमः। ऊ'पाशाय TA: । 

ऊउ-ग्रंकुशाय नमः। ॐगौतमाय नमः। ॐ-भरद्वाजाय नमः। ॐविश्वामित्राय नमः। ॐकश्यपाय नमः। ॐजमदग्रये नमः। KARSTA नमः। अग्रत्रये नम: | 

. ऊआरुन्धत्यै नमः। उ-ऐन्द्रये नमः। ॐकौमायै नमः। ऊ-ब्राद्यै नमः। ॐ'वाराह्मै नमः। ॐचामुयञ्ञयै नम: । KATA नम: । SARAY नम: । ॐवैनायक्यै 
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वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढय: सुमनोहरः MA: सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ धूपं ग्राघ्रापयामि | (्रयोगर्गकर) 


अब्रह्मादि देवताभ्यो नम: | 
आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह || /ऋह्मकर्म समुच्चय) 


दीपं दर्शयामि धूपदीपानन्तरं आचमनं समर्पयामि । ऊब्रह्मादि देवताभ्यो नमः। (नैवेद्य को गायत्री मन्त्र से प्रोक्षण करें नैवेद्य मण्डल पर रखें । सत्यं त्वर्तेन 
परिषिञ्चामि। इस मन्त्र से परिषिञ्चन करें।) अमृतोपस्तरणमसि कहकर जल छोड़ें । प्राणाय स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं कनिष्ठिका मिलाकर) अपानाय 
स्वाहा (अङ्गुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर) ऊॐ'व्यानाय स्वाहा ES एवं मध्यमा मिलाकर) ॐउदानाय स्वाहा (अङ्गु एवं अनामिका मिलाकर) ॐसमानाय 
स्वाहा (सभी अद्भुलियों को मिलाकर) <देवेम्य: स्वाहा नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर जल छोड़ें। नैवेद्यं विसर्ज॑यामि। हस्तप्रक्षालनं 
समर्पयामि । गण्डूषं समर्पयामि । पुनराचमनं समर्पयामि । (कहकर जल छोड़ें) ऊब्रह्मादि देवताभ्यो TA: | 
पूगीफल समायुक्तं नागवल्ल्यादलैर्युतम्‌। चूर्ण कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यतां। क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । 
(देवपूजा) 
ऊब्रह्मादि देवताम्यो नमः। 


ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चन्तु पुत्र का उत पुरं न धृष्णवर्चत । (ऋ =. ६४८) 
ॐ श्रुवाद्यौ ्धुवापूथिवीध्रुवासः पर्वता इमे। श्रुव विश्वमिदं जगद्‌ ध्रुवो राजां विशामयम्‌ ॥ 
ॐ ga ते राजा वरुणो ध्रुवं देवो बृहस्पतिंः। YA त॒ इन्द्रश्वाग्रिश्चव राष्ट्रं धारयतां ध्रुवम्‌॥ (छेद १०.१७३.४) 
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DE SE SS MOSTRAR A ५. अक 
मङ्गलनीराजनं समर्पयामि । नीराजनान्ते परिमल पत्र पुष्पाणि समर्पयामि । मन्त्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदक्षिणां समर्पयामि । नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
देवाराधनमण्डलं सुरगणावासं सदामङ्गलं। कुर्तुः दर्शनमात्रतः शुमकरं तत्‌ पञ्च भूतात्मक ॥ 
ऋर्शाद्यक्षरसंयुतं भयहरं तद्‌ याग पुशयार्जितं | पानामन्त्रयर्यं समस्त फलदं ध्यायेन्यनोनन्दर्न ॥ 
झरिष्टानि नहून्यस्मिन्‌ दुष्कृतानि शतानि च! मए्डलानि निरीक्षन्ते यथा गुद्धेष्‌ व्छातराः ।! (बळ पद्धति? 
(युद्ध भूमि में कायर जैसे देखते ही भीत हो जाते हैं, वैसे ही मण्डल को देखते ही समी अरिष्ट दूर हो जाते हैं।) अनया पूजया ब्रह्मादि मरडल r 
प्रीयन्तां यहाँ पर सर्वतोभद्र मण्डल पूजन संपन्न हुआ। 


प्रधान देवता सूर्य षोडशोपचार पूजन 
ध्यान -- कालिंग ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं,। रक्तं रक्तविभूषयाध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
सप्ताश्व॑ कमलद्टयान्वितकरं पद्यासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरेः प्रदक्षिणाकरं सेवामहे भास्करम्‌ ॥ ॐ घृणिः सूर्यम्रादित्यः। 
आवाहन-ॐ सह्त्रंशीर्षा पुरुषः सृहस्तराक्षः सृहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतोंवृत्वात्यं तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌॥ (कह १०.४०४) 
ॐ हिरंशयवर्णा हरिणी सुवर्यरजत स्त्रजाम्‌। चन्द्रां हिरयमंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो य॒ आवह ॥ (पम RET RAE 
सपरिवार श्रीसूर्याय नम: । आवाहयामि । आवाहनं समर्पयामि । 
आसनम्‌ ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूत॑-य॑च्च भव्यम्‌। उताम्‌तत्वस्येशांनो यदन्नेंना तिरोहं ति॥ (ऋक ९०.४० २ 
WA ता म आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींस्‌। यस्यां हिरंययं विंन्देयं गामश्वं पुरुंषानहम्‌ 7 RETT ARER) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
उसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । आसनं समर्पयामि। 
पाद्यमू-- ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुष: । पादो5स्य॒ विश्वाभूतानिं त्रिपादस्यामृतं दिवि।। (अवेद १०.६०.३) 
ॐ ञ्श्वपूर्वा रथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुपह्वये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥ (पचम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय मम: | पादारविंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि | 
अर्घ्य 3 त्रिपादूर्ध्व उदेत्‌ पुरुषः पादों ऽस्येहा भ॑वत्पुनः । ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने अभि || (वेद १०.६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां तर्पय॑न्तीम्‌। 
पद्येस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहो पहये श्रिय॑म्‌॥। (प्म मण्डलस्य गरिशिष्टय) सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः हस्तयोः अर्ध्यम्घ्यं समर्पयामि । 
आचमनम्‌ ॐ तस्माद्विराळजायत विराजो अधिपूरुष:। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथोंपुरः । (इद १०.४०.४) 
ॐ चंद्रा प्रभासां य॒शसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। 
तां प॒द्मिनींमीं शरंणामहं प्रपंदोऽलक्ष्मीर्मनश्यतां त्वां वृंरो॥। (प्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ ( दूध )-- ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाज॑स्य संग॒थे । (इवेद १०.४९.१६) 
असपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। पयः स्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ स॒द्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑ः । भवे भंवेनातिं YA भवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय नम: ॥ 
(यजुर्वेद-महानारायणोपनिपत्‌ ARITE.) 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 


अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्त्नानं समर्पयामि 
ॐ दधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिन॑ः। सुरमिनोमुखां करत्प्रण आयूंषितारिषत्‌॥ (बेद ५२६.६ 


sakana श्रीसूर्याय नमः। दधि स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल--ॐ वामदेवाय नमों ज्येष्ठाय नमश्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय नमःकलविकरणाय 
नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नम॒स्संर्वभूतदमनाय॒ नमो मनोन्मनाय नम: । ui aana an) 


असपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः । शुद्धोदक YA सपर्मयायि । 


घी- ॐ घृतं मिमिक्षे घृतमस्य॒योनिर्घृते श्रितो घृतं ae धाम । 


अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं ूषभवक्षि हव्यम्‌॥ (ग्वेद २.३.१९) 3-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। घृतस्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल--ॐ अघोरेभ्योऽथ घोरेभ्यो घोरघोर॑ तरेभ्यः। सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥ 


(यजुर्वेद- महानाराययोपनिषत्‌-आररयकः) 
ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम:। शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि ।` 
मधु (शहद) ॐ मधुवातां ऋतायते मधुक्षरंति सिंधंव: । माध्वीर्नः संत्वोषंधी: ॥ मधुनक्तमुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिव रज: । 
सश्षुऔर॑स्तु नः पिता ॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । माध्वीर्गाचों HAT नः ॥ (केव ९४०.६) SARAR 


0011 E E र लीत नम: सु स्नान समर्पयामि । $ 
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wada सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
शुद्ध जल--3 तत्पुरुषाय विदाहें महादेवाय॑ धीमहि। तन्नो रुद्र: प्रचो दयांत्‌॥ (वुः महानााबयोपनिषत्‌-आरस्वक) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्त्नानं सपर्पयामि | 
शर्करा ( शक्कर)--3२ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु TA | 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमां ग्रदाभ्य: ॥ rE E ८४५) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शर्करा स्त्रानं समर्पयामि । 
शुद्ध जन-- 3“ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिपतिर्त्रह्मगो 5 
धिपतिर्ब्रह्मा शिवो में खस्तु सदाशिवोऽम्‌॥ (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयक) 
ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि । 
फल ॐ याः फलिनी र्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीः । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानो मुञ्चन्त्व हंसः ॥ (इक १०.२७.९९) 
ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। फल स्नानं समर्पयामि । 
शुद्धोदक ॐ आपोहिष्ठा म॑योमुव॒स्तानंऊर्जे द॑धातन। महेरणाय चक्ष॑से॥ यो व॑ः शिवत॑मोरस॒स्तस्य भाजयते हनः। 
उशतीरिंव मातर॑: ॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयांय॒ जिन्वंथ। आपों ज॒नयंथा च नः । (केद १०.४.१-२-२) 
ॐ कह्रुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टमाय तव्य॑से। वोचेम शंत॑मं हृदे॥ (ण्बेद ५४२.१) 
ॐ यथां नो अदिति: करत्पश्वे नृभ्यो यथा गवें। यथां तोकाय रूद्रियंम्‌॥ Gr ८ ५३.२) 
ॐ यथां नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेंतति। यथा विश्वे स॒जोष॑सः | 
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ॐ गाथप॑तिं मेधप॑तिं रुद्रं जलांषमेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमीमहे ॥ 

ॐ यः शुक्र इंव सूर्यो हिर॑गयमिव रोच॑ते। श्रेष्ठो देवानां वसुः । 

ॐ शं न॑: करत्यर्व ते सुगं मेषायं मेष्यें। नृभ्यो नारिभ्यो गवे ॥ 

ॐ अस्मे सोम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महिश्रव॑स्तुविनृम्शाम्‌॥ 

ॐ मानः सोमपरिबाधो मारांतयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजे भज॥ 

ॐ यास्तें प्रजा अमृतस्य पर॑स्मिनृधामन्नृतस्यं। मूर्धा नाभां सोमवेन आ भूषंती: सोम वेदः॥ (इद १४२.३-४-४-६-७-८-६) 
ॐ नमः सोमाय च रुद्रायं च॒ नमस्ताम्रायं चारुणाय च॒ नम॑ः ण i च ये च नम॑ उग्रायं च भीमायं च॒ नमो 
अग्रेवधाय॑ च दूरेवधायं च नमो हन्त्रे च हनीयसे च॒ नमो वृक्षेभ्यो ग नमस्ताराय नमः शंभवे च मयोभवे च 
नमं: शंक्रायं च मयस्कराय च नमं: शिवाय च शिवतराय च॒ नम स्तीर्थ्यायच्‌ कूल्याय च॒ नमः पार्याय चावार्यायं 
च नम॑ः प्रतरंणाय चोत्तरंणाय च नमं ्रातार्याय चालाद्याय च॒ नमशष्प्याय च॒ फेन्याय च॒ नम॑:सिकृत्यांय च प्रवाह्याय 
जच । (यजुर्वेद-४ कार्ड-४ प्रश्ने-८ अनुवाक) 

ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ पंतये दैवीं: स्वस्तिरंस्तु न: । स्वस्तिमानुषेम्य: । 

ऊर्ध्व जिंगातु भेष॒जम्‌। शं नों अस्तु द्विपदे । शं चतुंष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः । शांतिः ॥ (Igre) 


ॐ यत्पुरुषेशा हविषां देवा यज्ञमत॑न्वत । वसंतो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरब्धवि: ॥ (वेद १०.४०६) 
a क आदित्यवर्णं तपसो5धिंजातो वनस्पतिस्तव॑ वृक्षो5थ॑ बिल्व: । 
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तस्य॒ फलानि तप॒सा नुदंतु मायांत॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मीः । (इवेद प्म मरडलस्य RRI 
ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि | 
वस्त्र- ॐ युवं वस्त्रारि पीवसाव॑साथे Fs मंत॑वो हसर्गाः। 
अवातिरममनृतानि विश्वं तेनं मित्रा वरुणा सचेथे॥ (अवद ८१४२१) 
ॐ तं यज्ञ ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुंषं जातमंग्रतः। तेन॑ देवा अंयजंत साध्या ऋष॑यश्च॒ ये ॥ (इद १०.४.७) 
ॐ उपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मसिना सह। प्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातु मे ॥ 
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(A पञ्चस मरडलस्य परिशिष्टयू) 
उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । वस्त्रं समर्पयामि । Ni 


यज्ञोपवीतं-ॐ यज्ञोपवीतं प्रमं पवित्रं प्रजांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुंञ्जशुम्रं यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ संर्वहुतः WA पृषदाज्यम्‌ । पशूनूताँश्रक्रे वाय॒व्यांनारय्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (वेद १०-६० ०) 
ॐ क्षुत्‌ पिपासामंलां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मीं नांशयाम्यह॑म्‌। अभूतिमस॑मद्दधिं च सर्वान्निर्णुद मे गुंहात्‌॥ (पम merer परिह) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । यज्ञोपवीतं समर्पयामि । | 


आभरणा--3£ हिर॑ण्यरूपः स हिर॑ण्य संदृगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑णयवर्णः। हिरण्ययात्‌ परियोनें निषद्या हिररायदा ददत्यन्नमस्मे ॥ 
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(ग्वेद २.३४.१०) 
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ag दिन | 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । आमरणां समर्पयामि | क तक जज ya 

ः ॐ गंधं द्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणींम्‌ । ईश्वरीं गनां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ raa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

ॐ तस्माद्यज्ञात्‌ संर्वृहुत ऋचः सामांनि जरिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मादजायत (द १०.६०४) 

sakana श्रीसूर्याय नम: | गन्धं समर्पयामि | 
अक्षत--3 अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंत्र धृष्णवर्चत ॥। (इवेद EEEE) 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । अक्षतान्‌ समर्पयामि | 
पुष्पारा--ॐ आय॑ने ते प्रायंशे दू्वारोहंतु पुष्पिणीं: । हृदाश्व पुणडरींकाणि समुद्रस्यं गृहा इमे (mae १०.१४२.८) 


ॐ तस्मादर्शा अजायन्त ये के चों भुयाद॑तः । गावोहजस्िरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अ्रंजावर्य: ॥ (वेद १०.६०.९०) 
ॐ मन॑सः काममाकूंति वाचः सत्यमशीमहि। पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्री: AAA यशः ॥ (अद पशम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। पुष्पाणि समर्पयामि | 

प्रथमावरण पूजनम्‌ ॐहदयाय नमः। आग्नेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नमः। ऐशान्यां दिशि। शिखायै वषट्‌ नमः। नैऋत्यां दिशि। ॐकवचाय हुम्‌ 
नम:। वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नमः। अग्रे ऊऽअस्त्राय फट्‌ नमः। आग्नेयादि कोणेषु पूजयेत्‌ (AT षद्धति)। पूजन करे। 

| द्वितीयावरण पूजनम---3-इन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री सूर्यमूर्ति 


> 


NA पार्षदाय नम:। उन्ञग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सूर्यमूति | "ay 
_ 5 आकार रयता ` ¬ 3 ESN qmi नम:\ ऊप्यमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दरड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूत्ि | 
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पार्षदाय नम:। ॐनि्तये रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय 
नमः। ॐवरुणाय जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सूर्यमूति पार्षदाय नमः। ॐवायवे 
प्राणाधिपतये धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणवाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नमः। ॐसोमाय 
नक्षत्राधिपतये शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय नमः। ॐईशानाय 
विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: । अ'ञ्रनंताय 


नागाधिपतये क्षीरवर्णाय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: । नेऋत्यं एवं पश्चिम 
दिशा के बीच में अनन्त का पूजन करें। ॐब्रह्मशो लोकाधिपतये कंजवर्णाय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय 
श्री सूर्यमूर्तिपार्षदाय नमः। पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें | (अनुदान पद्धति) 

तृतीयावरणपूजनम्‌- उ-वज्जाय नमः। (पूर्व में) ॐशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) दण्डाय नमः। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नमः। (AE) ॐ'पाशाय 
नमः। (पश्चिम में) ऊअ™ंकुशाय नमः। (वायव्य में) ॐगदायै नम: । (उत्तर में) ऊ'त्रिशूलाय नमः। (ईशान में) ३८चक्राय न मः। (पश्चिम HA के बीच 
में) ऊपद्माय नमः। (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुडान पद्धति) 

सूर्य अष्टोत्तर शतनाम पूजा 

SIRMA नमः। 3-शरण्याय नमः। ॐकरुणारस सिन्धवे नमः। ॐअ्समान बलाय नमः। अ-शरार्तरक्षकाय नमः। ३०आदित्याय नम: । उप्ञादिमूताय नमः। 
ॐ अखिलागमवेदिनेनमः। ॐ अ्च्युतायनमः। ॐ अखिलज्ञायनमः। अ“ग्नन्तायनमः। ॐइनायनमः। ॐविश्वरूपायनमः। ॐइज्यायनमः। ॐइन्द्रायनमः। ॐ 
भानवेनमः। ॐइन्दिरामन्दिरायनमः। ॐ आप्तायनमः। ॐ वन्दनीयायनमः। ॐईशायनमः। ॐ सुप्रसन्नायनमः ॐ सुशीलायनमः ॐ सुवर्चसे नमः 
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ऊवसुप्रदायनमः | 3-वसवेनम: | 5प्वासुदेवायनम: | ॐ-उज्जवलायनमः। SISTEMATA: | ॐऊर्ध्वगायनमः। ॐविवस्वतेनमः। a | 
ऊहृषिकेशायनमः। ॐऊर्जस्वलायनमः। ॐवीरायनमः। अ-निर्जरायनम:। SSA नमः। ॐ ऊरुद्ववभावरूपयुक्तसारथये TA: | i 
SRRA नमः । 3-अजुस्वमावचित्ताय नमः । ॐनित्यस्तुत्याय नम: । ऽऋकारमातृकावर्णरूपाय नम: | 3-उज्जवलतेजसे नम: । ऊऋक्षायधिनाथाय 
TA: उ-सिन्नायनमः। उ*पुष्काराक्षाय नम: । 5° लुप्तदम्ताय नमः! >प्शान्ताय नमः। ऊॅकान्तिदाय नम:। ॐधनाय नमः। ऊकनत्कनकभूपाय नमः। ॐ 
खद्योताय नम:। ऊ-लूनिताखिलदैत्याय नमः। ऽ-सत्यानन्द स्वरूपिणे नम: । अ््मपवर्गप्रदाय नमः । अ्रर्तशरणयाय नमः। ॐएकाकिने नमः। उध्मगवते 
नमः। ॐ सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे नमः। ॐ गुणात्मने नमः। 3-घृणिमृते नमः। ॐबृहते नमः। ऊब्रह्मणे नम: । ॐऐश्वर्यदाय नम: | ॐशर्वाय नम: | ॐहरिदश्वाय 
नमः। उपशौरवे नमः। ऊॐदशदिक्सम्प्रकशाय नमः। उप्मक्तवश्याय नमः। अप्योजस्कराय नमः। SSRA नमः। जगदानन्दहेतवे नम: । अप्जन्ममृत 
युजराव्याधिवर्जिताय नमः। ऊगऔौन्नत्यापदसञ्चरथस्थाय नमः। <ः्ञसुरारये नमः। ॐकमनीकराय नमः। अ'ञ्नन्जवल्लमाय नमः। ॐ अन्तर्बहि:प्रकाशाय 
नमः। ॐ अचिन्त्याय नमः। ॐआत्मरूपिणे नमः। ॐ अच्युताय नमः। ॐ अपरेशाय नमः। 3-परस्मै नमः। ॐ“ज्योतिषे नमः। 3-ग्रहस्कराय नमः। ऊरवये 
नमः ॐहरये नमः। ॐपरमात्मने नमः। ॐतरुणाय नमः। ॐवरेणयाय नमः। अ'ग्रहाणांपतये नमः। SARPA नमः। अग्रादिमध्यान्तरहिताय TA: | 
ऊ सौख्यप्रदायनम:। ॐ सकलजगतांपतये नमः। ॐ“सूर्याय नमः। ॐकवये नमः। ॐनारायणाय नमः। ॐपरेशाय नमः। ऊतेजोरूपाय नमः। अही 
हिरण्यगर्भाय नमः। ॐ Ù इष्टार्थदाय नमः। अपआशुप्रपन्नाय नम: । ॐ श्रीमते नमः। अश्रेयसे नमः। अपभक्तकोटिसौख्यप्रदायिने नमः। ॐनिखिलागमवेद्याय 
नम: । ॐ-नित्यानन्दाय नम्‌ः। भ्रष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि । (अनुष्ठान पद्धति) (३0 
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ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता म॒यि संभंव कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्मुमालिंनीम्‌ ॥ (वेद पञ्चम मणडलस्य परिशिष्टम्‌) 
उ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। धूपं आघ्रापयामि | 


दीपम्‌ आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (सृति संग्रह) 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुख॑मासी बाहू रांजन्य॑: कृतः । ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अजायत (वेद १०.६०.१२) 
ॐ आपः सृजतु स्त्रिग्धांनि चिक्लीत वस मे गृहे निच देवीं मातरं श्रियं वासय मे कुले | (ऋग्वेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
उ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि | Er 
नैवेद्यम--देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अमिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
आज्येन द्रवीभूतं कृत्वा '' ॐ भू भुवः स्वः इति गायत्र्या च प्रोक्ष्य वायु बीजं जप्त्वा निवेद्यान्नं संशोध्य इक्षिणहस्ते 
अग्रिबीज विलिख्य तेन हस्तेन संदह्मवामहस्ते अमृतबीज विलिख्य तेत हस्तेन हविराप्लाव्य मूलमंत्रमष्टवार संजप्य 


मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहणेच्छां कुर्यात्‌। 
(अनुष्ठान पद्धति) 


'' सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 


परिषिच्य हस्ताभ्यां पुष्पैः “ देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणेदं हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 
प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌। अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अनात्मने इति नैवेद्य मुद्रां प्रदर्शयेत्‌। 
नैवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
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स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। 
कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मणडल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा सा घी डालें। उस पात्र में निर्मल 


क 
हविस्‌ (नैवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें। गायत्री मंत्र से नैवेद्य का प्रोक्षण करें | यंयं यं '' इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 


को शुद्ध करें । दाहिने हाथ में (र॑) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि 
(बं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें । धोने की कल्पना करें । घृणिः सूर्य आदित्य: । इस मन्त्र का आठ बार जप करें | हविस्‌ को मत्रमय 
एवं अमृतमय होने की कल्पना करें | सुरमि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें। 


~ 


नैवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें । “ निवेदयामि भवते जुषाण हविर्विमो'' कहकर नेवेद्य स्वीकार करने को प्रार्थना करते हुए बायें हाथ से ग्रास मुद्रा 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- 
प्राणाय स्वाहा-अज्जुष्ट कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अरकुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, उदानाय 


स्वाहा-अज्जुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा । समी अङ्गलियों को लिकर। अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने को कल्पना करें । 


U अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि'' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा। नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका मी 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
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ॐ स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमां अदाम्यः॥ (इवेद ४.८५.६) 

ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। मुखादिन्दर॑श्राग्रश्चं प्राणाद्वायुरंजायत॥ (वेद १०.६०.१२) 
ॐ आर्दा पुष्करिंणीं पुष्टि पिंगला पदामालिंनीम्‌। चन्द्रां हिरण्म॑यीं लक्ष्मीं जातवेदो म॒ आवह।। 


(HAR पञ्चय मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । अमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि । गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 
जलं समर्पयामि। करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
ताम्बूल पूगीफल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं । चूर्णं कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (स्मृति सप्रह_ देवज 
अ-सपरिवार श्री सूर्याय नमः। क्रमुक तांबूलं समर्पयामि । 
नीराजन ( आरति )--ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत प्रिय॑मेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत । (इवेद =. ६४.८ 
ॐ qarat wa पृथिवी श्रुवासः पर्वता इमे। ga विश्व॑मिदं जग॑द्‌ ध्रुवो राजा विशामयम्‌॥ 
ॐ धरुवं ते राजा वरूयो za देवो बृहम्पतिंः। रुवं त॒ इन्द्र॑श्ायिश्च राष्ट्रं धारयतां YAA (ऋ २०.१७३.४) 
ऊ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। मंगल नीराजनंसमर्पयामि | 
मंत्रपुष्प--ॐ सृहस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌। विश्वं नारायंणं देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 
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y विश्वतः पर॑मात्नित्यं aa नांरायरां ह॑रिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्व मुपंजीवति॥ छ 
पतिं विशस्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवमच्युतम्‌ । नारायणा महाज्ञेयं विश्वात्मानं प्रायणाम्‌॥ kA 
नारायरा परोज्योतिरात्मा RN: परः। नारायण परं ब्रह्म तत्वं नारायणा: परः ॥ | 
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सुंंतापयति स्वं देहमापादतलमस्तक: । तस्य॒ मध्ये दह्लिशिखा अ्रणीवोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
नीलतोंयद॑मध्यस्थाद्विद्युल्लेखेव॒ भास्वरा। नीवारशूकवतन्वी पीतामास्वत्यणूपमा ॥ 
तस्यां शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थित: । स ब्रह्म स शिवःस हरिस्सं इस्सोक्षरः परम: AR ll 

ॐ बसुमहाँ असि सूर्य बळादित्य म॒हाँ अंसि। महस्ते स॒तो महिमा पनस्यते ऽद्धा देव महाँ अंसि॥ (ऋग्वेद ८.१०१.११) आ.गू.सूत्रम्‌ 
ॐ नाभ्यां आसीटुंतरिंक्षं शीर्ष्णा द्यौः सम॑वर्तत। पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकों अंकल्पयन्‌। (वव १०.४० ९४) 
= आद्र यः करिंणी यष्टिं gai हेममालिनीम्‌। सूर्या हिरयम॑यी लक्ष्मी जात॑वेदो म॒ आवह l 


(७0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


| Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 
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| (ऋग्वेद-पद्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 
प्रदक्षिण नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रयाश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥। (देवपूज-स्याते संग्रह) 


ॐ सप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिध॑ः कृताः। देवा यद्यज्ञं तन्वाना अबंश्चन्‌ पुरुषं प॒शुं ॥ (उक १०.६०.१४) 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनीम्‌। 


यस्यां हिरंण्यं प्रमूतं गावोदास्योऽ शवात्‌ न्‌ विंदेयं पुरुघानहम्‌॥ (ऋग्वेद-पञ्चय मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
उ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 


प्रसन्नार्घ्य- ॐप्रभाकराय विदाहें दिवाकराय धीमहि । तन्नो सूर्यः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यं, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें। 
) 


सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि | चामरेणा वीजयामि। गीतं गायामि । नाट्यं नटामि। आंदोळ्ठिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि | गजमारोहयामि | 
समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 


ॐ यज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथ॒मान्यांसन्‌। 

तेह नाकं महिमान॑: सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवाः ॥ (वेद ९०.६०.९६) 

ॐ यः शुचि प्रयंतो मत्वा जुहुयादाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तं पंचरदशर्च च्च श्रीकाम : सततं जपेत्‌। | de प्म मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: | सवोपचार पूजां समर्पयामि । 


प्रार्थना - कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविभूषणाध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
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wari कर्मलट्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं। मेरोर्दिव्य गिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ ka 

ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वभावात्‌। [ES 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥। (पशशिकम्‌) EA 
:ब्रह्मार्पसं ब्रह्महवि: ब्रह्माग्नौ छह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं ब्रह्मकर्म समाधिता (त्न भगे) ke 

EA) 

ॐ सपरिवाराय श्री सूर्याय नम: । अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री सूर्यः प्रीयताम्‌। अ 
| 


2 हि 


नवग्रहषोडशोपचार पूजन 


5३219 कक कप 
N CN 
IN SPa 


ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । 
ॐ स॒हस्त्रंशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतो वृत्वा5त्यतिष्ठहदशाडूःलम्‌ (वेद १०४०.१) 
ॐ हिर॑ण्य वर्णा हरिणीं सुवर्णरज॒तस्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिररमंयीं लक्ष्मीं जातवेदो म॒ AT वह ॥ (पग मरडलस्व परिशिष्‌) 


उ-नवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, आवाहनं समर्पयामि । 


ॐ पुरुंष एवेदं सर्वं यदमूतं यंच्य मव्य॑म्‌। उतामूतत्वस्येशांनो यदन्नेनातिरोहति ॥ (इवेद १००० २) 
ॐ तां म्‌ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरंणयं विन्देयं गामश्चं पुरुषानहम्‌ (एङ RETA परि) 


lt magda देवताभ्यो नम:, आसनं समर्पयामि । 
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ॐ एतावानस्य महिमाउतो ज्योयाँश्च पूरुषः । पादोऽस्य विश्वांभूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि ॥ (वेद १०.६०-३) 

ॐ अश्वपूर्वा रंथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवी मुपंहूये श्रीर्मा देवी जुंषताम्‌॥। (पद्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
ऊ-नवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पादारविंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 

3 त्रिपादूर्ध्व उदैत्‌ पुरुंषः पादोंऽस्येहा भ॑व॒त्‌ A: ततो विष्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने ख्रमि ॥ (छेद १०६०.४) 

ॐ कां सोस्मितां हिरंणय प्राकारांमाद्रा ज्वल॑न्तीं तुप्तां त॒र्पय॑न्तीम्‌। पद्मेस्थितां प॒दमव॑ तामिहोपह्वये श्रियम्‌। 


(पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 


ॐनवग्रह मरडलस्थ आवाहितदेवताम्यो नमः, हस्तयोः अर्घ्यमर्घ्यं समर्पयामि | 
ॐ तस्मांद्‌ विराळंजायत विराजो अधिपूरुषः । सजातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथों पुरः ॥ (इद ०.६०.४ 
ॐ चन्द्रां प्र॑भासां यशसा ज्वल॑न्ती श्रियं लोके देवजुष्टामुदाराम्‌। 
तां पद्मिनीमीं शरंगामहं प्रपंदोऽलक्ष्मीर्मे नश्यतां त्वां वृंरो॥ (पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌ 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः। मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 
पञ्चामृत स्त्रानम्‌ पयः ( दूध ) ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णियं। भवावाजंस्य सङ्क थे । (रन २६९.२६) 
ऊ-नवग्रह मरडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, पयः स्त्रानं समर्पयामि। दूध से स्त्रान के बाद शुद्धोदक स्वान 
ॐ उद्यन्नद्य मिंत्रमह आरोहच्षुत्तरां दिव॑म्‌। हृद्रोगं ममं सूर्य हरिमाणां च नाशय॥ ara ९.४०.१९) 
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WA WA AA पपया पपा २ ११ ग ०१ ण्शा 


| नवग्रह मरडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम:। पयः स्त्रानांते शूद्रोदकस्नानं समर्पयामि | wa 
दधि ( दहि )-- दुधिक्राव्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिन॑: | सुरमिनोमुखा करत्प्रणा आयू तारिषत्‌ ॥ (वेद ४.३४.६) 
saana मरडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, दधि HA समर्पयामि । दहि स्त्राम॑ के बाद शुद्धोदक स्नान PA i 
ॐ शुकेषु मे हरिमाया रोपशाकांसु दध्मसि | अथों हारिद्रवेषु मे हरिमाणं निदध्मसि | (दद ६१०१२) 
अनवग्रह म॑डलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, दधि ख्ानांते शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि | 

घृत (घी )-- ३६ घृतं मिमिक्ले घृतम॑स्ययोनिर्धते श्रितो घृतं वस्य॒ धाम । 

अनुष्वधमावह मादय॑स्व॒ स्वाहांकृतं वृषमवक्षि हव्यम्‌ ॥ (वेद २३.११) 

अनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, घृत स्नानं समर्पयामि । घी स्वान के बाद शुद्धोदक खान | 

ॐ उदंगादयमांदित्यो विश्वेन सह॑सा स॒ह । द्विषन्तं मह्यं रन्धयन्‌ मो अहं द्विषते रधम्‌॥ (रंद ६४०९९) 
ऊ-नवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, घृतस्नानांते शुद्धोदक HA समर्पयामि । अर 

मधु ( शहद )--ॐ मधुवातां ऋताय॒ते मधुक्षरन्ति सिन्ध॑वः | माध्वीर्नः पन्त्वोषंधीः ॥ 

ॐ मधुनक्त॑मुतोष॑सो मधुंम॒त्‌ पार्थिवं रज॑ः। मधुद्यौरस्तु नः पिता॥ 

ॐ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः। माध्वीर्गावो भवन्तु नः ॥ (बेद १२०.६-७-८) 

उ-नवग्रहमंडलस्थ आवाहितदेवताभ्यो नमः, मधु स्त्रानं समर्पयामि | 
aa Fa देवानामुर्दगादनींक चक्षुंमिंत्रस्य वरुणस्याग्रे:। आप्रा च्यावापृथिवी अन्तरिक्षं सूर्य आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ॥ 
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f (ऋग्वेद 2.224.2) 
ॐनवग्रह मरडलस्थ ग्रावाहितदेवताम्यो नमः, मधु HARI शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि | 


शर्करा ( शक्कर )--3 स्वादुः पंवस्व दिव्याय जन्म॑ने स्वादुरिन्द्रांय सुहवींतु नाग्रे । 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमाँ अदाभ्यः ॥ (हन्द £ ८५.६ 
अनवग्रह मंडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्रानं समर्पयामि | 


ॐ आकृष्णोन रज॑सावर्तमानो निवेशयन्नमृतं मर्त्यं च। हिररययेन सविता रथेनाऽदेवो याति मुर्वनानि पश्य॑न्‌॥ 


(IAR १३४.२) 
ॐनवग्रहमण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, शर्करास्रानान्ते शुद्धोदकस्नानं समर्पयामि | 
Sa ॐ या; फलिनीर्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणीं: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानो मुञ्चन्त्वं हंसः ॥ (वेद १०.६७.१४) 
| ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम:, फलस्त्रानं समर्पयामि | 
: zi ॐ आपोहिष्ठा मंयोमुवस्तानं ऊर्जे द॑धातन। महेरणांय चक्ष॑से ॥ 
be यो व: शिवत॑मोरसस्तस्यं भाजयते हन॑:। उश॒तीरिंव मातर॑ः॥ 
be | तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयांय॒ जिन्व॑थ । आपों ज॒नयंथा च नः ॥ (इवेद १०.४.१-२-३) 
Eea उ-नवग्रह मएडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नम:, फल स्त्रानान्ते शुद्धोदकस्त्रानं समर्पयामि । 


ॐ आ कृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंत्रमृतं मर्त्य॑ च । हिररययेंन सविता रथेना55देवो यांति भुवनानि पश्य॑न्‌॥ 


NYY 
apri 
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ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वत॑ः सोम वृष्णयंम्‌। भवा वाज॑स्य HGA (बेद १-६९.१६) 
saaa दिवः ककुत्पतिः पृथिव्या HARI अपा रेताँसि जिम्वति॥ (वेद ८:४४.१६) 
ॐ उद्दृध्यध्वं समनसः सखायः समसिमिंध्वं बहवः सनीळा: । 
द॒धिक्रामग्निमुषसं च देवीमिंद्रांवतो5वसे निह्चय ल. Il (खेद १०१०९ ६ 
ॐ बह॑स्पते अति यदर्यों अर्हाद्युमद्विभाति ऋतुम | 
यहीदयच्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु इविंशं धेहि चित्रम्‌॥ (कद २३४४) 
ॐ शुक्रं तें अन्यद्यजतं तें अरन्यद्विषुरूपे अह॑नीद्यौरिवासि | 
विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषन्निहरातिरस्तु॥ (रे ६.४८.६ 
ॐ शमग्रिरग्रिमिः करच्छंन॑स्तपतु सूर्यः। शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिधः ॥ (छेद ८.१८४) 


ॐ कयानश्चित्र आ भुंबदूती स॒दावूंधः सखां। कयाशचिष्ठया वृता॥ (खेद २९१) g 
ॐ केतु कृरवन्नकेतवे पेशों मर्या HATA | समुष द्भिरजायथाः RE (ऋग्वेद १.६.३ SA pr 
ॐ तच्छस्योरावृंशीमहे गातुं यज्ञाय॑ गातुं यज्ञ पंतये । दैवीं स्व॒ F: स्वस्तिमानुषेभ्यः | 7 
ऊर्ध्व॑ जिंगातु भेषजम्‌ शंनो अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ll (डम मण्डलस्य रशि) ' gy 
ॐ यत्पुरुषेश हविषां देवा य॒ज्ञमत॑न्वत। वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः श्रब्डविः ॥ (वेद १०.०.६) (५८ 
लत... a लत mwani तपसोऽधिंजातो वनस्पतिस्तव॑ वृक्षो$थ॑ बिल्व: । i 
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तस्य॒ फलानि तपसा नुंदन्तु मायान्तरायाश्च बाह्या अलक्ष्मी: | am मरडलस्व परिशिष्टम्‌) 
ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, शुद्धोदकस्नानं सपर्मयामि । शुद्धोदक स्त्रान मंत्रों के तीन प्रकार प्रचलित है । 


प्रथम क्रम में --£ ग्रह- £ अधिदेवता-- प्रत्यधिदेवता ६ कर्म साद्गुर्य देवता, ८ क्रतु संरक्षक देवता कुल मिलाकर ४१ देवताग्रों का मंत्र पठन करके 


शुद्धोदक स्वान करना चाहिये। समी मंत्र आवाहन में है नवग्रह यागादियों में इसका प्रयोग होता है । जहाँ कलश पूजन के लिए ही एक परिडत नियुक्त 
हो वहाँ भी इसे कर सकते हैं । 


द्वितीय क्रम में-€ ग्रह+€ अधिदेवता+€ प्रत्यधिदेवता कुलमिलाकर २७ देवताश्रों का मंत्र पठन करके शुद्धोदक YA कराना चाहिये। 
तृतीय क्रम में-* ग्रहों का मंत्र पठन करके शुद्धोदक YA कराना चाहिये | 

वस्त्रम्‌ ॐ युवं सस्त्रांरि पीद॒साव॑साथे युवोरच्छिद्रा मन्त॑वो हसर्गा: । 

a अवातिरतमनृतानि AARAA मित्रा वरुणा सचेथे। ee) 

ॐ तं यज्ञ ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रत: । तेन॑ देवा अंयजन्त साध्या ऋष॑यश्ने ये ॥ (छेद ९०.४.८) 


ॐ उपैतु मां देंवसख: क्कीतिंश्च मणिना सह। प्रादुर्भूतोऽस्मिं राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं ददातुं मे॥ (पञ्चम मण्डलस्य RREY 
ऊॐनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, वस्त्रं समर्पयामि | A 


Da 
2 St 


= ‘Ss 
SILLAS 


mit 3२ यज्ञॉपवीत परमं पत्रित्र प्रजापते र्यत्‌ सहजं पुरस्तांतू। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्रं यज्ञोपवीतं बलम॑स्तु तेज: ॥ 
ॐ तस्मांद्‌ यजात्‌ संर्वहुतः संभृतं पृषदाज्यम्‌। पशून्स्ताश्चंक्रे वायव्यानारण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये ॥ (द १०.5० ८) 
ॐ क्षुत्पिपासामंलां ज्येष्ठामंलक्ष्मीं नाशायाम्यहम्‌। अभूतिमसमृद्धिं च सर्वा न्निर्गुद मे VETU (पचम मरडलस्य परिह) 


| Ya ड 
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यज्ञोपवीतं A Z ` Z \ 
अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, यज्ञोपवीतं समर्पयामि, आचमनं समर्पयामि | भः 
er 


आभरणम्‌ -ॐ हिर॑णयरूपः स हिर॑ण्य सन्दूगपान्नपात्‌ सेदुहिर॑शयवर्णाः । हिरण्ययात्‌ परियोनेनिंषद्यां हिरण्यदा ददत्यन्नमस्मै || 


अ ५८ 
(ऋग्वेद २.३५.१०) श | 
APM | 


अनवग्रह मरडलस्थ ग्रावाहित देवताभ्यो नम:, आभरणां समर्पयामि | Wy 
: तस्मांदू यज्ञात्‌ संर्वहुतक्रचः सामानि जज्ञिरे। छंदांसि जज्ञिरे तस्माद्‌ यजुस्तस्मादजायत ॥ (बेद ९०२०४) en 


ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्य पुष्टां करीषिशांम्‌। इश्वरी सर्वभूतानां T aiaga ह्वये प्रयस्‌ [[ (aaa मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
अनवग्रहमणडलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, गन्धं समर्पयामि | 
अक्षतम्‌ ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत । अर्चन्तु पुत्रका उतपुरन्न धृष्णवर्चत॥ (वेद ८६६८) 
उ-नवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, अक्षतान्‌ समर्पयामि | 
पुष्पाशि-ॐ आयने ते प्रायो दर्वरोहन्तु पुष्पिणः । हृदाश्चं पुणडरीकारि समुद्रस्य गृहा इमे ॥ (वव २०.१४२ ८ 
ॐ तस्मादश्चां अजायन्त ये के चों भयादतः । गावोंहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अजा वर्य:॥ (ऋ १०.४०.१०) 
ॐ मनसः कामनाकूंतिं वाचः सत्यर्मशीमहि। पशूनां रूपमन्नस्य मयि श्रीः श्रयतां यश॑: ।। (नेद - TA RETA परिशिष्‌) 


O O -मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, पुष्पाणि समर्पयामि | 
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sll WA WAA Aa त्य 


नाम पूजा 


अ-सहस्रकिरणाय नमः। Sai नमः। ॐतपनाय नमः। असवित्रे नमः। STÀ नम:। ॐ“विकर्तनाय नमः। ॐ'जगच्चक्षुषे नमः। ॐद्युमणये TA: | 
उ-तिग्मदीधितये नमः। अत्रयीमूर्तये नमः। ऊद्वादशात्मने नमः। ॐब्रह्माविष्णुशिवात्मकाय नमः। अग्रादित्याय नम:। अग्रग्रये नमः। ॐरुद्राय TA: | 
अचन्द्रमसे नम:। Fata नमः। ॐगौर्यै नमः। ॐअङ्गारकाय नमः। ॐभूम्यै नमः। अस्कन्दाय नमः। ऊबुधाय TA: | ऊविष्णवे नमः। ॐपुरुषाय 
नमः। ऊबृहस्पतये नमः। ऊइंद्राय नमः। ऊब्रह्मणो नमः। ॐशुक्राय नमः। SYARA नम: | SZATA TA: | अशनैश्चराय TA: | ॐ“प्रजापतये TA: | ADE 
नम:। अ-राहवे नमः। अ-सर्पेभ्यो नमः। अ-मृत्यवे नमः। ॐकेतवे नमः। अब्रह्मणो नमः। ॐचित्रगुप्ताय नमः। ॐविनायकाय नमः। ॐदुर्गायै TA: | 
अ्षेत्रपालाय नमः। SARA नम:। 3-ग्राकाशाय TA: | SARRA TA: SFA नमः। SAA नमः। ॐ-यमाय नमः। SRTA नमः। ऊवरुणाय 
नम:। sama नमः। उ-सोमाय नमः । ॐ-ईशानाय नमः। ॐनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, नाम पूजां समर्पयामि | 
धूपः वनस्पति रसोत्पन्नो गन्धाढ्यः सुमनोहरः । आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किम॑स्य॒ कौ बाहू का ऊरू पादा उच्येते ॥ (ऋण्वेद १०.६०.१९) 
ॐ कर्दमेन प्र॑जा भूता मयि संम्भव॒ कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌॥। (वेद - पम मण्डलस्य RRE) 
अनवग्रह मणडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, धूपं आघ्रापयामि। 


दीपं-- साज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं वह्निना योजितं मया। गृहाण मङ्गलं दीपं त्रैलोक्यतिमिरापह॥ 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीद्बाहू रांजन्य॑ः कृतः । ऊरू त॑स्य॒ यद्वैश्यः पद्भयां शूद्रो अंजायत॥। (ऋघेद १०.६०.१२) 
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ऊनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, दीपं दर्शयामि। धूपदीपानन्तरं आचमनीयं समर्पयामि | 
नैवेद्यं--नैवेद्य रखने के स्थल पर मण्डल बनायें (चतुरस्र) नैवेद्य को मणडल पर रखने के बाद मंत्र पढ़ें | विश्वामित्र ऋषि: देवी गायत्री छन्दः, द 


देवता निवेदने विनियोग:। एक बार नैवेद्य पर गायत्री मंत्र से प्रोक्षण करें । सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि इस संत्र से दिन में एवं ऋतं तचा सत्येन परिषिञ्च 
आमि । इस मंत्र से रात्रि में परिषिञ्चन करें । 
यथा संभव नेवेद्यं निरीक्षस्व कहकर प्रार्थना कर अमृतोपस्तरशामसि मन्त्र से जल छोड़ें। बायें हाथ से ग्रास मुद्रा (जैसे बछडे को घास खिलाते हैं) एवं 
दाहिने हाथ से निम्न मुद्राओं से देवतामओरों को नैवेद्य अर्पण करें । मन में कल्पना करें कि भगवान को खिला रहे हैं । प्राणाय स्वाहा | अपानाय स्वाहा। व्यानाय 
स्वाहा । उदानाय स्वाहा। समानाय स्वाहा। ॐघृणिः सूर्य आदित्यः-इस मूल मंत्र को आठ बार जप करें। 
ॐस्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्म॑ने स्व॒टुरिन्द्रांय सुहवीतु नाम्रे। 
स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुमाँ अदाभ्यः ॥ (वेद E ८४६) 
ॐ च॒न्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो आजायत। मुखादिन्द्रश्वाय्रिश्र प्रायाद्वायुरंजायत ॥ (४७८ १०.८०.४२) 
ॐ आद्रा पुष्करिंशां पुष्टि पिङ्गलां पद्ममालिंनीम्‌। चरां हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदो म आवह ॥। (नः - yay मड RET) 
यथा सम्भवं नैवेद्यं निवेदयामि। अमृतापिधानमसि। कहकर उत्तरापोशण जल दें। उत्तरापोशनार्थ जलं समर्पयामि । हस्तप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि | 


गणडूषार्थ जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थ जलं समर्पयामि । करोद्वर्तनार्थे चन्दनं समर्पयामि । 
O ळा के... नागवल्ल्यादलेर्युतम्‌ । चूर्या कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ ऊनवग्रह मरडलस्थ आवाहित 
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देवताम्यो नमः, क्रमुक ताम्बूलं समर्पयामि । ताम्बूल के पश्चात्‌ नीराजन करें । 
ॐ अर्चत्‌ प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उत पुरं न घृष्णवर्चत॥ (वेद =. ६४.८) 
x श्चिये जातः श्रिय आनिरियाय श्रियं वयो जरितृभ्यो दधाति। 
श्रियं वसाना अमृतत्वमायन्‌ भव॑न्ति स॒त्या संमिथा मितद्रौं॥ (कः ८.४४.४) 
ॐ qaret ्धुवापूथिवी gara: पर्वता इमे । धुवं विश्व॑मिदं जगद्‌ ध्रुवो राजां विशामयम्‌ ॥ 
ॐ ga ते राजा वरुणो ga देवो बृहस्पति: । ध्रुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्न॑ राष्ट्रं धारयतां ध्रुवम्‌ ॥ (छेद ९०.१७३-४-४) 
ॐनवग्रह मडलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, मङ्गल नीराजनं दर्शयामि। 
मन्त्र पुष्पः--ॐ आ कृष्णेन रज॑सा वर्तमानो निवेशय॑ल्मृतं मर्त्य च। 
हिररययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुव॑नानि पश्य॑न्‌ ॥ (ऋ 2.३४.) 
ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वतः सोम वृष्णयंम्‌। भवा वाज॑स्य सङ्ग थे ॥ (इवेद १.९.१६) 
S अग्निर्मूर्धा faa: ककुत्पतिः पृथिव्या ग्र॒यम्‌ अपां रेतांसि जिन्वति। (द ८.४४ १६) 
ॐ उद्टुध्यध्व समनसः सखाय॒ः समग्रिमिंध्वं बहतः सनींळा: । 
दधिक्रामग्रिमुषसं च देवीमिन्द्रावतो5वसे निह्ण॑ये वः ॥ (बः १०.२०९१) 
ॐ बृहस्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुंमज्जनेंषु । 
यद्दीदयच्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहिचित्रम्‌ ॥ (द २.२३.१८) 
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ॐ शुक्रं तें ग्रन्यद्यजतं तें ग्रन्यद्विषुरूपे अहनीद्यौरिवासि। 
विश्वा हि माया प्रवसि स्वधावो मद्रा तें पूषन्निह रातिर॑स्तु॥ (वेद ३.८.१) 
ॐ शमग्रिरग्रिमिः करच्छन॑स्तपतु सूर्यः । शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिधः॥ (वेद ८१४) 
ॐ कयानश्चित्र ग्रा मुंबदूती an. सखा | कया शिया वृता (वद ५.३६.२ 
ॐ केतुं कृणवन्नकेतवे पेशोंमर्या अ्पेशसें। समुषद्भिरजाय थाः ॥ (अवद ६६.३) 
ॐनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताभ्यो नमः, मंत्रपुष्पं समर्पयामि । 
प्रदक्षिण नमस्कारः--यानि कानि च पापानि जन्मान्तर कृतानि च। तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणा पदे पदे ॥ 
ॐ सूप्तास्या सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिधंः कृताः । देवा यद्यज्ञं तन्वाना अरबश्चन्‌ पुरुषं पृशुम्‌॥ (इवेद १०.४०.९४) 


ॐ तां म॒ आवंह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरंण्यं प्रमूंतं गावो दास्योऽश्वान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌ | 


(झरवेद- पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


ॐनवग्रहमणङलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, प्रदक्षिणा नमस्कारान्‌ समर्पयामि । 

प्रसन्नार्घ्य:---3*प्रभाकराय विद्यहे दिवाकराय धीमहि। तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌॥ अत्रिपुत्राय विद्महे अमृतोद्भवाय धीमहि। तन्नः सोमः प्रचोदयात्‌ ॥ 
ऊ-भूमिपुत्राय विदाहे भारद्वाजाय धीमहि। तन्नः कुजः प्रचोदयात्‌ ॥ अ-तारापुत्राय विद्महे सोमपुत्राय धीमहि । तन्नो बुधः प्रचोदयात्‌ ॥ ॐदेवाचार्याय विद्महे 
वाचस्पतये धीमहि । तनो गुरुः प्रचोदयात्‌॥ ॐदैत्याचार्याय विद्महे विद्यारूपाय धीमहि। तन्नः शुक्रः प्रचोदयात्‌॥ ॐ'सूर्यपुत्राय विद्महे शनैश्चराय धीसहि। 
me  . मंद: प्रचोदयात्‌ ॥ उ-सेंहिकेयाय विद्महे तमोमयाय धीमहि । तन्नो राहुः प्रचोदयात्‌॥ अ-ब्रह्मपुत्राय विद्महे विकृतास्याय धीमहि। तन्नः केतु: प्रचोदयात्‌ ॥ 
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अनवग्रह मण्डलस्थ आवाहित देवताम्यो नमः, इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, इदमर्घ्य, प्रसन्नार््य समर्पयामि । 


सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि। चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि । नाट्यं नटामि । आन्दोळिकामारोहयामि। अश्वमारोहयामि। गजमारोहयामि । 
समस्त राजोपचार देवोपचारपूजां समर्पयामि । 


ॐ सज्ञेनं य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यांसन्‌। तेह नाकँ महिमानं: सचन्त॒ यत्र पूर्वे साध्याः सन्तिं देवा: ॥ 


JAA है Fs ; (ऋग्वेद १०.४०.१६) 
ॐ यः शुचिः प्रयंतो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्व॑हम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं ज॑पेत्‌॥ (ऋष पम mere रिष्‌) 

ऊनवग्रह KISAAA आवाहित देवताभ्यो नमः, सर्वोपचारपूजां समर्पयामि । 

प्रार्थना — ग्रहाणामादिरादित्यो लोकरक्षणकारकः । वरिषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते रविः॥ 
रोहिणीशः सुधामूर्तिः सुधागात्रः सुधाशनः । विषमस्थानसंभूतां पीडां हरतु ते विधुः॥ 

भूमिपुत्रो महातेजा जगतां भयकृत्सदा। वृष्टिकु ृष्टिहर्ता च पीडां हरतु ते कुजः॥ 

उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रो महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्वान्‌ पीडां हरतु ते बुधः॥ 

देवमन्त्री विशालाक्षः सदालोकहितेरतः। अनेक शिष्य संपूर्ण: पीडां हरतु ते गुरुः॥ 

दैत्यमन्त्री गुरुस्तेषां प्रारादश्च महामतिः । प्रभुस्ताराग्रहाणां च पीडां हरतु ते भृगुः॥ 

सूर्यपुत्रो दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचारः प्रसन्नात्म पीडां हरतु ते शनिः॥ 

महाशिरा महावक्त्रौ दीर्घदंष्टो महाबलः । अतनुश्चोर्ध्व केशश्च पीडां हरतु ते तमः॥ 
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अनेक रूपवर्गोश्च शतशोथ सहस्रशः । उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिखी ॥ (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 
आरोग्यं पद्मबन्धुर्वितरतु विपुलां संपदं शीतरश्मिः, भूलामं भूमिपुत्रः सकलगुणयुतां वाग्विभूतिं च सौम्य: । सौभाग्यं देवमन्त्री रिपुमयशमनं भार्गव: शौर्यमार्किः 
दीर्घायुस्सैहिकेयो विपुलतरयशः केतुराचन्द्रतारम्‌॥ शान्तिरस्तु। शिवं ते अस्तु । ग्रहाः कुर्वन्तु मङ्गलम्‌। अरिष्टानि प्रणश्यन्तु । दुरितानि भयानि च। 
उ-नवग्रहमरडलस्थ देवताभ्यो नमः, प्रार्थनां समर्पयामि । अनेन कृत पूजनेन आदित्यादि नवग्रहदेवताः प्रीयन्ताम्‌ ॥ 


यहाँ पर नवग्रह पूजन समाप्त हुआ। मरडप में कलशो का पूजन भी संपूर्य हुआ। 


EE दिन द्वितीय प्रहर 


देह शद्द्रि--येभ्यो मातेत्यस्य गयःप्लात ऋषि; । विश्वेदेवा देबता:। जगतीछन्दः। एवापित्रेत्यस्य वामदेव ऋषिः। बृहस्पतिदेवता । त्रिष्टुप्‌ छन्दः। मनुष्य 
गन्ध निवारणे विनियोग: | 


ॐ येभ्यों मातामधुंमत्‌ पिन्व॑ते पय॑ः पीयूषं द्यौरदितिरद्विंबरहाः। 
उक्थशुंष्मान्‌ वृषभ्रान्त्स्वप्र॑सस्ता आदित्याँ अनुंमदास्वस्तयें ॥ (इक्बेद १०.६२.२) 
ॐ एवापित्रे विश्वदेवाय वृष्शों यज्ञेविंधेस नम॑सा हविर्मिः । 


.-.— ० O सुप्रजा वीरवन्तो वयं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌॥ (rA ५४०.६ 
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अरग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ षष्ठ दिन 


ख्राचमन मन्त्र--ऋग्वेदाय स्वाहा । यजुर्वेदाय स्वाहा | सामवेदाय स्वाहा | (स्वाहा मन्त्र से जल पीना चाहिये |) 
अथर्ववेदाय नम:। इतिहास पुराणेभ्यो नम: । अग्रये नमः। वायवे नम: । प्राणाय नमः। सूर्याय नमः। चन्द्राय नम: । दिग्भ्यो नमः। इन्द्राय नम: । पृथिव्यै 
नमः। अन्तरिक्षाय नमः। दिवे नमः। ब्रह्मणे नमः। विष्णवे नम: | सदाशिवाय नम: । द्विराचम्य .. इस प्रक्रिया को दुबारा करना चाहिये। 
पवित्र धारणम्‌ --पवित्रन्त इत्यनयोः आङ्गीरसः पवित्र ऋषि: | पवमानः सोमो देवता | जगतीछन्दः। पवित्राभिमंत्रणे, धारणे विनियोगः। 

ॐ प॒वित्रन्ते विततं ब्रह्मणस्पते प्रभुर्गात्राणि पर्येषि विश्वत: । 

अतंप्ततनूर्न तदामो अंशनुतेश्ृता सहद्वह॑नूतस्तत्‌ समांशत॥। (इवेद ४.२.१) 

ॐ तपोष्पवित्रं वित॑तं दिवस्प॒दे शोचन्तो अस्य॒ तन्त॑वो व्यस्थिरन्‌। 

अर्वन्त्यस्य पवीतारं माशवों दिवस्पृष्ठमधितिष्ठन्ति चेत॑सा ॥ (इवेद ६८३२) 
अभूमुर्वः स्वः कहकर जल सिञ्चन करें ॥ (इन मन्त्रों से पवित्र शुद्धिकर धारणा करना चाहिये आसन के नीचे दो कुश डाल लेना चाहिये ।) 
प्राणायाम--प्रणवस्य परब्रह्म ऋषिः, दैवी गायत्री छन्दः, परमात्मा देवता प्राणायामे विनियोगः | 

ॐ भू: ॐ भुवः ॐ स्वः ॐ महः ॐ जनः ॐ तपः ॐ सत्यं । ॐ तत्संवितुर्वरेशयं भर्गो देवस्य धीमहि। 

धियो यो न॑: प्रचोदयांत्‌। ॐ आपो ज्योतीरसोमृतं ब्रह्म भूर्भुवस्वरोम्‌ । (वेद ३.६२.१०) 


(रेखङ्कित मन्त्र को तीन बार कुम्भक में जप करना चाहिये ।) 


आसन शुद्धि ॐ स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेशंनी। यच्छा नः शर्म स॒प्रथ॑: ।' (१९ मन्त्र-२२ सूक्त-प्रथम मण्डल) इस मन्त्र से जल प्रोक्षण 
करने से भूमि शुद्ध होती है। 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
शिखाबन्धनम्‌- 


ऊर्ध्वकेशि विरूपाक्षि मांसशोणित भक्षणे । तिष्ठ देवि शिखाबन्धे चामुरडे ह्यपराजिते ॥। aaa 


(इस मन्त्र से शिखाबन्धन करना चाहिये |) 


गुरू प्रार्थना -- 
नमो गुरुम्यो गुरुपादुकाभ्यो नमः परेभ्यः परपादुकाभ्यः | 
आचार्य सिद्धेश्वर पादुळाभ्यो नमोऽस्तु लक्ष्मीपति पादुक्काभ्यः ॥ (ङग रोव आचा प्रम्‌) 
श्री गुरु परमगुरु परमेष्ठी गुरु सद्गुरु पादुकाभ्यो नमो TA: | 
ह हवन कुरड में 
स्थंडिल शुद्धिः = तद्‌ गोमयेन प्रदक्षिणमुपलिप्य दक्षिरो उदीच्यां द्वे, प्रतीच्यां चतुः, प्राच्यामर्ध इत्यंगुलानित्यक्त्वा 
दक्षिणोपक्रमां उदक्संस्थां प्रादेशमात्रां एकां लेखां तस्या दक्षिणोत्तरयोः प्रागायते YAWA असंसृष्टे P 


हवे लेखे लिखित्वा तयोर्मध्ये परस्परं असंसूष्टा: उदक्संस्था: प्रागायताः प्रादेश संमिताः तिस्र: इति षडूलेखा: यज्ञीय 


हि हस्तेन उल्लिख्य लेखासु तच्छकलं उदगग्रं निधाय स्तंडिलं ऋद्धिः maza शकलं मंक्त्वा आग्रेय्यां 
निरस्य पाणिं प्रक्षाल्य वाग्यतः भवेत्‌ | Bo 


O यका को पहले गोमय से लेपना चाहिये । स्थरिडल (वेदी) में दक्षिण में आठ अंगुल, उत्तर में दो अंगुल, पश्चिम में चार अंगुल, पूर्व में आधा अंगुल 
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दिलि 
छोड़कर दक्षिण से प्रारम्भकर उत्तर में समाप्त हो ऐसे १२ अंगुल चौक बनाना चाहिये। फिर बीच में दक्षिण से उत्तर एक रेखा खींचना चाहिये। १२ 
अंगुल फिर दक्षिण से प्रारम्भ कर एक दक्षिण में एवं एक उत्तर में दो रेखायें पश्चिम से पूर्व को ओर खीचें १२ अंगुल बी फिर दक्षिण से प्रारम्मकर दक्षिण 
में समाप्त होने वाले पश्चिम से पूर्व में समाप्त होने वाले तीन रेखायें। (१२ अंगुल) खीचें। (प्रादेश प्रमाण-लगमग १२ अंगुल) (ब) इसे यज्ञ में प्रयुक्त 
अश्वत्थादि समित्‌ के अग्रमाग से इन लकीरों को खीचना चाहिये । दाहिने हाथ से लिखें । (रेत पर) खीचने वाले समित्‌ को उसके ऊपर उत्तर उत्तराभिमुख 
रखें । फिर स्थरिडल (stage) को जल से अभ्युक्षण करना चाहिये | (अभ्युक्षण मतलब 

(लकीर खीचें) तोडकर आग्रेय दिशा में फेंककर हाथ धो लेना चाहिये | 


असि प्रतिष्ठा --यहाँ तक होम वेदी निर्माण विधि, होम वेदी पर देवताओं का आवाहन पूजन संपन्न हुआ। आगे आग्नि प्रतिष्ठा विधान वर्णित है। तत: 
तेजसेन असंभवे मृन्मयेन वा पात्रयुग्मेन संपुटीकृत्य सुवासिन्या श्रोत्रियागारात्‌ स्वगृहाद्वा समृद्धं निर्धूमं अग्निं आहतं स्थंडिलात्‌ miai निधाय। उसके बाद 
लोहपात्र में (संभव हो तो ताम्र पात्र में) यदि न हो तो मिट्टी के पात्र में श्रोतियों के घर से या अपने घर से लाकर, धुएऐँ रहित ग्रंगारों को पात्र में रखकर 


दूसरे पात्र से ढक्कर लाना चाहिये। लाए हुए अग्निपात्र को स्थरिडल होमवेदी के आग्रेय दिशा में रखना चाहिये। 


एह्यग्नेराहूगणोगोतमोऱ्िस्त्रष्टुप्‌ अग्न्याह्माने विनियोग: । एह्मग्रइहहोता होता निषीदार्दब्ध तीला A | ; 
अवंतांत्वारोदंसीविश्वमिन्वेयजांमहे सौंमनसाय॑ देवान्‌। (नद 2७२) | Ss 


जुष्टोदमूना आत्रेयोवसुश्रुतोग्नि्त्रष्टुप्‌ अग्निनमस्कारे विनियोगः ॥ | 
ॐ जु्टोदमूनात्रतिंथिरदुरोण इमं नों य॒ज्ञमुपंयाहि विद्वान्‌। विश्वांत्रग्ने अभियुजो' विहत्यां शत्रूयतामार्भयुभोज॑नानि॥ 


मुष्टि में जल लेकर सिञ्चन करना चाहिये।) फिर उस समित्‌ को 


(ऋग्वेद ५.४.९) 
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पहले मन्त्र से अग्नि देव को आहन करें। एवं दूसरे मंत्र से नमस्कार करें । आच्छादनं दूरीकृत्य फिर ऊपर ढके पात्र को निकालें । 
समस्तव्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापति: प्रजापतिर्बहती । अग्निप्रतिष्ठापने विनियोग: | 
pja: स्व: | इति आत्मामिमुख पारिम्यां षट्सुलेखासु अमुक नामानमग्रिं प्रतिष्ठापयामि इति अग्नं प्रतिष्ठाप्प। ऊपर के मन्त्र कहकर अग्रियुक्त पात्र i 
अपने सामने हाथों में पकडकर एक बार पदक्षिण कर जो ६ रेखायें है, उन पर कर्माङ्ग देवता नामक आग्नि को प्रतिष्ठापित कर रहा हूँ कहकर रखना 
चाहिये। रखते समय हाथ कर्तरी शकल में होना चाहिये। कैची जैसे ( cross) अग्न्याहरण पात्रयोः अक्षतै: सह उदकमासिच्य इन्धनंप्रोक्ष्य वेणु धमन्या 
प्रबोधयेत्‌। अग्नि लायें दोनों पात्रों में अक्षत डालकर जल सींचकर उसे बाहर कर देवें। फिर लकडियों को जल से प्रोक्षण कर बॉस की या लोहे की 
धमनी फूकनी से फूंककर ग्नि को प्रज्वलित करें। अग्निनाग्रि: काशवोमेधातिथि: ग्रः (यित्री अग्नि समिन्थने विनियोग: । 
ॐ अग्निनाग्रि: समिध्यते कविगुहपंतिर्युवा'। हव्यवाड्जुह्मांस्य: । 
विज्ज्योतिषेति जानो वृषोग्रिस्त्रिष्टप्‌ अग्नि ज्वलने विनियोग: । 
ॐ विज्ज्योतिंषा बृहता भांत्यग्रिराविर्विश्वांनि कृशुते महित्वा। 
प्रादेवीर्मायाः संहते दुरेवाः शिशीते शृंगेरक्ष॑से विनिक्षें। (८.३८ ८२८) 
इन मन्त्र से अग्नि ज्वलन करना चाहिये । 


अ्रग्रिमूर्तिध्यान --चत्वारिश्रृंगागोतमो वामदेवोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ । अग्निमूर्ति ध्याने विनियोग: | 
ॐ चत्वारि श्रृंगात्रयां अस्य पादा द्वे शीर्ष सप्तहस्तांसो अस्य । त्रिधांबद्धो वृषभोरोरवीति महोदेवो Haaa 


सप्तहस्तश्चतु: JA: सप्तजिह्नो द्विशीर्षकः । त्रिपात्प्रसन्नबदन: सुखासीन: सुचिस्मितः ॥ 
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gy ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ BE 
1 स्वाहांतुदहि देवीं वामेस्वधां शक्तिमन्नंस्त्रुचं | | 

z क्षणेपार्थ्चे देवीं वामेस्वधां तथा । बिभ्रहक्षिण हस्तैस्तु शक्तिमन्नंस्त्रुच॑ स्त्रुवं ॥ 

; तोमरंव्यजनंवामैर्घृतपात्रं च धारयन्‌। मेषारूढो जटाबद्धो गौरवर्णो महौजसः। 

धूप्रध्वजो लोहिताक्षः सप्तार्चिः सर्वकामदः॥ आत्माभिमुख मासीन एवं रूपो हुताशनः । /अह्मकर्म समुचय प्रकरण) 


37६ इन मन्त्रों को पढकर ध्यान करें। अग्ने अच्छावदेत्यस्य मन्त्रस्य अग्निस्तापसोग्निरनुष्टप्‌ अग्नि स्वामिमुखीकरणो विनियोगः । 
अ र ॐ अशे अच्छांवदेहन: YAFA: सुमनां भव । प्रनोंयच्छ विशस्पते धनदा अंसि नस्त्वम्‌ ॥ (ऋ १०१५९१) 

” ॐ एष हि देव: प्रदिशो नु सर्वाः पूर्वो हि जातस्य उ गर्भे संत: । 
स व्रिजायंमानस्य जनिष्यमायाः प्रत्यङ्मुखास्तिष्टति विश्वतो मुस्वः Lai महानाराययो पिवत्‌) 
E हे अग्ने शारिडल्यगोत्र मेषारूढ वैश्वानर प्राङ्मुखः सन्‌ ममाभिमुखो वरदस्सुप्रसन्नो भव । इतना कहकर ध्यसान से सम्मुख करके ग्रन्वाधान करें। 
| अन्वाधान---अन्वाधानाभिधं कर्म क्रियते सर्वकर्मसु । निमन्त्रणार्थं देवानां होतव्यानां च होतृभि: ॥ (ऋश्चलायन स्मरति) 
Er सभी कर्मो में अन्वाधान कर्म करना चाहिये । ऋत्विज अपने यज्ञ में जिन-जिन देवताग्रों को आहुतियाँ देते हैं उन्हें पहले बुलाकर सूचित करना चाहिये। 
Ed यह क्रिया अन्वाधान कहलाता है । आचम्य प्राणानायम्य देशकालौस्मृत्वा श्रीपरमेश्वर प्रीत्यर्थ एतत्‌ कर्म करिष्ये। आचमन कर (यदि बीच में उठ के 
Ra बार गये हो तो), प्राणायाम करके देशकालसंकोर्तन पूर्वक संकल्प लें । तत्र देवता परिग्रहार्थ अन्वाधानं करिष्ये । समित्‌ द्वयं आदाय। (दो समितों को 
E हाथ में लेकर) अस्मिन्‌ अन्वाहितेग्रौ जातवेदसमग्निं इध्मेन प्रजापतिं प्रजापतिं चाघारदेवते आज्येन अग्रीषोमौचक्षुषी आज्येन | इन अग्रियों में जातवेदाग्रि को 


५ g| समित्‌ से, आधार देवता प्रजापति एवं प्रजापंति को घी से, चक्षुष्‌ अग्नि सोम को घी से होम करना चाहिये। यह पूर्वाङ्ग है। सभी यज्ञों में इतना ग्रन्वाधान 
wA होता है । आगे यज्ञो के अनुसार बदलता है । 
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MN IA OE सोम सर्वाद्वुत शान्ति यज्ञ 


। सर्वाद्‌भुत शान्ति याग--अग्निं वायुं सूर्य प्रजापतिं च आज्यद्रव्येण प्रधान देवतां आदित्यं अधिदेवतामि Fo ii aih kujia i 
द्रव्ये: प्रधान देवतां सोमं अधिदेवतां अपः प्रत्यधिदेवतां गोरी, पलाशसमित्‌ पिनक द्रव्यैः, प्रधान | FA की हीर म, वता 
खदिरसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां ga, अधिदेवर्ता विष्णु प्रत्यधिदेवतां पुरुष अपामार्ग समित्‌ चर्वाज्य j gr Pi $ तत 
इन्द्र, प्रत्यधिदेवतां, ब्रह्माणं पिप्पल समित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां शुक्रं, अधिदेवतां FaR प्रत्यधिदेवत इन्द्रं, ` दुम्बर समित्‌ च he hr ; 
प्रधानदेवतां शनिं अधिदेवतां प्रजापतिं प्रत्यधिदेवतां यमं, शमीसमित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः, प्रधान देवतां राहुं अधिदेवतां सर्पान्‌ प्रत्यधिदेवता मृत्यु a समित्‌ 
चर्वाज्य द्रव्यैः, प्रधान देवतां केतुं, अधिदेवतां ब्रह्माणं प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्तं कुशसमित्‌ चर्वाज्य द्रव्यैः ्रधातःव्वताः व त. ञि 
प्रत्यधिदेवता: दशांशसंख्यया विनायकं दुर्गा क्षेत्रपालं वायुं आकाशं अश्विनौ क्रतु सादूगुण्य देवताः be Be ख्यया इनदरं अग्नि यर्म निकर /त॑ बरुण 
वायुं कुबेरं ईशानं एताः क्रतुसंरक्षणदेवताः प्रागुक्त समित्‌ चर्वाज्यद्रव्यैः प्रधान विंशांश संख्याया आग्रि वायु सूर्य प्रजापतिं च os सर्वाद्भु a 
होमे प्रधान देवतां सूर्य अष्टोत्तर शतसंख्यया चरु द्रव्येण, सूर्य रुद्राधिपतिं रविकिरण ईश्वरं सर्वोत्पातशमनं atu पृथिवीं T ला महान्त a ' 
दिवं महान्तं प्रजापतिं चन्द्रमसं नक्षत्राणि दिशो महान्तं च एताः देवताः आज्य द्रव्येण एकैक संख्यया चरु शेषेशस्वष्टकृतम ग्निं इध्मसन्नहनेन र्र सिमा 
देवान्‌ विष्णुं अग्नि, वायुं सूर्य प्रजापतिं च एताः प्रायश्चित्त देवता ज्येन ज्ञाताज्ञात दोष निंबर्हणार्थ त्रिवारमग्निं मरुतश्चाज्येन विश्वान्‌ देवान्‌ संखावेश एताः 
आङ्गदेवताः प्रधानदेवताः सवाः सन्निहिताः सन्तु एवं सरांगोपाङ्गेन कर्मणा सद्यो यक्ष्ये। 

॥ सर्वाद्युत शान्ति याय का अन्वाधान समाव ॥ | 
'परिसपूहन एवं पर्युक्षण- उपरोक्त क्रम से परिसमूहन पर परिंस्तरसा डालना चाहिये । वह ङ्स प्रकार है। अरन्यायतनाद्‌ अष्टांगुल परिमिते । i ; 
कका ळक त WA विशे आरभ्य प्रदक्षिणं संमतात्‌ सोदकेन पाणिना त्रिः परिमृज्य दशांगुलमिते देशे प्राच्यादिषु पूर्व उपरिनिहितदर्मेः परिस्तृणीयात्‌ 


\ 
Aa 
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स्थरिडले होम वेदी के आठ ग्रंगुल बाहर ईशान्य दिशा से प्रारम्भकर प्रदक्षिणा क्रम से चारों ओर जलयुक्त हाथ से तीन बार परिमार्जन करें। स्थरिडले 
होमवेदी के दस अंगुली बाहर पूर्व से प्रारम्मकर समी दिशाश्रो में कुशों को बिछाना चाहिये। 


तत्र प्राच्यां प्रतीच्यां च उदगग्रादर्मा: अवाच्यामुदीच्यां च प्रागग्राः पूर्वपश्चिमपरिस्तरणमूलयोरुपरि दक्षिणपरिस्तरणं उत्तरपरिस्तरणंतु तदग्रयोरधस्तात्‌ । पूर्व 
एवं पश्चिम दिशा में कुशाग्र (कुश का आगे का भाग) उत्तराभिमुख हो, दक्षिण एवं उत्तर दिशा में कुशाग्र पूर्वाभिमुख होना चाहिये | पूर्व एवं पश्चिम दिशा 
की कुशों के (परिस्तरण) ऊपर दक्षिण का परिस्तरण, एवं पूर्व पश्चिम कुशों के परिस्तरण के नीचे उत्तर का परिस्तरण होना चाहिये । परिस्तरण कुशों के 
लिए कोई निश्चित संख्या नहीं हैं | अधिक उपलब्ध होने पर अधिक विछावे । कम होने पर चार-चार बिछायें | उतना ही न हो तो तीन-तीन बिठायें । 
परिस्तृणात्यासनार्थ आशेशानां त्रिमिस्त्रिमिः । कुशैः प्रागादिदिक्ष्वत्र कृत्वा परिसमूहनम्‌ | ९॥ (आश्चलाबन स्मरति) 


आशापालांस्तु शक्रादीनासनेषु समावहेत्‌। दिक्पालकों के आसन के लिए यह परिस्तरण बिछायें जाते हें । एक-एक दिशा में तीन कुश डालना चाहिये। उन 
पर इन्द्रादि दिकूपालकों का आवाहन करना चाहिये | 


ततो अग्नेर्दक्षिणातो ब्रह्मासनार्थ उत्तरतश्च पात्रासादनार्थं कांश्चित्प्रागग्रान्‌ दर्भानास्तृणीयात्‌। (आशलायन स्मरति) 
इसके पश्चात्‌ अग्नि के दक्षिण दिशा में ब्रह्मा के आसन के लिए एवं उत्तर में यज्ञपात्रों को रखने के लिए कुछ कुशाम्ओं को पूर्वामिमुख बिछाना चाहिये। 
अग्नेरेशानतस्त्रिरंभसापरिषिच्य उत्तरास्तीर्णेषु दर्भेषु दक्षिणसव्यपारिभ्यां क्रमेणा चरु स्थाली प्रोक्षण्यौ, दवी स्रुवौ, प्रणीताज्यपात्रे, इध्माबर्हिषी इति द्वे द्वे पात्रे 
४2|| उदगपवर्ग प्राक्संस्थंयुन्जान्या सादयेत्‌ । अग्नि के चारों ओर फिर से तीन बार ईशान्य से प्रदक्षिणाकार में परिषेचन करें । 
ब्रह्मा का आवाहन्‌ ( अरग्रिमुखाडु' )--ततो यथोक्त लक्षणं ईशानदिग्‌ अवस्थितं ब्राह्मणं अस्मिन्‌. (सर्वाद्भुत शान्ति याग) कर्मणि ब्रह्माणं 
Ya त्वामहं वृणे इति तत्‌ पाणिं पाणिना गृहीत्वा वृणुयात्‌। उसके पश्चात्‌ श्रेष्ठ लक्षणों से युक्त ईशान दिशा में उपविष्ट ब्राह्मण को इस याग कर्म में आपको मैं 
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ब्रह्मा के रूप में वरण करता हूँ। कहकर हाथ पकडकर वरण करें | 
ततः ब्रह्मा वृतोस्मि। कर्म करिष्यामि इति उक्त्वा प्राङ्मुखो तीर्थदेशे यज्ञोपवीत्यचाम्य समस्य पाणयङ्गुष्ठो भूत्वा अग्रेणाग्निं दक्षिरापादपुरः सरं 
दक्षिणतः उदड्मुखः स्थित्वा आसनार्थ दर्भेषु दक्षिणमागस्थं एकं दर्भ अङ्गुष्टानामिकाम्यां गृहीत्वा “निरस्तः परावसुः '' ` इति नै्त्यान्‌ निरस्य, अपः स्पृष्टा 
इदमहम्‌ अर्वावसोः सदने सीदामि'' इति उदङ्मुख एवं चामोरोरुपरि दक्षिणपादं संस्थाप्य उपविश्य यजमानेन गन्धाक्षतादिमिः अर्चितः सन्‌ “ ब्रह्मन्‌ 
ब्रह्मासि नमस्ते ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणे नमः। ब्रह्माणमावाहयामि'' यजमानेन आचार्येण वा आवाहितः । 
इसके पश्चात्‌ ब्रह्मा मुफे यह स्वीकार है। कहकर पूर्वाभिमुख बैठकर (उत्तर एवं ईशान्य के बीच में) ब्रह्मवस्त्र ( उत्तरीय) डालकर, हाथ जोड़कर 
(संकल्प लेते समय जैसे हाथ बंद करते हैं वैसे) अग्नि के आगे प्रदक्षिणाकार में दाहिने पॉव को आगे कर चलकर दक्षिण में उत्तराभिमुख खड़े होकर, 
अपने आसन के कुशों में दक्षिण को एक कुश को अङ्गुष्ठ एवं अनामिका अङ्भुलियों से खींचकर निरस्तः परावसुः ' कहकर नैऋत्य दिशा में फेंकना 
चाहिये। फिर हाथ धोलें । '“इदमहम्‌ अर्वावसो: सदने सीदामि'' मन्त्र कहकर उत्तरामिमुख ही बायें जॉघ पर दाहिने पैर को रखकर बैठना चाहिये। फिर 
यजमान ““ब्रह्मन्‌ मन्त्र कहकर गन्ध अक्षतों से ब्रह्मा का पूजन करें । 
उ-बृहस्पतिर्न्ह्या ब्रह्म सदन आशिष्यते बृहस्पते यज्ञं गोपाय सयज्ञंपाहि सयञ्ञपतिं पाहि समांपाहीति जपित्वा सदा यज्ञ मना एव वर्तेत। इसे कहकर ब्रह्म 
निरन्तर यज्ञ में ही मन लगायें। यहाँ पर ब्रह्मा का वरणादि कार्य संपन्न हुआ। 


उत्पवन नाम शुद्धीकरणाम्‌-- शुद्धीकरण क्रिया को उत्पवन कहते हैं। सवितुष्टाहिरण्यस्तूपः सवितापुर उष्णिक्‌। आज्यस्योत्पवने 
विनियोग:। i 


ङ .. ---- O O 'पवित्रेया वसोः सूर्यस्य रश्मिभिः ॥ ८बहुकेंद) 
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; इति मन्त्रेण एकश्रुत्या उच्चारितेन एकवारं द्विस्तूष्णीं उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्ठिकाभ्यां उंतयोरससृष्ट 
5 गृहीताभ्यां उत्तानपाणिद्वय अङ्गुष्ठ उपकनिष्टिकाम्यां अंतयोरससूष्ट गृहीताम्यां उदगग्राभ्यां पवित्राम्यां प्रागुत्पूय 
ते पवित्रे aE : प्रोक्ष्य प्रौ प्रहरेत्‌। (ब्रह्मकर्म समुच्चय) 

र इस एक स्वरी मन्त्र को कहते हुए एक बार हथेलियों को उपर किये दोनों हाथों के अंगुष्ठ एवं अनामिका ग्रंगुलियों में पवित्र के दो कुशों को अलग-अलग 
3£॥ (परस्पर न मिलें) ऐसे पकड्ना चाहिये । उनका अग्रमाग उत्तर की ओर होना चाहिये। पहले उन्हें पश्चिम से पूर्व की ओर घी में जाकर ऊपर उठायें। फिर 
ie दो बाद इसी क्रिया को बिना मन्त्र कहते हुए दोहरायें। फिर उन पवित्र कुशों को जल में प्रोक्षण कर अग्रि में डालना चाहिये। 


भूमिं सन्नहनीं ० Q 0 
२ अथाग्रे: पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो भूमिं प्रोक्ष्य तत्र बर्हिः सन्नहनीं रज्जुं उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बर्हिः प्रागग्रमुदगपवर्ग प्रविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌ 
| आज्यपात्रं निधाय स्रुवादि संमार्जयेत्‌ । 


1 २०4 Dt 
५५ आळ RR वि 


Ist 


उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 

रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु रस्सी को उत्तराभिमुख खोलकर रखें। उस बर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-बिछाना चाहिये । (बीच 

में जगह खाली न रहना चाहिये।) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें। 

स्त्रुवादि संस्कार-दक्षिणोन हस्तेन स्त्रुक्‌ स्रुवो गृहीत्वा सव्येन कांश्विहर्भानादाय सहैवाग्रौ प्रताप्य YA निधाय स्त्रुवं 
वामहस्तेगृहीत्वा दक्षिणहस्तेन स्त्रुवस्य बिलं दर्भाग्रै: प्रादक्षिरयेन प्रागादि प्रागपवर्ग त्रि: संमज्य अधस्ताहम ग्रि: 
एव अभ्यात्मं बिलपृष्ठं त्रिः संगूज्य ततो दर्भाणां मूलैः दंडस्याधस्ताद्‌ बिलपृष्ठादारभ्य यावदुपरिष्टाद बिलं तावत्‌ 
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षष्ट दिन 


त्रिः संमृज्य आद्भिः प्रोक्ष्य Ha निष्टप्याज्य स्थाल्या उत्तरतः स्त्रुगसंसृष्टं निधाय उदकं स्पृष्टा तैरेव दर्भः जुहूं | 
एव मेव संमूज्यद्यत्तरतोश्रुवाधुन्तरो निधाय दर्भानद्भिः क्षालयित्वा अग्रौ अनु प्रहरेत्‌ । (बरहम सच्च) 
पर्युक्षणां-तिर्यग्भूतेनहस्तेनकृतंपयुंक्षयां तथा | (आश्वलायन समृति) 
हाथ को तिरचा करके चारों ओर सींचना पर्युक्षण कहलाता है। अथाग्नेः पश्चात्‌ परिस्तरणाद्‌ बहिः आत्मनो अग्रतो YA प्रोक्ष्य तत्र नहिं: सन्नहनीं रज्जु 
उदगग्रां प्रसार्य तस्यां बहिः प्रागग्रमुदगपवर्ग अविरलं आस्तीर्य तस्मिन्‌. आज्यपात्रं निधाय खुवादि संमार्जयेत्‌। 
उसके पश्चात्‌ अग्नि के पश्चिम में परिस्तरण के बाहर अपने आगे भूमि की प्रोक्षण कर वहाँ बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रज्जु (रस्सी) को उत्तराभिमुख खोलकर 
रखें। उस बर्हिष्‌ को बाँधी-हुई रजु रस्सी को उत्तरामिमुख खोलकर रखें । उस नर्हिष को पूर्वाग्र रखते हुए उत्तर की ओर मोटे-बिछाना चाहिये । (बीच 
में जगह खाली न रहना चाहिये |) फिर उस बर्हिष पर घी का पात्र रखें। 


चरु शुद्धि--त्तः सुशृतं खुब गृहीतेनाज्येन अभिघार्य उदगुद्वास्य अगन्याज्ययोर्म ध्येन नीत्वा आज्यात्‌ दक्षिणतो बर्हिषि सोत्तरमासाद्य पुनरप्यमिधार्य 
नवाभिधार्य (परिधीन्‌ ऊर्ध्व समिधौ अग्नौ निधाय।) प्रकव चरु पात्र में स्थित चरु को घी से अमिधघार्य (सिञ्चन) करके उत्तर में रखना चाहिये | अग्नि एवं 
घी पात्र के बीच में इसे लाना चाहिये । आज्यपात्र के दक्षिण में बर्हिष्‌ पर इसे रखकर घी से अमिघार करना चाहिये। न करने पर मी कोई बाधा नहीं है। 
AR -उपस्थानम्‌--विश्वानि न इति तिसृणां आत्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्टप्‌ द्ययोरर्चने अन्त्याया उपस्थाने विनियोग: । 
ॐ विश्वानि नो दुर्गहां जातवेदः। पूर्व में पूजन करें। ॐ सिंधुननावादुरितातिपर्षि॥ आग्नेय में पूजन करें 
ॐ अग्ने अत्रिवन्मंसागृणानः । दक्षिण में पूजन करें। ॐ अस्माक बोध्यवितातनूनां॥ नेत्य में पूजन करें। (लके ४४४) 
{İO Åm- unalala ॥ पश्चिम में पूजन करें। ॐ अमर्त्यं मर्त्यो जोहंवीमि॥ वायव्य में पूजन क्रें 
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ॐ जातवेदो यशो ञ्रस्मासुंधेहि॥ उत्तर में पूजन करें। ॐ प्रजाभिरग्ने अमृत॒त्वम॑एयां। ईशान में पूजन करें। (ऋणेद ४४१०) 
ॐ यस्मैत्वं सुकृते जातवेदउलोकमंग्रेकृणवंस्योनं । अश्विन स पुत्रिणां वीरव॑न्तं गोम॑न्तं रयिंनंशतेस्वस्ति॥ (ऋ ४.११) 
यह मन्त्र कहकर उपस्थान (प्रार्थना) करें। ॐ अग्रये नमः । ॐ जानवेदसे नमः, ॐ हुताशनाय नम: । इन मन्त्रों से अग्नि का पूजन करें । ॐ आत्मने 
नमः, ॐ अन्तरात्मने नमः, ॐ परमात्मने नमः । इन मन्त्रों से आत्मा का पूजन करें । हाथ धो लें। ॐ ब्रह्मणे नम: । ॐ वसिष्ठाय नमः। ॐ त्रयीवद्यात्मने 
नमः। इन मन्त्रों से ब्रह्मा का पूजन करें। l 
इध्म बन्धन रज्जुं इध्म स्थाने निधाय पाणिना इध्यममादाय मूलमध्याग्रेषु खुवेण त्रिरमिधार्य मूल मध्ययो मध्यभागे गृहीत्वा। सरज्जुं अनुयाजं प्रणीतायां 
प्रतिष्ठाप्य इध्म को हाथ में लेबें। उसके रज्जु (रस्सी) को खोलें। रज्जू को अनुयाज समित्‌ के साथ प्रणीता पात्र पर रखना चाहिये | हाथ में लिए इध्यम 
को मूल, मध्य एवं अग्र में स्रुव से तीन बार घी से अमिधार्य (सिञ्चचन) करके, मूल एवं मध्य के बीच में पकड़कर (दाहिने हाथ में )-- 
अयं ते वामदेवो जातवेदा अग्निस्त्रिष्टप्‌ इश्म हवने विनियोगः । उ-ग्रयं तइध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्वचेद्धवर्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिर्ब्रह्मवर्चसेनाः 


गद्येन समेधयस्वाहा॥ जातवेदसेग्रये इदं न मम इन मन्त्रों को कहकर इध्यम को अग्नि में डाल देवें । इध्म मूलं स्पृष्टा अपः उपस्पृश्य आघारावाघारयेत्‌। 
इध्ममूल को छूकर हाथ धो A आघार होम करें । 


आधार होम 


वायव्य कोणदारभ्य आग्नेय कोण पर्यन्तं प्रजापतये स्वाहां। ( मनसा स्मरन्‌ ) नै्त्यकोणदारम्य ऐशानी कोणापर्यन्तं प्रजापतये स्वाहा | प्रजापतय इदं न मम 
अग्रेरुत्तरत: आग्नये स्वाहां। अग्रय इदं न मम | दक्षिणतः सोमाय स्वाहां। सोमाय इदं न मम। 
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व्याहतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः प्रजापतिर्बृहती व्याह॒तिहोमे विनियोग:। ॐभूः स्वाहा अग्नये इदं न मम। Sya: स्वाहां वायवे इदं न मम। ॐस्वः | 
सूर्याय इदं न मम | उध्मूर्भुव: स्वः स्वाहां प्रजापतये इदं न मम | 
नवग्रह होमः 
प्रधान देवता सूर्य होमः आआकृष्णेनेत्यस्य हिरण्यस्तूपः सविता त्रिष्टुप्‌, प्रधान देवता आदित्य प्रीत्यर्थ अर्क॑समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः । 
ॐ आकृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंज्नमृतं मर्त्य च। 
हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽदेवो यांति भुव॑नानि पश्यन्‌ स्वाहां॥ (छेद ८३५२) 
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: आदित्यायेदं न मम । २८ बार इस मंत्र से अर्क सहित घी एवं चरु. À होम यह संख्या ८ या २८ या १०८ बार कर सकते हैं। 
री 


सूर्य अधिदेवता अग्नि होमः--म्रग्रिं दूतमित्यस्य काण्वो मेधातिथिरग्रिगायत्री आदित्यस्य अधिदेवता अग्नप्रत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
3 अग्नि दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंद्सम्‌। खरस्य य॒ज्ञस्य सुक्रतुम्‌ स्वाहां | (बेद ८१९१) 

>“आदित्य अधिदेवतायै अग्नये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३५३५३६ आहुति) 

सूर्य प्रत्यधिदेवता रुद्र होमः कद्रुद्राय इत्यस्य घोरः कारवो रुद्रो गायत्री आदित्यस्य प्रत्यधिदेवता रुद्र प्रीत्यर्थे अर्कसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 
ॐ कहुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्ट॑माय तव्य॑से वोचेम शंत॑मं हृदे स्वाहा (वद ९४३.६) 

आदित्य प्रत्यधिदेवता रूद्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। (३ समित्‌ + ३ घी + ३ चरु की आहुतियां = - आहुतियाँ) 

O O - दिवाकरं दीप्त सहस्त्ररश्मिं तेजोमयं जगतः कर्मसाक्षिम। अंशुं भानुं सूर्यमादिं ग्रहाणां दिवाकरं सदा शरणमहं प्रपद्ये॥ 
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| 
आदित्याय नम: | 
प्रधान देवता सोम होमः ¬ आप्यायस्व गौतमः सोमो गायत्री प्रधान देवता चन्द्रप्रीत्यर्थ पलाश समित्‌, आज्य, चरु होम विनियोगः। 

ॐ आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोमवृष्ण॑यम्‌। भवा वाज॑स्य UFA स्वाहा ॥ (छेद ८६९१५) 

सोमाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पलाश सहित घी एवं चरु से होम करें । 

सोम अधिदेवता अप होम: --म्रप्सु मे सिन्धट्टीप आपोगायत्री सोमस्य अधिदेवता अपू प्रीत्यर्थे पलाश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 

ॐ अप्सु मे सोमो आब्रवीदन्तर्विश्वांनि मेषजा। अग्नि च॑ विश्वशंभुवं स्वाहा ॥ (कद १०.२.६ | 

सोमाधिदेवतायै अद्य इदं न मम। इस मन्त्र से तीन बार होम करें। 

सोम प्रत्यधिदेवता गौरी होम--गौरीमीमायेत्यस्य औचत्यपुत्रो दीर्घतमा उमा जगती । सोमस्य प्रत्यधिदेवता गौरी प्रीत्यर्थे पलाशसमित्‌ आज्य चरु होमे 


विनियोगः । 
ॐ गौरीमिंमाय सलिलानि तक्षत्येकपदी द्विपदी सा चतुष्पदी । 
अरष्ठाप॑दी नव॑पदी बभूवुषी सहस्राक्षरा परमे व्योमन स्वाहां। 
सोम प्रत्यधिदेवता गौर्ये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


प्रार्थना-- यः कालहेतोः क्षयवृद्द्रिमेति यं देवताः पितरश्चापिबन्ति तं वै बरेरायं 


चन्द्राय TA: | 
प्रधान देवता अङ्गारक होम:--अग्रिमूर्धा विरूपोङ्गारको 


 ब्रहन्द्रवन्ह्यं चन्द्रं सदा शरणामह प्रपद्ये॥ 


गायत्री । प्रधान देवता अङ्गारक प्रीत्यर्थे खदिरसमित आज्य चरु होमे विनियोग: । 
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ॐ ग्िरम्धा दिवः ककुत्पतिंः पृथिव्या अयम्‌। पां रेतांसि जिन्वति स्वाहां । (खेद ८४४१६) 
अङ्गारकाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र में खदिर समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
wana अधिदेवता भूमि होमः-स्योना पृथिवीत्यस्य मेधातिथिः पृथिवी गायत्री । अङ्गारकस्य अधिदेवता भूमि प्रीत्यर्थे खदिरसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ स्योना पृंथिवि भवानृक्षरा निवेशनी । यच्छा नः शर्म सप्रथः स्वाहां । (इवेद १२२.१४) 
अङ्गारकाधिदेवतायै भूम्यै इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवता स्कन्द होमः--कुमारं माता स्कन्दः स्कन्दरित्रष्टुप्‌। अङ्गारकस्य प्रत्यधिदेवता स्कन्द प्रीत्यर्थ दिर सयित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग | 
ॐ कुमारं माता युंबृतिः समुब्धं गुहा बिभर्ति न ददाति पित्रे 
अनी कमस्य न मिनज्जनांसः पुरः पश्यन्ति निहितमर॒तौ स्वाहां । (mae ५२.१) 
अङ्गारक प्रत्यधिदेवतायै स्कन्दाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 


mh- महेश्वरस्याननस्वेदबिन्दोर्भूमौ जातं रक्तमालांबराद्यं। सुरश्मिणां लोहिताङ्गं कुमारमङ्गारकं सदा शरणामहं प्रपद्ये॥ 
अङ्गारकाय नम: | 


प्रधान देवता बुध होम:--उद्रुघ्यध्वं बुधो बुधस्त्रष्टप्‌, प्रधान देवता बुध प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग: 1 
ॐ sga समनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळा। 
'दक्षिक्रमग्रिमुषसं च देवीमिन्द्रां वतो5वंसे निह्ण॑ये वः स्वाहा । (r १०.१०६९) 
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बुधाय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से अपामार्ग समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
बुध अधिदेवता विष्णु होम:--इदं विष्णुर्मधातिथिर्विष्णुर्गायत्री, बुधस्य अधिदेवता विष्णु प्रीत्यर्थ अपामार्ग समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इदं विष्णुर्विचंक्रमे त्रेधा निद॑धे पदम्‌। समूंळहमस्य पांसुरे स्वाहां। (इवेद ६२९१७) 
बुधाधिदेवतायै विष्णवे इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष होमः--सहस्रशीर्षा नारायणाः पुरुषोऽनुष्ठप्‌, बुध प्रत्यधिदेवता पुरुष प्रीत्यर्थे अपामार्ग समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ स॒हस्त्रंशीर्षा पुरुष: सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्वतों वृत्वात्य॑तिष्ठद्दशाङ्कलम्‌ स्वाहां | (के ००.१) 
बुध प्रत्यधिदेवता पुरुषाय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । | 
प्रार्थना— उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रौ महाद्युतिः । सूर्य प्रियकरो विद्यान्‌ पीडां दहतु मे बुधः॥ उप्बुधाय नमः। 
प्रधान देवता बृहस्पति होमः बृहस्पते गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रिष्ट॒प्‌, प्रधान देवता बृहस्पति प्रीत्यर्थे पिप्ल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
$ | ॐ बृह॑स्पते अति यदर्यो अर्हाद्युमद्विभाति क्रतुमज्जनेंषु । 
E यहीदयच्छव॑स ऋतप्रजात तदस्मासु द्रविणं धेहि चित्रम्‌ स्वाहां॥ (इद २.२३.१४) 
Ed बृहस्पतये इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से पिप्ल समित्‌, घी एवं चरु से होम करें । 
E बृहस्पति अधिदेवता इन्द्र होमः -- इन्द्र श्रेष्ठानि गृत्समद इन््रस्त्रष्टुप्‌, बृहस्पतेरधिदेवता इन्द्रप्रीत्यर्थे पिप्पल समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ इन्द्र श्रेष्ठानि द्रविणानि धेहि चित्तिं दक्ष॑स्य सुभग॒त्वम॒स्मे। 
पोषं रयीणामरिष्टिं तनूनां स्वादमानं वाचः सुंदिन॒त्वमह्वाम्‌ स्वाहां। (वेद २.२९.६) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
FE 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


a IWE अप सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ Ig दिन 


FHT 
Á UG ०८३1 


बृहस्पत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्मा होमः- ब्रह्मणाते विश्वामित्रो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌ बृहस्पति प्रत्यधिदेवता ब्रह्म प्रीत्यर्थे पिप्लसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ ब्रहांया ते ब्रह्मयुजा युनज्मि हरी सखांया सधमाद आशू। | 
स्थिरं रथं सुखमिन्धाधितिष्ठ॑न्‌ प्रजानन्‌ दिद्वों उपयाहि सोघ॒म्‌ स्वाहां | (वेद ३.३४.४) 
बृहस्पति प्रत्यधिदेवतायै ब्रह्मे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बर होम करें। TO ; 
प्रार्थना-- बुध्यात्मनो यस्य न कश्चिदन्यो मतिं देवा उपजीवंति यस्य । प्रजापते रात्मजं धर्मनिष्ठं गुरुं सदा शरणामहं प्रपद्ये ' 
अगुरुवे नमः। 
प्रधान देवता शुक्र होमः--शुक्रं ते भारद्वाजः शुक्रस्त्रिष्टप्‌, प्रधान देवता शुक्र प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, ग्ज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ शुक्रं तें अन्यद्यंजतं ते अन्यद्विषुरूपे अहनी द्यौरिंबासि। 
विश्वा हि माया अव॑सि स्वधावो भद्रा तें पूषन्निह रातिरस्तु स्वाहां । (बेद ६.४८.१) 
शुक्राय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से औदुम्बर समित्‌, घी एवं चरु से हाम करें | 
शुक्र अधिदेवता इन्द्राणी होमः--इन्द्राणी वृषाकपिरिंद्राणी पंक्तिः, शुक्रस्य अधिदेवता इन्द्राणी प्रीत्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इंद्राणीमासु नारिंषु सुभगांमहमंश्रवम्‌। नह्यस्या अपरं चन जरसा मरते पतिर्विश्चस्मादिन्द्र उत्तर: स्वाहा । 
` (HR २०. ८६.१९) 
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शुक्र प्रत्यधिदेवता इन्द्र होमः--इन्द्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री, शुक्रप्रत्यधिदेवता इन्द्र प्रीन्यर्थे औदुम्बर समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ इंद्रं वो विश्वतस्परि हवामहे जनेम्यः। अस्माकमस्तु केव॑लः स्वाहां॥ (इक १.७.१०) 
ऊशुक्र प्रत्यधिदेवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना-- वर्षप्रदं चिन्तितार्थानुकूलं मौनाद्विशिष्टं सुनयोमपन्नम्‌। तं भार्गवं योगविशुद्धसत्वं शुक्रं सदा शरणासहं प्रपद्ये ॥ 
ऊशुक्राय TA: | 
प्रधान देवता शनैश्चर होम:--शमग्रिरित्यस्य इरिंबिठिः शनैश्चर उष्णिक्‌, प्रधान देवता शनैश्चर प्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोगः। 
ॐ शसग्रिरग्रिमिः करच्छंन॑स्तपतु सूर्यः। शं वातों वात्वरपा अपस्त्रिधः स्वाहां। (बेद =. १८.४) 
शनैश्चराय इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से शमी समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
शनैश्चर अधिदेवता प्रजापति होम:--प्रजापते हिरण्यगर्भः प्रजापतिस्त्रष्टुप्‌, शनैश्वरस्य अधिदेवता प्रजापतिप्रीत्यर्थे शमी समित्‌, आज्य, चरु होमे विनियोग:। 
ॐ प्रजांपते न त्वदेतान्यन्यो विश्वां जातानि परिता ब॑भूव । 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु व॒यं स्यांम पत॑यो रयीणाम्‌ स्वाहां ॥ (नद २०. २२९.९०) 
शनेश्चरस्य अधिदेवता प्रजापतये इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
शनैश्चर प्रत्यधिदेवता यम होम:--यमाय हसोमं यमो यमोनुष्टुप्‌, शनैश्चरस्य प्रत्यधि देवता यम प्रीत्यर्थे शमीसमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग:। 


ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः। य॒मं ह॑ य॒ज्ञो गांच्छत्यग्रिदूंतो अरंकृतः स्वाहां। (केद १८.१५ १३) 
शनैश्वर प्रत्यधिदेवतायै यमाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
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MN  : ढक _ क्वेटीयासोपासवाब्दताशाततियन,. ` L 
प्रार्था-- शनैश्वरो राशितो राशिमेति शनैर्भोगो गमनं चेष्टितं च । सूर्यात्मजं क्रोधनं सुप्रसन्नं शनैश्चरं सदा शरयामहं प्रपद्ये | | 
अशनैश्चराय नमः। 
प्रधान देवता राहु होम--कयानो वामदेवो राहुर्गायत्री प्रधान देवता राहु प्रीत्यर्थे दूर्वासमित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः | 
ॐ कयानश्चित्र आ मुंबदूती सदावृधः सखा | कयाशचिष्ठया वृता स्वाहा राहवे इदं न मम ॥ (कद ४३६९) 
२८ बार इस मंत्र से दूर्वा समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। 
राहु अधिदेवता सर्प होमः--आयं गौः सार्पराज्ञीः सर्पा गायत्री राहु अधिदेवता सर्प प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ आयं गौः पृश्निरक्रमीदसंदन्मातरं पुरः। पितरं च प्रयंत्स्वः १ स्वाहा ॥ (वंद १०.१८६१) 
राहु अधिदेवतायै सर्पेभ्यः इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु होमः परं मृत्युः संकुसिको मृत्युस्त्रष्टुप्‌। राहु प्रत्यधिदेवता मृत्यु प्रीत्यर्थे दूर्वा समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ परं मृत्यो अनुपरेहि पंथां यस्ते स्व इतरो देव॒ यानांत्‌। 
चक्षुष्मते शृशवते तें ब्रवीमि मा नः प्रजां रीरिषो मोत वीरान्‌ स्वाहां। (इवेद १०१८९) 
राहु प्रत्यधिदेवतायै मृत्यवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
प्रार्थना-- यो विष्णुनेवामृतं भोक्ष्यमाणः छित्वाशिरो ग्रहभावे नियुक्तः। यश्चन्द्रसूर्यौ ग्रसते YA काले राहुं सदा शरणमहं प्रपद्ये ॥ 


ऊ-राहवे नम्‌:\ 
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प्रधान देवता केतु होमः--केतुं कृरवन्नत्यिस्य मंत्रस्य मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री प्रधान देवता केतु प्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ केतुं कृरवन्नकेतवे पेशों मर्या अपेशसें। समुषद्भिरजायथाः स्वाहां॥ (द १६.३) 
केतवे इदं न मम। २८ बार इस मंत्र से कुश समित्‌, घी एवं चरु से होम करें। ' 
केतु अधिदेवता ब्रह्म होम:--ब्रह्मजज्ञानमिति नकुलो ब्रह्मा त्रिष्टुप्‌, केत्वधिदेवता ब्रह्मप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसींम॒तः सुरुचोंवेन आंवः। 
स बुश्चियां उप॒मा अंस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसंतश्च विवः स्वाहां॥ (डकः कारड-२ र्ष अनुवाकः-४ मन्त्र) 
केतु अ्धिदेवताब्रह्मणे इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त होम--स चित्र चित्रं भारद्वाजश्चित्रगुसस्त्रष्टुप्‌। केतु प्रत्यधिदेवता चित्रगुपप्रीत्यर्थे कुश समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
| ॐ स चित्र चित्रं चितय॑न्तमस्मे चित्रक्षत्र चित्रत॑मं वयोधाम्‌। 
p चन्द्रं रयिं पुरुवीरं बृहंतं चन्द्र॑चन्द्रामिर्गृणते युंवस्व॒ स्वाहां॥ (रद ६६.७) 
Ea केतु प्रत्यधिदेवतायै चित्रगुप्ताय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
pad प्रार्थना--हे ब्रह्मपुत्रा ब्रहासमानवक्त्राः ब्रह्मोद्धवा: ब्रह्मसमा: कुमाराः। 
pa ब्रह्मोत्तमा वरदा जामदरन्याः केतून्‌ सदा शरणामहं प्रपद्ये ॥ 
उ-केतवे नम: । यहाँ पर नवग्रह होम संपन्न हुआ। आगे छः कर्म सादूगुण्य देवता होम होगा | 


| 
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कर्म सादगुण्य देवता होमः 

कर्म सादगुण्य देवता विनायक होमः-२--आतून इत्यस्य काण्वः कुसीदी विनायको गायत्री क्रतु साद्गुर्यदेवता विनायक प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य | 
होमे विनियोगः | 

ॐ आतून इन्द्रक्षुमन्त चित्रं ग्राभं सडू भाय महाहस्ती दक्षिंशेन स्वाहा । (वेद ८८६९) 
कर्म सादगुरयदेवतायै विनायकाय इदं न मम । इस मंत्र से तीन बार होम करें | 
कर्म सादगुण्यदेवता दुर्गा होमः-२--जातवेद से कश्यपो दुर्गा त्रिष्टुप्‌ क्रतुसाद्गुण्यदेवता दुर्गा प्रीत्यर्थ समित्‌ ग्राज्य चरु होमे विनियोग: | 

ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरातीय॒तो निदहाति वेदः । 

स न॑ः पर्षदर्ति दुर्गाणि विश्वां नावेवसिंधुं दुरितात्यग्निः स्वाहा (छेद २६६.२) 
क्रतु साद्गुण्य देवतायै दुर्गायै इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
कर्म सादगुण्यदेवता क्षेत्रपाल होमः-३--क्षेत्रस्य पतिना वामदेवः क्षेत्रपालोनुष्ट॒प्‌ चरु होमे विनियोगः। 

ॐ क्षेत्र॑स्य पतिंना वयं हितेनेवजयामसि। गामश्वं पोषयिल्वा सनो मुळातीदृशे स्वाहां araz ४४७१) 

| क्रतु सादगुरय देवतायै क्षेत्रपालाय इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें। 
| g कर्म सादगुण्य देवता वायु होमः-४--क्राणाशिशुरित्यस्यत्रियोवायुरुष्णिक्‌ क्रतु साद्गुरय देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
र | - अप ॐ क्राणाशिशुर्महीनांहिन्व्रुतस्यदीधितिं। विश्वापरिंप्रिया मुंवदर्धद्विता स्वाहा ॥ (केव ८१०२४) | 


(८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
क्रतु सादगुरय देवतायै वायवे इदं न मम। इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
कर्म सादगुण्य देवता आकाश होम:-९--आदित्यप्रत्नरस्य वत्स आकाशो गायत्री क्रतु साद्गुर्य देवता आकाश प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: 
ॐ आदित्‌ प्रत्रस्यरेतंसो ज्योतिष्पश्यंति वासरं। प्रोयदिध्यतेंद्रिवा स्वाहां॥ (इद =. ६.३०) 
क्रतु साद्गुरयदेवतायै आकाशाय इदं न मम | इस मंत्र से तीन बार होम करें । 
कर्म सादगुरय देवता अश्विनी देवता होम:-६--अश्विनावर्ति राहूगणो गोतमोश्चिनावुष्णिक्‌ अश्रि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः । 
ॐ अश्चिनावर्तिरस्मदागोमहस्त्राहिरंशयवत्‌। अर्वाग्रथं समंनसानियंच्छतं स्वाहां॥ (द ८5२१६) 
क्रतु साद्गुरय देवतायै अश्चिम्यां इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता होम: 
क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र होमः-इन्द्रं वो मधुच्छन्दा इन्द्रो गायत्री क्रतु संरक्षक देवता इन्द्र प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: । 
ॐ इन्द्रं वो विश्वतस्परि हवांमहे जनेभ्यः । अ्रस्माक॑मस्तु केव॑लः स्वाहां॥ (इद ८७१०) 
क्रतु संरक्षक देवतायै इन्द्राय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता अग्नि होमः अग्निं दूतमित्यस्य कारवो मेधातिथिरग्रिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता आग्नि प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: 1 
ॐ अगिं दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य य॒ज्ञस्य॑ सुक्रतुम्‌ स्वाहां॥ (ऋ ६१२.१) 
क्रतु संरक्षक देवतौ अग्रय इदं न मम | इस मंत्र से दो बार होम करें । 
क्रतु संरक्षक देवता यम होम:--यमाय सोमं यमोयमोनुष्टप्‌ क्रतु संरक्षक देवता यम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 


षष्ठ दिन 
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ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुतयमाय॑जुहुता हविः। यमंह॑य॒ज्ञो ग॑च्छत्यग्रिदूतों अरंकृतः स्वाहां॥ (खेद १०.१४.१३) 
क्रतु संरक्षक देवतायै यमाय इदं न मम। इस मंत्र को दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता निर्शति होमः--मोषुण: कारवो नि्तिर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता निरति प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ मोषुणः परांपरानिर्तिर्दुर्ह॑णांवधीत्‌। पदीष्ट तृष्ण॑यास॒ह स्वाहा || (वेद ८३०६) 
क्रतु संरक्षक देवतायै निर््तये इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें | 
क्रतु संरक्षक देवता वरुणा होमः --तत्वायामीत्यस्य शुनः शेपोवरुास्तरष्टुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता वरुण प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ तत्वायामि ब्रह्म॑णा वन्द॑सानस्तदाशास्तेयज॑मानो हविर्भिः । 
अहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशंसमान आयुः प्रमों षीः स्वाहा ॥ (वेद ९२५११) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वरुणाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 
क्रतु संरक्षक देवता वायु होमः--तव वायो व्यश्चोवायुर्गायत्री क्रतु संरक्षक देवता वायु प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोगः। 
ॐ तवं वायवृतस्पतेत्वष्टुर्जामातरद्भुत। अवांस्यावृणीमहे स्वाहा ॥ (ऋवे =. २६.२९) 
क्रतु संरक्षक देवतायै वायवे इदं न मम | इस मंत्र से दो बार होम करें। 


E WA संरक्षक देवता सोम होम--सोमो धेनुमित्यस्य गौतम: सोमस््त्रष्टुप्‌ क्रतु संरक्षक देवता सोम प्रीत्यर्थे समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
५ व्ह ॐ सोमो धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमो वीरं कर्मण्यं ददाति। 
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__ साइन्य विदथ्यं सभेयं पितृश्रवणं यो ददाशदस्मै स्वाहां॥ (क्र ८६९२०) 
क्रतु संरक्षक देवतायै सोमाय इदं न मम। इस मंत्र से दो बार होम करें। 


क्रतु 38313 ईशान होमः "ण तेमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती क्रतु संरक्षक देवता ईशान प्रीत्यर्थ समित्‌ आज्य चरु होमे विनियोग: | 
ॐ तमीशानं जगंतस्तस्थुषस्पतिं धियं जिन्वमव॑से हूमहे वयम्‌ । 
पूषा नो यथा वेद॑सामसंदृथे र॑क्षिता पायुरद॑ब्धः स्वस्तये स्वाहा ॥ (नरः « ८. v) 


क्रतु संरक्षक देवतायै ईशानाय इदं न मम । इस मंत्र से दो बार होम करें । यहाँ पर क्रतु संरक्षक देवता होम संपन्न हुआ। 
व्याहति होमः 


— व्याहृतीनां परमेष्ठी प्रजापतिः बृहती व्याहति होमे विनियोगः । उप्म: 2: र 

स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । 3-भूर्मुव: स्व: स्वाहा, प्रजापतये नर न मम। इन e जाओ बार ri i pipers न 
प्रधान देवता सूर्य होम: 

जान देवता सूर्य होम: --बरमहाँ असीत्यस्य सूर्य :प्रगाथो बृहती सूर्य प्रीत्यर्थे आज्य चरु होमे विनियोग: । 

ॐ बरम॒हा असि YA बळादित्य महाँ अंसि। महस्तें स॒तो मंहिमा प॑नस्यते ऽद्धा देंव महाँ अंसि wa Ul (ऋग्वेद ८.१०१.११) आ.गू.सूत्रम्‌ 


उः F 
सूर्याय स्वाहा, सूर्याय इदं न मम। ॐरुद्राधिपतये स्वाहा, रुद्राधिपतय इद न मम। ३:रवि किरणाय स्वाहा, रविकिरणाय इदं न मम। ॐ ईश्वराय स्वाहा, 


ईश्वराय इदं न मम। अ-सर्वोत्पातशमनाय स्वाहा सर्वोत्पातशमनाय इदं 
» सर्वात्पातशमनाय इद न मम। प्रधान देवता के [च मंत्रों से घी की 
CN द होम के बाद इन पॉच मंत्रों से आहूति एक-एक 


ॐ भूरग्रयें च पृथिव्यै च॑ महते च॒ स्वाहां अग्रये पृथिव्यै महते च इदं न मम। 
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ॐ भुवों वायवेंचान्तरिक्षाय च महते च॒ स्वाहा । वायवेऽन्तरिक्षाय महते च इदं न मम | 

ॐ सुवरादित्यायं य दिवे चं महते च॒ स्वाहा । आदित्याय दिवे महते च इदं न मम | 

3 मुर्भूवः सुवश्चन्द्रमंसे त्च नक्षत्रेभ्योदिग्म्यश्च महते त्ये स्वाहां | (यजुर्वेद-महानारायणोपनिषद्-आरस्यक) 
चन्द्रमसे नक्षत्रेम्यो दिग्भ्यो महते च इदं न मम | इन चार मंत्रों से मी घी को आहुतियाँ एक-एक बार देवें। ॐ भू: स्वाहा, अग्राये इदे न मम। & | 
स्वाहा, वायवे इदं न मम । ॐ स्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । ॐ भूर्भुव: स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम । 
स्विष्टकृत्‌ होमः =¬ दर्व्यामुपस्तीर्यं हविर्भागस्योत्तरार्धतः सकृत्‌ अवदाय अवत्तंतु द्विः अमिघार्य | खुवा से दर्वी में (स्रुक्‌) घी डालकर, चरु के उत्तर 
भाग से चरु को निकालकर (हाथ से) दवी में रखें । फिर झुवा से उप पर दो बार घी डालें। आगे कहने वाले मंत्र को कहते हुए होम कुणड में ईशान्य 
दिशा में डालें | यदस्येति हिरण्यगर्मोग्रि: स्विष्टकृद्घृतिः स्विष्टकृत्‌ होमे विनियोगः। 

ॐ यदस्य कर्मणोत्यरी रिचंयद्वान्यूनमिहाकरम्‌। अग्निष्टस्विष्टकृद्िद्वान्सवबव स्विष्टंसुहुतं करोतु मे॥ 

अग्नये स्विष्टकृते सुहुतहुते सर्वप्रायश्चित्ताहुतीनां कामानां समर्धयित्रे सर्वान्नः कामानूत्समर्धयः स्वाहां ॥ (तरत मनर 
इन दो मंत्रों को कहकर अग्नि के ईशान्य भाग में होम करें । स्विष्टकृतेऽग्रय इदं न मम। 

इध्म बंधन रज्जुं विस्रस्य 

| पहले जिस रस्सी (कुशा निर्मित) से इध्यम बाँधे थे उस रस्सी को खोलकर उसे--ॐपरुद्राय पशुपतये स्वाहा, रुद्राय पशुपतये इदं न HA I कहकर होम 
॥ करें | प्रायश्चित आज्याहुतीः सप्त जुहुयात्‌। प्रायंश्वित सात घी की आहुतियाँ देवें । अयाश्रेतिविमदोया अग्निः पंक्तिः प्रायश्चित्याज्य होमे विनियोगः। ¬ ` : 
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ॐ अयाश्चाग्रेस्यन॑भिशस्ती श्वस॒त्यमिंत्वम॒या अंसि |्रयासावय॑साक तो यास॑नहव्यमूंहिषेयानोंधेहि भेषजं स्वाहां॥ ere 
अग्नेय इदं न मम। अतो देवा: काण्वोमेधातिथिर्देवा गायत्री प्रायश्चिताज्यहोमे विनियोग:। 

ॐ agar अंवंतु नो यतोविष्णुर्विचक्रमे । पृथिव्याः सप्त धाम॑भिः स्वाहा'॥ (छह ९ २९१६) 
देवेभ्य इदं न मम । इदं विष्णु: कारवोमेधातिथिर्विष्णुर्गायत्री प्रायश्चित्ताज्यहोमे विनियोग: । 

ॐ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधानिदधे पदं । समूळहमस्यपांसुरे FATET Il (र ८ २२१७) 
विष्णवे इदं न मम । व्यस्त समस्त व्याहृतीनां विश्वामित्र जमदग्निर्भरद्वाज प्रजापतय ऋषयः, अग्निवायुसूर्यप्राजापतयो देवता: गाय त्र्युष्णिगनुष्टबृहत्यश्छंदांसि 
प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोगः । ॐभूः स्वाहा, अग्नये इदं न मम | ॐभुवः स्वाहा, वायवे इदं न मम। स्व: स्वाहा, सूर्याय इदं न मम । 
प्रजापतये इदं न मम | यहाँ पर यजमान के द्वारा करने वाला प्रायश्चित होम संपन्न हुआ। यज्ञ के पूजन होम में अनेक प्रकार के लोप 
निवारण के लिए प्रायश्चित्त होम आवश्यक है । यजमान के प्रायश्चित होम से भी बचे हुए 
के स्थान पर यदि कुश हो तो स्वयं आचार्य ही ब्रह्म प्रायश्चित होम करें | 


षष्ठ दिन 


्राररयक]) 


ंदांसि । 
अभूर्मुव: स्वः स्वाहा, 
संभव È I ग्रत: उनके 
लोप दोषों के निवारण के लिए ब्रह्म प्रायश्चित विधान है । ब्रह्मा 


ब्रह्म प्रायश्चित्त होमः 
ब्रह्मा के स्थान पर बैठे पं. जी के द्वारा यज्ञ में सपन्न लोप दोषों की निवृत्ति के लिए ब्रह्मा जी प्रायश्चित होम करते हैं। 
ततो ब्रह्मा कर्तारं परीत्याग्र्वायव्यदेशे तिष्ठन्‌ एता एव सप्त आज्याहुतीर्जुहुयात्‌। 


उसके बाद ब्रह्मा जी यजमान के पीठे से जाकर अग्नि के वायव्य दिशा में खडे होकर पूर्वोक्त सात मंत्रों से आहुति देवें । ब्रह्म प्रायश्चित्याज्यहोमे विनियोग: | 
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ॐ अयाश्वाग्रेस्यनमिशस्तीश्वसत्यमित्वस्‌या अंसि। 
अयांसावयंसाकृतो यासन्हव्यमूंहिषेयानों धेहि मेष॒जम्‌ स्वाहां॥ ia) 

आग्नेय इदं न मम | इस पंक्ति को यजमान या अचार्य कहें । S] | | 
ॐ अतो देवा अंवंतु नो यतोविष्णुंविंचक्रमे । पृथिव्याः YA धामः स्वाहां ॥ (वेद ६२२६६ 

देवेम्य इदं न मम (इस पंक्ति को आचार्य पढ़ें |) 
ॐ gd विष्णुर्तिचक्रमे त्रेधा निद॑धे पदं । समूळहमस्य पांसुरे स्वाहां ॥ (१८ ६२२.६७) 

विष्णव इदं न मम। (आचार्य इस पंक्ति को कहें) SY: स्वाहा, अग्रये इदं न मम। 3-भुव: स्वाहा, वायवे इदं न मम | ॐस्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम | 

Sua: स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम। स्वाहा तक ब्रह्मा जी कहते है । इदं न मम वाला भाग यजमान व आचार्य को ही कहना हैं, त्याग को ब्रह्मा 

नहीं करना चाहिये | इदं न मम त्याग कहलाता हे । ततो ब्रह्मा यथां आगतं तथैव स्वस्थाने उपविशेत्‌। ब्रह्मा जी जिस प्रकार आये थे उसी प्रकार जाकर 

अपने आसन पर बैठे । अनाज्ञातमिति मंत्रद्वयस्य हिरण्यगर्मोग्रिरनुष्टुपू, ज्ञाताज्ञातदोष निनर्हयार्थ प्रायश्चित्ताज्य होमे विनियोग: । 
ॐ अनाज्ञातं यदाज्ञांतं यज्ञस्य॑ क्रियतेमिथु । अग्रेतदस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथात॒थं स्वाहा | ii 

अग्रये इद्‌ न मम | 


È ॐ'पुरुषसँमितो यज्ञोयज्ञः पुरुंषसंमित: । अग्रेतर्दस्य कल्पय॒त्वं हिवेत्थ॑यथातथं स्वाहा ॥ TRIR) 
. | यत्पाकत्रेत्याप्त्यस्त्रितोग्रिस्त्रिष्टुप्‌। प्रायश्चिताज्य होमे विनियोग: | 
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ॐ यत्पांकत्रामनंसादीनदक्षानयज्ञस्य॑ मन्वतेमर्त्यास: । 
अग्निष्टद्धोता क्रतुविद्विंजानन्यजिंष्ठो देवाऋतुशोय॑जाति स्वाहां॥ (रे १०.२.४) 

अग्रय इद न मम। ॐयद्वोदेवा अभितपामरुत स्त्रिष्टप्‌। मंत्र तंत्र विपर्यासादि निमित्तक प्रायश्चिताज्य होमे विनियोग: | 
ॐ यद्वो देवा अतिपातयानि वाचाचप्रयुंतीदेवहेळनं । 
खरायो अस्माँ अभिदुच्छुनायतेन्यत्रास्मन्मरुतस्तन्निर्धेतनस्वाहां ॥ (यजुर्वेद-आरस्यक) 


मरुद्म्य इदं न मम | ततः स्कन्न मिन्नाद्यनियत निमित्ते सति वक्ष्यमाण प्रकारेणा तत्‌ प्रतिपदोक्त जप होमान्‌ कुर्यात्‌। इसके बाद गिरने वाले, टटने वाले समी 
दोष जिनका वर्णान संभव नहीं है, उनके प्रायश्चित के लिए आगे कहने वाले जप एवं होम करें। 2 


FA: स्वाहा, आग्नय इदं न मम | SYA: स्वाहा, वायवे इदं न मम। ॐ'स्वः स्वाहा, सूर्याय इदं न मम | अगभूर्मुवः स्वः स्वाहा, प्रजापतये इदं न मम | यहाँ 
पर प्रायश्चित होम समाप्त हुआ। प्रारम्भ दिन से अन्तिम दिन तक यह होम कार्य एक जैसा है। 


रुद्र सर्वाद्भुत होमस्या सर्व फलावाप्त्यर्थ साङ्गतासिद्धयर्थं च यावच्छक्ति ध्यानांवाहनादि षोडशोपचार 
वेदि में प्रधानाचार्य एक साथ पूजन करें । प्रधान देवता रुद्र मंत्रों से । 


पूजां करिष्ये। होम कुण्ड में आचार्य एवं कलश 


P षोडशोपचार पूजनम्‌ ( कुरड में ) 
यान -- ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविभूषणध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम ।। 
सप्ताश्वं कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं 5 


। मेरोर्दिव्य गिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ ॐ घृणिः सूर्यग्रादित्य:। 
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आवाहन-ॐ स॒हस्त्रंशीर्षा पुरुषः सहस्त्राक्षः सहस्त्रंपात्‌। स भूमिं विश्‍वतोंवृत्वात्य तिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌ (वेद १०.१८ | 
ॐ हिर॑ग्यवर्गा हरिणा सुवर्गारजत स्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरणमंयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म आवह ॥ (पम मण्डलस्य परिशिष्ट) 

सपरिवार श्रीसूर्याय नम: | आवाहयामि । आवाहनं समर्पयामि | [ 

आसनम्‌ -ॐ पुरुष एवेदं सर्व यद्भूतं य॑च्च भव्य॑म्‌। उतामृतृत्वस्येशानो खदन्गेना तिरोह ति।) (वेद १०.६०.२) 
xat म॒ ग्रावह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिरण्यं विन्देयं गामश्वं पुरु षान॒हम्‌॥ (ra मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 

अऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। आसनं समर्पयामि | 

पाद्यम्‌ ॐ एतावानस्य महिमाऽतो ज्यायाँश्च पुरुषः। पादोऽस्य sar 
ॐ अश्वपूर्वा रथमध्यां हस्तिनाद प्रमोदिनीम्‌ । श्रियं देवीमुप 

असपरिवाराय श्रीसूर्याय मम: | पादारविंदयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । 

अर्घ्य ॐ त्रिपादूर्ध्व siq पुरुषः पादो ऽस्येहा भ॑वत्पुनः। ततो विश्वं व्यक्रामत्‌ साशनानशने AN ॥ (वेद १०.६०.४) 
ॐ कां सोस्मितां हिरण्य प्राकारामार्द्रा ज्वलन्तीं तृप्तां तरर्पय॑न्तीम्‌। 
पद्मेस्थितां पुदावर्णा तामिहो पहये श्रियंम्‌॥ (प्म मणडलस्व Re) उ८सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः हस्तयोः अर्ध्यमर्घ्यं समर्पयामि । 

आचमनम्‌-ॐ तस्मांहरिराळजायत विराजो अधिपूरु षः। स जातो अत्य॑रिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः | (इने ९८.४८ ४) 

7 ` ॐ चंद्रा प्रमासां य॒शसा ज्वलंतीं श्रियं लोके देवजुष्टा मुदाराम्‌। AA 

२८ » ` "तां पदिनीमी शरणमहं प्रपचेडलक्ष्मीमेनएयता त्वां वृरो॥ (पञ्चम मण्डलस्य एरिशिटयू2 ˆ ˆ 


त्रिपादस्यामृतं दिवि ॥ (बेद १०.६०.३) 
श्रीर्मौ देवी जुषताम्‌ ॥ (TIA META परिशिष्टम्‌) 
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सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | मुखे आचमनीयं समर्पयामि । 

पञ्चामृत स्रानम्‌ ( दूध) ॐ आप्यायस्व समेंतु ते विश्वत: सोमवृष्णियं | भवावाज॑स्य संग॒थे । (र १८.६९ ४६) 
अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | पयः स्नानं समर्पयामि | 

शुद्ध जल ॐ सद्योजातं प्रपद्यामि सद्योजाताय वै नमो नम॑: । भवे भ॑वेनातिं भवे मवस्व॒माम्‌ भवोद्भवाय नम: ॥ 
(यजुर्वेद-महानायायसोपनिपत्‌ आरस्यक) 


ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्त्रानं समर्पयामि 
दहि- ॐ दध्षक्राव्णों अकारिषं जिष्णोरश्व॑स्य वाजिन॑:। सुरमिनोमुखां करत्प्रणा आयूँषितारिषत्‌॥ (अवद ८३८६) 
ॐ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। दधि स्न्नानं समर्पयामि | 
शुद्ध जल ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमंश्रेष्ठाय नमों रूद्राय नमः कालाय नमःकलविकरणाय 

नमोबलांय नमो बलप्रमथनाय नमस्संर्वभूतदमनाय नमो मनोन्मनाय नम॑: । (बकः mara 
ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शुद्धोदक स्नानं सपर्मयामि | 
घी-- ॐघृतं मिमिक्षे घृतमंस्य॒योनिर्घृते श्रितो घृतं व॑स्य॒ धाम । 

अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहाकृतं वृषभवक्षि CHAN rAz २३.११) ऊसपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । घृतस्नानं समर्पयामि । 
शुद्ध जल-ॐ अथोरेंभ्यो5थ घोरेंभ्यो घोरघोर॑ तरेभ्यः । सर्वेभ्यः सर्वशर्वेभ्यो नम॑स्ते अस्तु रूद्ररूंपेभ्यः ॥ 


महानाराययोपनिकत्‌-आररयकः) 
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(यजुर्वेद-महानारायणोपनिषत्‌-आररयकः) 


i 


७८22 
St 
थिए ‘५51 


ॐसपरिवाराय श्रीसूर्याय नमः। शुद्धोदक स्नानं समर्पयामि | 
मधु (शहद) ॐ मधुवाता ऋताय॒ते मधुक्षरंति सिंध॑वः। माध्वीर्नः संत्वोष॑धीः ॥ मधुनक्त॑मुतोषसो मधुमत्‌ पार्थिव | | 

मधुद्यौरंस्तु नः पिता ॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ अस्तु सूर्यः । साध्वीर्गावों भवंतु नः ॥ (हे १,४०.६) सपरिवाराय 
श्रीसूर्याय नमः। मधु स्रानं समर्पयामि । 


La 


(of 
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०४८2 
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| शुद्ध जल-- 3४ तत्पुरुषाय विद्दहे महादेवाय धीमहि । तन्नो रूद्रः प्रचोदयात्‌ । | (यजुवेद-महानाराययो पनिषत्‌-आररयकः) 
ए असपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्नानं सपर्यामि | 

#2| शर्करा (शक्कर )--3* स्वादुः प॑वस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतु नाग्रे । 

$ स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतंये मधुंमां अदाभ्यः ॥ (वेद Eee) 


> 
(= 


, Af 
+ 
; 1A ९ 


72 
५१ / कय, 


3सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । शर्करा स्रानं समर्पयामि । 


| शुद्ध जन-ॐ ईशानस्सर्व विद्यानामीश्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्माधिंपति्ब्रह्मणोऽ 

Š vi धिंपतिर्बृह्मा शिवो में A सदाशिबोऽम्‌॥ (यजुर्वेद-महानायाययोपतिषत्‌-आरर्यकः) 

RA उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्रानं समर्पयामि । न 

| फल-- ॐ याः फलिनी र्या अफला अंपुष्पायाश्चं पुष्पिणी: । बृहस्पतिं प्रसूतास्तानों मुञ्चन्त्वंहसः ८४ 8० ७.८८) A | 


ESA उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम:। फल स्त्रानं समर्पयामि । 
N 
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शुद्धोदक-- ३६ आपोहिष्ठा मंयोभुव॒स्तानंऊर्जे दधातन। महेरणाय चक्ष॑से॥ यो व॑: शिवत॑मोरसस्तस्य भाजयते हन: । 
उशतीरिंव मातर: ॥ तस्मा अरंगमाम वो यस्य॒ क्षयाय जिन्वंथ । आपों जनय॑था च न: | (ऋः १०.८. २-३) 
ॐ कदुद्राय प्रचेतसे मीळहुष्टंमाय्‌ तव्य॑से। वोचेम॒ शंत॑मं हृदे ॥ (ऋबेद १.५३.२) 
ॐ यथां नो अदितिः करत्पश्चे नृभ्यो यथा TA यथां तोकाय रुद्रियम्‌ ॥ (ऋग्वेद £ ४३. २) 
ॐ यथा नो मित्रो वरुणो यथां रुद्रश्चिकेतति। यथा विश्वे सजोष॑स:। a 
ॐ गाथपतिं मेधपतिं रुद्र जलांषभेषजम्‌। तच्छं योः सुम्नमींमहे ॥ 
ॐ यः शुक्र इव सूर्या हिरंरायमिव रोचति। शरेष्ठो देवानां वसु: । 
ॐ श न: करत्यर्वं ते सुगं मेषायं मेष्यें नृभ्यो नारिभ्यो गवे ॥ 
ॐ अ्रस्मे सोंम श्रियमधि नि धेहि श॒तस्य॑ नुणाम्‌। महि. श्रव॑स्तुविनृम्शाम्‌ 
ॐ मानं: सोमपरिबाधो मारातयो जुहुरंत। आ न॑ इंदो वाजें भज ।। 
ॐ सास्तें प्रजा ग्रमृतंस्य्‌ पर॑स्मिनधामंत्रतस्य॑। मूर्धा नाभां सोमवेन आ भूषंती: सोम वेदः॥ (इ ९ ४३.३ 
ॐ नम॒ः सोमाय च रुद्रायं च॒ नमंस्ताम्राय॑ चारुणायं |: शंगाय॑ J E i न r ea माय 
अग्रेवधाय॑ च दूरेवधाय॑ च नमों हन्त्रे च हनींयसे च्‌ नमो KA हरि, BD ai SAN र च नमो 
नमः शकराय च मयस्क्रायं च॒ नम॑ः शिवायं च शिवतराय च ~ स्तीर्थ्यायच कल्यांय Bo rain 5 
च नम: प्रतरणाय चोत्तरंणाय च नम॑ आतार्याय क च च्‌ न हे SGK 
q नमःसिक्‌ प्रबाह्यांय 


षष्ठ दिन 


tl 


-४-५-६-७-८-#) 


य चालाद्याय च नम॒शष्य्याय च्‌ 
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च | (यजुर्वेद-४ कारड-४ प्रश्चे-स HJA.) 
ॐ तच्छंयोरावृणीमहे । गातुं यज्ञायं। गातुं यज्ञ पंतये । दैवी: स्वस्तिरस्तु नः । स्वस्तिर्सानुषेभ्यः। 
ऊर्ध्व जिंगातु मेषजम्‌। शं नों अस्तु द्विपदे । शं चतुष्पदे। ॐ शांतिः शांतिः । शांतिः ॥। (यजुक्‍द-आरण्यक) 
ॐ यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्वत। वसंतो अंस्यासीदाण्यं ग्रीष्म इध्मः श्रद्धुवि: ॥ (इवेद ९०.०६) 
ॐ आदित्यवर्ण तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथ बिल्वः। 
तस्य॒ फलानि तपसा नुंदंतु मायांतरा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मीः । (अवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) . 

अ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | शुद्धोदक स्थानं समर्पयामि। 

वस्त्र-- ॐ युवं वस्त्रासि पीवसावसाथे युवोरच्छिद्रा मंत॑वो हसर्गा: | 

अवातिरममनृतानि विश्वं ऋतेन॑ मित्रा वरुणा सचेथे ॥ (वद ८१४२१) 

ॐतं य॒ज्ञं ब॒र्हिषि प्रौक्षन्‌ पुरुषं जातमंग्रतः। तेन॑ देवा अंयजंत साध्या ऋष॑यश्च॒ ये ॥ (कद १०८०७) 

ॐउपैतु मां देवसखः कीर्तिश्च मणिंना सह। प्रादुर्भूतोऽस्मि राष्ट्रेऽस्मिन्‌ कीर्तिमृद्धिं दतदातुं मे॥ 


(AR पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 


| उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । वस्त्रं समर्पयामि | 


४ | :सञ्ञोपवीतं-ॐ यज्ञोपवीतं प्रमं पवित्रं प्र॑जांपतेर्यत्‌ सहजं पुरास्तांत्‌। आयुष्यमग्रयं प्रतिमुञ्जशुम्र यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजाः 


a ESA ० “7 WAIUA संर्वहुतः WA पूषदाज्यम्‌ । पशूनतांश्रक्रे वाय॒व्यांनार॒ययान्‌ ग्राम्याश्च यें।। (७००८ ४८२८ =) 
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हक ॐ क्षुत्‌ पिपासामंलां ज्येष्ठाम॑लक्ष्मीं नांशयाम्यह॑म्‌। अभूंतिमसंम्‌द्धिं च सर्वान्निर्णुद मे TEAN (पछय मण्डलस्य 


ॐ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । यज्ञोपवीतं समर्पयामि | 
आभरणा- ॐ हिररयरूप: स हिरंरय संदूगपान्नपात्‌ सेदु हिर॑रयवरंः। हिररययात्‌ परियोनें निंषद्यां हिरण्यदा द॑द॒त्यन्न॑मस्मै ॥ 


ऊ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । आभरणां समर्पयामि | (इवेद २२४.९०) 


नन्ध- ॐ गंधं I . दुराधर्षा नित्यपुष्टां . षिणींम्‌ सर्वभूतानां तामिहोप॑हये 
Fa ao ने करीषिणींम्‌। ईश्वरीं L महोप ह्वये श्रिय॑म्‌ ॥। (प्रम मरडलस्व RE) 
à त्‌ संर्वहुत ऋचः सामानि जज्ञिरे। छन्दासि जज्ञिरे तस्माद्य जुस्तस्मांदजायत ॥ (दः 

सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । गन्धं समर्पयामि । aeo 


अक्षत ॐ अर्चत प्रार्चत प्रियमेधासो अर्चत। अर्चन्तु पुत्रका उतपुरंत्न धृष्णवर्चत ॥ (दः o ee ) 
उ-सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: | अक्षतान्‌ समर्पयामि। . र 
पुष्पाणि RR <3 आयने प्रायण दूर्वारोहंतु पुष्पिणी [| पुण्डरीकाणि 
पुष्पाणि ॐ आय॑ने ते प्‌ दूर्वारोहंतु : | हदाश्व पुरडरी काणि समुद्रस्य॑ गृहा इमे॥ (दर ८.१५. - ) 


3- तस्मादश्वा अजायन्त ये के चो भयाद॑त:। गावोहजज्ञिरे तस्मात्‌ तस्माज्जाता अंजावय 


ॐ मन॑सः काममाकूतिं वाचः n 28% |? ॥। (वेद १०.६०. ९० 
स: काम वाचः स॒त्यमशीमहि । पशूनां रूप॑मन्नस्य मयि श्री: श्रंयतां यश: ॥ (द पञ्चम Rs ; ra ) 
3 S 
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सपरिवाराय श्रीसूर्याय नम: । पुष्पाणि समर्पयामि । 
प्रथमावरणा पूजनम्‌--3-हृदयाय नम: । आग्रेय दिशि। ॐशिरसे स्वाहा नम: | ऐशान्यां दिशि। +शिखाये वषट्‌ नम: | नेऋत्यां दिशि। ऊकवचाय हुम्‌ 
नम: | वायव्यां दिशि। अनेत्रत्रयाय वौषट्‌ नम: । अग्रे ऊअस्त्राय फट्‌ नम: | आग्रेयादि कोणेषु पूजयेत्‌ (AT षद्धति)। पूजन करे । 
द्वितीयावरण पूजनम्‌- ॐईइन्द्राय सुराधिपतये पीतवर्णाय वञ्रहस्ताय ऐरावत वाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवारायश्री सूर्यमूर्ति 
पार्षदाय नम:। अम्ग्रये तेजोधिपतये पिंगलवर्णाय शाक्ति हस्ताय मेष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय स वाहनाय स परिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नम:। ॐयमाय प्रेताधिपतये कृष्णवर्णाय दरड हस्ताय महिष वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति 
पार्षदाय नम:। अनिर्भतये रक्षोधिपतये रक्तवर्णाय खङ्ग हस्ताय नरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय 
नम: | ॐवरुणाय जलाधितये कुंदवर्णाय पाशहस्ताय मकरवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय सूर्यमूति पार्षदाय नम: | ॐवायवे 
प्राणाधिपतये धूम्रवर्णाय अंकुश हस्ताय हरिणावाहनाय सशक्ति काय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम:। ॐसोमाय 
नक्षत्राधिपतये शुक्लवर्णाय गदा हस्ताय अश्व वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूति पार्षदाय नम:। ॐईशानाय 
विद्याधिपतये स्फटिकवर्णाय त्रिशूल हस्ताय वृषभ वाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: । अ'ग्रनंताय 
नागाधिपतये क्षीरवर्णांय चक्रहस्ताय गरुड वाहनाय स शक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय श्री सूर्यमूर्ति पार्षदाय नम: I e एवं पश्चिम ५ 
दिशा के बीच में अनन्त का पूजन करें। ब्रह्मणे लोकाधिपतये कंजवर्णाय पाशहस्ताय हंसवाहनाय सशक्तिकाय सांगाय सायुधाय सवाहनाय सपरिवाराय... ८' 
श्री सूर्यमू्तिपार्षदाय नम: । पूर्व एवं ईशान दिशा के बीच में ब्रह्मा जी का पूजन करें । ( पद्धति) 
तृतीयावरशपूजनम्‌- ॐवञ्राय नमः। (पूर्वं में) ऊशक्त्यै नमः। (आग्नेय में) ॐदण्डाय नम:। (दक्षिण में) ॐखड्गाय नमः । (A) ३+पाशाय 
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e WA AA no Ns FC 
नमः। (पश्चिम में) 3'अंकुशाय नमः। (वायव्य में) उ-गदायै नमः। (उत्तर में) अत्रिशूलाय नमः। (ईशान में) SIRA न म:। (पश्चिम a के बीच 
में) ऊ-पद्याय नम: । (पूर्व ईशान के बीच में) (अनुडान पद्धति) 


सूर्य अष्टोत्तर शतनाम पूजा 


SARMA नमः। ३:शरण्याय नम:। ॐकरुणारस सिन्धवे नम: । ॐञ्जसमान बलाय नमः। SARAPA नम:। अ-ग्रादित्याय नम: | SARNA नमः। 
ॐ अखिलागमवेदिनेनमः। ॐ अच्युतायनम:। ॐ अखिलज्ञायनम : | 3-ग्रनन्तायनम: | ॐइनायनमः। ॐविश्वरूपायनमः। 3-इज्यायनम: | 3-इन्द्रायनम: | ॐ 
भानवेनमः। उ-इन्दिरामन्दिरायनम:। ॐ आप्तायनम:। ॐ वन्दनीयायनम: | ॐईशायनमः। ॐ सुप्रसन्नायनम: 
ॐवसुप्रदायनमः । ऽवसवेनमः। ॐवासुदेवायनमः। ॐउज्जवलायनमः। ३«उग्ररूपायनम : | ॐऊर्ध्वंगायनमः। ॐविवस्वतेनम 

ॐहृषिकेशायनमः। ॐ'ऊर्जस्वलायनमः। उ-वीरायनम:। ऊॐनिर्जरायनमः। SSAA नमः। ॐ ऊरुद्ववमावरूपयुक्तसारथये नमः। ॐपरुग्घन्त्रे 


TA: । ऊऋक्षचक्र चराय नम: | ऊऋजुस्वभावचित्ताय नम: । ऊनित्यस्तुत्याय नमः । ॐऋकारमातृकावर्णरूपाय नमः: । ॐउज्जवलतेजसे नम: | >्ग्नक्षायधिनाथाय 
नमः। ॐमित्रायनमः। ॐपुष्काराक्षाय नमः। ॐ लुसदन्ताय नमः। ॐशान्ताय नम: | उ-कान्तिदाय नमः। ॐ धनाय TA: | अ-कनत्कनकमूषाय TA: | ॐ 
खद्योताय नमः। ॐलूनिताखिलदैत्याय नम:। 3-सत्यानन्द स्वरूपिरोः नमः। अञअ्पवर्गप्रदाय TA: | अगआर्तशरण्याय नमः। ॐएकाकिने नम: | sad 
नम: । ॐ सृष्टिस्थित्यन्तकारिणे नम: । उ-गुणात्मने नम: । उ-घृणिमृते TA: 1 Sge नंमः। उ-ब्रह्मणे नम: । ॐ'पश्चर्यदाय नम: । 3-शर्वाय नम:। ॐहरिदश्चाय 
नमः। उप्शौरये नम:। ॐदशदिक्सम्प्रकशाय नम:। अ-मक्तवश्याय नम: | अ-ग्रोजस्कराय. नम: । ॐजयिने नमः। 3-जगदानन्दहेतवे नम: | उप्जन्ममृत 
युजराव्याधिवर्जिताय नमः। ॐओऔन्नत्यापदसञ्चरथस्थाय TA: | SAKA नम:। ऊःकमनीकराय नमः। 3-अब्जवल्लमाय नम:। ॐ अन्तर्बहि :प्रकाशाय 
नम: । ॐ अचिन्त्याय नम: | उ-ग्रात्मरूपिणे नम: । ॐ अच्युताय नमः। ॐ अपरेशाय नमः। ॐपरस्मै नम: । उज्योतिषे नम: | उ'अहस्कराय नम: | ३*रवये 


ॐ सुशीलायनमः ॐ सुवर्चसे नमः 
:। ऊ“उद्यत्किरणाजालयनम:। 
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नम: STÀ नमः। ॐपरमात्मने नमः। ३“तरुणाय नमः। ॐवरेणयाय नमः । अपग्रहाणांपतये नमः। 3*भास्कराय नमः। उध्ञ्रादिमध्यान्तरहिताय 
= सौख्यप्रदायनमः। = सकलजगतांपतये नमः। अ-सूर्याय नमः। ॐकवये नमः। ॐनारायणाय नमः। ॐ-परेशाय नमः। ॐतेजोरूपाय TA: | अह्री 
हिरण्यगर्माय नमः। ॐ ऐं इष्टार्थदाय नमः। ऊगआशुप्रपन्नाय नमः। ॐश्रीमते नमः। ॐश्रेयसे नमः। अ'भक्तकोटिसौख्यप्रदायिने नमः। अपनिखिलागमवेद्याय 
नम: । ॐनित्यानन्दाय नमः। अष्टोत्तर शतनाम पूजां समर्पयामि । (IJA पद्धति) 
धूपम्‌-ॐवनस्पति रसोत्पन्नो गंधाढ्यः सुमनोहरः। आध्रेयः सर्वदेवानां धूपोयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 

ॐ यत्पुरुषं व्यद॑धुः कतिधा व्यंकल्पयन्‌। मुखं किमस्य कौ बाहू का ऊरू पादां उच्येते ॥। (ङे १०.६०.१९) 

३६ व्हर्टमेन प्रजा भूता मयि संभव कर्दम । श्रियं वासय मे कुले सातरं पद्ममालिनीम्‌ ॥ (अवेद पञ्चम मण्डलस्य परिशिष्‌) 
असपरिवाराय श्री सूर्याय नम: | धूपं आघ्रापयामि । 


दीपम्‌ आज्यं त्रिवर्ति संयुक्तं बह्विना योजितं मया । गृहाण मंगलं दीपं त्रैलोक्य तिमिरापह ॥ (समति vire) 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखंमासी बाहू राजन्यः कृतः। ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पद्भयां F द्रो अजायत li (È १०.४०.१२) 
ॐ आप: सृजंतु स्विग्धांनि चिक्लीत वस मे गृहे। नि चं देवीं मातरं श्रियं वासयं मे कुले॥ (ऋवे गजम मरडलस्व परशि) 
ऊ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। दीपं दर्शयामि। धूप दीपानंतरं आचमनीयं समर्पयामि। ` 
नैवेद्यम्‌-देवस्याग्रे स्थलं संशोध्य गोमयेन मणडलं कृत्वा तत्र शुद्धं पात्रं न्यस्य अभिघार्य निर्मलं हवि तदुपरि न्यस्य 
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मंत्रामृतमयं संकल्प्य सुरभिमुद्रां बध्वा अमृतमयं भावयित्वा मल धातु रसांशं विभज्य देवस्य निवेद्य ग्रहणेच्छां कुर्यात्‌। 
(अनुष्ठान पद्धति) 
“सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि '' इत्यनेन 


परिषिच्य हस्ताम्यां पुष्पैः `‘ देवस्य जिह्वार्चीरुचि निवेद्ये निपात्य निवेदयामि भवते जुषाणोदं हविर्विमो'' इति वामहस्तेन ग्रासमुद्रा प्रदर्श्य दक्षिण हस्तेन 


प्राणादि मुद्राः प्रदर्शयेत्‌ । अन्नात्‌ मलांशं धात्वंशं च परित्यज्य रसांशं देवस्य वदनार्चिषि समर्पयेत्‌। वं अबात्मने इति नैवेद्य मुद्रां प्रदर्शयेत्‌। 
नेवेद्य सारं रससमर्पणात्‌ जातं सुधांशं देवे समर्प्य अंललिमुद्रां बध्वा नैवेद्यसार रससमर्पित जातामृतमय सुधांशुना पुनः पुनः वर्धितं देवं हन्मूर्ति देवं ध्यायन्‌ 
स्व स्व मूलमन्त्रं यथा शक्ति जप्त्वा। 


कलश के आगे स्थल शुद्धिकर गोमय से शुद्धिकर चतुरस्र मण्डल को बनाकर उस पर शुद्ध पात्र को रखें । पात्र में थोडा डालें में 
हविस्‌ (नेवेद्य पदार्थ को) को घी पर रखें उस हविस्‌ को घी से भिगोयें। गायत्री मंत्र से नैवेद्य क e । यंयं यं?' RR 
को शुद्ध करें दाहिने हाथ में (रं) अग्नि बीज को लिखकर उस अग्नि से हविस्‌ में विद्यमान कश्मलों को लजायें। (कल्पना 
(वं) को लिखकर उस हाथ से हविस्‌ को शुद्ध करें। धोने की कल्पना करें । उ-घुणि: सूर्य आदित्यः। इस मन्त्र का आठ 
एवं अमृतमय होने को कल्पना करें । सुरभि मुद्रा से अमृतमय हुआ है मानकर मलांश, धातु अंश एवं रसांश को अलग-अलग करने की कल्पना करें 
देता ज्र य ग्रहण करने को इच्छा उत्पन्न करनी चाहिये । “सत्यं त्वर्तेन परिषिञ्चामि? इससे परिषिञ्चन करें दोनों हाथों में पुष्प लेकर देवता e l 
नेवेद्य तक पहुँचने का चिन्तन करें ““निर्वेदयामि भवते जुषाण हविर्विमो'' कहकर नैवेद्य स्वीकार करने की प्रार्थना करते हुए बायें u 
(जैसे बछडे को घास देते हैं) को दिखाकर दाहिने हाथ से-- FMS I] 


इस वायु बीज को जपकर हविस्‌ 
ना करें) बायें हाथ में अमृत बीज 
बार जप करें। हविस्‌ को मत्रमय 


# aci 6) 
SAG bf 902 ON 
bout 
SRS BUS O NVN 
. 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


NA 


| 
ye 


य 
| 


va 


f = 
SN 
Se 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


षष्ठ दिन 


प्राणाय स्वाहा-अरङ्गुष्ठ कनिष्ठिका मिलाकर, अपानाय स्वाहा-अज्गु एवं तर्जनी मिलाकर, व्यानाय स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं मध्यमा मिलाकर, 
स्वाहा-अङ्गुष्ठ एवं अनामिका मिलाकर, समानाय स्वाहा | समी अङ्गुलियों को लिकर । अन्न से मलांश एवं धातु के अंश को अलग कर केवल रसांश को 
अर्पित करने की कल्पना करें। । 
“वं अबात्मने नैवेद्यं कल्पयामि’' कहकर नैवेद्य मुद्रा का प्रदर्शन करें । अंगुष्ट एवं अनामिका मिलाने से नैवेद्य मुद्रा । नैवेद्य का सार जो रसांश था उसका मी 
सार अमृत का जो अंश है उसे देवता को समर्पित कर, हाथ जोडकर, नैवेद्य के सार अमृत से भगवान्‌ को बढते हुए मानकर उसे हृदय में स्थित मानकर 
यथाशक्ति 3-घृणिः सूर्य आदित्य: ।'' इस मूल मंत्र का जप करें। 

ॐ स्वादुः पंबस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्रांय सुहवीतुनाम्ने । 

स्वादुर्मित्राय वरुणाय वायवे बृहस्पतये मधुंमां प्रदाभ्यः ॥ (बेद #८४६) 

ॐ चन्द्रमा मन॑सो जातश्चक्षोः सूर्यो अजायत। मुखादिःश्चायिश्चं प्राणाद्वायुरंजायत॥ (ऋवे १०.६०.१३) 

ॐआर्दा पुष्करिंयाँ पुष्टिं पिंगलां पद्ममालिंनीम्‌। चन्द्रां हिररमंयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म ग्रावह N 


(ऋग्वेद पञ्चम RETA परिशिष्टम्‌) 


यथा संभव नैवेद्यं निवेदयामि । ञऋमृतापिधानमसि कहकर उत्तरापोशन देवें । हस्ताप्रक्षालनार्थे जलं समर्पयामि। गण्डूषार्थे जलं समर्पयामि । शुद्धाचमनार्थे 


जलं समर्पयामि । करोद्टर्तनार्थ चन्दनं समर्पयामि | wai | 
' .ताम्बूल--पूशीफूल समायुक्तं नागवल्या दलैर्युतं। चूर्णा कर्पूर संयुक्तं ताम्बूलं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ (ति सप्रह देवजा) ` 
उ-स्परिवार श्री सूर्याय नमः। क्रमुक तांबूलं समर्पयामि । | WE 
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नीराजन ( आरति )--32 अर्चत प्रार्चत प्रियमेधा सो अर्चत। अर्चतु पुत्रका उत पुरं न धृष्णवर्चत | (वेद ८.६ ८) 

ॐ श्रुवाद्यौ wa पृथिवी ध्रुवास: पर्वता इमे। ध्रुवं विश्वमिदं जग॑द्‌ ध्रुवो राजां विशाम॒यम्‌॥ 

ॐ qa ते राजा वरूणो YA देवो बृहम्पतिंः। ध्रुवं त इन्द्रश्नाग्रिश्व॑ राष्ट्र धारयतां ध्रुवम्‌ ॥ (इद १०.१७३.४) 
ॐसपरिवाराय श्री सूर्याय नम: मंगल नीराजनंसमर्पयामि। 
मंत्रपुष्प ॐ सहस्त्रशीर्ष देवं विश्वाक्षं विश्वशंभुवम्‌। विश्वं नाराय॑णां देवमक्षरं परमं पदम्‌॥ 

विश्वतः पर॑माजित्यं विश्वं नांराय॒णां हरिम्‌। विश्वमेवेदं पुरुषस्तद्विश्च मुपंजीवति॥ 

पतिं विश्स्यात्मेश्वरं .. शाश्वतं... शिवम॑च्युतम्‌। नारायरां महाज्ञेयं विश्वात्मानं प्रायंणाम्‌ ॥ 

नारायणा परोज्योतिरात्मा नारायणा: UT: नारायणा परं ब्रह्म तत्वं नारायणा: प॑रः ॥ 
नारायणा परो ध्याता ध्यानं नांराय॒णः प॑रः। यच्च किंचिज्ज॑गत्सर्व दृश्यते श्रूयतेऽपि वा॥ 
अन्तर्बहिश्चं तत्सर्वं व्यांप्य नांराय॒णास्थिंतः। अनंतमव्य॑यं Ma मुद्रेऽन्तं विश्वशंभुवम्‌॥ 
पद्मकोश प्रतीकाशं... हृदयं चाप्य॒धो मुंखम्‌। अधोनिष्ट्या तति नाभ्यामुंपरि तिष्ठ॑ति ॥ 
. ज्वालमालाकुलं भाति विश्वस्यायतनं मंहम्‌। संत॑त्‌ .. शिलाभिस्तु लंब॑त्याकोश सन्निभम्‌॥ 
तस्यांतें To YA तस्मिन्सर्वं प्रतिष्ठितम्‌। तस्य॒ मध्यें महानग्रिर्विश्वार्चिर्विश्वतो' मुख: ॥ 
सोऽग्र॑भुरिव हारमज्रः कविः । तिर्यगूर्ध्वमंधश्शायी र॒श्मय॑ स्तस्य संत॑ता॥ 
संतापयंति स्वं देहमापांदतलमस्तंकः । तस्य॒ मध्ये वह्लिशिखा अणीयोर्ध्वा व्यवस्थित: ॥ 
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नीलतॉंयद॑मध्यस्थाद्विद्युललेखेव भास्व॑रा। नीवारशूकवतन्वी पीतामांस्वत्यणूपंमा॥ 
तस्या शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः । स ब्रह्म स शिवःस हरिस्से द्रस्सोक्षरः परमः स्वराट्‌ ॥ 
ॐ बरम॒हाँ अंसि सूर्य बळौदित्य महाँ अंसि। महस्ते स॒तो महिमा प॑नस्यते ऽद्धा देव म॒हाँ अंसि ॥ (वेद ८,१०१.१९) MTAA 
> नाभ्यां आसीदंतरिक्षं शीष्णों द्यौः सम॑वर्तत पद्भयां भूमिर्दिश: श्रोत्रात्तथां लोकों अंकल्पयन्‌। aa 
ॐ आर्द्रा यः करिंणीं यष्टिं सुवणा हेममालिंनीम्‌। सूर्या हिरणमंयीं लक्ष्मी जात॑वेदो म॒ आर्वह॥ 
(ग्वेद-पञ्जम मरडलस्व परिशिष्टम्‌) उ*सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः । मंत्रपुष्पं समर्पयामि | 
प्रदक्षिण नमस्कार--यानि कानि च पापानि जन्मांतर कृतानि च। तानि तानि प्रखश्यन्ति प्रदक्षिया पदे पदे ॥ (देवपूजा-स्यृति संग्रह) 
३ सृप्तास्यां सन्‌ परिधयस्त्रिः सप्तसमिर्ध: कृताः । देवा यदयं त॑न्वाना अब॑श्वन्‌ पुरुषं पशु ॥ (खेद १०.६०.१४) 
ॐ तां म॒ आव॑ह जातवेदो लक्ष्मीमन॑पगामिनींम्‌। 
यस्यां हिर॑ण्यं प्रभूतं गावोंदास्योऽ वान्‌ विंदेयं पुरुषानहम्‌ ॥ (झ्रवेद-पञ्चयय मण्डलस्य परिशिष्टम्‌) 
उ-्सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि | 
| प्रसन्नार्घ्व--3:प्रभाकराय विदाहें दिवाकराय धीमहि । तन्नो सूर्यः प्रचोदयांत्‌॥ इदमर्घ्यं, इदमर्घ्य, इदमर्घ्यम्‌ (कहकर तीन बार पुष्पमिश्रित जल छोडें!) 
सर्वोपचार पूजनम्‌--3-छत्रं समर्पयामि । चामरेण वीजयामि। गीतं गायामि। नाट्यं नटामि। आंदोव्ठिकामारोहयामि । ग्रश्चमारोहयामि। गजमारोहयामि। 


समस्य राजोपचार देवोपचार पूजां समर्पयामि । 
ॐ य॒ज्ञेन॑ य॒ज्ञम॑यजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथ॒मान्यांसन्‌। 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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तेह नाकं महिमान: सचन्त॒ यत्र YA साध्याः सन्ति देवा: ॥ (र. १६) 


ॐ यः शुचिः प्रयंतो भूत्वा जुहुयांदाज्यमन्वंहम्‌। सूक्तं पंचदंशर्च च श्रीकामः सततं ज॑पेत्‌॥ (दः पञजम मरडलस्य परिशिष्‌) 
ॐ-सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। सवोपचार पूजां समर्पयामि | | 
प्रार्थना-- कालिंगं ग्रहमध्य भागनिलयं प्राचीमुखं वर्तुलं, । रक्तं रक्तविभूषणध्वजरथच्छत्रश्रियाशेमितम्‌॥ 
सप्ताश्च॑ं कमलद्वयान्वितकरं पद्मासनं काश्यपं । मेरोर्दिव्य गिरे: प्रदक्षिणकरं सेवामहे भास्करम्‌॥ 
ॐ कायेन वाचा मनसे न्द्रियैर्वा बुध्यात्मना वा प्रकृतेः स्वमावात्‌। 
करोमि यद्यत्‌ सकलं परस्मै नारायणायेति समर्पयामि ॥ (प्रैरासिकम्‌ 
ॐ ब्रह्मार्पणां ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गंतव्यं 
ॐ सपरिवाराय श्री सूर्याय नमः। अनेन पूजनेन सपरिवारः श्री सूर्यः प्रीयताम्‌। 
' बलि प्रदान विधान-_ पूजन के बाद बलि प्रदान करें। यजमान 


: प्रतिबलिं संकल्प्य साक्षतजलं त्यजेत्‌। यजमान प्रत्येकबलि का संकल्प 
कहकर अक्षत सहित जल छोडें। गग्न्यायतनस्य समंतात्‌ दिक्षु माषमक्त कूष्मारड बलीन्‌ दिकू पालेम्यो 
के बलि को दिक्‌ पालकों को देना चाहिये । प्रत्येक 


बलि में दीप लजायें। १. पूर्व में चन्द्र को बलि प्रदान करें। त्रातारमिनदरङ्गर्गइन्द्रित्रषटुप्‌ इन्द्रप्रीत्यर्थे 
बलिदाने विनियोग: | 
ॐ त्रातारमिन्द्रमवितारमिन्द्रंहवें हवे सुहवं शूरमिन्दं। 


हृयांमि शक्रं पुरुहूतमिन्द्रं स्व॒स्ति नों मधवां धात्विन्द्रः ॥ 


षष्ठ दिन 


) 
| ब्रह्मकर्म समाधिना ॥ (ऋ म्रयवद्रीते) 


(HAR ६.४७.११) 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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इंद्राय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्तकूष्मारड बलिर्नमम । भो इन्द्र दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकटुंबस्य आयुः कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनइन्द्रःप्रीयताम्‌ । इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। २. आग्नेय दिश में अग्नि को बलिप्रदान करें। अग्निंदूतंमेथातिथिरग्रिगौयत्री अग्रिप्रीत्यर्थ बलिप्रदाने विनियोग: | 
ॐ आगि दूतं वृंगीमहे होतारं विश्ववेंदसम्‌। अस्य यज्ञस्य सुक्रतुंस्‌॥ (वद ६१९९) 
अग्नये साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्माण्ड बलिर्नमम। मो अग्रे दिशं रक्ष बलिं क्षुंक्ष मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव। अनेनबलिदानेनगरग्निःप्रीयताम इति पुष्पाक्षतजलानि आग्नेयामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अरक्षत जल को 
आग्रेयाभिसुख छोड़ना चाहिये । 
३. दक्षण दिशा में यम को बलिप्रदान करें | यमाय सोमं यमोयमोनुष्टुप्‌ यमप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः | 
ॐ य॒माय॒ सोमं सुनुत य॒माय॑ जुहुता हविः । यमंह॑य॒ज्ञो गँच्छत्यग्रिदूतो अरंकृतः ॥ (आवद १०.९४.१२) 
यमाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्ति काय एष माषमक्तकूष्माएड बलिर्नमम। मो यम दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनयमःप्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि दक्षिणामिमुखस्त्जेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
दक्षिणाभिमुख छोडना चाहिये। ४. नैऋत्य दिशा में निति को बलिप्रदान करें। मोषुणः कण्वो निर्श्रतिर्गायत्री निर्म्नतिप्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोगः। 
[ ॐ मोषुणः परांपरानिर््तिदुर्ईणांवधीत्‌। पदोष्टतृष्णाया स॒ह ॥ (ऋघेद ९३८.६) रस ह 
-निर्शृतये साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्माण्ड बलिर्नमम। मो निऋते दिशां रक्ष नलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: ' 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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जल नेऋत्याभिमुख छोडना चाहिये। ५. पश्चिम दिशा में वरुण को बलिप्रदान करें । तत्वायामि शुन: शेपो वरुगास्त्रष्टुप्‌ वरुणप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः | 
ॐ तत्वायामि ब्रह्म॑गावन्दमानस्तदाशास्ते यज॑मानोहविर्भिः । अहेंळमानो वरुणेहवोध्युरुशंसमान आयुः प्रमोंषी: ॥ 


(ऋग्वेद १.२४.१९) 


वरुणाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्माण्ड बलिर्नमम। भो वरुणा दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: 


कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव । अनेनबलिदानेनवरूणा:प्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि पञ्चिमामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल 
को पश्चिमाभिमुख छोडना चाहिये | ६. वायव्य दिशा में वायु को बलिप्रदान करें। तववायोव्यश्वोवायुर्गायत्री वायुप्रीत्यर्थे बलिप्रदाने विनियोग: | 
ॐ तव॑वायवृतस्पतेत्वष्ठ॑र्जामातरद्धत । अवांस्या वृंशीमहे ॥ (इद =. २८.२६) 
वायवे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषमक्त कूष्मारड बलिर्नमम। भो वायो 
क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव | अनेनबलिदानेनवायुःप्रीयताम । इति पुष्पाक्षतजलानि वायव्यामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
वायव्याभिमुख छोडना चाहिये। ७. उत्तर दिशा में सोम को बलिप्रदान करें | सोमोधेनुं गोतमः सोमस्त्रिष्टप्‌ सोमप्रीत्यर्थे बलिप्रदाने विनियोग. | 
ॐ सोमों धेनुं सोमो अर्वन्तमाशुं सोमों वीरं कर्मण्यं ददाति। 
सादन्यं विदथ्यं सभेयं पितृश्रवणां यो ददांशदस्मै॥ (नद 2.४९.२०) 
सोमाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त PANE बलिर्नमम 
्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनसोम:प्रीयताम | 
उत्तराभिमुख छोडना चाहिये । ८, ईशान्य दिशा में ईशान को बलिप्रदान 


दिशं रक्ष बलिं Ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य पयु: कर्ता 


र्नमम । मो सोम दिशं रक्ष बलिं मुंक्ष्व मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता 
इति पुष्पाक्षतजलानि उत्तराभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को 
करें | तमीशानमित्यस्य गौतम ईशानो जगती ईशान प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग: | 


(८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 
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ॐ तमीशानं जगंतस्तस्थुषस्पतिं धियं जिन्वमंवसेहूमहे FIR 

पूषा नो यथा वेदसामसंद्रुधे रंक्षिता पायुरदब्धः WAWA ॥ (इवेद १.८६.४) क 3 or 
ईशानाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषमक्त कूष्मारङ बलिर्नमम। भो ईशान दिशं रक्ष बलिं भुंक्ष्व n मम यजमानस्य ं 
आयुः कर्ता क्षेकर्ता शंतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। अनेनबलिदानेनइशान :प्रीयताम [इति स्त्यजेत्‌ he कहकर फूल अक्षत 

जे ईशान्यामिमुख छोडना चाहिये। E. इन््रेशानयोर्मध्ये ब्रह्म बलिदान पूर्व एवं ईशान्य दिशा के बीच में ब्रह्मा का बलिदान करें | ब्रह्मजज्ञानं नकुलो ब्रह्मा 
त्रिष्टप्‌ बरहमप्रीत्यर्थेबलिदाने विनियोगः। ! w 

ॐ ब्रह्मजज्ञानं प्रंथमं पुरस्ताद्विसीमतः ie देनआंव:। 

स बुध्न्यां उपमा अंस्यविष्ठाः सतश्चयोनिमसंतश्चविवः॥ es कार्ड? yae ब्लुवक-४ मच) | 

ब्रह्मणे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्मारड बलिर्नमम। मो ब्रह्मान्‌ दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य सकुडुबस्य आयुः 

कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पश्चिमामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पञ्चिमाभिमुख छोड़ना 
चाहिये। १०. पश्चिम एवं नैऋत्य के बीच में अनन्त को बलिप्रदान करें । आयङ्गौः सार्पराज्ञी अनन्तो गायत्री अनन्त प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग: | 

ॐ आयं गौः पृश्चिरक्रमीदसंदन्मातरं पुर: । पितरं च प्रयन्त्स्वः ॥ (बंद ९०.१८६१) प | 7 
आनन्ताय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय एष माषभक्त कूष्मार्ड बलिर्नमम। मो अनन्त दिशं रक्ष बलिं YA मम यजमानस्य agira आयुः || zi 
| : कर्ती क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जलः कोः लाठ का छोडनाः-: E a] 


८९9 चाहिये | 
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नवग्रह बलि— ९. पूर्व में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित सूर्य को बलिदान करें । आकृष्णेन हिरण्यस्तूप: सविता त्रिष्टुप्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता 
सहित आदित्य प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोगः। 

ॐ आकृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवशयत्नमृतं मर्न्यच । 

हिरण्ययेंन सविता रथेना देवो यांति भुबंनानि पश्य॑न्‌॥ (छेद ८३८२) 
आदित्याय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता अग्नि प्रत्यधिदेवता रुद्रसहिताय इमं सदीपमाषमक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं न 
मम । भो आदित्य बलिं मुंक्ष्व मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता ध&ेतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। 


फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। २. आग्नेय में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित सोम प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोग: | 


ॐ आप्यायस्व समेंतु ते व्रिश्वतंः सोमवृष्णयं। भवावाज॑स्य UFA (ऋषेद २.६१.१६ 
सोमाय साङ्गाय सृपरिवाराय सायधाय सशक्तिकाय अधिदेवता अप प्रत्यधिदेवता 
सोम बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता 
फूल अक्षत जल को पूर्वामिमुख छोडना चाहिये। ३. दक्षिण में अधिदेवता 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित अङ्गारक प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोगः। 


ca अ्रग्रिमूर्धादिव ja apa: ® > 
= “शाडवः ककुत्पतिः पृथिव्या अ्यं। अपां रेतांसि जिन्वति॥ (कः = ८) 


इति पुष्पाक्षतजनानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर 
हित सोम को बलिदान करें। आप्यायस्व गोतम: सोमो गायत्री 


देवता गौरीसहिताय इमं सदीपमाषभक्त्कूष्माएडबलिं समर्पयामि । इदं न मम। मो 
कर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव | इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर 
ता प्रत्यधिदेवता सहित अङ्गारक को बलिदान करें। अग्रिर्मूर्धाविरूपोंगारको गायत्री 
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अङ्गारकाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता भूमि प्रत्यधिदेवतात स्कन्दसहिताइमंसदीपमाषभक्त कूष्मारडबलिंसमर्पयामि । इदं न प | 
भो अङ्गारक बलिं ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि उत्तरामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना 
कहकर फूल अ्रक्षत जल को उत्तरामिमुख छोडना चाहिये। ४. ईशान्य में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बुध को बलिदान करें । उद्बुध्यध्वंबुधोबुधस्तरषटुप्‌ 
अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बुध प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोग:। 

ॐ उद्बुधध्वंसमंनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळा: । 

दधिक्रामग्रिमुषस॑ च देवी मिन्द्रांवतो वसे निहूयेवः I (इव १०.१०६१) 
बुधाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता विष्णु प्रत्यधिदेवता पुरुष सहिताय इमं सदीपमाषभक्तकूष्माडबलिं समर्पयामि! इदं न मम | 
भो बुध बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव । इति पुष्पाक्षतजलानि दक्षिणामिमुखस्त्यजेत्‌ । 
इतना कहकर फूल अक्षत जल को दक्षिणाभिमुख छोडना चाहिये। ५. उत्तर में ग्रधदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बृहस्पति को बलिदान करें 7 बृहस्पते 
अतीत्यस्य गृत्समदो बृहस्पतिस्त्रिष्टुप्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित बृहस्पति प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 

ॐ बृहस्पते अतियद्‌र्या अहांदद्युमद्वि भाति क्रतुमज्जनेषु । 
यदीदयच्छवंस ऋत प्रजाततदुस्मा सुद्रविणा धेहि चित्रं ॥ (केद २२३.६९) 
बृहस्पते साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता इन्द्र प्रत्यधिदेवता ब्रह्मसहिताय इमं सदीपमाषमक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं THH I E J: | 


E ARAS YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकार्त शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव । इति पुष्पाक्षतजलानिं दक्षिणामिमुंखस्त्यजेत्‌। इतना 
ESA कहकर फूल अक्षत जल को दक्षिणाभिमुख छोडना चाहिये । ६. पूर्व में अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शुक्र को बलिदान करें। शुक्रंत इत्यस्य भरद्वाज 
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शुक्रस्त्रिष्टप्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शुक्र प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग:। 
ॐ yhd अन्यद्य॑ज॒तंतें ग्रन्यद्विपुरूपे अरहनीयौरिंवासि। 
विश्वाहिमाया ग्रवंसिस्वधावो भद्रातेंपूषच्चिहरातिर॑स्तु॥ (वेद & ४८१) 


I साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता इन्द्राणी प्रत्यधिदेवता इन्द्र सहिताय इमं सवीपमाषभक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि | इदं न मम | 
शुक्र बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पञ्चिमामिमुखस्त्यजेत्‌ । इतना 
कहकर फूल अक्षत जल को पञ्चिमामिमुख छोडना चाहिये। ७. पश्चिम में अधिदेवता प्रयिधिदेवता सहित शनैश्वर को बलिदान करें। शमग्निरिरिंबिठि: 
शनैश्चर उष्णिक्‌ अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित शनैश्वर प्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग: | 
7 ॐ शमग्रनिरिग्रिसिं: करच्छन्नस्तपतु सूर्य: | शंवातोंवात्वरपा अप॒स्त्रिध॑: ॥ (ऋः < eo £) 
शनेश्वराय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता प्रजापति प्रत्यधिदेवता | ie 
PNPA वता सदीपमाषभक्त कूष्मारडबलिं र 
मम। भो शनैश्वर बलिं भुंक्ष्व मम यजमानस्य कसकुटुंबस्य आयु: कर्ता Hb RN ba 


क्षेमकर्ता शांतिकर्ता क्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌ 
इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। ८. ने्श्रत्य दिशा में ञि ुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पा | 


लामदेवोरहुरगायत्र अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित राहु प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोग: | भदवता प्रत्यधिदेवता सहित राहु को बलिदान करें । कयान इत्यस्य 

YA FS nial आमुवदूती सदावृधः सखां । कया शचिष्ठयावृता ॥ (ऋषेद ४.३९.१) 

कोत नक धाय सशक्तिकाय अधिदेवता सर्प प्रत्यधिदेवता मृत्यु सहिताय इमं सदीपमाषमक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि | इंदं न मम। मो 
TA सकुटुबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव | इति पुष्पाक्षतजलानि पश्चिमामिमुखस्त्यजेतू । इतना 


| 
- 


pt y 
Ya 
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कहकर फूल अक्षत जल को पश्चिमाभिमुख छोडना चाहिये । E. वायव्य दिशा में अधीदेवता प्रत्यधिदेवता सहित केतु को बलिदान करें। केतुं ड 

मधुच्छन्दाः केतुर्गायत्री अधिदेवता प्रत्यधिदेवता सहित केतु प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः। 

ॐ केतुं कृरवन्नकेतवे पेशोंमर्या अपेशसे । समुषद्भिरजायथाः ॥ (वेद ६६.३) 

केतवे साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय अधिदेवता ब्रह्म प्रत्यधिदेवता चित्रगुप्त सहिताय इमं सदीपमाषमक्त कूष्माश्डनलिं समर्पयामि। इद न 

मम। मो केतो बलिं YA मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पृष्टिकर्ता वरदो भव । इति पुष्पाक्षतजलानि उत्तरामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना 

कहकर फूल अक्षत जल को उत्तराभिमुख छोड़ना चाहिये। 

कर्म सादगुरण्य देवता बलिदान---- ९. पश्चिम दिशा में गणपति को बलिदान केरें। आतून इत्यस्य काण्वः कुसीदी विनायको गायत्री गणपति 

प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोगः | 

ॐ तू न॑ इन्द्र क्षुमन्तं चित्रं ग्रामं सं गुभाय। महाहस्ती दक्षिणोन ॥ (ऋक ८८९९) 

विनायकाय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषमक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं न मम। मो विनायक साङ्गाय सपरिवाराय 

सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषमक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि । इदं न मम | भो विनायक बलिं ya मम यजमानस्य सकुटुंबस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता 

शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। २. पश्चिम दिशा 
में दुर्गा को बलिदान करें| जातवेदसे कश्यपो दुर्गास्त्रिष्टप्‌ दुर्गाप्रीत्यर्थ बलिदाने विनियोग: । 

ॐ जातवेदसे सुनवाम सोम॑मरायितो निदहाति वेद॑: । स न॑: पर्षदतिं दुर्याणिविश्चां नावेव सिंधु दुरितात्यग्रि: ॥ 


(IR LEE L) 
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सदीपमाषभक्तकूष्मार्डबलिं समर्पयामि। इदं न ममम। मो दुर्गे बलिं मुंक्ष्व मम 
भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल गक्षत जल को पूर्वाभिमुख 


बलिदान पश्चिम दिशा में करना चाहिये। उत्तर से दिक्षण को ओर बडना चाहिये। ३. पश्चिम दिश में 
क्षेत्रपाल को बलिदान करें। क्षेत्रस्य वामदेव: क्षेत्रपालोनुष्टप्‌ क्षेत्रपालप्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोग: | 


ॐ क्षेत्र॑स्य॒ पतिंना व॒यं हितेनेबजयामसि । गामश्वं पोषयित्न्वा सनोंमृळाती दूशें॥ (न्द ५४७.१) 


सदीपमाषभक्तकूष्माएडबलिं समर्पयामि । इदं न मम। मो क्षेत्रपाल बलिं YA मम यजमानस्य 
। इति पुष्पाक्षतजनानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌ । इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वामिमुख 
छोडना चाहिये] ४. में करें 


दुर्गायै साङ्गायै सपरिवारायै सायुधायै सशक्तिकायै इमं 


। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वामिमुख छोडना 
गायत्री आकाश प्रीत्यर्थे बलिदाने विनियोग: । 


परोयदिध्यतें दिवा॥ (द =. ६.३०) 
LE साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीपमाषभक्तकूष्मारडबलिं समर्पयामि। इदं न मम। भो आकाश बलिं YA मम यजमानस्य 
जङडनल्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि ूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर फूल अक्षत जल को पूर्वाभिमुख 
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सकुटुंबस्य आयु: कर्ता क्षेमकर्ता शांतिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो मव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वामिमुखस्त्यजेत्‌। इतना कहकर पुष्पा अक्षत एवं जल को 
पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये। ९. बरमहाँ असीत्यस्य सूर्य :प्रगाथो बृहती सूर्य प्रीत्यर्थे बलि प्रदाने विनियोगः । 

ॐ बरम॒हा असि सूर्य बळादित्य महाँ अंसि। मुहस्तें स॒तो महिमा पनस्यते ऽद्धा देव म॒हाँ असि॥ (ऋगवेद ८.१०१.११) आ.गू.सूत्रम्‌ 
अ-सूर्याय नम: सूर्याय साङ्गाय सपरिवाराय सायुधाय सशक्तिकाय इमं सदीप माष भक्त कूष्मारडबलिं समर्पयामि । इदं न मम | मो सूर्य इमं बलिं भुंक्ष्व मम 


यजमानस्य सकुटुम्बस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शान्तिकर्ता पुष्टिकर्ता वरदो i 
को पूर्वाभिमुख छोडना चाहिये | E रदो भव। इति पुष्पाक्षतजलानि पूर्वाभिमुखस्त्यजेत्‌ । इतना कहकर पुष्प अक्षत एवं जल 


कूष्माण्ड बलिं समर्पयामि | 


मो सूर्य m समयजमानस्य सकुटुम्बस्य आयुः कर्ता क्षेमकर्ता शान्तिकर्ता 
आयु: कर्ता 


मकर्ता शान्तिमर्ता पुष्टिकर्ता वरंदो भव। 3-घरि . : 
को इतरों के द्वारा स्वच्छ करने ATA 


पुष्टिकर्ता वरदो मव । मो क्षेत्रपाल बलिं मुं मम यजमानस्य सकुटुम्बस्य 


‘जा हुँ फट्‌ कहकर कूष्माणड को प्रद में देवें 
के बार “शांता पृथिवी शिवमन्तरिक्षं द्यौनोंदेव्यभयंनो सा दक्षिणाकार में घुमाकर पटक देवें। उस बलि 
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शिवादिशः प्रदिशउद्दिशोन आपो विद्युतः परिपातु सर्वतः शांति शांति शांति । (ऋग्वेद १० मण्डलस्वानते) 
इस मंत्र से भूमि प्रोक्षण कर यजमान एवं आचार्य हाथ पैर धोकर आचमन कर Ad | À 
पूर्णाहुति होम से पहले पूर्ण फल होम--या: फलिनीरित्यस्य आथर्वणो भिषगोषधय WA पूर्शफल होमे विनियोगः | 
ॐ याः फलिनीर्या अंफूला अंपुष्पायाश्र पुष्यिशी: । बृहस्पति प्रसूतास्तान, मुचन्त्व हसः स्वाहा (वेद १०-६७२४ 
ओषधिम्यः इदं न मम। कहकर पूर्णफल का होम करें। इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव । तेन मे सफलावासिर्मवेद्‌ जन्मनि जन्मनि। एतद्‌ होम | 
फलावाप्त्यर्थ महाव्याहृति मिहोष्ये | [ 
ॐ भूरग्नये च पृथिव्यै च॑ महते च स्वाहां। अग्नये पृथिव्यै महते च इदं न मम। ` 
ॐ भुवों वायवें चान्तरिक्षाय च महते च स्वाहा । वायवेऽन्तरिक्षाय महते च इद न मम | 
ॐ सुव॑रादित्याय,च दिवे च॑ महते च॒ स्वाहा । आदित्याय दिवे महते च इदं न मम। 
ॐ भूर्भुवव॒ः स्वश्चन््रम॑से च नक्षत्रेम्योदिग्भ्यश्चं महते च॒ स्वाहा । चन्द्रम से नक्षत्रेम्यो दिग्भ्यो महते च इदं न मम। 
(यजुर्वेद- महानायययोपनिषद्‌) 
इन चार मंत्रों से घी की आहुतियाँ देवें । SY: स्वाहा । अग्नये इदं न मम। SYA: स्वाहा। वायव इदं न मम। ॐस्वः स्वाहा | सूर्याय इदं न मम। अमूर्भुवः 
स्व: स्वाहा । प्रजापतये इदं न मम। | IRS | 
पूर्णाहुति होम संकल्प--हाथ में पुष्पाक्षत जल लेकर संकल्प करें। सर्वकर्म प्रपूरणीं मद्र द्रव्यदां पूर्णाहुतिं होष्ये। खुचि द्वादशगृहीतमाज्यं तस्यां 
गंधपुष्पाध्वतालंकृताग्रं स्रुवं अधो बिलं निधाय स्त्रुक्‌ खुवं शंखमुद्राय गृहीत्वा ऊर्ध्वस्तिष्ठन्‌। खुवा से खुक्‌ में १२ बारुधी डालकर उस पर नीचे बिल वाला 
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ड AI | ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ षष्ट दिन 
क ला; ब होंचे। म 

Me ००) TA क: रखें। दोनों को शंखमुद्रा से पकडकर खडे होंवे। मंत्र पाठ करें। घी की धारा गिरते रहना चाहिये । मूर्धानं मरद्वाजो 
ॐ मूर्धानंदिवो अरतिं पृथिव्या वैंश्चानरमृत आजातमय्िम्‌। 

कवि सम्राजमतिथिं जनानामासन्ना पात्रं जनयन्त देवाः स्वाहा ॥ (ऋग्वेद ६.७.१) 
अग्रये वैश्वानराय इदंनमम । पुनस्त्वाग्नर्वसुरुद्रादित्यास्त्रष्टुप्‌ पूर्णाहुतौ विनियोग: | 

ॐ पुनस्त्वादित्यारुद्रावसंव: समिंधतां ia वसुनीथ य॒ज्ञैः । 
घृतेन त्वंतन्वों वर्धयस्वस॒त्याः संतु यज॑मानस्य॒ कामाः स्वाहां ॥ (उक 
वसुरुद्रादित्येम्यः इदं न मम। पूर्णद्वि विश्वेदेवाः शतक्रतुरनुष्टुप्‌ पूर्णाहुतौ विनियोग: | 

ॐ पूर्णा दरिं परांपत सुपूर्णा पुनरापंत वसत्रेवविक्रींशावहा इषमूर्जशतक्रतो स्वाहा॥ (बकः. « काळू 
शतक्रतव इदं न मम। स्तते पूर्णाहुतौ विनियोगः। ji i BFE 


ई सप्ततें अग्रेसमिधं: सप्तजिह्वाः स॒प्तरषंय: स॒प्तधामंप्रियारिं 
gadai: सप्तधात्वां न | 


४ कारड-र ग्रश-३ अनुवाक) 


प HA- अनुवाक-२ HA) 


' उतस्थ नाम॒ गुह्यं यदस्ति जिह्वा देवानाममृतस्य नाभिं: ॥ 
। उपद्नह्मा शृणवच्छस्यमानं चतुः शृङ्गोऽवमीद्‌ गौर एतत्‌॥ 


CCO. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


| ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ ag दिन | | 
ya चत्वारि शृङ्गा त्रयों अस्य॒ पादा द्वे शीर्षे सप्त हस्तांसो अस्य। त्रिधां ब॒द्धो वृंषभो रोरवीति महो देवो मत्यॉग्राविवेश | 
1 त्रिधां हितं परिमिर्गुह्ममांनं गवि देवासों घृतमन्व॑ विन्दन्‌। इन्द्र एकं सूर्य एकं जजान वेनादेकं स्व॒धया निष्टतक्षुः ॥ 
x एता अर्षन्ति हृद्यांत्‌ समुद्राच्छतत्र॑जा रिपुणा नावचक्षें। घृतस्य धारां aR A हिरण्ययो वेतसो मध्य॑ 


आसाम्‌॥ 

सम्यक्‌ स्त्रंवन्ति सरितो न धेनां ञ्न्तहृदा मन॑सा पूयमांना: । एते अर्षन्त्यूर्मयो घृतस्य॑ मृगा इव क्षिपणोरीषमाणा: N 
सिन्धोरिव प्राध्वने शूघनासो वात॑प्रमियः पतयन्ति यहा: । RR 

घृतस्य धारां अरुषो न वाजी काष्टा मिन्दन्नूमिभिः पिन्वमानः ॥ 

अभिप्रंवन्त सम॑नेव योषां: कल्याणय १ स्मय मानासो अग्रिम । 


१-० 


Æ 
P 


A 


9 55६ ९) १६६ YA 


Y घृतस्य॒ धारा: समिधों नसन्त॒ ता जुषाणो ह॑र्यति जातवेदाः ॥ 
z qai इव वहतुमेत॒वा उं अद्जयज्ञाना ग्रमिचांकशीमि [यत्र सोम॑ः सूयते YA य॒ज्ञो घृतस्य धारा ग्रमितत्‌ पंवन्ते॥ 


र zi अभ्यर्षत सुष्ठतिं गव्यमाजिमस्मासु भद्रा द्रविंगानि धनत। इमं यज्ञं नयत देवता नो घृतस्य धारा मधुमत्‌ पवन्ते॥ 
yya धाम॑न्‌ ते विश्वं भुवनमधि श्रितमन्तः संमुद्रे हृद्यशन्तरायुषि । 
- . अ्रपामनीके समिथे य आमृंतस्तमंश्याममधुंमन्तं त ऊर्मिम्‌ स्वाहा I (वेद ५ ४= समू सूक). अद्भयः इदं न मम 
मः |. ` ॐस्वाहाग्ये वरुयाय स्वाहेन्द्राय मरूद्भयंः। स्वाहां देवेम्यों हविः ॥ (ऋक «छ ` ` | 
| २५...  जआयाहाग्रे समिधानो अर्वाडिन्द्रेण देवैः सरथं तुरेभिंः । बर्हिर्न आस्तामदितिः सुपुत्रा स्वाहां देवा अमृतां मादयन्ताम्‌। 
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(HZ ३.४.११) 


इति पठन्‌ यवपरिमितां धारां संततां खुगग्रेण सशेषं हुत्वा । उपरोक्त मंत्रों को कहते हुए धान के बराबर मोटे घी की धारा से निरन्तर स्नुक्‌ के अग्रमाग से 
होम करें। थोडा सा स्रुक्‌ में बचे रहे । ० 


पूर्णाहुति शेष होम--विज्योतिषेत्यस्य जारोवृशोग्रिस्त्रष्टुप्‌ पूर्गहुति शेषाज्य होमे विनियोग: | 

ॐ विज्योतिंषा बृहताभांत्यग्रिराविर्वि श्रानिकृणुते महित्वा। 

प्रादेवीर्मायाः सहते दुरेवाः शिशीते शृङ्गेरक्ष॑से विनिक्षे स्वाहां॥ (ऋ ५२८) 
TES Aa इदं न मम। र त्याग करें । अविश्वेम्यो देवेभ्यः स्वाहा विश्वेम्यो देवेम्य इदं न मम | कहकर संस्राव (शेष बचे घी का) होम कर त्याग करें । 

“बडे यज्ञो में वसोर्धारा करना चाहिये । परिशिष्ट प्रकरण में इसे विस्तार से लिखा जायेगा । निरन्तर 

लक Fi रन्तर घी की धारा गिरते रहना चाहिये। 
१. चमकानुवाक--११ अनुवाक (मंत्र), २. अग्निमीळे-€ ऋक्‌ (मंत्र), ३. विष्णो्नुकं--६ ऋक्‌ (मंत्र), ४. आतेपित: — धेष्ठया-- 
ऋक्‌ (मंत्र), ६. वसोर्धारा अनुवाक-१ अनुवाक (आधा पेज का मंत्र) हम Ei; A 
यहाँ पर व SA पूर्णहुति मार्जन विधान प्रकरण संपन्न हुआ। अथावभृथ स्थानीयं पूर्णपात्र जलेन मार्जनं कुर्यात। इसके बाद अवभृथ स्त्रान के स्थल पर पूर्ण 
आना माजन करना चाहिये। पूर्वासादितं Ri आस्तीरों दक्षिण पाणिना निधाय तत्रगङ्गादि पुण्यनी: स्मरन्‌ दक्षिणपाणिना स्पृशन्‌ । पहले स्थापित 
पूर्णपात्र को बिछाये गये बर्हिष्‌ (कुशों) के “ऊपर दाहिने हाथ से रखें दाहिने हाथ 


थ से छूकर वहाँ पर गङ्गादि पूर्यनदियों करें। पूर्णमसिपूर्ण 
भूया: सुपूर्गमसि सुपूर्ग मे भूया:। सदसिसन्मेभूयाः सर्वमसि सर्व में भूया:॥ त्रक्षितिरसिमामेक्षेष्ठा: | “Wn adams 
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अग्नि को प्रार्थना करें । अग्रेत्व॑ न इति चतसृणां गौपायना लौपायनावा बंधुः सुबुन्ध: श्रुतबंधुर्विप्रबन्थुश्च एकैकर्चा ऋषय : अग्रिर्देवता द्विपदाविराट छन्द: | 
अग्न्युपस्थाने विनियोग: | द 
ॐ अग्रेत्वं नो अंत॑मउतत्राता शिवोभंवावरूथ्य॑ः। वसुरग्रिर्वसुश्रवा अच्छानक्षिद्युमत्त॑मंरयिंदां:॥ 
सनों बोधिश्रुधीहवं मरुष्याणों अघयतः समस्मात्‌। तंत्वा शोचिष्ठदीदिवः सुम्रायनूनमीं महेसखिम्य: ॥ 
za ià नवखी सन पल qiri a AA अ य y (HAR ५ २४. ९-२-३-४) 
चड मे यज्ञोपचतेनमंश्च । यत्तेंन्यूनं तस्मैंत उपयत्तेतिरिक्त तस्मै ते नम॑: । अग्रये नम: । ॐ स्वस्ति । (IRTA) 
श्रद्धां मेधां यश: प्रज्ञां विद्यां बुद्धिं श्रियं बलं । आयुष्यं तेज आरोग्यं देहि मे हव्यवाहन ॥ श्री यज्ञेश्वराय नम: | 
कलश आ हेची मार्जन विधान--कलश जलेन मार्जनं करिष्ये । तदङ्गत्वेन पुनः पूजां करिष्ये । आवाहित देवताम्यो नम:। ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि । 
E दाद समर्पयामि । स्वागतम्‌ । पादारविन्दयोः पाद्यं पाद्यं समर्पयामि । हस्तयोः अर्घ्य अर्घ्य समर्पयामि | मुखे आचमनीयं समर्पयामि । स्त्रानं 
Tep हक gre VANS । उपवीतं समर्पयामि । आमरणं समर्पयामि । गन्धं समर्पयामि । अक्षतान्‌ समर्पयामि । पुष्पाणि समर्पयामि । धूपमाघ्रापयामि । दीपं 
दयामि। क्रमुकताम्बुलं समर्पयामि । नीरजनं समर्पयामि | मंत्रपुष्पं समर्पयामि । प्रदह प्रसन्नार्घ्य 
समर्पयामि । सर्वोपचारपूजां समर्पयामि | कलशों का पूजन करें। : 76268 
YA AA । उपप्रयंन्तु GT ERRE व॒ इन्द्र प्राशू्भवा सचां॥ (र ८५० १) 
YA श “थार मदद्रयो ; ह पुष्करे मधु wate र | | (ग्रवेद ८.७२.११) 
आवाहित देवताम्यो TA: यथा सननं उद्यासयामि । कहकर आवाहितदेवतामों का अक्षत डालकर विसर्जन करें 
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अथ मरडप ईशाने ग्रहवेद्या: प्रागुदीच्यां शुचौ देशे संमृष्टे पञ्जरंगैः स्वस्तिकं कृत्वा चतुष्पदं दीर्घचतुरस्त्रं सोत्तरच्छदं पीठं 
निधाय तत्र उदगग्रान्‌ आमूलान्‌ हरितदर्भानास्वीर्य तत्र यजमानं परिहित नववस्त्रं पाडमुखमुपवेश्च आचार्यः ऋत्विग्भिः 
सह मङ्गलवाद्यैः अभिषेक कुम्भोदकं पात्रान्तरे आदाय प्रत्यडमुखः तिष्ठन्‌ स पलाशया औदुंबर्याद्रशाख्या सहिरण्य 
पवित्रया स कुश दूर्वा पल्लवया हस्तमन्तर्धाय उदक पूषद्धिरन्लिङ्गाभिः वारुणीभिः पावमानीभिः अन्यामिः च शान्ति 
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पवित्र लिङ्गभिः ग्रहाभिषेकमन्त्रैः ( सुरास्त्वा मिति ) इमा आपः शिवतमा इति त्रि ऋचेन देवस्त्वेति च यजुषा भूर्भुवः |!| 
स्व: इति व्याहृतिभिः । अभिषिञ्चेत्‌ । (ब्रह्मकर्म समुच्चय) | 
मण्डप के ईशान्य में ग्रहवेदी के ईशान्य में पवित्र देश में शुद्धीकृत भूमि पर पाँच रंगों से स्वस्तिक लिखें। चार पाँव वाला चौकार पीठ पर ऊपर वस्त्र ||| 
बिछाकर उस पर हरे कुशाग्रों को उत्तर की ओर अग्र हो ऐसे बिछाना चाहिये । यजमान नवीन वस्त्रों को पहनकर उस पर पूर्वामिमुख होकर बैठें । ख्त्विजों. [४ d | 

w 


i. 
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के साथ आचार्य मङ्गलवाद्यों को सुनते हुए कलशों के जल को एक अलग पात्र में निकाल लेवें। फिर पश्चिमामिमुख खडे होकर पलाश, उदुम्बर, 

हिरण्यपवित्र कुश दूर्वा पल्लव इन सब का एक गुच्छे को हाथ में पकडकर जल के बिन्दुओं को जो कि वरुण देवता के प्रतीक है उन्हें वरुण देवताक 

मन्त्रों से, पवमान मन्त्रों से, इतर शान्ति मत्रन पवित्र मन्त्र, ग्रह मंत्र इमा आप: आदि तीन मंत्र देवस्यत्वा इस यजुर्वेद मंत्र से एवं व्याहृति मंत्रों का पाठ 

करते हुए अभिषेक (प्रोक्षणण) करना चाहिये। आपोहिष्ठेति नवर्चस्य सूक्तस्य आम्बरीष सिन्धु द्वीप आपो गायत्री पञ्चमी वर्धमान सपमी प्रतिष्ठा अन्त्ये द्व 
आनुष्टुबौ मार्जने विनियोगः। 

ॐ आपो हिष्ठा मंयो भुव॒स्तान॑ ऊर्जे दंधातन। महेरणाय चक्षसे ॥ 

यो वः शिवतंमो रस॒स्तस्य॑ भाजयते हन: उश्तीरिंव मातरं: ॥ 
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तस्मा अरंगमामवो यस्य॒ क्षयांय॒ जिन्वंथ। आपों जनयंथा च 

+ नों देवीरभिष्ठ॑य za आपों D पीतये र्‌ ni l 
शंनों रभिष्टय आपों भवन्तु पीतयें। शं यो रमिस्त्रवन्तु न: ॥ 
ईशांना वार्याणां क्षयन्तीश्चर्षणीनाम्‌। ग्रपो यांचामि मेष॒जम्‌॥ 
अप्सु मे सोमो अब्रवी टन्तर्विश्चांनि मेष॒जा। आग्नि च विश्वशंभुवम्‌॥ 


रपः पृणीत भॅषजं वरूथं तन्वे३मर्म ज्योकच सूर्य दृशे॥ 
इदमापः प्रवहत यत्‌ कि च॑ दुरितं मयिं। यद्वाहम॑भि दुद्रोह यद्वां शेप उतान॑तम ॥ 
आपो अद्यान्वचारिषं रसेन सम॑गस्महि । पर्यस्वानग्र आ गंहि तं मा संसंज वर्चसा ॥ (वेद 
तत्वायामीति तिसृणां WAA शुनः शेप: सकृत्रिको वैश्वामित्रो देवरातॉ वरुण ्त्रषटुप्‌ मार्जने विनियोग | o 
ॐ तत्व ब्रह्म्णा वंद॑मानस्त दाशास्तेय्जमानो हविर्मि: । पहेळमानो वरुणेह बोध्युरुशंसमान आयः प्रमोंषी 
की तदिवामह्ंमाहु स्तद॒यंकेतों हृद आविचष्टे। शुनःशेपो यमहूंदू भीतस्त्रिष्वादित्यन्ुपदेष॑वर्द्ध AA WA नका र 
7 राजावरु णा: ससृज्याद्विद्वाँ अद॑ब्धो विमुं मोक्तु पाशांन्‌। (द 2.२४.२१ २. rn 
स्वाधिष्ठ येतितिसृरां वैश्वामित्रोमधुच्छन्दा: पवमान सोमो गायत्री मार्जने विनियोग:। ह... ; 
a am EGES) सोम धार॑या। इन्द्राय्‌ पात॑वे सुतः॥ 
AOR aa RET SU सधस्थ मास॑दत्‌॥ 
= नाथातमो मव मंहिष्ठो वृत्रहन्त॑मः। पर्षि राधो म॒घोनाम्‌॥ (इब ८१.१-२-३) 
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शं न इन्द्राग्रीति पञ्चदशर्चस्य सूक्तस्य मैत्रा वरुणिर्वसिष्ठः वामदेवः त्रिष्टप्‌ मार्जने विनियोग:। 


ॐशं न॑ इन्द्राग्नी भवतामवोभिः शं न इन्द्रा वरुणा रातहंव्या । 
शमिन्द्रासो मा सुविताय॒ शं योः शं न॒ इन्द्रां पूषणा वाज॑सातौ ॥ 
शं नो भग॒ः शमुं नः शंसो अस्तु शं नः पुरंधि: शमु सन्तु राय: । 
शं न स॒त्यस्य॑ सुयमंस्य शं सः शं नों अर्यमा पुरुजातो अस्तु॥ 
शं नो धाता शमुधर्ता नों अस्तु शं न॑ उरूची भ॑वतु स्व॒धाभिः । 
शं रोदसी बृहती शं नो अद्रिः शं नों देवानां सुहवानि सन्तु॥ 
शं नों अग्निज्योतिरनीको अस्तु श॑ नों मित्रावरुणा वश्चिना शम्‌। 
शं नः सुकृतां सुकृतानि सन्तु शं न॑ इषिरो अमिं वांतु वात: ॥ 
शं नो द्यावा पृथिवी i तौ शमन्तरिक्षं दृशयें नो अस्तु। 
शं न ओरोषंधीर्वनिनो शं नो रजसस्प्रतिरस्तु जिष्णुः ॥ 
शं न॒ इन्द्रो वसुभि्ेवो अस्तु शमादित्येभिर्वरुणा: सुशंसंः। 
शं नों रुद्रो रुद्रेमिर्जलांघः शं नस्त्वष्टा ग्राभिंरिह शृंणोतु॥ 
शं नः सोमो भवतु ब्रह्म शं नः शं नो ग्रावांाः शमुंसन्तु यज्ञाः। 
शं नः स्वरूणां मितयों भवन्तु शं न॑ः प्रस्वश:शम्बस्तु Af: ॥ 
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त नों रासन्तामुरुगायमद्य यूयं पांत स्वस्तिभिः सदां न: ॥ (छेद ७.३८.१ से १४) 


सर्वादमुत्‌ शान्तियाग में इस शमग्नि सूक्त का अधिक महत्व है। अतः। १४ मंत्रों से मार्जन करना चाहिए। शेष योगों में ३ या १९ मंत्रों से | 
करना चाहिए। पवित्रंत इति तिसृणामाङ्गीरसः पवित्रः पवमान सोमो जगती मार्जने विनियोगः | 


AA ग्रहमंत्रा:-- 


ॐ आकृष्णोन रज॑सा वर्तमानो निवेशयंच्नमृतं मर्त्यं च। 

हिरण्ययेन सविता रथेनाऽऽद्वेवोयांति भुव॑नानि UTATU (केद ९३५२) 

ॐ आप्या यस्त॒ समेतु ते विश्वतः सोम॒वृष्णयंम्‌। भवा वाज॑स्य HEA Il (इक १-४९.१६) 
ॐ अ्िमूर्धा दिवः ककुत्पतिंः पृथिव्या अयम्‌। पां रेतांसि जिन्वति ॥। (दः =. 
NS समनसः सखायः समग्रिमिंध्वं बहवः सनींळाः | \ | 


PEN SECS SE NSCS ————. FNS NT RPE Ai r 
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ऋग्वेदीय T oea ग T किक सर्वद्धुत शान्ति यज्ञ 
दधिक्रामग्रिमुषसं च टेवीमिन्द्रावतो5वसे निह्ण॑ये व: । 

वन a T A श ॥ (ऋग्वेद १०,१०१. 
ॐ बृहस्पते अति यदर्यो अहाइयुमद्विमाति क्रतुं मज्जनेंषु। 
यहीदयच्छवंस ऋत प्रजात तदस्मासु afani धेहि चित्रम्‌ 


| 
?) 


ॐ शमग्रिरग्रिमिं: करच्छंनंस्तपतु सूर्य ।शं बातों 


III >> 
D3 (७.८८ J 
q 


वात्वरपा अपसित्रिध॑: ॥ (छेद ८.१८. £) 


ॐ कयांनःि सत I l 
ड Ne CU । कयाशचिष्ठया वृता॥ (अवद ३९६) Sa 
ॐ ग्रहाणामादिरादित्यो लोकाय Fr mu pi ६.३) A | S 
रोहिणीशः संभूतां पीडां हरतु ते रविः॥ BA 
उत्पातरूपो जगतां चन्द्रपुत्रो महाद्युति | वृष्टिकदृष्टिहर्ता च पीडां हरतु ते कुज:॥ Ya 
देवमंत्री विशालाक्षः सदालोकहितेरत सूर्यप्रियकरो विद्वान्‌ पीडां हरतु ते बुधः॥ , 
दैत्यमंत्री गुरुस्तेषां प्राराद रा a :। अनेक शिष्यसंपूर्या: पीडां हरतु ते गुरु: ॥ KA 

: । प्रभुस्ताराग्रहाणां च पीडां हरतु ते भृगु: ॥ | 


WA दीर्घदेहो विशालाक्षः शिवप्रियः । मंदचार: प्रसन्नात्मना पीडां हरतु ते शनिः॥ 
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हे सर्वाद्भुत शान्ति यज्ञ 
महाशिरामहावक्त्रो दीर्घदंष्टो महाबलः IA केशश्च पीडां हरतु ते तम: ॥ 
अनेक रूप aS श्ताशोथ सहस्त्रक्षः। उत्पातरूपो जगतः पीडां हरतु ते शिखी ॥ (स्मरति सङ्गह) 
यहाँ पर नवग्रह मार्जन मन्त्र पूर्ण हुए। अब देव मंत्रों से मार्जन करें। 
सुरास्त्वामभिषिञ्चन्तु ब्रह्म विष्णु महेश्वराः। वासुदेवो जगन्नाथस्तथा संकर्षगणो विभुः॥ 
प्रद्युप्श्नानिरुर्धश्व भवंतु विजयायते। आखणडलोय्ि भगवान्‌ यमोवैनिर्ृतिस्तथा॥ 
वरुणाः पवनश्चैव धनाध्यक्षस्तथा शिवः । ब्रह्मण सहिताः सर्वे दिकूपाला: पांतु ते सदा॥ 
कोर्तिलक्ष्मीर्धृतिमेधा पुष्टिः श्रद्धा क्रियामतिः। बुद्धिर्लजावपुःशान्तिः कान्तिस्तुष्टिश्च मातरः॥ 
एतास्त्वामभिषिञ्चन्तु देवपतयः समागताः । आदित्यश्चन्द्रमा भौमो बुधजीव सितार्कजाः॥ 
ग्रहास्त्वामभिषिञ्चन्तु राहुः केतुश्च तर्पिताः। देवदानवगंधर्वा यक्षराक्षसपन्नगाः॥ 
ऋषयो मनवो गावो देवमातर एंव च। देवपत्यो द्रुमानागादैत्याश्चाप्सरसां गणा: ॥ 
अस्त्राशि सर्वशस्त्रासि राजानो वाहनानि च। औषधानि च रत्रानि कालस्यावयवाश्च ये॥ 
सरितः सागराः शैलास्तीर्थानि जलदानदाः । एतेत्वामभिषिञ्च॑तु सर्वकामार्थ सिद्धये ॥ (बरहम सप्रन्नः) 
श्री सूक्त से मार्जन करें । हिरण्यावर्णामिति पञ्चदशर्चस्य सूक्तस्य आनन्द कर्दम चिक्लौतेंदिरासुता ऋषयः श्रीरग्रि श्रेत्युमे देवते आद्यास्तिस्रो अनुष्टुभः चतुर्थी 


प्रस्तार पंक्ति: पञ्चमी षष्ठयौ त्रिष्टुभौ ततोष्टावनुष्टमोंत्या प्रस्तार पंक्तिः मार्जने विनियोगः। 
ॐ हिरंशयवर्शा हरिंणीं सुवर्णारजतस्त्रंजाम्‌। चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म आ व॑ह ॥ 
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ऋग्वेदीय सोम सर्वाद्धुत शान्ति यज्ञ 
तां म॒ आ वह जातवेदो लक्ष्मीमनंपगामिनींम्‌। यस्यां हिर॑ण्य॑ विन्देयं गामश्चं पर 
i PR गा kigi TAA गामश्रं पुरुषानहम्‌॥ 
अश्वपूर्वा रंथमध्यां नादप्रमोदिनीम्‌। श्रियं देवीमुपहये श्री माँ देवी जुंषताम्‌॥ र 
कां सोस्मितां Rim प्राकारांमार्द्र ज्वल॑न्तीं JA तर्पयन्तीम्‌ । पद्मेस्थितां पद्मव॑र्णा तामिहोप॑हये श्रिय॑म्‌॥ 
चा प्रभासां यशसा ज्वलन्तीं श्रियं लोके देव जुंटामुदाराम्‌। तां पदानींमी priis प्रपद्योऽलक्ष्मीमे नश्यतां त्वां व॑णो ॥ 
आदित्यवर्णे तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव वृक्षोऽथ बिल्वः। थूक 


तस्य॒ फलानि तपसा नुंदन्तु मा या अन्त॑रा याश्च॑ बाह्या अलक्ष्मी 
त 4 ह्या ख्लक्ष्माः॥ 
उपैंतु मां : कीर्तिश्च मरिना स॒ह। प्रादुर्भूतो म 
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मनस: काममामूतिं वाचः स॒त्यमंशीमहि । पशूनां रूपं तामिहोपह्वये me त 
À 4 प॒शूना रूपमन्नस्य मयि श्री: श्र॑यतां यश: ॥ 
Ta H a मपि संभव कर्दम । श्रियं वासयं मे कुले मातरं पद्ममालिंनीम्‌॥ 
a ; ळी, [ला पद्ममालिनीम्‌। चन्द्रां हिरणम॑यीं लक्ष्मी जातवेदो म॒ ग्रा वह 
आर्द्रा यः करिणां यष्टि सुवर्णा हेममालिनीम्‌। सूर्या हिरणमयीं लक्ष्मीं जात॑वेदो म॒आ व॑ह। i 


तां म॒ आ व॑ह जातवेदो क्ष्मीमनंपगामिनींम्‌ । यस्यां हिरसंयं प्रभूतं गावो 
प॒ आ वह जातवेदो लक्ष्मामनपगामिनींम्‌। यस्यां हिरसंयं प्रभूतं गावों दास्योऽश्चान्‌ विन्देयं पुरुषानहम्‌॥ 
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(ऋग्वेद पञ्चम RETA 


Tt! 


इमा आप इति तिसृणां ऐतरेय आपो अनुष्ठुप्‌ जगत्यनुष्टभः मार्जने विनियोगः | | 
इमा आप॑: शिवतंमा इमाः सर्वस्य मेषजी: । इमा राष्ट्रस्य वर्धनीरिमाराष्ट्रभृतोमृता: ॥ 
याभिरिन्दर॑मभ्य षिञ्चत्प्रजापंतिः सोमं राजानं वरुण यमं मनुं ¦ 
ताभिरद््रिरमिषिञ्चामित्वामहं राज्ञां त्वर्मंधि राजो भवेह। 
महांतं त्वाम॒हीनां स॒म्राजंचर्षणीनां देवी जनित्रयजीजनद्भद्राजनित्रयजीजनत्‌॥ (रहकर समुच्चय) 
अरिष्टनेमिः तार्क्ष्यः तार्श््यः त्रिष्टुप्‌ मार्जने विनियोगः। 
ॐ त्यमूषु वाजिनं देवजूतं सृहावांनं तरुतारं रथांनाम्‌। अरिष्टनेमिं पृतनाजंमाशुं स्वस्तये ताक्ष्यमिहा हुवे ॥ 
इन्द्र॑स्येव रातिमाजोहुंवानाः स्व॒स्तये नाव॑मिवा रुंहेम। उवी न पृथ्वी बहुले गभीरे मावामेतौ मा परेंतौ रिषाम॥ 
सद्यश्चिद्यः शव॑सा पञ्च कृष्टीः सूर्य इव्‌ ज्योतिंघापस्त॒तानं। सहस्रशाः शंतसा अस्य रंहिरनस्मां वरन्ते युवतिं न शर्याम्‌॥ 
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$ | देवस्यत्वेत्यस्यै तरेयः सविताश्विनो पूषाच यजुः मार्जने विनियोग: | 


ha 
a 


(ऋग्वेद १०, १७८. १- २-३) 


ॐ देवस्यंत्वा सवितुः प्र॑सवेंऽश्चिनों बाहुभ्यां पूष्णो हस्ताभ्यामग्रे स्तेजसा सूर्यस्य वर्चसेंन्द्रस्यें द्रियेणामि 
षिञ्चामि। बलाय श्रियै यशसे त्नाद्याय भूर्भुवः स्व: | अमृताभिषेकोस्तु शांतिः पुष्टिस्तुष्टिश्चास्तु। (बः? काड? रक्ष-४ ऋुकाक) 
ॐ तच्छंयोरावृणीमहे गातुं यज्ञाय॑ गातुं यज्ञप॑तये। दैवीं स्वस्तिरस्तु नः स्वस्तिर्मा नुषेभ्यः। ' | 


( 
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ऊर्ध्व जिगातु मेषजं शं नों खस्तु द्विपदेशं चतुष्पदे || (ऋग्वेद दशममर्डलस्य परिशिष्टम्‌) उपशान्तिः शान्तिः शन्तिं: 
मार्जन विधान संपूर्ण-ततो यमजानः अभिषेक वस्त्रं आचार्याय दत्वा श्वेताम्बरं श्वेतचन्दनं ैतपुष्पाणि च धृत्वा अभिषेक शालातो अग्नि समीपं आगत्य 


आचम्य तीर्थ प्राशनं कुर्यात्‌। इसके पश्चात्‌ अभिषेक के वस्त्र को आचार्य को देकर नूतन सफेद वस्त्र, सफेद 
› सर्द चन्दन एवं सफेद फूलमाला धारणा 
अभिषेक स्थल से अग्नि के पास जाकर आचमन करें एवं तीर्थ प्राशन करें। R SSSR 


आप इद्वाउ मेष॒जीरापों अमीवचातंनी:। आपः सर्वस्य भेष॒जी स्तास्तें 
आपो वै मेंषजं भेषजमेवास्मैं करोति। सर्वमांयुरेति॥ (दरतः) स्तास्ते FEKI भेष॒जम्‌॥ (द्द १०.१३०.६) 

कहकर तीर्थ प्राशन करें। पुन: आचमन करें प्रधान कलश एवं उपकलश, नवग्रह धान्य एवं अन्य वस्तुओं का दान, गोदान 

प्रधान कलश दान--सवस्त्र प्रतिमं कुम्मं प्राप्तारिष्टनिवृत्तये तुभ्यं दास्यामि विप्रेन्द्र यथोक्तफलदोभव a 

सदक्षिणाकं सवस्त्र प्रधान कलश दानं सूर्य प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम । ( T) 

उप कलशदान--सवस्त्र प्रतिमं कुम्भं प्राप्तारिष्ट निवृत्तये तुभ्यं दास्यामि विप्रेन्द्र यथोक्त जनल 

सदक्षिणाकं सवस्त्र उपकलशदानं आवाहित देवता प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं प्रददे । दत्तं न मम e 


न मम। 
सूर्य प्रीत्यर्थ गोधूम धान्य दान--गोधूमा: सर्वजन्तूनां बलपुष्टिविवर्धका यस्मादेषां 
*। यस्मादेषां प्रदानेन ; ea 
स दक्षिणकं गोधूम दानं आदित्य प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं सप्रददे। दत्तं न मम न मम। Ee 


चन्द्र प्रीतये तरडुल दानम्‌--तराडुलं वैश्चदेवत्यं पाकेनान्नं प्रयच्छति। यस्मादस्य प्रदानेन स मे चन्द्रः प्रसी दतु ॥। (त्ति सङ्गह 


ui 
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स दक्षिणाकं तण्डुलदानं चन्द्र प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम | 
अङ्गारक प्रीतये गुडाढक दानम्‌-आढकाः सर्वजन्तूनां बलपुष्टिविवर्धका: । यस्मोदेश्षां प्रदानेन स मे भौमः प्रसीदतु ॥ (स्मृति 
सङ्गह) स दक्षिणां गुडाढक दानं अङ्गारक प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न। 
बुध प्रीतये मुद्रदानम्‌--मुदूबीजानि वै यस्मात्‌ प्रियाणि परमेष्ठिनः । यस्मादेषां गदानेन स मे सौम्यः प्रसीदतु ॥। (स्मृति सङ्गह) 
स दक्षिणाकं मुदूदानं बुध प्रीतिं कागयमानः तुभ्यमहं संप्रददे दत्तं न मम न मम | 
बृहस्पति प्रीतये चणाकदानम्‌- गोवर्धनाचलोद्धार समये हरिमक्षिताः । यस्मादेषां प्रदानेन स मे जीवः प्रसीदतु ॥ (स्मृति सङ्गहस 
दक्षिण्चणकदानं बृहस्पति प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। 
शुक्र प्रीतये निष्पाबदानम्‌--विष्पावाः सर्वजन्तूनां बल पुष्टिविवर्धकाः । यस्मादेषां प्रदानने स मे शुक्रः प्रसीदतु ॥ (स्मृति सङ्गह) 
स दक्षिणाकं निष्मावदानं शुक्र प्रीतिं कामयामानः तुम्यमहंसंप्रददते। दत्त न मम न मम। 
शनैश्चर प्रीतये तिलदानम्‌-तिलाः कश्यपसंभूताः तिलाः पापहराः शुभाः। तिलदान प्रदानेन स मे मन्दः प्रसीदतु ॥ (स्कति 
सङ्गह) 
स दक्षिणाकं तिलदानं शनैश्चर प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। 
राहु प्रीतये माषदानम्‌-यस्मान्मधुवधे काले विष्णोर्देहसमुद्भवाः । यस्मादेषां प्रदानेन स मे राहुः प्रसीदतु ॥ (स्मरति सङ्गह 
स दक्ष्णाकं माषदानं राहु प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे । दततं-न मम न मम। 


केतु प्रीतये कुलित्थ दानम--अग्रिगर्भोद्धवा: सौम्याः केतु प्रियकराः सदा। कुलित्थाः सर्व पापघ्चाः अंतः शान्तिं प्रयच्छ ` क्‍ 3 
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. कुलित्थदानं $ . प्रीतिं ° संप्रददे ® C जा के i 
स दक्षिणाकं कुलित्थदानं केतु प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। प ७ 


गोदान-गवामङ्गषु तिष्ठन्ति भुवनानि चतुर्दश । यस्मादस्याः प्रदानेन स म देव: प्रसी दतु ॥ (स्यात सह) 
स दक्षिणाकं गोदानं प्रधान देवता रुद्र: प्रीतिं कामयमानः तुम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम 
हिरण्य दान- (आवाहित समी देवताओं के प्रसन्नाता के लिए) 


हिरण्य गर्भ गर्भस्थं हेम बीजं विभावसोः । अनन्त WA फलदं अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (समृति सङ्गह) 


i NNN >: क्क X 
SR 


RUS ३९९ Sy 


स 5 हिरण्यदानं आवाहितानां देवानां प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे दत्त न मम न मम | आगे लिखने वाले दान ऐच्छिक है। 
सूः mw प्रतिष्ठासिद्धूयर्थ श्रीसूर्य प्रीत्यर्थ इमां कपिलां अमुकगोत्राय अमुकशर्मरो आचार्याय सदक्षियां संप्रददे। 
कपिले सर्वदेवानां पूजनीयासिरोहिणी । तीर्थ देवमयी यस्मादतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (ह्म 


i समुच्चय) दत्तं न मम न 


सोमाय शङ्खम्‌ पुरायस्त्वं शंख पुरायानां मंगलानां च मगलम्‌। विष्णुनाविधृतोनित्यमत शान्तिं प्रयच्छमे ॥ aa 
र (ब्रह्मकर्मा समुच्चय) 


Ne Me कामयमानः: तुम्यमहं संप्रददे | दत्तं न मम न मम। 
माय वृषम्‌- धर्मस्त्वं वृषरूपेण जगदानन्दकारकः | 
म | : अरष्टमूर्त र्त रधिष्ठान : 
स दखिणाक॑ वृषदानं भौमप्रीतिं कामयमान: तुम्यमहं a क 


क हि सनातन ॥ (ब्रह्मकर्म aaa 
महं संप्रददे। दत्तं न मम न मम | ७ र 
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००५१३४ शि 
बुधाय हिरण्यम्‌ हिरणयगर्भ गर्भस्थं हेमबीजंविभावसोः । अनन्तपुरयफलदं अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥। (बरहकर्म समुच्चय) 


स दक्षिणाकं हिरण्यदानं बुध प्रीतिं कामयमानः तुश्यमहं संप्रददे। दततं न मम न मम। 
गुरवे पीतवस्त्रम्‌- पीतवस्त्रयुगं यस्मा द्वासुदेवस्यवल्लाभं । प्रदानस्तस्य वै विष्शोस्ततः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (ब्रह्मकम समुच्तव) 


स दक्षिणाकं पीतवस्त्रदानं बृहस्पति प्रीतिं कामयमानः तूम्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम | 
शुक्राय अश्वम्‌ -विष्णुस्त्वमश्वरूपेण यस्मादमृतसंभवः। चन्द्रार्क वाहनं नित्यमतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ aa समुच्चय 


स दक्षिणाकं KATA शुक्र प्रीतिं कामयमानं: तुभ्यमहं स्रप्रददे। दन्तं न मम न मम | 
शनये कृष्णां गाम्‌-यस्मात्वं पृथिवी कृष्णा धेनुः केशव संनिमा। सर्वपापहरानित्यं अतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥। /अह्मकर्म समुच्चय) 


स दक्षिणाकं कृष्णां गां शनैश्चर प्रीतिं कामय मानः तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। 
राहवे लोहम्‌-यस्मादायसकर्मासि त्वदधीनानि सर्वदा। लाडुलान्यायुधादीनि तस्माच्छन्तिं प्रयच्छमे ॥ (बरह्म aaa) 
स दक्षिणकं लोह दानं राहु प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम | 
केतवे छाङ्गम्‌- यस्मात्वं छागयज्ञानां अङ्गत्वेन व्यवस्थितः । यानं विभवसोर्नित्यमतः शान्तिं प्रयच्छमे ॥ (ऋह्मकर्म aa 
स दक्षिणाकं छाग दानं केतु प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संप्रददे। दत्तं न मम न मम। ततः कर्ता अग्नेः वायव्ये स्थितः। संस्थाजपेन उपतिष्ठेत। इसके बाद 
यजमान आग्नि के वायव्य दिशा में खड़े होकर संस्था जप जो बताया जा रहा है उससे हाथ जोडकर म्रग्नि की प्रार्थना करें ।भरग्नेत्वं न इति चतसृणां गौपायना 
लौपायना वा बन्धुः सुबन्धुः श्रुतबंधु विप्रबन्धुश्च एकैकर्चा ऋषयः । अग्निर्देवता द्विपदाविराट्‌ छन्दः। अ्रग्न्युपस्थाने विनियोग: । 
ॐ अग्रेत्वंनो अंत॑मउतत्राता शिवोभ॑वावरूशथ्य॑: । वसुरय्िर्वसुंश्रवा अच्छानक्षिद्युमत्तमंरयिंदा: ॥ 
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सनों बोधिश्रुधीहव॑मुरुष्याणों अघायतः स॑ कका 

नि 3 य॒तः समस्मात्‌।  सुम्नायनूनमी' महेसखिभ्य 

RC स्वर: य॒ज्ञोपचतेनम॑ I यन्तेन्यनं . तस्मॅत उप॑यत्तेतिरिक्तं तस्मै ° स 2 
TE श्चमे कवी ततून तस्मत्‌ उपवत्तेतिरिक्ते तस्म ला ते ० = u 

प्‌ :। ॐ । श्रद्धां यशः प्रज्ञा विद्यां बुद्धिं श्रियं बलं - तज. .२४.१-२-३- 
कुत्सोरुद्रोजगती। विभूति ग्रहणे विनियोगः । ST GRE देहि मे हव्यवाहन॥ मानस्तोक इत्यस्य 


ॐ मानस्तोके तनये मानं आयौ Arin: 
वीरान्मानोरुद्रभामितो वंधीर्ह यो मानो गोषुमानो अ :। 


= 


नामौ (नामि में मस्म लगायें) ॐ यद्देवानां ज्यायुषमिति में मस्म लगायें) ॐ कप्नगस्त्यस्य त्र्यायुषं इति 
TE युषमिति दक्षिणास्कन्धे दाहिने भुजा में लगायें युषं इ 
भुजा पर भस्म ) (यजुर्वेद maa) ततः ग्नं परिसमुह्य € भुजा में मस्म ) 


bs | परिषेचनं । हाथ में जल लेकर ईशान्य 


न्य से ईशान्य तक तीन जल करें 
अग्नि पूजन--विश्वामित्र इति वकती 


तिसृणामात्रेयो वसुश्रुतोग्रिस्त्रिष्ठप्‌ द्वयोरर्चने अन्त्याया उपस्थाने विनियोग: । 
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ॐ विश्वानो दुर्गहा जातवेदः । (पूर्व में पुष्पाक्षत से अग्निदेव का पूजन करें) ॐ सिन्थुंननावादुरितातिंपर्षि । (आग्रेय में पूजन 
ॐ अग्ने अत्निवन्नम॑सागृणानः । (दक्षिण में पूजन करें) ॐ अस्माकं बोध्यवितातनूनां। (नैर्रत्य पूजन करें) ॐ यस्त्वांहृदाकीरिय 
TAARA: I (पश्चिम में पूजन करें) ॐ अमत्य मर्त्योजोहंबीमि । (वायव्य में पूजन करें) ॐ जात॑वेदोयशों अस्मासुथहि (उत्तर में 
पूजन करें) ॐ प्रजाभिरग्ने अमृत॒त्वम॑श्यां। (ईशान्य में पूजन करें) ॐ यस्मैत्वं सुकूंतें जातवेद उलोकमग्रेकृणवस्योनं। अश्विन 
aqni वीरवन्तं गोमंतं रयिंनंशते स्वस्ति ॥ (इब ८ १०.११) 
इन मंत्रों को कहकर पूजन एवं नमस्कार करें। (घी में छाया देखकर दान देने का मंत्र) 
रूपं रूपं प्रतिरूपो बभूव तदस्य रूपं प्रतिचक्षणाय। 
इन्द्रो मायासि: पुरुरूपं ईयते युक्ता हास्य हर॑यः शतादर्श । (केद ६.४७.६८) 
कामधेनु समुद्भूतं सर्वक्रतुषुसं स्थितं । देवानामाज्यमाहारः गत: शान्तिं प्रयच्छ मे ॥ सदक्षिणाकं आज्यदानं सूर्यः प्रीतिं कामयमानः तुभ्यमहं संपददे। दत्तं न 
मम न मम। अनेन अवेक्ष्याज्य दानेन सूर्य सुप्रीतो अस्तु इति अनु गृहस्तु । तथास्तु। आचरिते`याग संपूर्ण फलावासिरस्तु इति भवन्तो ब्रुवन्तु । तथास्तु । पुनः 
पूजां करिष्ये । ध्यायामि। ध्यानं समर्पयामि। आवाहयामि। आसनं समर्पयामि। स्वागतम्‌ समर्पयामि। पादयोः पाद्यं पाद्य समर्पयामि । हस्तयोः अर्घ्यं अर्घ्य 
समर्पयामि । मुखे आचमनं समर्पयामि । स्नानं समर्पयामि । वस्त्रं समर्पयामि । 
उपवीतं समर्पयामि । ग्राभ्रणं समर्पयामि । गंधं समर्पयामि । अक्षतान्‌ समर्पयामि । पुष्पाणि समर्पयामि । धूपमाघ्रा पयामि। दीपं दर्शयामि | हुतंशिष्ट आज्योपहारं 
निवेदयामि। क्रमुकताम्बूलं समर्पयामि। मङ्गल नीराजनं समर्पयामि। मंत्रपुष्पं समर्पयामि। प्रदक्षिण नमस्कारान्‌ समर्पयामि। Ezi समर्पयामि | 
'सवोपचारपूर्जा समर्पयामि । ब्रह्मा आचार्य एवं ऋत्विजों को दक्षिणा देवें । न ल iid 
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हिरण्य गर्भ गर्भस्थं हेम बीजं विभावसो: अनन्त पुणय फलदं अतः शान्तिं प्रयच्छमे UL (स्मृति सह) ॥ आचरित याग संपूर्ण 
फलावाप्त्यर्थ यथांशं दक्षिणां प्रतिपादयामि | संपूर्ण फलावाप्तिरस्तु । ; 


अग्नि विसर्जन--गच्छ गच्छ सुरश्रेष्ठ स्वस्थानं परमे श्वर । यत्र ब्रह्मदयो देवा: तत्र गच्छ हुताशन ॥ (orri सङ्गह) 
कहकर पुष्पाक्षत डालकर ग्रग्नि का विर्सजन करें। ग्रहपीठ सहित शेष सामग्रियों को आचार्य को दान दे देवे । 
ब्रह्मार्पण विधान--यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपो होम क्रियादिषु । न्यूनं संपूर्णतां यातु 


ह्मा सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ तम्‌ ॥ (सङ्गह 
ब्रह्मार्पणं ब्रह्महविः ब्रह्माग्नौ ब्रह्मणा हुतम्‌। ब्रह्मैव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकर्म समाधिना Ul (मगवद्रीता) pa 

अनेन सग्रहमख सूर्य सर्वाद्धुत शान्ति होम कर्मणा सपरिवारः मगवान्‌ सूर्यः नारायण प्रीयताम्‌। यागमध्ये मंत्रतनत्रविपर्यासादि सर्वदोष परिहारार्थं नामत्रय 
जप करिष्ये । अच्युताय नमः। अञ्रनन्ताय नमः। ॐ-गोविन्दाय नम: । ॐहराय नमः। ॐ 


मृडाय T: | ॐशंभवे नमः। इति जपेत्‌। कर्म के न्ते पवित्र 
विर्जन करके दो बार आचमन करें । अतत्‌ सत्‌। यथाशक्ति ब्राह्मण सुवासिनी भोजन करवायें। = | 


सूर्य सर्वाद्युत शान्तियाय संपन्न हुआ। 


षष्ठ दिन द्वितीय प्रहर सम्पन्न 
७७ 


८८0. Maharishi Mahesh Yogi Vedic Vishwavidyalaya (MMYVV), Karoundi, Jabalpur,MP Collection. 


Digitized By Siddhanta eGangotri Gyaan Kosha 


परिशिष्ट 5 


सूर्य सर्वादभुत शान्ति याग के मेद--शास्त्रों में अनेक प्रकार के सर्वाद्भुत वर्णित है। कुछ आचार्यो ने उन्हें ८ वर्गो में विभक्त किया है । प्रत्येक वर्ग | 
उत्पात या अद्भुतों का वर्णन हैं। उनके देवताश्रों का वर्णान भी है। वर्तमान में ९२८ पृष्ठों का जो सर्वाद्भुत शान्ति याग का प्रयोग प्रेषित है, वह इन ८ में 
एक है। सभी में प्रयोग विधन यही रहेगा। प्रधान देवता एवं उनके नाम बदलते हैं। 


९-प्रथम प्रकार ( राजकीय उत्पात शमन )-- 


पुरुषः पुत्रदारं वा धनधान्यमथापि वा। निमित्तैयैर्विनश्येत शांन्तिं तत्र निबोधत॥ e 
इन्द्रायुधं भवेद्रात्रौ दृश्यते यस्य कस्यचित्‌। दर्वी करे वा भिद्येत मणिः कुम्भस्तथैव च॥ २॥ 


छत्रं शय्यासनं चैव अन्यद्वापि स्वयं क्वचित्‌ । स्त्री हन्याच्च स्त्रियं वापि गौरवप्रेदुलूखलम्‌॥ ३॥ 
श्वा बिद्रामनड्वाह कलिः संपद्यते कुले। गजवाजिनो- म्रियन्ते विवादो राजकीयकः॥ ४॥ 
कुटुम्बमशुभं सर्वमैन्द्रयेतानि निर्दिशेत्‌। शाम्यन्ति येन सर्वाणि निर्वपेत्‌ पयया चरुम्‌॥ ५॥ 
समावाय घृतं तत्र आहुतिं पुहुयादिम्‌। इन्द्रमिद्देवतातये स्थालीपाकस्य होमयेत्‌॥ ६॥ 
इन्द्रः शचीपतिः शक्रो वज्रपाणिः सुरेश्वरः । सर्वाद्भुतानां शमनो महाव्याहृतयस्तथा ॥:७॥ 
हुत स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शंतम्‌॥ ८ ॥ | 
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विभिन्न कारणों से जब कोई व्यक्ति पुत्र, पत्नी, धन, धान्य आदि वस्तुओं को खो देता है ॥ १ ॥ जब रात्रि में इन्द्रधनुष दिखाई दें, होम करने वाले स्रुक्‌ एवं 

स्रुव भिन्न हो तो, रल एवं पूजा के कलश भग्न हो तब ॥ २॥ राजछत्र, सोने वाला पलङ्ग, बैछने वाला आसन आदि अकारण यदि टूट जाय, स्त्री द्वारा स्त्री 
की हत्या होने पर, गाय घर के अन्दर आकर उलूखल को सूंधे तो ॥ ३ ॥ कुत्तो के द्वारा सारड के मत होने पर, वंश में झगड़ा होने पर, विना कारण हाथी 
एवं घोडें मृत हो, राजकीय विवाद हो ॥ ४ ॥ कुटुम्ब में अशुभ हो उपरोक्त सभी उपद्रवों के शमनकर्ता इन्द्र हैं। उसके लिए दूध से बनाया गया चरु से 
होम करना चाहिये। उससे उपरोक्त उपद्रवों को शान्ति होती है। ५५ ॥ दूध में बने चरु में घी डालें । ' इन्द्र मिद्देवतातये '” इस मंत्र से होम करं ॥ ६॥ यह 
याग विशेषत: राजकीय घर्षण, एवं विवाद से जब देश को कष्ट हो तब करना चाहिये । विधान समी पूर्वोक्त ही हैं । वहाँ पर प्रधान देवता रुद्र: है यहाँ पर 
प्रधान देवता इन्द्र है । अत्यल्प परिवर्तनों के साथ इस याग को संपन्न कर सकते हैं । जिस प्रकार रुद्र: के पाँच नाम मंत्र थे। उसी प्रकार इस विधान में, 


शचीपति, शक्र, वज्रपाणि एवं सुरेश्वर नाम मंत्र है। इसके साथ सर्वाद्मुत शमन नांम मंत्र भी लेवें । महाव्याहतियों से आज्य होम करें ॥ ७॥ 


स्विष्टकृत्‌ होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये | इससे उत्पात दोष निवारण होकर प्रजा १०० साल तक जीवित रहते हैं | 
२-द्वितीय प्रकार ( जल सम्बन्धी उत्पात शमन )-- 


उद्दीपिका गृहे यस्य वल्मीका मधु जालकम्‌। अब्जानां मणिके शब्दे तैलं स्थीयत एव वा॥ १॥ 
अशुभा विकृतिर्दक्षां दुग्धानां वा यदा भवेत्‌। अकस्माच्च प्ररोहेयुर्बीजानि कृमयस्तथा ॥ २॥ 
कार्यो वरुणायागस्तु वारुणीविधिपूर्वकः । उदुत्तमं प्रधानं स्यात्पञ्चाज्याहुतयस्तथा॥ ३॥ 

वरुणाः पाशपारिश्च यादसां पतिरिव च। शेषं तु पूर्ववच्चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌॥ ४॥ 

हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरूतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ९॥ 
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घरों में अनावश्यक उद्दीपन हो, घर में वल्मीक बनें तो, घर में शहद को मक्खी छत्ता बनाये तो, शंख अपने आप शब्द करें तो, तेल न बहे तो॥ १ | 
अकारण दूध एवं दहि में विकार उत्त्पन्न हो तो, अकाल में अपने आप बीजों से अंकुर निकले तो, घर मे कृमियों का उत्पत्ति हो तो॥ २॥ ये सब वरुण 
सम्बन्धी उत्पातों के पूर्व सूचनायें हैं। ऐसे स्थिति में वरुण याग को विधिपूर्वक संपन्न करें । “उदुत्तमं '' मंत्र से चरु होम करें | पाँचच आज्याहुतियाँ नाम 
मंत्र से देवें॥ ३॥ पाँच नाम मंत्र वरुण, पाशपाणि, यादसांपति, प्रचेता, सर्वाद्भुतशमन है। प्रयोग विधान पूर्ववत्‌ है। चरु होम करें॥ ४॥ इस याग से 
उत्पातों का शमन होकर सौ साल तक जीवित रहते हैं ॥ ५॥ 


३-तृतीय विधान ( मृत्यु सम्बन्धी उत्पात निवारण) 
गृहे यस्य पतेद्गृश्च उलेको वा कथञ्चन। कपोतः प्रविशेच्यैव जीवा वारणयसंभवाः॥ १॥ 
धुर्यो च पततो युक्तौ गोस्त्रीजन्म च वैकृतम्‌। जायन्ते यमलान्येव घोरः स्वप्नश्च दृश्यते॥ २॥ 
अभिद्रवन्ति रक्षांसि यत्र चैव कुमारकान्‌। उन्निद्रकोतिनि्रो वा अत्यल्पमतिमोजनम्‌॥ ३॥ 
आलस्यं चेव मेतेषां देवता यम उच्यते। नाके सुपर्णा इत्येतत्स्थालीपाकस्य होमयेत्‌॥ ४॥ 
यमः प्रतपतिश्चैव दणडपारिस्तथेश्वरः। शमनः सर्वाद्मुतात्रां महाव्याहतयस्तथा॥ ५॥ 
हुत्वा स्विष्टकृतं चेव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तेत्पात दोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ६॥ 

घर में गध, उल्लू कबूतर, एवं जङ्गली जानवर आयें तो॥ १॥ गाडी में बंधे दोनों बैल एक साथ गिरें तो, विकार गाय एवं स्त्री पैदा हो तो, बार-बार 

जुडवें पैदा हो तो, बुरे स्पप्र आयें तो॥ २॥ बच्चे भयभीत हो तो (बालग्रहादि से),वेग विना नींद के या अत्यधिक नींद से युक्त हो, अत्यल्प मोजन या 

अत्यधिक भोजन करें तो॥ ३ ॥ प्रधकता हो तो, उपरोक्त समी उत्पात मृत्यु संबन्धी: हैं, YA: इनके प्रधान देवता यम है। नाके सुपर्ण इस मंत्र से चरु होम 
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करें। विधान पूर्ववत्‌ है ॥ ४॥ पाँच नाम मंत्र यम, प्रतपति, दण्डपाणि ईश्वर एवं सर्वाद्मुत शमन है । महा व्याहतियों से आज्य होम करें ॥ ५ ॥ स्विष्टकृत्‌ 
होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये | इससे उत्रात शमन होकर सौ साल तक जीवित रहते हैं। 
४-चतुर्थ प्रकार ( अग्नि संबंधी उत्पात निवारण )-- — 


अनग्निरुत्थितो यस्य धूमो वापि गृहे क्वचित्‌ । आमं वा ज्वलते मांसं भवेयुर्विस्फुलिङ्गकाः ॥ १॥ 
छत्रध्वजपताकाश्च ज्वलन्ते तोरणानि च। आसनं चैव शय्या च वस्त्राणि कुसुमानि च॥ २॥ 
हस्त्यश्वानां च पुच्छानि वर्षत्यङ्गारवर्षणम्‌। अकाले च दिशं दाहमोषधीनां च पाचनम्‌ ॥ ३॥ 
रना होमयेत्‌॥ ४॥ 
महाव्याहतयस्तथा॥ ९॥ 


ह ४-पञ्चम प्रकार ( आर्थि उत्पात शम )-- (इस संपूर्ण 


४! सुवर्णा रजतं वज्रं वैडूर्य मौक्तिकानि 
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विपद्यन्ते न सिद्धिः कर्मणामपि। चरुवैश्रवणास्तत्र अभित्यं देवमृक्‌स्मृता ॥ २॥ 
यो 'यक्षपतिरर्थपाणिस्तथे श्वरः । शमनः सर्वाद्भुतानां महाव्याहतयस्तथा॥ ३॥ 
हत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त् समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ४॥ 


संकेत सोना, चाँदी | वस्त्रों ता है। दुर्भिक्ष (अकाल) हो जाता है॥ १॥ प्रारम्भ किये 
जब के संकेत सोना, चाँदी, वज्र, वैडूर्य, मोती, प्रवाल एव वस्त्रों का नाश ह 
गये न फंस जाते हैं, किये गये कर्मो का फल नहीं मिलता है ऐसी स्थिति में अभित्यं FA मंत्र से Ja ae i (ai चरु 3 ह 
धपति), अर्थपारि ईश्वर एवं शमन हैं । 
पाँच नाम मंत्र वैश्रवण, सक्षपति (यक्षाधिपति), ग्र (हिरण्यपाणि) ईश्वर एवं aiaga श हे की 
के क्र याग को पूर्ण करना चाहिये। इससे कुबेर देवता प्रसन्न होकर अर्थविषयक उत्पातों का निवारण कर प्रजा सौ साल तक जीवित रहते हैं। 
६-छटा प्रकार ( युद्ध विषयक उत्पात निवारण )-- 


स्वनक्षत्रे उल्का Mata एव वा। राहुग्रसति चन्द्राको कबन्ध दर्पणे भवेत्‌ १॥ 

ताया pa देवता वा कथञ्जन। उन्मीलते चैव यदा तथा चापि निमीलते॥ २॥ 
प्रछिद्यते च यदि वा तथा वापि प्रकम्पते। प्रयातो वापि दृश्येत प्रतिस्त्रोतो नदी वहेत्‌ ॥ ३॥ 
विमले नैवार्कछाया प्रतीपा वापि दूश्यते। परिवेषस्त्वनग्रेषु दूश्यते चन्द्र सूर्ययोः॥ ४॥ 
कोशात्खङ्गा निर्गिरन्ते तूणाच्चैव तु सायकाः । अनाहतानि वाद्यन्ते नदन्ते शब्दमातुरम्‌॥ ९॥ 
चरुणा लैष्णावेनैषां यागः कर्तव्य एव तु। इदं विष्णुः प्रधान स्यात्पञ्चाज्याहुतयस्तथा ॥ S ॥ 
सर्वभूतपतिविंष्णुश्चक्रपाणिस्तथेश्वरः । शमनः सर्वादभुतानां महाव्याहृतयस्तथा॥ ७॥ 

हुत्वा स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्रं समापयेत्‌। विमुक्तोत्पातदोषस्तु जीवेत्तु शरदः शतम्‌॥ ८॥ 
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', वाद्य बिना बजायें ही शब्द करने लगे, मन को आतंकित पडे sl बाहर निकले, तुणीर से बाणा अपने आप बाहर 
[तकित करने वाले शब्द सुनाई पडें ॥ ॥ ऐसी स्थितियाँ शुद्ध निमित्तका कहलाते हैं। ऐसी स्थिति में 


७-सप्तम प्रकार ( वायु सम्बन्धी उत्पात निवारण )-- 


ह ORE भवेद्रूपं वा यत्र वैकृतम्‌। खरकरभमहिषा वराहा व्याप्रसिंहका:॥ 
T : कृकलासा वदन्ति च। मांसं पेशं च रुधिरं १ e भैव च 
यु सर्वमदमुतंपरिकीर्तितम्‌। वात आ वातु भेषजं वायवा 


जा दुर्शतेति स्थाली पाकस्य होमयेत्‌॥ 
स्विष्टकृतं AA: शमनः सर्वाद्मृतानां त्‌ 
se स्विष्टकृतं चैव चरुतन्त्र समापयेत्‌। विमुक्तो त्पातदोषस्तुः जीवेत्तु शरद 
जब आंधी आये, प्रजा जनों का मुख विकृत हो जाय ण : शतम्‌ ॥ 


Wa 2 , गधा, हाथी, बेंस 
से मास रक्त एवं धूली की वर्षा हो ॥ १-२ ॥ यह सब वायु कनक के WA a ७ य नल sr 
१ पूवे में भी यह उत्पात दिखाई पडते हैं | इनके निवारण के 
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लिए वात आ वातु भेषजं एवं वायवा याहि दर्शत इन मंत्रों से चरु होम करें। पाँच आजयाहुतियाँ देवें ॥ ३ ॥ पाँच नाम मंत्र वायु महान्‌, नमपति, वज्रपाणि 
ईश्वर एवं सर्वाद्मुत शमन है । महाव्याहतियों से आज्य होम करें ॥ ४ ॥ स्विष्टकृत होम करके याग को पूर्ण करना चाहिये। इससे मगवान्‌ वायु प्रसन्न हाकर 
उत्पातों का निवारण कर तक जीवित रहते हैं । 
८-अष्टम प्रकार-- j 
अथ चेदन्यशाखासु कर्ताभवति वेदवित्‌। पज्त्वा स ऋग्यजुः साम्रां शतमात्रं समाहित: ॥ 
गायत्र्यष्टशतं जप्त्वा यजमानः समाहितः । वाचयेत्तमुपाध्यायं वस्त्रेण कनकेन वा ॥ 
दृष्टे चैवाद्मुतं यस्मिन्‌ तच्चापि प्रतिपादयेत्‌। एतास्तु दक्षिणाः सर्वाः शक्तियुक्तो न हाप्येत्‌॥ 
यजमानस्तत्‌ सूतो वा यः स्वयं कतुमर्हति । ब्राह्मणाय विशेषेण द्यात्तां दक्षिणां शुभाम्‌॥ 
जप्त्वाथर्वशिरश्चेव ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयेत्‌। शक्त्याथ भोजन i के कुर्याद्विप्रेषु पूजनम्‌॥ 
॥ 
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एतदेवं समाख्यातं अद्भुतानां igi hat 8 ) वर्णानां यः ठु 
मरणां न भवेत्तस्य न दुःखं न दरिद्रता। सर्वकार्याशि धर्मे चास्य मतिर्भवेत्‌॥ 


एतत्पुश्य॑ पवित्रं च देवतायागपूजनम्‌। सर्वशान्तिकरं चैव प्रतिपुरुषं निबोधत॥ 
यह सामान्य व्यक्तियों के द्वारा करने वाला उत्पात निवारण विधान एवं फलश्रुति है। उपरोक्त यागों को व्यक्ति के लिए, परिवार के लिए, राज्य के लिए, 
राष्ट्र के लिए एवं समस्त विश्व के लिए भी कर सकते हैं । 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः 
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